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Dragi tineri,

La sfarsitul ciclului gimnazial, respectiv, liceal, elevii se confrunta cu
momentul ludrii unei decizii care le va marca intreg viitorul. Decizia de
carierd reprezintd procesul de selectie a unei alternative de carierd din
multimea de variante disponibile la un moment dat. Asadar, elevii
experimenteaza invariabil o gama larga de tranzitii pe masura ce cresc,
iar gandurile lor cu privire la aceste tranzitii sunt in stransa legatura cu
modul in care le resimt. O tranzitie majora cu care se confrunta se referd
la trecerea catre un nou ciclu de Invatamant, ciclul liceal, respectiv
intrarea la facultate.

Proiectul Interviu cu viitorul meu! implementat de Centrul Judetean de
Resurse si Asistentd Educationala Iasi ofera tinerilor, prin intalnirile cu
profesionisti din domenii diferite de activitate, posibilitatea de a
cunoaste, intr-un mod interactiv si constructiv, traseul profesional al unor
practicieni, elementele biografice care au stat la baza alegerilor lor
profesionale, dar si alternative privind noile oportunitati de cariera.
Intalnirea unor persoane cu o carierd de succes, identificarea
caracteristicilor specifice exercitarii unor profesii, reprezintd pasi in
realizarea de catre tineri a propriului plan de cariera.

Volumul de fata, construit cu sprijinul tinerilor, constituie un prilej de
prezentare a unor lucrari ce surprind alegerea unor cariere congruente cu
valorile, interesele si abilitatile personale, abilitdti decizionale cu privire
la traseul scolar si profesional.

Prin volumul Interviu cu viitorul meu! va propunem sa ne fiti parteneri

intr-o calatorie in lumea profesiilor relevante pentru piata muncii, de
interes pentru tineri.

Autorii
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O cariera de succes

Rosca Andra Maria,
Liceul Teoretic ,lon Neculce” Iasi

Numele meu este Rosca Andra Maria, eleva in
clasa a Vlll-a, la Liceul Teoretic ,,Ion Neculce” lasi. «
Sunt o fire ambitioasa si perseverentd, cu rezultate
excelente la invataturd si o personalitate carismatica.
Pasionata de drept si dorindu-mi sa devin avocata,
imi demonstrez maturitatea prin obiectivele clare pe
care mi le-am stabilit pentru viitor.

Unul dintre principalele mele obiective vizeaza dezvoltarea
competentelor intr-un domeniu care ma pasioneazad si construirea unei
cariere stabile. Imi doresc sd fiu recunoscutd pentru profesionalismul i
dedicarea mea, valori esentiale in societatea contemporand.

Al doilea obiectiv major este si devin un avocat renumit si respectat. Aceastd
profesie ma atrage deoarece implicd interactiunea cu oamenii si promovarea justifiei.
Dupa cum subliniaza specialistii in domeniul orientarii in cariera, ,,alegerea unei
profesii trebuie sa se bazeze pe compatibilitatea dintre personalitatea individului si
cerintele domeniului”(Dan lonescu, Ghidul orientarii in cariera, Editura Academica,
2023, p. 78).

In drumul meu spre succes, md bazez pe o serie de factori interni, precum
ambitia §i perseverenta. Sunt o persoand motivata, care nu se lasa descurajata de
obstacole. Consider ca pasiunea si determinarea sunt elemente esentiale pentru
atingerea obiectivelor. Pentru a reusi, ma bazez pe seriozitate si invdtare continud. De
asemenea, sprijinul familiei si al profesorilor ma motiveaza sa imi urmez visul.

Cercetarile in domeniul psihologiei educationale arata ca ,,succesul
academic si profesional este strans legat de motivatia intrinseca si sprijinul social
primit in perioada formarii” (Dumitrescu Elena, Psihologia succesului academic,
Revista de Psihologie Educationala, 2023, p. 112). Pe langa motivatia interioard,
factorii externi imi influenteaza semnificativ parcursul spre cariera dorita. Familia si
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prietenii joaca un rol crucial in ceea ce priveste sprijinul moral si incurgjarea. De
asemenea, modelele de cariera din domeniul juridic imi servesc drept inspiratie.

Pentru a-mi atinge obiectivele, voi valorifica oportunitdtile educationale si
profesionale disponibile. Invitarea continud reprezintc cheia succesului in domeniul
juridic. Pentru a-mi construi cariera dorita, am stabilit un plan clar, structurat in
etape. Primul pas este finalizarea studiilor si dobandirea cunostintelor fundamentale
in domeniul ales. Ulterior, voi cauta oportunitati de internship sau stagii de practica,
ce imi pot oferi experientd concreta.
directii de dezvoltare. Imi imaginez cd peste zece ani voi fi 0 persoand realizatd
profesional, lucrand intr-un domeniu care ma pasioneazd. Aspiratia mea este sa am
un loc de munca stabil, care sa-mi aduca satisfactie si sa-mi permitd sa imi pun in
valoare abilitatile.

Totodata, imi doresc sa fiu un model pentru alfii, inspirandu-i sa isi urmeze
visurile cu determinare si incredere. Dupa cum afirma specialistii in dezvoltare
personala, ,,succesul profesional vine din combinatia dintre pasiune, perseverentda si
invatare continua”(Stanciu Alexandru, Dezvoltare personala si profesionala, Editura
Progress, 2023, p. 156).

BIBLIOGRAFIE:

Dumitrescu, Elena, Psihologia succesului academic, Revista de Psihologie
Educationald, 2023.

ITonescu, Dan, Ghidul orientarii in carierd, Editura Academica, 2023.

Stanciu, Alexandru, Dezvoltare personala si profesionald, Editura Progress, 2023.
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Interviu cu viitorul meu

Dominte Daniela-Gabriela,
Scoala Gimnaziala Scheia

Bunal!
Ma numesc Gabriela si sunt eleva in clasa a
] . 3 C oA o ~ .
VIll-a. Pe zi ce trece, incerc sa invat cat mai mult
# pentru a-mi atinge scopurile si a ma dezvolta atdt pe
plan personal, cadt si profesional. Drumul spre succes
nu este mereu usor si nu toate zilele vin cu acea
motivatie de care am nevoie. Uneori ma simt coplesita
de ganduri, de dificultati sau de momentele in care simt ca as vrea sd las
totul balta si sa renunt. Dar, chiar si in acele clipe, imi amintesc de ce
am inceput si, mai ales, de cine vreau sa devin. Visul meu este sa devin
un psiholog de succes si un scriitor apreciat, doud cariere care ma
reprezintd si care ma ajutd sa ma conectez cu 0oamenii din jurul meu.
Vreau sa-mi expun talentul la poezie si sa pot ajuta oamenii sd inteleaga
mai bine ce se afla in mintea lor si cum sd depaseasca obstacolele vietii.
Psihologia si literatura sunt pentru mine mai mult decat simple domenii
de interes; ele sunt puntea prin care pot sa ma conectez cu sufletele
oamenilor si sa aduc lumind in momentele lor dificile.

Aceasta alegere nu a fost mereu in mintea mea. Cand eram micd,
visam sd fiu vedetd, o actrita cunoscutd, sa apar pe la toate posturile TV,
sd dau sute de interviuri si s joc in piese de teatru. Imi plicea ideea de
a fi in centrul atentiei si de a inspira oamenii prin rolurile pe care le
interpretam. Insd, pe mdsurd ce am crescut si am participat la sedinte de
auto-cunoastere si dezvoltare personalda, am descoperit ca adevarata
mea chemare este alta. Am realizat ca vreau sa explorez mintea umand,
sa inteleg emotiile si trairile oamenilor si sa le ofer sprijin prin
psihologie si scris.

Fiecare persoana isi alege drumul in functie de aspiratiile,
valorile si pasiunile sale. Cariera nu este doar o sursa de venit, ci §i o
oportunitate de a contribui la lumea din jur si de a ne dezvolta personal.
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Este modul prin care ne putem exprima talentele si prin care putem
aduce o schimbare pozitiva in viata celorlalti. Pentru mine, cariera
ideald este o imbinare perfecta intre doua lumi care ma fascineaza:
psihologia si literatura. Acestea imi ofera ocazia de a intelege atat
mintea, cat si sufletul oamenilor, ajutandu-i sa gaseasca echilibrul intre
ratiune si emotie.

Obiectivele mele de cariera sunt clare si bine definite. Vreau sa
devin un psiholog care ajuta oamenii sa inteleaga mai bine ce se
intampla in mintea lor, sa descopere radacina problemelor si sa
gdseascd solutii pentru a depdsi greutdtile vietii. In acelasi timp, vreau
sd fiu un scriitor apreciat, ale carui poezii sa ajunga la inimile cititorilor
si sd reflecte emotii §i trairi autentice. Cred cd prin poezie pot transmite
sentimente profunde si pot crea conexiuni speciale cu oamenii, facandu-
i sa se simta intelesi i mai putin singuri in lupta lor cu viata.

Pentru a ajunge sa-mi implinesc aceste obiective, ma bazez pe
calitatile mele care ma definesc si care imi sunt de folos in drumul meu.
Empatia este una dintre cele mai importante trasaturi ale mele. Am
capacitatea de a intelege emotiile celor din jur si de a le raspunde cu
sensibilitate si intelegere, un aspect esential pentru un psiholog. Imi
place sa ascult oamenii, sa le inteleg trairile si sa-i sprijin in momentele
dificile. Aceasta abilitate ma ajuta sa ma conectez cu ei la un nivel
profund si sa le ofer sprijinul de care au nevoie. Sensibilitatea este o alta
calitate care ma ajuta enorm. Scrisul este modul meu de a exprima ce
simt, un refugiu in care imi pun pe hdrtie cele mai adanci sentimente si
trairi. Este o forma de arta prin care pot crea lumi paralele, in care
cititorii pot descoperi o farama din propriul lor suflet, dar si din al meu.
Poeziile mele sunt oglinda celor mai addnci emotii ale mele, un mod de
a transmite ganduri si sentimente pe care uneori le este greu oamenilor
sa le exprime in cuvinte. Un alt aspect important este inteligenta
emotionala. Aceasta ma ajuta sd inteleg si sa gestionez propriile emotii,
dar si sa recunosc si sa raspund corect emotiilor celor din jur.
fn,telegerea acestor aspecte este esentiald pentru a putea oferi sprijin
celor care au nevoie si pentru a dezvolta relatii sanatoase §i autentice cu
cei din jurul meu. De asemenea, autodisciplina ma ajuta sa fiu constanta
si sa ramdn concentrata pe obiectivele mele, chiar si atunci cand
tentatiile sau distragerile sunt mari. Ma asigur ca imi respect programul
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de studiu si ca investesc timp si efort in dezvoltarea mea personala si
profesionala.

Pe drumul pe care merg, nu sunt singura. Prietenii sunt o sursd
de energie si motivatie pentru mine. Ei cred in mine si ma sustin, fie prin
vorbe bune, fie prin reprosuri constructive sau tachinari care md
provoacd sd evoluez. Imi oferd increderea de care am nevoie si md ajutd
sa vad lucrurile din perspective diferite. Profesorii sunt cei care cred in
talentele mele si ma ajuta cu sfaturi valoroase pentru cariera pe care o
voi urma. Ma incurajeaza sa-mi urmez pasiunile si sa imi perfectionez
abilitatile. Familia este stalpul meu de sustinere. Ei ma incurajeaza sa
continui, sa am incredere in mine si in fortele mele, chiar si atunci cand
gandurile negative isi fac loc. Stiu ca ma vor sprijini in fiecare pas al
drumului meu si ca vor fi alaturi de mine indiferent de obstacolele pe
care le voi intampina. Cartile sunt, de asemenea, o sursa nesfarsita de
invatatura si inspiratie. Prin ele, descopar lumi noi, invat lucruri
esentiale despre oameni §i despre mine insami si gasesc raspunsuri la
intrebarile care ma framanta. Literatura este o sursda constantd de
inspiratie si un instrument prin care imi dezvolt gandirea critica si
creativitatea. Fiecare pagina citita ma aduce mai aproape de visul meu,
deschizandu-mi orizonturile si aprofunddindu-mi infelegerea asupra
complexitatii umane.

In plus, am oportunitatea de a urma un liceu cu profil de filologie,
care ma va ajuta sa-mi dezvolt abilitatile literare si sa aprofundez
cunostintele despre limba si literatura. Acest pas este esential pentru a-
mi perfectiona talentul la scris §i pentru a ma pregadti pentru cariera de
psiholog, oferindu-mi o intelegere mai profunda a limbajului si a
modului in care cuvintele pot influenta emotiile si gandirea oamenilor.
Liceul de filologie va fi o punte intre cele doua pasiuni ale mele,
consolidandu-mi atat abilitatile literare, cdt si pe cele analitice. Pentru
a-mi indeplini visul de cariera, voi continua sa invat si sa ma dezvolt in
fiecare zi. Voi citi si voi scrie constant, explordnd noi idei si perspective.
Voi participa la ateliere, cursuri si activitati care ma vor ajuta sa-mi
imbunatatesc abilitatile in ambele domenii. De asemenea, voi cauta sa
inteleg cat mai multe despre psihologie prin studiu si experienta practica
si voi impartasi gandurile si trairile mele prin poezie. Cu rabdare, munca
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SI perseverentd, stiu cd voi reusi sd devin persoana pe care mi-0 doresc
si sa aduc o schimbare pozitiva in viata celor din jurul meu.

Peste 10 ani, ma vad fiind psihologul care asculta si intelege
povestile oamenilor, ajutdndu-i sa-si gaseasca echilibrul si sa
depdseascd provocarile vietii. In acelasi timp, voi fi scriitorul ale cdrui
poezii ating inimile cititorilor, reflectand emotii si trairi universale. Voi
fi 0 persoana care si-a transformat pasiunile in carierd §i care a crescut
si a invatat din fiecare experienta, contribuind la binele celor din jur. Voi
fi, inainte de toate, autentica si fidela visurilor mele, demonstrand ca,
atunci cdnd crezi in tine si muncesti cu dedicare, nimic nu este imposibil.

Aceasta este povestea mea, drumul meu si visul meu. Si cu fiecare
pas, md apropii tot mai mult de cine vreau sa devin.
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Interviu cu viitorul meu
Andries Mihaela,

Scoala Gimnaziala Scheia

imbunatatesc constant performantele si sa particip la
competitii importante. Fiecare antrenament este o
oportunitate de a deveni mai rapidd, mai puternica si
mai rezistenta. De asemenea,vreau sa invat cat mai

Care sunt obiectivele mele de cariera?
Pe termen scurt, imi propun sa imi

multe despre tehnicile si strategiile care ma pot ajuta
sa imi maximizez potentialul.

Pe termen lung, imi doresc sa ajung o atleta de elita si sa particip

la campionate internationale, cum ar fi campionatele europene,
mondiale si, ideal, Jocurile Olimpice. Un alt obiectiv este sa devin un
exemplu pentru alti tineri sportivi, ardtandu-le cad, prin muncad §i
determinare, se pot atinge rezultate remarcabile.

Factori interni care imi sustin obiectivele:
Pentru a excela in atletism, este esential sa ai anumite calitati si

valori. Printre factorii interni care ma ajutd in acest parcurs se numara.:

v

v

v

Motivatia - dorinta de a deveni cea mai buna in fiecare zi si de a
atinge performante tot mai mari ma determind sa nu renunt,
indiferent de dificultati.

Disciplina - Respectarea unui program strict de antrenamente,
alimentatie §i recuperarea este esentiala in acest sport.
Capacitatea de autodepasire - intotdeauna imi stabilesc obiective
mai mari §i ma straduiesc sa le depasesc.

Factori externi care imi influenteaza traseul:

v

Biserica si preotul - Credinta imi ofera motivatie, echilibru si
puterea de a merge mai departe, chiar si in momentele dificile.
Parintele este pentru mine un ghid spiritual care ma ajuta sa imi
pastrez valorile si sa gasesc liniste interioard inainte de
Competitii importante.
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v' Prietenii-cercul meu de prieteni are un impact major asupra
progresului meu. Prietenii care ma sustin §i inteleg importanta
carierei mele ma ajuta sa raman concentratd, in timp ce altii ma
pot influenta sau imi distrag atentia de la obiectivele mele.

v Modele din sport - Sportivii de succes ma inspira si ma motiveaza
sa imi depasesc limitele. Studiez carierele marilor atleti pentru a
invata din reugitele si greselile lor.

OPORTUNITATILE EDUCATIONALE IN ATLETISM

Pentru a avea succes in atletism, educatia joaca un rol important,
atat din punctul de vedere sportiv, cdat si profesional. Pe ldnga
antrenamente, pot urma cursuri si programe de formare in domeniul
sportului,cum ar fi:

e Cursuri de antrenor sportiv - Dacd vreau sa devin antrenoare in
viitor, pot urma cursuri de specializare.

o Certificari in nutritie sportiva sau recuperare fizica - Pot invdta
cum sa optimizez performantele sportive si sa ajut alti atleti.

Din punct de vedere profesional, pot avea mau multe directii de

carierd:

o Sportiva profesionista - Obiectivul principal este sa concurez la
cel mai mare nivel

o Antrenoare de atletism - Dupa o carierd in sport, pot ajuta alfi
tineri sa se pregdteascad.

CUM POT PROCEDA PENTRU A-MI INDEPLINI VISUL DE
CARIERA?

1. Antrenamente regulate si disciplina - Ma voi antrena zilnic,
lucrand la tehnica, forta si rezistentd.

2. Competitii constante - voi participa la cat mai multe concursuri
pentru a ma testa si a invata din experientd.

3. Alimentatie si recuperare - voi acorda atentie nutritiei §i odihnei
pentru a evita accidentarile.

4, Alternativa profesionala - voi urma studii in sport pentru a avea

o cariera dupa retragerea din competitii.
Cine voi fi peste 10 ani?

In 10 ani,ma vad o atletd profesionistd participdnd la competitii
internationale §i reprezentdand tara mea.
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Imi doresc sd fiu recunoscutd pentru performantele mele sd am
sponsori si sa fiu model pentru generatiile tinere.

Daca voi decide sa ma retrag din competitii, voi ramdne in
domeniul sportului ca antrenoare, consultant sau specialist in
recuperare fizicd.

Indiferent de parcurs voi fi o persoand care si-a urmat visul, care
a muncit din greu si care a demonstrat ca prin perseverentd orice este

posibil!
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Interviu cu viitorul meu

Micu Maria Cristina,
Scoala Gimnaziala Scheia

Cine sunt eu?
Sunt Micu Maria Cristina, o persoand
# ambitioasa si empaticd, pasionata de educatie §i
dornicd sd aduc o schimbare in lume. Imi place sd ajut
oamenii, sa invat lucruri noi si sa ma implic in
activitati in care sa pot comunica cu copii. Visul meu
este sa devin educatoare, pentru ca iubesc sa lucrez cu copii. Sunt
deschisa la noi provocari care ma ajuta sa ma dezvolt pe plan personal.

Care sunt obiectivele mele de cariera?

O intrebare foarte bunad, as putea spune. Desi, cand eram mica,
imi doream sa devin cantareatd, lucrurile si valorile in care cred s-au
schimbat, dar nu in totalitate, acea dorinta de a deveni cantareata s-a
transformat intr-un hobby... Acum, raspunzand la intrebare, obiectivele
mele de cariera sunt: sa ma inscriu la un liceu sau la o facultate de
pedagogie si sa particip la activitati de voluntariat unde sa pot
interactiona cu copiii, deoarece imi va fi mai usor pe viitor in cazul in
care voi ajunge educatoare.

Ce factori interni sustin scopul si obiectivele propuse?

Pot spune ca unul dinte cei mai importanti factori interni care
sustin scopurile si obiectivele propuse ar putea fi ambitia, dar si
dragostea pe care o port pentru copii. Consider ca mi se potriveste
meseria de educatoare deoarece am descoperit de curand ca sunt o
persoand rabdatoare, grijulie si empatica, abilitati care, cu siguranta ma
vor ajuta sa pot comunica cu copiii chiar daca unii dintre ei vor fi mai
neascultatori.

Ce factori externi influenteaza traseul meu?

Sunt destul de multi factori externi care influenteaza taseul meu,
de aceea 1i voi afisa aici doar pe cei mai importanti. Unul dintre factorii
externi care imi influenteaza dezvoltarea pe plan profesional este fosta
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mea educatoare, care, totodatd, este si modelul meu de cariera, deoarece
a fost o persoand foarte implicata in vietile prescolarilor, atat a mea, cdt
si ale colegilor mei, iar calmul de care a dat dovada la vremea aceea,
chiar daca era in vdarsta, m-a sUrprins intr-un mod placut.

Un alt factor extern care mi-a influentat traseul este doamna
consilier din orasul meu natal, care, in perioada pandemiei de COVID-
19, a creat “Clubul Impact” o asociatie la care am participat si eu,
aceasta avand ca scop desfasurarea diferitelor activitati cu copiii,
ajutarea refugiatilor ucraineni in timpul conflictului dintre Ucraina si
Rusia, precum si multe alte activitati sociale. Tot dumneaei, in urmd cu
3 ani, a venit cu ideea de “Scoala de Vara”, unde am fost implicatd ca
si voluntar, timp de o luna - zilnic ajutam la desfasuraea activitatilor
educationale cu diferiti copii din clasele primare. Pot spune ca acest
proiect a fost unul de succes, care m-a ajutat in alegerea mea privind
decizia asupra traseului profesional. Evident este faptul ca cel mai
important factor extern care imi influenteaza traseul este familia,
deoarece doar persoanele din familie continud sa ma sustina, chiar daca,
din cand in cdnd esuez.

Care sunt oportunitdtile educationale si profesionale pe care le
am?

Oportunitatile educationale pe care le am sunt liceul sau
facultatea de pedagogie, dar, evident, ca pe ldinga oportunitatile
educationale, mai sunt §i cele profesionale si anume a ajunge educatoare
sau invatatoare.

Cum voi proceda sa imi indeplinesc visul de cariera?

Pentru a-mi indeplini visul de cariera e nevoie de multa munca si
perseverentd, voi incerca sa imi stabilesc obiective pe termen scurt care
ma vor ajuta sa imi ating scopul, voi invata mai mult si ,cel mai
important, nu voi renunta §i nu ma voi lasa descurajata.

Probabil ai trecut prin situatii in care ai fost dezorientat. Ce faci
atunci cdnd nu stii ce sd faci?

Este important sa ai scopuri §i sa muncesti pentru visul tau, dar
este la fel de important sa stii cand ar trebui sa faci o pauza, mai ales
atunci cand nu stii ce sd mai faci. In astfel de momente, cel mai bine este
sd iti acozi timp pentru gandire si analiza a sitatiei. Uneori solutiile apar
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atunci cand ne oprim putin din activitatile zilnice ca sa putem privi
lucrurile dintr-o alta perspectiva.

Cine voi fi peste 10 ani?

Peste 10 ani, ma vad ca fiind o educatoare care inspira si
formeaza generatiile viitoare, dar si un mentor pentru cei mici. Voi
continua sa ma dezvolt, sa invat si sa aplic cele mei bune metode de
educatie pentru a crea un mediu prietenos §i interesant pentru copii. De
asemenea, imi doresc ca pe viitor sa contribui la cat mai multe proiecte
care constau in instruirea §i formarea celor mici.

Ce sfat le-as oferi persoanelor care citesc acest articol?

Le-as spune sa aiba rabdare cu ei insusi si sa nu se grabeasca sa
ajunga la destinatie fara sa se bucure de calatorie. Orice lucru in viata
necesita timp, efort si incredere in propriile forte. Nu trebuie sa se lase
descurajati de micile esecuri, ci sa le primeasca ca pe niste lucruri care
Sa ii motiveze sa invete mai mult. De asemenea, le-as recomanda sa se
inconjoare de oameni cu intentii bune, care sa ii sustina si sa le fie sursa
de inspiratie.

Sunt constienta de faptul ca am un drum anevoios de parcurs, dar
am toatd incerderea ca voi intdlni in calea mea oportunitati si oameni de
la care voi avea multe de invatat. Va fi un drum cu suisuri §i cobordsuri,
dar imi va fi plin de experiente care imi vor colora calatoria spre culmile
realizarii pe plan profesional si personal.
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Ganduri despre viitor

Ciobotaru Cristina Andreea,
Scoala Gimnaziala ,lon Creanga” lasi

De cand eram mica, mi-am dorit sa lucrez cu
copiii. Mi se pare cea mai frumoasa profesie, aceea de
a lucra cu eleviii deoarece ii ajuti sa-si faca un drum 4
in viata, iar tu nu o sa-ti pierzi niciodata copilaria, cea ;
mai frumoasa etapa a viefii ...

Acum, la 12 ani, imi doresc sa devin profesor
de limba si literatura romdana. Cum eu sunt priceputd
la romana, istorie, franceza, ma gandeam sa predau una din aceste
materii cum pot eu mai bine, cu rabdare, grija si iubire fata de elevii mei
pe care o sa-i tratez cu respect. La orele de consiliere si orientare,
realizate de catre profesorul consilier scolar, mi-am dat seama ca sunt
bunda la limba romana (rezultatele vorbesc de la sine), ca imi face pldcere
sa citesc si ca imi place tot ce tine de aceasta disciplina. De asemenea
am observant ca ma fac usor inteleasa atunci cand le explic colegilor
mei temele sau lectiile si reusesc sa ma impun cu usurinta in fata lor.

De mica am stat cu copii mai mici si am avut grija de ei, lucru
care m-a responsabilizat foarte mult. Pe masura ce am crescut, mi-am
dat seama ca imi place sa predau si sa-i ajut pe ceilalti mai mult ca orice.
fnfamilie nu am rude care sa lucreze in acest domeniu de activitate, dar
modelele mele sunt doamnele profesor de limba romdna si de istorie, pe
care le indragesc foarte mult.

De cand m-am decis ce profesie doresc sa imbratisez, muncesc
din greu §i suplimentar fata de ceilalti colegi ca sa-mi implinesc visul.
Mulfi colegi si adulti din jurul meu (profesori, familie, prieteni de familie
ai parintilor mei) mi-au spus ca sunt potrivitda pentru a fi profesor si ca
ma sustin pand ajung in varf, acolo unde visez sa ajung. Pentru ca nu
Mmi-am propus sd fiu doar un simplu profesor, ci un profesor performant,
apreciat de catre colegi si iubit de elevi. Consider despre mine ca sunt o
persoana echilibrata, creativd, rabdatoare, spontana si nu imi lipseste
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deloc motivatia, dimpotrivad, un lucru stiu sigur: ca nu md voi da batuta
pand nu o sa reusesc sa-mi indeplinesc visul.
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Drumul meu spre chirurgie

Aiacoboaie Maya Alexia,
Liceul Teoretic Waldorf

Aveam doar unsprezece ani cand am fost
pentru prima data intr-un spital, iar acel moment mi-
4 a schimbat viata. Imi amintesc clar privirea unui

’ medic care, cu calm §i precizie, reusea sa transforme
disperarea in speranta. Atunci am realizat ca a fi
chirurg inseamnd mai mult decdt o profesie. Este 0O
misiune, o vocatie, un angajament fata de cei care au
nevoie de ajutor. Din acel moment mi-am dat seama ca asta vreau sa fac
vreau sa fiu unul dintre oamenii care fac diferenta in vietile altora.

Cea mai mare dorintd a mea este sa ajung un chirurg generalist
de succes, precum Dr. Mircea Beuran, Dr. Nicolae Constantinescu sau
Dr. John Smith. Pot spune ca acesti oameni au avut o influentd
semnificativa asupra deciziei mele de a deveni chirurg generalist.

Am ales acest tip de chirurgie deoarece ofera o gama larga de
interventii §i posibilitatea de a ajuta pacientii cu afectiuni foarte diverse.
In plus, fiecare zi in sala de operatie este foarte diferitd, ceea ce face
meseria asta mult mai captivanta. Asadar, chirurgia generala este un
domeniu dinamic, in care nu exista loc de rutind, iar fiecare caz aduce
noi provocari.

Dupa ce am descoperit aceasta pasiune pentru medicind, m-am
documentat si mi-am dorit sa vad cum lucreaza unii dintre cei mai buni
chirurgi. Am analizat cu atentie tehnica §i precizia cu care lucreaza §i
i-am considerat modele dupa care sa ma ghidez.

In aceastdi profesie, performanta nu vine doar din cunostinte
teoretice, ci si din abilitafi practice si experientd. Imi doresc sd fiu
apreciata pentru devotamentul si implicarea de care vreau sa dau
dovada. Sunt dispusd sa imi dedic tot timpul studiului, iar mai apoi
practicii, pentru a putea evolua si a deveni un medic apreciat. Eu
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consider ca pentru a putea practica aceasta meserie este necesar sa te
implici 100%. Ca sa reusesti, trebuie sa nu renunti indiferent cdt de greu
ti se pare. Sa inveti continuu, sd fii curios si sa cauti mereu sa devii mai
bun. Sa iti pastrezi empatia, chiar §i in cele mai dificile zile. Dar cel mai
important, sa nu uiti motivul pentru care ai ales medicina: pentru a salva
vieti si a face bine.

Pe langa toate persoanele pasionate de medicina din viata mea
care m-au ajutat sa imi dau seama ce imi doresc sa fac, pot spune ca
dintotdeauna am avut inclinatii spre medicind. Am fost mereu o persoand
perfectionista si care acorda multa atentie detaliilor.

Cel mai bine ma concentrez sub presiune si imi place sa acumulez
cunostinte constant. Nu mi se pare o provocare sa lucrez in echipa, dar
ma descurc foarte bine si individual. Am autocontrol, ceea ce este o
calitate necesara pentru a practica chirurgia, si sunt foarte perseverentd,
cu o dorinta constantd de a ma perfectiona.

Ma adaptez usor si imi sta in fire sa caut solutii la toate
problemele care apar. Cred ca aceste calitati vor contribui la
performanta profesionala, dar si la increderea pe care pacientii si
colegii ar trebui sa o aibd intr-un chirurg.

Eu vad chirurgia mai mult ca pe o arta si mai putin ca pe o
meserie. Mi se pare minunat ca oamenii isi pun toatd increderea §i
speranta in mdinile tale. Se bazeaza pe tine si este minunat sa poti ajuta.
Visez la momentul in care voi merge la un pacient care nu mai spera §i
ii voi aduce din nou zambetul pe buze. Acesta este motivul pentru care
imi doresc sa practic aceasta meserie, este o onoare sd poti fi miracolul
de care multe persoane au nevoie.

Dar sunt si momente mai dificile, spre exemplu atunci cand, in
ciuda tuturor eforturilor, un pacient nu supravietuieste. Aceste momente
sunt devastatoare, dar trebuie sa inveti sa le accepti si sa mergi mai
departe. Medicina nu este o arta perfectd, iar uneori, chiar si cei mai
buni chirurgi nu pot invinge boala. Cu toate acestea, tocmai prin
depasirea acestor momente dificile, cresti si te dezvolti profesional.

Am profitat de fiecare ocazie care s-a ivit pentru a-mi dezvolta
pasiunea, asa ca am citit mai multe carti din care sa invat mai multe
despre medicina, chirurgie si diferite boli. Consider ca formarea
profesionala continua este esentiala, iar un medic trebuie sd fie mereu la
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curent cu ultimele tehnici si cercetari din domeniu. lar ca planuri de
viitor, am stabilit ca in liceu voi alege profilul Real-Stiinte ale Naturii
pentru a ma pregati pentru admiterea la facultate, iar dupa terminarea
acestuia mi-am propus sa ma inscriu la Universitatea de Medicina si
Farmacie (U.M.F) ,,Grigore T. Popa”. Dar pana atunci doresc sa fac
voluntariat in spitale pentru a invata cat mai mult si a ma familiariza cu
mediul medical.

Peste 10 ani ma vad studiind pentru a-mi putea urma pasiunea si
a-mi indeplini visul de a deveni unul dintre cei mai buni chirurgi
generalisti.

Imi doresc sd devin o sursd de inspiratie pentru altii,
demonstrand cd prin munca §i dorinta de a ajuta, poti transforma visurile
in realitate.

Privindu-mi viitorul in ochi, simt o combinatie de admiratie si
speranta. Daca acesta este destinul meu, atunci sunt pregatita sa lupt
pentru el. Medicina nu este doar o carierd, ci si un angajament pe viata.
lar eu sunt gata sa-1 accept!
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Viitorul meu

Rosu Otilia Teodora,
Liceul Teoretic Waldorf

Buna! Ma numesc Rosu Otilia Teodora, am 14
ani si sunt eleva la Liceul Teoretic Waldorf lasi, unde
am inceput inca din clasa pregdtitoare. De-a lungul 4
anilor, aceasta scoald a devenit un loc familiar si drag /
pentru mine, un spatiu in care am descoperit pasiunile
care ma definesc astazi.

Ma consider o persoand mai degraba timida si, desi nu ma numar
printre cei mai buni elevi la invatatura, imi place sa invat lucruri noi §i
sa ma dezvolt prin activitati care imi aduc bucurie. Marea mea pasiune
este arta, sub toate formele ei. Imi place sd desenez, si cdnt, si dansez
si sa fotografiez, fiecare dintre aceste activitati ajutdndu-ma sa ma
exprim si sa ma descopar mai bine.

Desenul este pentru mine mai mult decdt un hobby-este 0
modalitate prin care imi pot exprima emotiile si gandurile. Cdnd sunt
trista, furioasa sau ma simt singurd, imi gasesc linistea in desen. E ca §i
cum hartia si creionul imi devin confidenti tacuti, dar mereu dispusi sa
asculte. De aceea, fiecare lucrare pe care o creez este importanta pentru
mine §i imi ofera un sentiment de satisfactie si mandrie.

Pe langa desen, muzica ocupa un loc special in inima mea. Fac
parte din corul scolii, WALDORFIA, unde am avut ocazia sa particip la
diferite evenimente §i concursuri. Atunci cand cant, simt ca lumea din jur
dispare si ma las purtata intr-un univers in care doar muzica exista.
Uneori, imi imaginez ca sunt inconjuratd de oameni care md
incurajeaza, imi spun ,,Hai ca poti!” sau ,, Ti-a iesit!”, iar aceastd
imagine ma motiveaza si mai mult sa continui.

Dansul este o alta forma de exprimare care ma defineste. Am
inceput cu dansul sportiv, apoi am incercat dansul popular, iar mai
tarziu am descoperit dansul multicultural. Fiecare stil mi-a oferit o
experientd unicd, iar ceea ce iubesc cel mai mult la dans este sentimentul
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de libertate pe care mi-/ ofera. Prin miscare, pot transmite emotii si pot
fi exact asa cum sunt eu, fara nicio retinere.

O altd pasiune pe care am descoperit-o este fotografia. Imi place
sa calatoresc si sa surprind prin obiectivul aparatului de fotografiat
frumusetea locurilor pe care le vizitez. De fiecare datd cdand sunt plecata
cu familia, ma bucur sa fotografiez peisaje, cladiri sau momente
spontane de fericire. Fotografia ma ajutda sa imi amintesc de momente
frumoase si ma face sa privesc lumea cu mai multa atentie si curiozitate.
Atunci cand privesc imaginile surprinse de mine, ma simt mandra §i
motivata sa imi imbunatatesc tehnica, sa invat mai mult si sa devin mai
buna.

Ceea ce ma determind sa continui pe acest drum este dorinta de
a evolua si de a ma perfectiona. Desi acum ma consider la un nivel
incepator-mediu in fiecare dintre aceste domenii, sunt hotardta sa invat
si sd imi urmez pasiunile. In viitor, vreau sd urmez cursuri specializate,
sa ma documentez despre artistii care au reusit in aceste domenii $i sa
acumulez cat mai multa experienta.

Un model care m-a inspirat in domeniul desenului este
Constantin Brancusi. Am fost fascinata de povestea lui de viata si de
determinarea cu care si-a urmat visul. Poarta Sarutului este una dintre
lucrarile care m-a impresionat cel mai mult, iar primul meu desen
inspirat de un artist celebru a fost chiar o reproducere a acestei
sculpturi.

In ceea ce priveste dansul, modelul meu este Nishimura Riki, un
tanar japonez care si-a inceput cariera la doar 14 ani in Coreea de Sud.
Determinarea si pasiunea lui pentru artd m-au inspirat enorm si mad
motiveazd sd continui sd dansez. In schimb, pentru muzica si fotografie,
nu am un model anume, dar imi doresc sa imi croiesc propriul drum, sa
descopar stilul care ma defineste si sa evoluez in felul meu.

Desi in acest moment nu am specializari formale in niciunul
dintre aceste domenii, sunt sigurda ca voi reusi sa imi transform pasiunile
in ceva mai mult decdt simple hobby-uri. Sunt hotardta sa muncesc, sa
invat si sa experimentez cdat mai mult.

In urmdtorii 10 ani, md vad avind o carierd in domeniul artelor,
fie ca va fi in desen, muzica, dans sau fotografie. Stiu ca drumul nu va fi
usor, dar cred cu tarie ca, prin munca si perseverentd, voi reusi sa imi
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indeplinesc visul. Pentru mine, arta nu este doar o activitate, ci o parte
esentiala a identitatii mele, iar dorinta de a ma exprima prin ea ma va
ghida spre succes.
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Randuri despre viitorul meu
profesional

Barbu Isabella Maria,
Liceul Teoretic Waldorf

Filmul este, pentru mine, cea mai frumoasa
forma de arta. Prin regie, as putea ecraniza povesti
4 care sa emotioneze oamenii, sa le ofere o evadare

) din realitate sau, dimpotriva, sa-i faca sa reflecteze
mai profund asupra lumii in care trdiesc. Imi doresc
sa creez filme care sd redea lumi in care spectatorii
sd se regaseascd, sa le transmita emotii puternice si sa ramand cu ei mult
timp dupa ce au parasit sala de cinema. Visul meu suprem este sa regizez
un film care sa devina faimos, sa fie apreciat si sa aiba un impact real
asupra publicului.

Ma fascineaza procesul de a da viata unui text prin imaginatie,
de a lucra cu actori, scenaristi si o echipa de productie pentru a
transforma o idee intr-o realitate vazuta de mii si mii de oameni. Cred
cd un regizor bun nu doar spune o poveste, ci o face sa prinda viatd intr-
un mod memorabil, astfel incat fiecare cadru, fiecare replica si fiecare
emotie sa ramdnd intiparite in sufletele celor care privesc.

Pentru a-mi atinge acest obiectiv, primul pas important este sa
urmez o universitate specializatd in regie, de preferat in alta tard. Acolo,
vreau sa imi dezvolt cunostintele si abilitatile, sa invat de la profesionisti
si sa creez primele mele proiecte cinematografice. Dupa studii, mi-as
dori sa lucrez in industria de film din SUA, unde sa am oportunitatea de
a realiza proiecte mari, de a participa la festivaluri de film si de a
colabora cu actori cunoscuti.

Drumul spre aceasta carierd nu este usor, dar am cateva calitati
care md vor ajuta sd imi ating obiectivul. In primul rand, pasiunea mea
pentru cinematografie este imensda. Am vizionat peste 500 de filme pana
acum §i fiecare dintre ele m-a invatat ceva, fie despre tehnica regizorala,
fie despre cum poate fi transmisa o emotie. De mica, am avut parte de
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,, Vineri seara, seara de film”, un obicei de familie initiat de mama, care
M-a facut sa iubesc aceasta arta si sa o analizez in profunzime.

Creativitatea si viziunea artistica sunt, de asemenea, atuuri
importante. Am fost mereu o cititoare avida, in limba romana si engleza,
iar acest lucru mi-a stimulat imaginatia. De multe ori, dupd ce citesc o
carte ecranizatd, simt cd as putea regiza filmul intr-un mod mai
captivant, cu o viziune diferitd. In plus, inteligenta emotionald si empatia
ma ajuta sa inteleg profund personajele si povestile. Am observat ca pot
descifra cu usurinta emotiile celor din jurul meu, doar prin gesturi si
priviri, iar acest lucru cred ca este esential pentru un regizor care isi
doreste sd creeze personaje autentice si complexe.

Desigur, exista si factori externi care imi vor influenta traseul
profesional. Oportunitatile educationale, sprijinul financiar, accesul la
resurse, cultura si tendintele sociale, precum i reteaua profesionala sunt
toate aspecte esentiale. Sunt constienta ca parintii si prietenii ma vor
sustine in aceasta caldatorie, iar faptul ca mama mea, arhitect, si matusa
mea, mezzo-soprand, au conexiuni in domeniul artistic poate fi un
avantaj important pentru mine.

Am si cateva modele de cariera care ma inspira. Printre regizorii
pe care ii admir cel mai mult se numara Steven Spielberg, James
Cameron, Tim Burton, Greta Gerwig si Sofia Coppola. Fiecare dintre ei
are un stil unic si o viziune puternica asupra cinematografiei, iar filmele
lor mi-au oferit lectii valoroase despre cum se poate spune o poveste in
mod original si captivant.

Pentru a-mi indeplini visul, trebuie sa urmez cdtiva pasi esentiali.
In primul rdnd, voi studia cinematografia §i regia, atdt la nivel teoretic,
cdt si practic. Voi analiza in detaliu filme si regizori celebri, voi invata
aspectele tehnice ale productiei de film si voi incerca sa inteleg toate
etapele necesare pentru realizarea unui film de succes.

Apoi, trebuie sa dobdndesc experienta practica. Voi incepe prin
a crea propriile mele filme, voi participa la workshopuri si festivaluri de
film si voi incerca sa lucrez pe platouri de filmare pentru a invata direct
de la profesionisti. O alta etapa importanta este construirea unei retele
profesionale-voi incerca sa cunosc oameni din industrie, sa colaborez cu
alti creatori si sa imi promovez proiectele.

33



Nu in ultimul rand, ma voi perfectiona continuu. Cinematografia
este un domeniu in continua schimbare, asa ca voi invata mereu lucruri
noi, voi explora stiluri diferite si voi incerca sa aduc mereu ceva inovator
in filmele mele.

fndeplinirea acestui vis va necesita pasiune, muncd, perseverentd
si adaptabilitate. Stiu ca drumul va fi plin de provocari, dar sunt
pregatita sa depun efortul necesar pentru a reusi.

Peste 10 ani, ma vad in ultimul an de facultate la cinematografie,
lucrand deja la propriile mele proiecte si construindu-mi un nume in
industrie. Vreau sa imi indeplinesc visul si sunt convinsd ca, prin muncad
si determinare, voi reusi!
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Drumul meu spre Viitor

Sosu Stefan,
Liceul Teoretic Waldorf

Pentru mine, cuvantul , cariera” reprezintd
punctul culminant in viata unei fiinte umane. Inca de
acum am mai multe obiective de indeplinit, printre care J
speedcubing-ul si dezvoltarea in gastronomie, iar,
eventual, deschiderea unui restaurant, domeniu in care
deja am acumulat cunostinte. Uneori, pe parcursul

vietii, iti descoperi noi hobby-uri care te fac sa iti setezi alte obiective, in
functie de pasiunile pe care le dezvolfi.

Privind in urma, mi-am dorit sa urmez multe drumuri. Am fost
atras de inot, baschet si fotbal pe partea sportiva, iar profesional visam
fie sa devin CEO-ul unui hotel de cinci stele, fie sa urmez o cariera in
programare, invatand chiar o parte din limbajul C++. Cu timpul, unele
dintre aceste obiective au disparut, fie pentru ca m-am plictisit, fie pentru
ca nu mai aveam resursele necesare pentru a continua sa performez.
Acum, insa, cubul Rubik si gatitul au devenit doua activitati care ocupa
un loc special in inima mea. Sunt pasionat de ele, as putea spune chiar
dependent, si nu imi doresc sa renunt. Am ajuns la un nivel avansat atdt
in gastronomie, cdt si in speedcubing, iar in acest moment consider ca
sunt obiective realiste, avdnd in vedere dedicarea mea.

Exista multi factori interni care ma ajuta sa imi ating scopurile.
Unul dintre ei este faptul ca am ADHD, iar aceasta conditie imi ofera
abilitatea de a md concentra pe mai multe sarcini deodatd. In loc sd fie
un obstacol, acest lucru imi sustine pasiunile si ma ajutda sa progresez.
De asemenea, ambele domenii pe care le urmez sunt bine pldtite, asa ca
nu va trebui s imi fac griji in privinta banilor cand voi fi mare. In ceea
ce priveste speedcubing-ul, un alt factor care ma motiveaza este
comunitatea, care, spre deosebire de alte sporturi, este foarte pozitivd.
Chiar si atunci cand cineva stabileste un nou record mondial, fostul
detinator il felicita, in loc sa fie dezamagit. Pe de alta parte, in

35



gastronomie, satisfactia vine din rezultatele muncii mele: atunci cand
preparatul iese asa cum imi doresc, ma simt implinit, iar cand nu este
perfect, am ocazia sa imi imbundatdtesc tehnica.

Pe langa factorii interni, cei externi joaca un rol la fel de
important. Familia si prietenii mei mi-au fost alaturi la fiecare pas,
sustindndu-ma §i ajutdndu-mad sa ma perfectionez. Parintii m-au sprijinit
inca de la inceput, iar prietenii mi-au fost parteneri de antrenament,
motivandu-md sd devin mai bun. In plus, ma inspir din reusitele unor
oameni pe care ii admir. In speedcubing, modelele mele sunt Max Park,
CubeHead (Milan Struyf) si Luke Garrett, iar in gastronomie, md uit cu
admiratie la Nick DiGiovanni, Joshua Weissman si Louis Gantus.
Datorita lor, am descoperit cdat de mult imi place ceea ce fac si cdt de
departe vreau sa ajung.

Din punct de vedere educational, in ambele domenii exista
resurse limitate in ceea ce priveste cursurile organizate, insa am avut
norocul de a gasi o multime de materiale online gratuite. YouTube este
o sursd inepuizabild de informatii, iar unul dintre canalele care m-au
ajutat in speedcubing este CubeHead. De asemenea, am invatat
algoritmi de pe site-uri precum Cube Academy. In gastronomie, lucrurile
au fost putin mai usoare, intrucdt am avut la dispozitie emisiuni TV
precum MasterChef si Chefi la Cutite. Pe YouTube, am urmarit bucatari
precum Louis Gantus, Nick DiGiovanni si Joshua Weissman. Pe ldnga
aceste surse, am invatat si de la prietenii mei, schimband intre noi idei si
sfaturi. Este important ca exista atdt de multe metode prin care poti
acumula cunostinte, unele fiind chiar gratuite.

Pentru a-mi indeplini visul, stiu ca drumul va fi lung, anevoios si
probabil costisitor, dar sunt convins ca voi reusi. Deja am inceput sa ma
pregatesc serios. Vara trecutd, am exersat intens in ambele domenii: am
gatit preparate asiatice, coreene, orientale, italiene si americane pentru
familia mea, iar chiar si atunci cand am esuat, am continuat pana cand
am reusit si obtin rezultatele dorite. In paralel,  mM-am intrecut cu
prietenii mei la cubul Rubik si am participat la competitii specializate.
Voi continua sa ma antrenez in fiecare vard, cdt imi sta in putintd. Dupd
ce imi voi lua diploma de facultate, ma voi inscrie la concursuri dedicate
atdt bucatarilor, cdt si cuberilor, cum ar fi MasterChef si competitiile
organizate de WCA. Planul meu este sa urmez Facultatea de
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Gastronomie i, in paralel, Facultatea de Economie si Administrarea
Afacerilor, pentru a invdta cum sd imi gestionez propriul restaurant. In
plus, vreau sa devin cunoscut in comunitatea speedcubing-ului,
organizdand cursuri online pentru cei care vor sa invete sa rezolve cubul
Rubik cat mai rapid. Pe langa acestea, voi avea si un canal de YouTube
dedicat acestui subiect.

Peste zece ani, ma vad absolvind una dintre cele doua facultati
la care vreau sa ma inscriu. Sper sa am deja un canal de YouTube de
succes despre speedcubing si sa fiu recunoscut in aceasta comunitate.
Imi doresc sa am un loc de munca stabil, care s imi permita sa imi
platesc facultatea si, in acelasi timp, sd economisesc bani pentru a-mi
deschide restaurantul. Un alt obiectiv important pentru mine este sd
ajung in top 10 la cubul Rubik in Romania si sa obtin un timp mediu sub
8 secunde.

Chiar daca, la prima vedere, aceste obiective pot parea greu de
atins, sunt hotarat sa le transform in realitate.
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Calatorind spre o profesie in domeniul
IT

Stefan David,
Liceul Teoretic Waldorf

Cariera reprezintd un aspect esential al vietii
noastre, iar planificarea acesteia trebuie sa fie atent
4 gandita pentru a atinge succesul dorit. Daca ma

; gadndesc la obiectivele mele de carierd, acestea se
centreazd pe dezvoltarea in domeniul IT, un sector
dinamic si in continud expansiune. Imi propun sd imi
construiesc un parcurs profesional solid, bazat pe
invatare continud si acumularea de experientd practicd. Pe termen scurt,
doresc sa imi formez o baza solida de cunostinte si abilitati tehnice in
domenii esentiale precum dezvoltarea software-ului, programarea,
gestionarea bazelor de date si securitatea cibernetica. Pe masura ce imi
dezvolt competentele, imi propun sa avansez profesional, devenind un
specialist capabil sa coordoneze proiecte si echipe in acest domeniu.

Obiectivul meu final este sa imi deschid propria companie de IT,
deoarece consider ca acest sector ofera oportunitati nelimitate pentru
inovatie si progres.

Pentru a-mi atinge obiectivele, am avantajul unor factori interni
care md sustin in aceastd directie. In primul rdnd, curiozitatea tehnicd
este unul dintre punctele mele forte. Intotdeauna am fost fascinat de
tehnologie si de modul in care functioneaza sistemele informatice.
Aceasta pasiune m-a determinat sa studiez concepte fundamentale ale
informaticii, precum algoritmi, structuri de date si paradigme de
programare. In plus, am o capacitate rapidia de invatare si o bund
adaptabilitate, trasaturi esentiale intr-un domeniu aflat intr-0
permanentd schimbare. Perseverenta este o alta calitate care ma
defineste. Nu renunt usor atunci cand intampin dificultati, ci caut mereu
solutii pentru a depasi obstacolele si a progresa.
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Traseul meu profesional este influentat si de factori externi, unii
fiind avantajosi, iar altii reprezentand provocari pe care trebuie sa le
gestionez. Cererea mare de specialisti IT este unul dintre cei mai
importanti factori care imi ofera siguranta si motivatie pentru a investi
timp si resurse in pregatirea mea. De asemenea, am avut norocul de a
beneficia de sustinerea familiei. Parintii mei m-au incurajat sa urmez
cursuri de informatica si sa imi dezvolt abilitatile in acest domeniu,
oferindu-mi sprijinul necesar pentru a-mi urma visul.

Un alt factor extern important il reprezinta accesul la resurse
educationale de calitate-fie ca este vorba despre cursuri online,
programe de formare sau conferinte, toate acestea contribuie la
dezvoltarea mea profesionala.

In domeniul IT, existd numeroase oportunitdti educationale care
ma ajuta sa imi ating obiectivele. Posibilitatea de a urma cursuri
specializate ma ajuta sa imi imbundtatesc cunostintele si sa ma
specializez in ariile care md intereseazd cel mai mult. In plus, 1 T-ul oferd
multiple cadi de dezvoltare profesionala, fie ca vorbim despre roluri
precum dezvoltator software, inginer de retea sau specialist in securitate
cibernetica. Evolutia tehnologica rapida genereaza constant noi
oportunitati, inclusiv in domenii emergente, cum ar fi inteligenta
artificiala si analiza datelor.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera in IT, este esential sa
investesc in educatie si sa acumulez experienta practica. Pe langa
studiile teoretice, consider ca participarea la proiecte reale este extrem
de importanta. Implicarea in dezvoltarea de aplicatii software, lucrul in
echipe de programatori si explorarea unor solutii inovatoare ma vor
ajuta sa inteleg mai bine cerintele pietei si sa imi perfectionez abilitdtile.
De asemenea, voi cauta sa imi obtin certificari relevante si sa particip la
evenimente de profil pentru a ramdne conectat la noile tendinte din
industrie.

Ma gandesc adesea la cine voi fi peste zece ani in acest domeniu.
Imi doresc ca, in viitor, sd continui sd invdt si si md perfectionez
constant. IT-ul este un domeniu in continua schimbare, iar pentru a
ramdne competitiv trebuie sd fiu mereu deschis la nou. In plus, vreau s
devin un mentor pentru alti tineri pasionati de tehnologie, impartasindu-
le din experienta mea si ajutandu-i sa isi gaseasca propriul drum. Pe
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langa cariera mea tehnica, imi propun sa ma implic in proiecte care
sustin educatia in domeniul IT, mai ales pentru tinerii din medii
defavorizate.

Privind spre viitor, ma vad ca un profesionist IT respectat, care
a contribuit la dezvoltarea industriei si care a reusit sa aducd o
schimbare pozitiva atdt in domeniul tehnologic, cat si in comunitatea din
care face parte. Aceasta este viziunea mea asupra carierei mele, bazata
pe obiectivele, valorile si pasiunile pe care le am astazi.
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Viitorul asa cum il vad eu

Plesca Daria,
Scoala Gimnaziala Popricani

Poate parea ca la varsta aceasta, de aproape
15 ani, este prea devreme sa ne gandim la o cariera,
la drumul nostru in viatd. Insd, consider ca stabilirea 4
unor obiective clare de cariera este esentiala, i
deoarece acestea ne pot oferi o directie, putind astfel
sa nu ne mai simgim pierdugi, putem fi mai motivari,
putem lua niste decizii mai bune si cumva, obiectivele
ne ofera un cadru dar in acelasi timp ne invata cum sa ne adaptam
schimbarilor si sa ajustam ceva la momentul potrivit.

In ceea ce ma priveste, unul dintre obiectivele mele de carierd, si
cel mai important, este si devin politistd. Imi doresc de cind eram micd
sa devin una dintre “cele mai bune politiste”. Ciudat, nu? Eu una zic ca
ar fi normal sa iti doresti de mic ce vrei sa devii. As vrea sd va spun cum
Mi-am dat seama ca asta e viitorea mea carierd. Vedeam multe politiste
pe strada, prin oras si ceea ce imi pldcea cel mai mult era uniforma,
tfinuta lor, seriozitatea si siguranza de sine pe care o afisau. Atunci m-am
gandit ca ele cumva au reusit, eu de ce nu as reusi? Abia astept sa ma
vad si pe mine in acea uniformad.

Consider ca e un lucru important sa ai niste trasaturi care sa te
faca potrivit pentru o anumitd meserie. Asta iti va usura cumva drumul
si te va face sa obtii mult mai usor ceea ce iti doresti. Gandindu-ma la
mine, cred ca factorii interni vor sustine scopul si obiectivele propuse.
Ce ma caracterizeaza pe mine este curajul, ambitia, faptul ca am
incredere in mine, ca sunt perseverentd, imi place ideea de dreptate si
probabil ca mai sunt lucruri care ar merita sa iasa in evidenta, dar acum
nu stiu ce sa va mai zic.

Dupa cum stim, orice alegere este influenfata de mai multe
lucruri, iar la varsta noastra uneori factorii externi capata o importanta
mare. In cazul meu, factorii externi care influenteazd traseul meu sunt
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parintii, exemplele din familie, dar si dorinta de a deveni cineva. Toata
lumea a reusit, eu de ce nu? Gandindu-ma la parinti, acestia au fost cei
care mereu m-au susginut, mi-au oferit incredere si mi-au dat aripi, de
aceea as vrea sd ii fac mandri, iar ei sa ma laude si sa se laude cu mine.
Eu una cred ca ma voi simti asa mdndra si multumita cand imi voi
indeplini unul dintre visele mele. Stiu ca trebuie multd muncad si
invataturd, sunt constientd, si uneori md intreb daca numai mie mi-e greu
sa invat. Dar stiu ca un lucru bun nu se obtine niciodatd usor, e nevoie
de perseverenya.

Pentru a-mi indeplini visul, voi avea nevoie de multa munca ...
unii poate va intrebati "de ce ar trebui multa munca pentru a deveni o
politista?". Pai acea "politista" pe care v-o imaginati voi nu sta in
masind sau la un birou si nu face nimic, ci este implicata, isi face treaba
cum ar trebui, cel putin eu asta voi face, voi avea grija de orasul meu si
voi face o treaba asa cum trebuie facutd, ca la finalul zilei sa fiu
mulfumita ca un lucru, oricdt de mic, s-a schimbat in bine in comunitatea
in care voi fi. Pentru inceput, md voi concentra pe invdtat, sa obtin note
bune la examenul ce vine, sa intru la liceul dorit, sa ma pregatesc ulterior
sa fiu admisa la Academia de Politie, sa fiu disciplinata in general in
viatd, sa cunosc cat mai multe lucruri, pentru a putea astfel sa ma remarc
si sa imi maximize sansele de reusita.

Peste 10 ani??? Sincer, inca nu m-am gandit precis la asta ...
peste 10 ani voi avea 25 de ani. Probabil voi absolvi Academia de Polirie
si voi intra in cdmpul muncii. Va fi o perioada de dezvoltare profesionala
si personala, prin prisma provocarilor pe care le voi intalni in drumul
meu. De asemenea, vreau sa am o familie, vreau sa ma bucur si sa-mi
construiesc o familie fericita si sa imi traiesc viata alaturi de ea. Vreau
sd am o casd, un permis de conducere si un loc de muncad la care sa dau
tot ce am mai bun si sa fac o parte din lumea in care voi trai mai buna!
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Viitorul - uneori un imposibil, posibil
Toma Teodora-Gabriela,

Scoala Gimnaziala Popricani

Buna! Sunt Toma Teodora-Gabriela, eleva in
clasa a Vlll-a A la Scoala Gimnaziala Popricani, iar
J in urmatoarele randuri va voi vorbi despre viitor,

A viitorul meu, asa cum il vad eu acum.
Viitorul ne poate fascina sau ne poate nelinisti

e, .

incertitudini, iar fiecare moment ne aduce mai aproape de ceea ce va
veni. Daca ar fi sa ma gandesc acum la viitorul meu, principalul meu
scop in acest moment este obtinerea rezultatului mult dorit la evaluarea
nationala, deoarece imi doresc sa ajung la un liceu cu profil real,
specializarea stiinte ale naturii, profil ce consider ca ma va ajuta in
realizarea meseriei dorite si anume cea de medic. Anul acesta voi munci
mult invatand, cu precadere la materiile de examen.

Daca ar fi sa ma gandesc la motivul pentru care am ales
medicina, cred ca imi doresc aceastd meserie deoarece cred ca imi
valorifica cel mai bine valorile, si anume: sunt o fata empatica, buna la
suflet, care si-ar da viata pentru binele celor din jur, plus ca inca de
micd, de la o varsta frageda, visam sa devin medic. Tin minte ca
urmaream un desen animat in care personajul principal era o doctorita
buna si mereu acolo pentru cei ce aveau nevoie, ceea ce atunci m-a
inspirat si m-a motivat sa imi doresc si eu acest lucru. Un alt factor care
a influentat alegerea mea este nana mea de botez care este asistentd
medicala si vad cat de mult 1i place ceea ce face, dar si sustinerea
parintilor si a rudelor, care considera cda aceastd meserie ma
caracterizeazad si imi scoate in evidenta calitatile. Pentru unii, medicina
nu este doar o alegere profesionala, ci o vocatie, un apel de a se dedica
ajutorului celor in nevoie si de a-si dedica viata acestei misiuni. Cred ca
si pentru mine este la fel!
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In momentul de fatd dorinta mea este de a reusi sd ajung la liceul
mult visat, care cred ca imi va scoate si mai mult calitatile la iveala si
care md va ajuta sa imi dezvolt si mai mult potentialul si sa pot urma in
viitor facultatea de medicina. Dar pdna acolo mai am de lucrat, iar
primul lucru pe care trebuie sa il indeplinesc este reusita cu nota mare
la examenul de evaluare nationala.

Cum voi proceda pentru a-mi indeplini visul? Ei bine, voi depune
efortul acum si voi lupta sa reusesc si sa demonstrez ca pot sa indeplinesc
ceea ce imi doresc, indiferent cdt de greu va fi, voi incepe cu invatatul
pentru cele doud examene importante, apoi ma voi axa cat de mult posibil
pe admiterea la facultate. Si eu cred ca atunci cand ceva iti place foarte
mult, reusesti sa il indeplinesti mai usor decdt atunci cand esti obligat sa
il faci.

Daca ar fi sa vorbesc despre ceea ce md caracterizeazd, as putea
enumera trasaturi precum bundtatea, empatia, optimismul, increderea §i
respectul de sine. Si aici, un lucru important pe care [-am observat, este
ca modul meu de a fi, condus de aceste trasaturi, atrage dupa sine
aceeasi atitudine de la cei din jur, ceea ce ma face sa cred ca sunt pe
drumul cel bun si sunt un om de caracter si astfel, perseverenta,
hotardrea si maturitatea mea se concretizeaza in alegerile mele si in
modul in care aleg sa-mi trdiesc viata. Acestea sunt principalele
trasaturi care ma ajutd sa ramdn pe linia de plutire si sa ajung sa
indeplinesc tot ce imi doresc. Stiu ca viata e grea si ca sunt multe
incercari, mai ales ca drumul vietii catre fericire si implinire este cel mai
anevoios, dar cu credinta, sprijin din partea celor dragi, incredere si
perseverentd voi reusi tot ce mi-am propus in viata. Desi poate sunt inca
un copil, incerc asa cum pot si cum stiu sa imi stabilesc idealurile in viata
si cred ca o fac destul de bine.

Si daca ar fi sa ma gandesc la viitorul indepartat, in final voi
raspunde la intrebarea: "Cine voi fi ... peste 10 ani?".

Peste 10 ani ma vad studenta la medicina, aproximativ anul 5 sau
6, depinde de perioada din an despre care vorbim. Pentru mine asta
inseamnd sd imi realizez implinirea si fericirea, urmatd apoi de formarea
unei familii. Imi doresc sd imi duc la bun sfarsit toate cursurile si sd iau
toate examenele, sa am cdat mai multe experiente care sa ma dezvolte
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profesional, sa imi vad cariera implinita si apoi sa imi intemeiez o familie
unita si fericita. Eu cred si sper ca asa va fi!

Imi voi urma visul si voi face tot ce imi std in putintd sa il
indeplinesc, chiar daca ar trebui sa merg pdana in panzele albe.
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Visul meu, viitorul meu

Stoica Alexandra,
Scoala Gimnaziala Popricani

Fiecare persoana isi doreste sa ajungd sd
atingd succesul. Insd, acest succes poate fi diferit
pentru fiecare dintre noi. Uitandu-ma in jurul meu, pot
observa cum cei din generatia mea nu mai valorizeaza 4
anumite meserii din diferite motive, ceea ce consider
ca nu e un lucru bun, deoarece, urmandu-si visul si nu
doar bazdndu-si alegerile pe niste viziuni limitate, ar
putea ca tocmai ei sa fie schimbarea de care lumea are nevoie.

Obiectivul meu de cariera este sa devin invatatoare. Asta e o
meserie care nu prea mai pare atragatoare pentru cei tineri, si personal
m-am simtit uneori descurajata de colegii si prietenii mei, care considerd
cd nu e neaparat o meserie din care sa cdstigi foarte mult, plus ca pare
a fi o meserie grea, cu multe provocari. Cu toate acestea, stiu ca acestea
sunt doar niste pareri si conteaza mai mult ceea ce eu cred si simt. Si eu
simt ca acesta poate fi un drum al meu in viata, care imi poate aduce
implinire si multe satisfactii. Consider ca cel mai bun model pentru mine
este chiar invatdatoarea mea, care $i in ziua de azi imi este model in viata.
Imi amintesc cu drag de toate momentele petrecute impreund, de caldura
ei, de modul in care a ales sa ne transmita valori importante si de modul
in care ne-a ghidat pasii spre viitor.

Eu una cred ca am valorile necesare pentru a dezvolta aceasta
carierd, deoarece sunt o persoand calma, rabdatoare si dispusa sa
infrunt orice provocare. De asemenea, am demonstrat de multe ori, atdt
mie, cat si celorlalti ca sunt responsabila fata de copiii, acestia la rdndul
lor atasdndu-se de mine. Imi place sd fiu inconjuratd de veselie, culoare,
dar in acelasi timp de ordine si disciplind. Ceea ce m-a facut sa vreau sa
continui in aceastd directie a fost sustinerea familiei, a prietenilor si a
profesorilor. Desi, in ceea ce ii priveste pe parinti, existd o micd nuantd.
Mama in prezent ma incurajeaza si este de acord cu alegerea mea, desi
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a descurajat in timp un alt vis de-al meu, cel de a fi jurnalista. Mereu mi-
a spus cd e o meserie grea si periculoasa si ca nu ar vrea ca eu sa fiu
pusd in situatii riscante, in care ceva rau si mi se intample. In timp,
vazand atitudinea mamei si ingrijorarea ei, am renuntat cumva la
aceasta idee si am ramas cu al doilea vis al meu, cel de a deveni
invatatoare.

Axdndu-ma pe acest vis, am oportunitatea sa imi imbundtatesc si
inmulresc valorile culturale si morale. De asemenea, consider ca un
invatator are un impact foarte important asupra modului in care se
dezvolta elevii sai, avand datoria de a-i indruma spre alegerile bune si 0
carierd de succes. Imi propun sd ii sustin necondizionat pe viitorii mei
elevi, sa ma ocup si de partea de dezvoltare socio-emotionald, sa dezvolt
in ei abilitati de viata necesare pentru o dezvoltare armonioasd, vreau
sa ii ajut sa isi dezvolte empatia, compasiunea, sa isi gestioneze eficient
emotiile. Stiu ca poate pot parea niste idealuri cam mari, dar cred ca
sunt posibile si eu vreau sa fiu acea invatatoare altfel si sa produc un
impact semnificativ in viata viitorilor mei elevi.

Pentru a-mi indeplini visul, pentru inceput trebuie sa ma axez pe
invatat, pentru a obtine note cdat mai bune la examenul de evaluare
nationald, ca apoi sa ajung la liceul dorit, Colegiul Pedagogic ,,Vasile
Lupu”, iar mai apoi sa urmez Facultatea de Stiinte ale Educatiei.

Sper ca peste 10 ani sa ajung acolo unde mi-am propus, sa fiu
invatatoarea aceea altfel, sa imi fac meseria la care am visat de mica
copila cu drag, sd fac o diferentd in viata copiilor, sa ma ocup permanent
de dezvoltarea mea personala si profesionala si sa fiu un om fericit si
implinit. Cand crezi suficient in tine si in ceea ce ifi doresti, visele pot
deveni realitate!
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Viitorul - un taram cu multe
posibilitati

Rosu Florentina-Gabriela,
Scoala Gimnaziala Popricani

Dupa cum poate mulsi dintre voi stizi, in
nomenclatorul meseriilor din Romdnia exista un
J numar de aproximativ 4500 de meserii. Aproape

' uimitor, nu? Ma gdndesc ca asta poate inseamna ca
existda o permanentd nevoie de adaptare la evolutia
economica si tehnologica din prezent. De multe din
meseriile acestea poate nici nu am auzit. lar povestea
mea este despre o meserie care incd nu existd in acest nomenclator si nu
stiu daca va exista candva, dar asta e mai putin important.

Stiu ca poate parea un pic mai iesit din comun, insd, obiectivul
meu personal in ceea ce priveste viitorul este sa devin creator de
mangaka (persoana care scrie si ilustreaza benzi desenate manga).
Benzile desenate manga sunt un tip de benzi desenate originare din
Japonia, care au o stilistica si o structura narativa distincte. Cuvantul
,manga’ inseamnd ,, ilustratii amuzante” sau ,,desene comice” in limba
Jjaponeza si se refera la orice tip de poveste ilustratd. De obicei, manga
este publicata in reviste sau antologii. Am fost determinata si uimita de
acest domeniu cred ca din cauza creativitatii mele. Interesul meu de a fi
o persoand creativa a pornit de la desenele animate si animeuri si am
inceput sa vad detalii mai profunde si sa incep sa analizez asta inca de
la vdrsta de 8 ani. Mi-ar fi pldcut de asemenea sa fiu poate si creator de
animarii, dar cum iubesc mai mult sa desenez, as prefera mai degraba sa
am un creion in mdnd decdat o tableta.

O valoare pe care o pot gasi la mine si care md poate sustine in
acest drum, care pare ca nu este unul tocmai usor, prin prisma faptului
cd este mai iesit din comun, este curajul, pentru ca nu am fost niciodata
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o persoand care nu vorbeste si nu face lucrurile din inimd. De asemenea,
perseverenta mea, devotamentul si tipul de gandire "out of the box" ma
vor ajuta sa imi pot transforma la un moment dat visul in realitate.

Modelele mele de cariera ar fi Eiichiro Oda, care a creat One
piece sau Hajime Isayama, care a facut Attack on titan. Acestia sunt cei
mai buni creatori de manga, o inspirasie pentru mine, deoarece au
povesti interesante si extraordinar de complexe din punctul meu de
vedere. Eiichiro Oda este recunoscut pentru stilul sau unic de desen §i
pentru abilitdtile sale de a construi lumi complexe si povesti captivante,
iar Hajime Isayama este un autor apreciat pentru viziunea sa unica $i
pentru modul in care a reugsit sa capteze atentia cititorilor cu o poveste
originala si emotionanta.

Ceea ce ma motiveaza si mai mult sa merg pe acest drum este
Sustinerea pe care o primesc de la cei din jur. De obicei, se intdmpla ca
atunci cdnd auzim de un lucru diferit sau nu foarte familiar, sa-
respingem. Probabil acesta este modul in care mintea noastra
functioneazd uneori. Insd, in cazul meu, lucrurile nu stau asa. Parinfii
mei md sustin si md indeamnd sd desenez ceea ce imi place, cu tot dragul,
fara a ma judeca. Mulfi prieteni m-au felicitat pentru determinarea mea
de a desena si a crea povesti. Genurile mele preferate sunt aventura,
drama, istoria, fantezia, dragostea far@ de patrie si poate putin
romantism.

Profilul la care imi doresc sa ajung atdt la liceu, cdt si la facultate
este unul de desen/arta, pentru a ma perfectiona, fiindca daca nu voi
practica desenul, eu consider ca imi voi pierde talentul. Vreau sa ajung
la un asemenea profil, deoarece cred ca nu voi putea da gres. Meseria
mea m-ar putea duce la un capat de rai. Pentru mine asta ar insemna cel
mai frumos lucru din viasa mea.

Punctele pe care vreau sa le ating/ urmez in general in viata, dar
mai ales dupa ce termin liceul si facultatea sunt:

-sa invat foarte bine limbi strdine, precum engleza si japoneza

-sd merg in Japonia in vizita si apoi sa ma mut acolo

-sd ma integrez

- sd nu renunt

-sa am multe optiuni

-sd insist
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-sa fac diferenta dintre propriile alegeri bune sau gresite

-sd fiu responsabila

-sd nu pierd ocazii

-sd gdsesc o companie care sa imi aprecieze povestea

-sd demonstrez ceea ce imi doresc (sd fiu cea mai buna).

Consider ca peste ani buni va auzi multa lume de mine. Voi munci
cdt pot, dar si peste limita daca este nevoie, doar pentru a-mi indeplini
dorina de a face cea mai buna poveste ca si creator de manga. Voi fi
implinita, fericita si imi voi construi viata asa cum eu imi doresc!

50



Viitorul in mana mea

Bulgaru Elena,
Scoala Gimnaziala Vanatori

Viitorul este 0 lume incertda, dar in acelasi
timp, fiecare pas pe care il facem spre atingerea
obiectivelor noastre este un pas important spre 4
realizarea visurilor noastre. In cazul meu, visul este ;
de a deveni medic si de a contribui la sandtatea si
bunastarea oamenilor. Aceasta este o profesie nobila,
care necesita nu doar cunostinte stiintifice si tehnici
avansate, dar si o empatie profunda fata de ceilalti. Viziunea mea asupra
viitorului este ghidata de acest ideal.

Obiectivul meu principal este acela de a deveni medic si de a
profesa in domeniul sanatatii. Visez sa lucrez intr-un spital de renume
sau intr-o clinica privata, in domeniul medicinei generale sau al
specialitatilor conexe, neurologie poate, unde voi putea face o diferenta
reala in viata pacientilor. Pe langa ingrijirea directa a pacientilor, imi
doresc sa fiu implicata in cercetarea medicala pentru a contribui la
dezvoltarea de noi tratamente si solutii inovative pentru bolile grave. Un
alt obiectiv este de a deveni un medic apreciat si respectat, atdt de colegi,
cdt si de pacienti, avdand o atitudine profesionista, dar si umanda fata de
cei care au nevoie de ajutorul meu.

In drumul meu citre cariera de viitor medic, existd mai mulfi
factori interni care md sustin. In primul rand, pasiunea pentru domeniul
medical si dorinta de a ajuta oamenii sunt principalele motoare ale
dorintelor mele. Consider ca medicina este mai mult decat o profesie-
este o chemare. Aceasta pasiune imi oferd motivatia de a invata
continuu, de a depasi obstacole si de a persista chiar si in fata
dificultatilor. De asemenea, am incredere in capacitatea mea de a invata
si de a ma adapta rapid, ceea ce ma ajuta sa raman deschisa la noi
tehnologii si metode de tratament. In ceea ce priveste motivatia §i
perseverenta, acestea sunt elementele fundamentale care ma ghideaza.
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Am o pasiune profunda pentru stiinta si pentru ajutarea celor in nevoie,
iar aceste trasaturi ma determina sa imi dedic intreaga energie in
atingerea obiectivelor mele.

Traseul meu profesional este influentat de mai multi factori
externi, printre care se numara mediul educational si profesional, dar si
contextul economic si social. Un factor important este accesul la
educatie de calitate, care ma va ajuta sa acumulez cunostintele necesare
pentru a deveni un medic competent. De asemenea, sustinerea familiei §i
a profesorilor, care imi ofera atdt sfaturi, cat si incurajare constantd,
joaca un rol esential. Nu in ultimul rand, contextul economic poate avea
un impact asupra carierei mele, deoarece poate influenta oportunitdtile
de angajare §i de dezvoltare profesionala in straindtate.

lasul este un oras cu un sistem educational bine dezvoltat, care
ofera numeroase oportunitati pentru formarea §i dezvoltarea
profesionala. Aici, exista multe universitati si scoli de medicind renumite,
cum ar fi Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa”,
care oferd programe de invatamdant de inalta calitate, recunoscute atdt
pe plan national, cdt si international. Prin urmare, am oportunitatea de
a invata de la profesionisti de top, care sunt implicati in cercetarea
medicala si care isi dedica activitatea educatiei viitoarelor generatii de
medici. In plus, orasul beneficiaza de spitale si clinici de prestigiu, care
ofera experienta practica esentiala pentru dezvoltarea mea profesionala.
Pe langa educatia formala, lasul este si un centru important pentru
conferinte si cursuri de specializare in domeniul medical, iar acest lucru
imi va permite sa raman la curent cu ultimele inovatii si tehnici din
medicind. Astfel, voi avea acces la toate resursele necesare pentru a-mi
construi o cariera de succes si pentru a deveni un medic de exceptie.

Pentru a-mi indeplini visul de a deveni medic si de a excela in
acest domeniu, voi urma un plan bine definit. In primul rdnd, voi pune
un accent deosebit pe educatie. Voi participa activ la stagii de practica
si voi cauta oportunitati de a colabora cu profesionisti din domeniu
pentru a invata din experienta lor. De asemenea, voi ramdne deschisa la
noi tehnologii si metodologii de tratament, pentru a fi mereu in pas cu
inovatiile din domeniu. In paralel, voi cultiva o atitudine empaticd si
atenta fata de pacienti, avand in vedere ca succesul unui medic nu
depinde doar de cunostintele sale, ci si de abilitatea de a intelege si de a
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sprijini oamenii. Voi cauta oportunitati de voluntariat in spitale sau
organizatii de sandtate, pentru a capdta experientd practica inca din
timpul facultatii.

Peste 10 ani, imi imaginez ca voi fi un medic incepator insa bine
pregatit si respectat in comunitatea medicala. Voi fi implicata activ in
practica medicala, tratdnd pacientii cu grija si responsabilitate, dar si in
cercetare, contribuind la dezvoltarea de noi tratamente si solutii
inovative pentru bolile care afecteaza societatea. De asemenea, voi fi un
mentor pentru tinerii medici, oferindu-le sprijin si ghidaj in carierele lor.

Dumitru Constantin Dulcan reprezinta pentru mine un adevarat
model in cariera mea Vviitoare de neurolog. Contributiile sale
remarcabile in domeniul neurostiintei, abordarile inovative si pasiunea
sa de a explora legatura dintre stiinta §i spiritualitate sunt o sursa
constanta de inspiratie. Munca sa in intelegerea profunda a functionarii
creierului mi-a deschis orizonturi noi si mi-a intarit dorinta de a urma o
cale similara in neurologie. Prin munca sa, Dumitru Dulcan a
demonstrat ca neurologia nu este doar un domeniu stiintific, ci §i o
oportunitate de a intelege profund natura umana. Este un exemplu de
echilibru intre ratiune si empatie, iar impactul sau in domeniul
neurostiintei si in formarea noilor generatii de medici imi ofera motivatia
de a urmari aceleasi principii in propria mea cariera.

Viitorul meu ca medic depinde de deciziile si eforturile pe care le
fac astazi. Sunt constienta de faptul ca drumul nu va fi intotdeauna usor,
dar sunt determinata sa lucrez cu perseverenta pentru a-mi atinge
obiectivele. Prin educatie continua, prin invatarea din exemplele celor
mai buni profesionisti si prin integrarea celor mai noi tehnologii in
practicd, voi contribui la transformarea visului meu in realitate. Viitorul
este, intr-adevar, in mdinile mele!
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Calatoria mea catre Medicina
Viitorului

Anastasiu Bianca-Maria,
Scoala Gimnaziala ,Ion Ghica” lasi

Visul meu este sa devin medic, deoarece imi
doresc sa pot ajuta oamenii §i sa le imbunatatesc
4 viata. De cdnd eram micda, am avut o curiozitate

p naturala fata de cum functioneaza corpul uman si
cum pot fi tratate bolile. De asemenea, am simfit
intotdeauna ca am o chemare sa ajut, iar medicina mi
se pare cea mai buna modalitate de a face acest lucru. Vreau sa imi dedic
viata pentru a salva vieti si pentru a oferi alinare celor care se confrunta
cu probleme de sanatate. As vrea ca pacientii mei sa simta ca pot conta
pe mine §i cd le pasa cUiva de ei, atunci cand au cea mai mare nevoie de
ajutor. Pentru a ajunge la acest vis, am ales specializarea de Stiinte ale
Naturii la liceu, care imi va oferi o baza solida pentru studii medicale
ulterioare. Dupa liceu, obiectivul meu este sa dau examenul de admitere
la Facultatea de Medicina, sa urmez un traseu educational deosebit de
exigent si sa devin medic specialist.

Sunt o persoana foarte empatica si ma caracterizeaza dorinta
constanta de a ajuta. De-a lungul anilor, am invatat ca sandtatea este
cea mai mare comoard, iar eu vreau sa fiu acel om care poate face
diferenta in viata celor care au nevoie de ajutor. Cred ca aceste trasdaturi
ma ajuta sa ma simt motivata si dedicata obiectivului meu de a deveni
medic. De asemenea, sunt o persoand perseverentd, care nu renuntda usor
atunci cdnd isi propune ceva. Imi place sd invdt si sd caut solutii pentru
problemele pe care le intdmpin. Aceasta atitudine va fi esentiald pentru
a reusi in medicind, un domeniu care presupune invatdatura continud §i
rezolvarea unor situatii complexe. De asemenea, sunt o persoand
organizata si atenta la detalii, calitati care sunt foarte importante pentru
un medic. As vrea ca pacientii mei sa stie cd pot avea incredere in mine,
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cd voi fi mereu pregatita si ca voi lua fiecare decizie cu responsabilitate.
Aceasta calitate de a fi atenta la detalii ma ajuta si la scoald, unde imi
place sa fiu meticuloasa si sa inteleg cum functioneazd fiecare concept,
nu doar sd invat pe de rost.

Familia mea este un factor important care ma sustine in alegerea
acestui drum. Parintii mei m-au incurajat mereu sa imi urmez visurile §i
sd fac ce imi place, sa fiu mereu dedicata si sa nu renunt usor. Am invatat
de la ei ce inseamna sa fiu responsabila si sa pun pasiune in tot ce fac.
Ei m-au sprijinit de fiecare data in alegerea unui drum care mi-ar aduce
satisfactie si implinire personald, iar medicina este un domeniu care ma
implineste in totalitate. De asemenea, in timpul scolii, am avut profesori
care m-au inspirat si mi-au ardatat ce inseamna sa fii dedicat in ceea ce
faci. De la profesorii de biologie si chimie am invatat nu doar informatii,
dar si importanta unei gandiri logice si analitice, doua abilitati esentiale
pentru a deveni medic. Un alt factor extern care ma influenteaza este
comunitatea mea. Sunt implicata in diverse activitati de voluntariat §i imi
place sa ajut oamenii din jurul meu. Aceasta experienta m-a invatat sa
fiu mai responsabila si sa am grija de cei din jurul meu, iar acest lucru
ma ajuta sa inteleg mai bine ce inseamnd sa fii un medic care pune
nevoile pacientilor pe primul loc.

Specializarea Stiinte ale Naturii la liceu imi va oferi toate
cunostintele fundamentale de care voi avea nevoie pentru a urma
Medicina. In timpul liceului, md voi concentra pe invitarea biologiei,
chimiei i fizicii, discipline care sunt esentiale pentru medicina de mdine.
De asemenea, voi participa la diverse activitati extracurriculare care ma
vor ajuta sa dezvolt abilitati de comunicare, leadership si empatie, care
sunt esentiale intr-o cariera medicala. Dupa liceu, voi da examenul de
admitere la Facultazea de Medicind, unde stiu ca voi invata mult, voi
interactiona cu profesionisti din domeniu si voi incepe sa pun in practica
tot ce am invatat pana atunci.

Oportunitatile educationale sunt foarte importante pentru
cariera mea, iar pentru a deveni un medic bun, trebuie sa invat continuu
si sd fiu mereu la curent cu ultimele descoperiri si tehnici din domeniul
medical. In timpul facultditii, voi incerca sa ma specializez intr-un
domeniu care ma pasioneazd pentru a putea ajuta cat mai multi pacienti.
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Totodata, voi cauta sa particip la stagii de practica, sa colaborez cu
medici experimentati si sa imi dezvolt competentele profesionale.

Pentru a ajunge sa fiu medic, trebuie sa fiu foarte dedicata si
disciplinatd. La liceu, voi invata foarte bine toate materiile care tin de
stiintele naturii §i voi face tot posibilul sa obtin rezultate excelente la
examene. Dupa absolvirea liceului, ma voi pregati intens pentru
examenul de admitere la Facultatea de Medicina, iar o data intratd la
facultate, voi invata cu toata seriozitatea pentru a deveni un medic bun.
Pe ldnga invatatura teoretica, voi cauta sa acumulez §i experientd
practica, participand la stagii si lucrand alaturi de medici profesionisti.
Dupa absolvirea facultatii, voi urma programul de rezidentiat si voi
continua sd invat si sa ma perfectionez in domeniul ales.

Peste 10 ani, imi imaginez ca voi fi un medic specialist, activ intr-
un spital sau clinica, unde voi trata pacienti si voi contribui la cercetarea
unor noi metode de tratament. Mi-ar pldcea sa fiu o persoand care
inspira incredere si care ajutd pacientii sa se simta mai bine, nu doar
fizic, dar si psihic. In aceastd perioadd, voi fi implicatd activ in invitarea
continud, iar dupa cdtiva ani de experientd, voi incepe sa ofer sfaturi §i
sd ajut alti tineri care vor sa urmeze aceeasi cale. Vreau ca oamenii sa
ma cunoasca ca pe un medic dedicat, empatic, care lupta pentru
sanatatea celor care au nevoie.
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Educatia, cheia succesului meu
Flores Ana-Maria-Teodora,

Scoala Gimnaziala ,Ion Ghica” lasi

,,Ce vrei sa devii cand vei fi mare?” Este una
dintre intrebarile la care multi copii raspund cu
usurinta, iar pentru altii poate fi un subiect de 4
ingrijorare. Mie, acest subiect nu mi-a ridicat mari /
semne de intrebare panda in momentul in care aveam
13 ani. Desi de fiecare data cand eram intrebata, imi
veneau aceleasi raspunsuri standard: ,,Nu stiu inca”, ,,Voi vedea pe
parcurs”, ,, Am timp sa ma gandesc mai tarziu”, in adancul meu simteam
cd intr-o zi voi sti exact ce imi doresc sa fac. A fost nevoie de un moment
de reflectie pentru a intelege ca ceea ce ma atragea cel mai mult era
educatia, si ca visul meu era sa devin invatator.

O cariera de succes nu se masoara doar in realizarile
profesionale sau in pozitiile pe care le ocupi, ci in felul in care reusesti
sa influentezi pozitiv vietile celor din jur. A deveni invatator inseamnd a
avea responsabilitatea de a forma viitorul unei generatii. Este vorba
despre mai mult decdt predarea unor lectii de matematica sau limba
romdnd. Este vorba despre a le transmite copiilor lectii importante
pentru viata, despre a le insufla curajul de a invata si increderea ca pot
face orice isi propun. Cred cd fiecare elev are un potential extraordinar,
iar rolul unui invatator este sd ii ajute sa descopere acest potential §i sa
il incurajeze sa isi urmeze visurile. Pentru a deveni un invatator de
succes, stiu ca am nevoie de o pregatire solida. De aceea, aleg sa urmez
un liceu cu profil umanist, specializarea filologie, care imi va permite sa
imi dezvolt gdndirea critica si sa imi imbunatatesc abilitatile de
exprimare. Cultura generalda este esentiala pentru un profesor, iar
domeniul filologiei ma va ajuta sa ma formez, aprofundandu-mi
cunostintele de literatura si limba romdna. Dupa liceu, vreau sa urmez o
facultate care sa ma pregateasca specific pentru a deveni invatator si sa
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ma implic in diverse activitati educative care imi vor oferi experientd
practica.

Pasiunea mea pentru limba si literatura romdna este unul dintre
principalele motive pentru care imi doresc sd devin invdtdator. Imi place
sa explorez sensurile metaforelor folosite de scriitori pentru a-si exprima
sentimentele cu ajutorul unor simple cuvinte, iar aceste activitati imi
dezvolta o gandire clara, critica si logicd, esentiala unui profesor. De
asemenea, am rabdare si capacitatea de a explica, astfel incdt elevii sa
poata intelege usor notiunile.

Pe langa calitatile personale, am avut si influente exterioare care
M-au sprijinit in aceasta alegere. Bunicii mei m-au incurajat mereu sd
imi urmez pasiunea pentru educatie, iar profesorii care m-au inspirat mi-
au aratat ce inseamnd sa fii un cadru didactic dedicat meseriei sale.
Traim intr-o lume in care educatia se afla intr-o continua schimbare, iar
noile tehnologii ofera oportunitati imense pentru a transforma procesul
de invatare. Imi doresc sd ma folosesc de aceste noi metode si si creez
lectii inovative, care sa capteze atentia elevilor si sa le stimuleze
curiozitatea. Stiu ca drumul pentru a deveni un invatator de succes nu va
fiusor. fnvd,tarea este un proces continuu, iar pentru a fi un profesor bun
este necesar sd te perfectionezi mereu. De aceea, sunt dispusa sa invdt
din experientele celor care sunt deja profesori, sa particip la diverse
cursuri, sa citesc §i sa invat constant. Este important ca, pe masura ce
avansez in carierd, sa fiu capabila sa ma adaptez la schimbarile din
educatie si sa imi imbundatatesc continuu metodele de predare.

Peste zece ani, imi imaginez ca voi fi intr-o sala de clasa,
explicandu-le elevilor nu doar lectiile despre lumea in care traim, dar si
despre ce inseamna sa ai curajul sa visezi si sa iti urmezi visul. Vreau ca
fiecare dintre ei sa inteleaga ca invatatura nu inseamnd doar sa stii multe
lucruri, ci sd inveti cum sd gdndesti, sd fii curios si sd crezi in tine. Imi
doresc ca elevii mei sa plece din acea clasa cu dorinta de a invata mereu,
stiind ca nimic nu le std in cale daca isi doresc cu adevarat sa reuseasca.
Acesta este visul meu, iar fiecare pas pe care il fac acum ma aduce mai
aproape de momentul in care voi fi acolo, alaturi de ei, pentru a-i ghida
si pentru a le arata ca invatatura este cheia care le va deschide toate
usile spre un viitor mai bun.

58



Obiectivele mele de cariera
Ionescu Sofia-Maria,

Scoala Gimnaziala ,Ion Ghica” Iasi

De cdand eram mica, am avut o curiozitate
aparte fata de corpul uman si modul in care acesta
4 functioneaza. Am crescut intr-un mediu in care

g sanatatea era intotdeauna pe primul loc. De exemplu,
atunci cand cineva din familie avea o durere de cap
sau o rdceala, intotdeauna lua medicamente sau urma
sfaturile unui medic. Aceste momente m-au facut sa realizez cdt de
important este sa ai grija de sandtatea ta si cat de mult te poate ajuta un
medic in momentele de dificultate. Asa am ajuns sa ma gdndesc la o
cariera in medicina. Acum, pe masura ce incep sa ma pregatesc pentru
viitor, visul meu de a deveni medic este din ce in ce mai clar, iar fiecare
pas pe care il fac in prezent ma aduce mai aproape de acest ideal. Pentru
a putea ajunge medic, primul pas pe care trebuie sa-| fac este alegerea
unui liceu potrivit.

La sfarsitul clasei a V11-a, voi opta pentru un liceu cu profil real,
specializarea Stiinte ale Naturii. Acest lucru imi va permite sa studiez in
profunzime materii esentiale pentru o cariera in medicind, cum ar fi
biologia, chimia si fizica. Cunostintele de biologie, in special, sunt
fundamentale pentru a intelege anatomia umand, cum functioneazd
diversele organe si sisteme ale corpului si cum interactioneaza acestea
intre ele. De asemenea, chimia ma va ajuta sa inteleg structura
substantelor chimice si modul in care acestea pot influenta organismul,
un aspect crucial in tratamentele medicamentoase.

De-a lungul liceului, ma voi dedica invatarii si aprofundarii
acestor materii, dar si participarii la diverse activitati extracurriculare,
precum olimpiadele si concursurile de stiinte. Aceste competitii nu doar
ca imi vor pune la incercare cunostintele si abilitatile, dar imi vor
dezvolta si gandirea criticd, care este esentiald in medicind. In plus, voi
incerca sa ma implic si in voluntariat in spitale sau clinici, pentru a
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intelege mai bine cum functioneaza sistemul de sandatate si ce presupune
cu adevarat meseria de medic.

Dupa liceu, planul meu este sa urmez facultatea de medicina, un
drum destul de lung si dificil, dar care reprezinta o adevarata provocare.
As dori sa ma inscriu la o facultate de medicina de renume, unde voi
invata nu doar despre anatomia si fiziologia corpului uman, dar si despre
bolile care pot aparea si despre modalitatile de diagnosticare si
tratament. Totodata, voi invata despre etica medicala, un aspect foarte
important al profesiei de medic. In medicind, nu este suficient doar sd ai
cunostinte teoretice, trebuie sa ai si un sim¢ al responsabilitatii, sa iti
iubesti meseria §i sd iti tratezi pacientii cu respect si empatie.

Dupa terminarea facultatii, voi alege o specializare, iar in acest
sens sunt interesata atdat de medicina generala, cdt si de chirurgie.
Medicina generald mi se pare o profesie care imi va permite sa cunosc
diverse patologii si sd ajut oamenii sd isi mentind sandtatea. In schimb,
chirurgia este o ramura mai tehnicad, care presupune interventii directe
asupra corpului, pentru a vindeca afectiuni grave. Ma simt atrasa de
aceste domenii, deoarece imi doresc sa ajut oamenii in mod activ, sa
contribui la imbundatdtirea starii lor de sanatate, fie prin tratamente
medicamentoase, fie prin interventii chirurgicale.

Dar sunt constienta ca drumul meu in medicina nu va fi usor. Va
trebui sa ma confrunt cu multa munca si cu perioade dificile, in care voi
fi nevoita sa invat continuu §i sa raman concentratd pe obiectivele mele.
De asemenea, medicina este o stiinta in continud schimbare, asa ca va fi
necesar sa raman la curent cu cele mai noi descoperiri si tehnologii.
Tehnologia joaca un rol tot mai important in domeniul medical, iar
pentru a fi un medic bun, trebuie sa fiu pregatita sa folosesc echipamente
moderne si sa aplic noi tehnici de tratament. Un alt aspect important pe
care il voi urmari in cariera mea este cercetarea.

Medicii care se implica in cercetare au posibilitatea de a
descoperi noi tratamente si terapii pentru diverse boli, iar acest lucru
imi doresc sa fac si eu. De exemplu, in viitor, m-as bucura sa pot
contribui la gasirea unor solutii pentru afectiuni care nu au inca
tratamente eficiente, cum ar fi anumite tipuri de cancer sau boli
neurodegenerative. Stiu ca acest lucru va necesita ani de munca §i
dedicare, dar sunt dispusa sa imi asum acest angajament.
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In final, visul meu este s devin un medic care nu doar trateazd
bolile, dar care si educa oamenii sa traiasca sandtos §i sa isi aprecieze
propriul corp. Imi doresc sd fiu un medic apreciat, care sa inspire
incredere si sa contribuie activ la imbunatatirea sistemului de sandatate
din Romdania. Medicina este o profesie nobila, dar si o mare
responsabilitate, iar eu sunt hotardta sa dau tot ce am mai bun pentru a
ajuta oamenii. In aceastd carierd, fiecare zi aduce noi provocari, dar si
satisfactii mari.

Indiferent de traiectorie, imi doresc sa raman fidela valorilor
mele §i sa continui sa ma perfectionez pentru a oferi pacientilor cele mai
bune ingrijiri posibile.
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Pe drumul dreptatii. Viziunea mea
asupra viitorului juridic

Iordache Nicole Alexandra,
Scoala Gimnaziala ,Ion Ghica” lasi

In acest moment, sunt eleva la Scoala
Gimnaziala ,,1on Ghica” lasi.

Obiectivele mele de cariera sunt: sa devin un 4
profesionist de succes in domeniul juridic, fie in /
calitate de avocat, unde sa ofer asistenta si
reprezentare juridica clientilor mei, fie ca procuror,
avand responsabilitatea de a reprezenta interesele societdtii in procesele
penale. Indiferent de rolul ales, imi doresc sa contribui la aplicarea
corecta a legii si la promovarea valorilor democratice. Alegerea acestei
cariere in domeniul juridic nu a fost intdmplditoare. Incd din copildrie,
am fost fascinata de ideea de dreptate si de modul in care legile
contureazda societatea. Discutiile avute cu profesori si lectura unor
cazuri celebre m-au ajutat sa inteleg complexitatea si importanta acestui
domeniu. De asemenea, si filmele si serialele juridice mi-au trezit
interesul pentru aceasta carierd.

Intentionez sa urmez Liceul ,,Mihai Eminescu” pe specializarea
de filologie - bilingv engleza. Imi voi continua studiile la Facultatea de
Drept. Insd, in acelasi timp, mi-as dori sd imi urmez si pasiunile, adicd
scrisul. Aceasta activitate a fost introdusa in programul timpului meu
liber aproximativ acum trei ani, scriind prima mea carte in englezd
alaturi de prietena mea cea mai bund, indeplinindu-ne visul la o vdrsta
frageda. Din acest motiv, alegerea specializarii a fost influentata de
aceastd pasiune.

Scrisul reprezinta mai mult decdt un simplu mijloc de comunicare
- este o modalitate de autoexplorare, de organizare a gandurilor si de
exprimare a ideilor intr-un mod clar si structurat. Prin scris, imi pot

62



contura viziunea asupra lumii, pot analiza aspecte complexe si pot oferi
perspective proprii asupra unor teme esentiale.

Aceasta activitate nu este doar un instrument, ci o pasiune i o
responsabilitate. Imi oferd ocazia de a contribui la dezbateri relevante,
de a impartasi idei si de a aduce claritate in domeniul pe care il voi
imbratisa profesional.

De-a lungul timpului, am descoperit ca scrisul ma ajuta sa imi
clarific emotiile si sa imi formulez argumentele intr-un mod logic si
coerent. Fie ca este vorba despre redactarea unui eseu, a unui discurs
sau a unui articol juridic, fiecare cuvant ales reflecta o parte din
gandirea mea si din felul in care percep realitatea.

Alta pasiune ar fi invatatul limbilor strdine. Invitarea limbilor
strdine a fost intotdeauna o pasiune pentru mine, deoarece imi oferd
posibilitatea de a descoperi noi culturi, de a intelege perspective diferite
si de a comunica cu oameni din intreaga lume. Fiecare limba pe care o
invat este o noud fereastra spre o lume diferita, plina de traditii, moduri
de gandire si expresii unice.

Pe langa aspectul cultural, studiul limbilor straine imi dezvolta
si abilitatile cognitive, precum memoria, atentia la detalii si flexibilitatea
mentala. De asemenea, cunoasterea mai multor limbi imi va fi extrem de
utila in cariera juridica, deoarece voi putea interactiona mai usor cu
clienti, colegi sau specialisti din alte tari, facilitand astfel comunicarea
si colaborarea internationala.

Stapanirea mai multor limbi este un avantaj considerabil,
deschizand noi oportunitati profesionale si personale. Prin urmare, imi
propun sd continui sa invat si sa perfectionez limbile pe care le studiez,
stiind ca aceasta abilitate imi va fi de folos pe tot parcursul vietii.

Printre factorii interni care imi sustin aspiratiile se numara
faptul ca am dezvoltat abilitati analitice si de gandire critica, esentiale
in interpretarea si aplicarea legilor, sunt pasionatad de studiul dreptului
si de intelegerea mecanismelor juridice care stau la baza functionarii
societatii, cred cu tarie in principiile justitiei, echitatii si respectului
pentru drepturile omului, am abilitati de comunicare eficienta si de
argumentare, necesare in prezentarea cazurilor in fata instantelor,
consider ca sunt perseverentd, empatica §i orientata spre rezolvarea
problemelor, calitati esentiale in domeniul juridic.
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Factorii externi care imi influenteaza parcursul profesional
includ personalitati marcante din domeniul juridic, precum avocati si
Jjudecatori renumiti, ma inspira si imi ofera repere in dezvoltarea
carierei, iar familia si prietenii mei md sustin in alegerea acestei cariere
si imi ofera incurajarea necesara pentru a-mi atinge obiectivele. De
asemenea, §i profesorii imi sustin acest vis, dandu-mi sfaturi si idei.

Pentru a-mi atinge obiectivele, voi parcurge wurmatorii pasi:
studii universitare - absolvirea Facultatii de Drept, unde voi dobdndi
cunostintele teoretice fundamentale. Participarea la stagii de practica in
cadrul unor cabinete de avocatura sau institutii juridice, pentru a
acumula experienta practica. Sustinerea examenului de admitere in
Barou pentru a deveni avocat stagiar sau a concursului de admitere la
Institutul National al Magistraturii pentru a deveni procuror.
Participarea la cursuri de specializare si seminarii pentru a ma mentine
la curent cu evolutiile legislative §i jurisprudentiale.

Pentru a-mi realiza visul de a deveni avocat sau procuror, Voi
stabili un plan de cariera clar, cu obiective pe termen scurt si lung. Voi
construi retele profesionale prin participarea la evenimente juridice §i
colaborarea cu profesionisti din domeniu. Imbundtdtirea continud a
abilitatilor de comunicare, negociere si leadership, si mentinerea unui
standard inalt de integritate si responsabilitate in toate activitatile mele.

Sunt constienta de faptul ca, peste zece ani probabil nu voi fi
avocat sau procuror, deoarece atingerea acestei meserii are nevoie de
timp, fiind un proces lung si greu, cu muli ani de studiu si practicd. Insd,
acest lucru nu ma descurajeaza, fiindca stiu ca urmarea acestei cariere
necesita muncd, ambitie si motivatie

Sunt puternic convinsd cd tot ce am impartasit in acest eseu se va
adeveri, deoarece, marele filozof grec Aristotel, a declarat: cheia pentru
a atinge perfectiunea in munca noastra consta in gasirea pldacerii in ceea
ce facem ,, Pldcerea in munca aduce perfectiune in lucru”.
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Stim ce suntem, dar nu stim ce vom fi
Liciu Elena-Larisa,

Scoala Gimnaziala ,Ion Ghica” lasi

Daca ar fi sa privesc dintr-0 perspectiva
subiectiva, viziunile mele de cariera sunt majoritar
spre zona dreptului. Sa ma vad in tribunal, luptand

% pentru clientul/ clienta mea e unul dintre lucrurile pe
care le fac aproape in fiecare moment de lipsa de
activitate. E clar un vis pe care il am, si inca de ceva
vreme. Incd din clasa a sasea md vad intr-0 asemenea

carierd.

Daca o privesc dintr-un mod obiectiv, realistic, probabil nu ar fi
asa simplu. Este multa munca si trebuie sa fiu capabila sa fac fata
facultatii de drept, care oriunde ar fi, la noi, in Romania, sau in
straindtate, mereu a fost considerata grea. Desi se intdmpla aceste
lucruri, mereu m-am considerat capabila de a face fata oricarui
obstacol, oricat de greu ar fi acesta, de aceea, indiferent de numarul de
avertismente legate de dificultatea acestui domeniu am primit din jur,
mereu am ramas determinatd sa imi cdstig existenta, pe viitor, in acest
mod.

Momentul in care am determinat ca acesta este scopul meu a fost
mai intdrziat decdt dorinta mea. Sa fiu sincerd, fusese cam un an
diferenta. Primul motiv pentru care am dorit acest lucru a fost
descoperirea pasiunii spre diverse povesti si/sau evenimente din mediul
puterii juridice (cazuri, procese etc). La momentul respectiv, a fost o
motivatie in modul: ”Mi-ar placea si mie sa rezolv cazuri din acestea”.
Era o pura dorinta interna.

Ulterior, mi-am descoperit inclinatia spre comunicare. Eram
constienta de ea de ceva vreme (imi cunosc talentul inspre actorie inca
de la sase ani), insa niciodata, pana la momentul respectiv, nu ii oferisem
suficienta atentie. Sau poate nu o puteam vedea ca mai mult decat doar
un talent spre lumea teatrului. Oricare ar fi fost, in prezent pot vedea ca
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vorbitul si relationatul cu cei din jur e pura mea menire. Nu as putea sd
ma vad ca fiind altceva.

Dorinta mea plus acest ,,nou” talent mi-a oferit sansa sa imi aleg
aceastd carierd, eu pentru mine. Insd as minti sd spun cd nu am cdutat
si validarea celor din jur, iar confirmarea adultilor din jurul meu, cu mai
multa experientd de viata ca mine, cu siguranta mi-a influentat si mai
mult aceastd alegere. Cred ca momentul decisiv al acestei alegeri a fost
in timpul unei discutii cu profesoara mea de romdnd. In urma unei
prezentari de succes in fata clasei, in care am reusit sa imi mentin colegii
atenti, captivati si implicati, iar prezentarea mea a mers de minune,
doamna profesoarda ma intrebase ce doresc sd fac dupa gimnaziu. Fiind
in clasa a saptea, deja stiam la ce liceu doresc sa merg, iar ea ma
intrebase ce doresc mai departe de atdat. Pdna atunci, le comunicasem
doar parintilor dorinta mea, iar ei m-au sustinut in orice am dorit sa fac
vreodatd. Era pentru prima oard cand primeam opinia unui profesor,
cuiva care poate vedea si intelege talentele unui copil. Sfioasa, am
raspuns ca imi doresc sa merg la facultatea de drept, iar doamna
profesor a spus ca ma vede capabila de acest lucru. De atunci, dorinta
mea s-a transformat intr-un adevarat vis.

Odata ce m-am convins ca acest lucru este pentru mine, am
inceput sa ma documentez legat de proces. Am ajuns la concluzia ca un
liceu teoretic pe profil de filologie imi va oferi cele mai multe sanse de
admitere la facultate, dat fiind faptul ca examenul se sustine din limba
romana si istorie. Nu sunt 100% sigura unde doresc sa fac facultatea,
insa orasul lasi ofera facultati pline de opurtunitati si extrem de cautate,
deci momentan as prefera sa raman in tard, dar pand atunci imi pot
schimba opinia.

Dupa terminarea studiilor, va trebui sa ramdn ajutorul unui
avocat timp de o perioada. Un fel de training, dupa termenele
corporatiilor. Perioada aceasta e un pic brutala, salariul fiind mic si
munca fiind grea. Dar nu este un timp foarte lung, iar dacad ai pe cineva
in domeniu sub care sa lucrezi este cu atat mai ugor.

De acolo incoace, este vorba doar despre dificultatea de la
inceput. Odata ce devii independent de avocatul sub care te-ai antrenat,
trebuie sa iti formezi propria cariera si sa gasesti clienti. E greu la
inceput de drum, ce om si-ar angaja un avocat incepator, pand la urma
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urmei. Din acest motiv, pentru inceput trebuie sa stralucesti ca avocat
din oficiu (avocatul oferit gratuit unui acuzat, in stat, in cazul in care
respectivul/respectiva nu are capacitdtile financiare necesare pentru a
avea un avocat privat). Aceste momente sunt sanse excelente pentru a
face o figura buna, pentru a fi angajat ca avocat privat.

Pentru a putea ajunge la aceasta cariera, planuiesc sa intru la
Colegiul National ,, Emil Racovita” din lasi, pe specializarea filologie,
pentru a avea o pregdtire intensa pentru examenul de admitere.
Planuiesc sa intru la Facultatea de Drept pe scolarizare gratuita si sa
fac si 0 a doua facultate, cea de Litere (platitd, deoarece a doua facultate
in tara noastra este obligatoriu platita). Dupa terminarea studiilor voi
intra in contact cu o cunostinta de familie, care este judecator, pentru a
ma ajuta sa gasesc pe cineva sub coordonarea caruia pot lucra, pentru
perioada mea de antrenare in acest domeniu. Odata ce devin
independenta de cel cu care lucrez, imi voi da silinta la toate cazurile,
fie ele din perspectiva de avocat din oficiu sau de avocat privat.

Pe parcursul timpului, odata ce simt ca ma pot considera experta,
voi incerca sa dau examenul de magistrat. Un examen greu, decisiv §i
crunt, dar nu as pierde nimic daca as incerca sa il dau. M-as stradui din
toate puterile sa iau acest examen, iar daca reusesc, am sa consider cd
Mi-am implinit visul cu atdt mai mult.

Peste zece ani, voi avea 24 de ani (aproape 25). La acea
perioada, m-as vedea sub coordonarea unei persoane care sa ma
pregateasca pentru locul meu de muncad, dupa cum am mentionat mai
devreme. Probabil ar fi o perioada de munca intensa pentru mine, si nu
as fi neapdarat multumitid cu ce mi se intimpld. Insd, sunt perfect
constientd ca §i aceste momente sunt necesare pentru o cariera implinita
si plina de succes.

In concluzie, abia astept sd md pot vedea acolo unde imi doresc
sa fiu, indiferent de ce ar spune ceilalti sau de cdt de greu ar fi. Nu exista
obstacol care m-ar putea impiedica.
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Interviu cu viitorul meu
Rusu Amalia Teodora,

Scoala Gimnaziala ,Ion Ghica” Iasi

Fiecare elev are un vis, un scop pe care
doreste sa-l atingd si un vis pe care sa gi-l
indeplineasca prin educatie si perseverenta. Eu ~ mi- 4
am conturat in timp drumul catre acest vis, iar pentru
a reusi trebuie sa incep prin obtinerea unei note mari
la Evaluarea Nationala. Aceasta este cheia catre
liceul dorit de fiecare, iar pentru a ajunge la cel dorit
de mine, munca trebuie sd fie constanta in viata mea de elev.

Acest prim pas este esential in atingerea obiectivului meu final:
sa urmez o facultate de arhitecturd, unde sa-mi dezvolt aptitudinile si sa-
mi urmez pasiunea pentru design si constructii. Inca din copildrie, am
fost fascinata de forme, perspective, spatii si modul in care acestea se
imbind fascinant pentru a crea structuri impresionante. In orice incdpere
in care intram, obisnuiam sa admir detaliile marunte pe care ceilalti nu
le observau, paletele de culori utilizate si cum acestea puteau schimba
complexitatea cladirilor din jurul meu. lar pasiunea si talentul meu
pentru desen au facut parte din factorii care m-au ajutat sa realizez ca
asta este ceea ce imi doresc sd fac, sa devin arhitect, sa proiectez cladiri
moderne §i functionale, care sa imbundtateasca vietile oamenilor, totul
ajutandu-ma sa imi exprim ideile si creativitatea

fnsd, mentalitatea necesara pentru a ajunge in punctul dorit este
una ce se modeleaza in timp, iar, din punctul meu de vedere, liceul are
un rol extrem de important. De aceea consider ca ceea ce imi trebuie §i
ceea ce mi se si potriveste este un liceu pe profil real, specializarea
matematica-informaticd, unde md pot integra intr-0 comunitate silitoare,
perseverenta si muncitoare.

Succesul pe care mi-l doresc depinde de o serie de factori interni
care imi definesc caracterul si aptitudinile. Sunt o persoand
perseverentd, realistd, organizata si creativa, calitati esentiale in
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domeniul arhitecturii. Imi place sd gdsesc solutii la problemele din jurul
meu, indiferent de circumstante, sa aduc totul intr-un echilibru esential
si sd transmit idei si sentimente prin ceea ce fac. Incerc constant s caut
motivatie in jurul meu, dar si in dorintele mele, ceea ce ma ajuta sa
continui sa progresez continuu. De asemenea, pasiunea mea pentru
matematica §i informaticd, intelegerea mea cand vine vorba de acestea,
dar si latura mea care cauta perfectiunea ma ajuta sa inteleg concepte
precum geometria si modelarea 3D, esentiale in proiectare.

Familia joaca un rol crucial in sustinerea visului meu. Parintii
mei M-au incurajat intotdeauna sa imi urmez pasiunile si sd invat cu
seriozitate pentru a-mi atinge obiectivele. M-au sfatuit cu maxima
sinceritate, au fost mereu langa mine, m-au ascultat si m-au ajutat sa
trec peste momentele dificile, asigurandu-ma ca totul va fi bine. De
asemenea, profesorii pe care ii am mi-au fost modele, m-au inspirat sa
imi dezvolt gandirea analitica, mi-au sustinut pasiunile, m-au ajutat in
conturarea unei laturi care se concentreaza pe stiintele exacte, dar — m-
au §i incurajat sa imi dezvolt gandirea critica si sa ma perfectionez in
domeniile potrivite. Mai pe scurt, datorita lor mi-am gasit pasiunea
pentru matematica si le sunt extrem de recunoscatoare.

Educatia imi ofera numeroase oportunitati pentru a-mi elabora
cariera §i cunostintele despre aceasta. Alegerea unui liceu cu
specializarea matematica-informatica ma va ajuta sa-mi imbundatdtesc
gandirea logica si capacitatea de a rezolva probleme complexe. De
asemenea, facultatile de arhitectura din tara, dar si din strainatate ofera
programe variate care ma pot ajuta sa imi dezvolt competentele necesare
pentru a deveni un arhitect de succes. In plus, tehnologia avansatd si
accesul la cursuri si manuale digitale imi permit sa ma pregatesc
suplimentar in domenii precum designul digital si modelarea 3D pentru
a-mi extinde orizontul asupra arhitecturii si toate informatiile necesare
pentru a ajunge un architect de succes, atat la nivel de domeniu, cat si in
munca pe care o voi face, singurd sau in echipd.

Pentru a-mi atinge scopul, mi-am propus sa invat constant si sa
obtin rezultate bune la testele si examenele date. Rezultatele, care se
mentin constant la un nivel satisfacator pentru mine, ma incurajeaza sa
continui, imi dau speranta si ma fac sa invat cat mai mult. Ma concentrez
pe materiile esentiale, cum ar fi matematica, si ma documentez din surse
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de incredere in legatura cu domeniul in care vreau sa progresez. Utilizez
internetul intr-un mod educativ, pentru a afla parerile si experientele
altor elevi, studenti sau profesionisti in domeniu, pentru a invata din
greselile lor si pentru a le urma sfaturile, care imi vor imbunatati
cunostintele si experienta. In plus, in timpul liber, caut diverse programe
de design arhitectural pentru a ma familiariza cu tehnologiile folosite in
domeniu, asigurandu-ma ca atunci cand ajung mai addnc in cariera ma
Vvoi descurca si voi avea toate informatiile esentiale.

Peste zece ani ma vad la o facultate din strainatate, studiind cu
rezultate cat mai bune. Voi avea cunostinte avansate in domeniul
arhitecturii si voi folosi tehnologiile moderne pentru a crea structuri care
combina estetica §i functionalitatea, proiectdnd si prezentdnd cladiri pe
care mi le-am imaginat de mica si vazindu-le cum prind viata. De
asemenea, sper sd inspir si alti tineri sa isi urmeze pasiunile §i sa isi
construiasca un viitor prin munca §i determinare. Atunci cand voi ajunge
in acel punct, voi fi multumita, vazdnd ca toata munca mea a dat roade
si, cel mai important, voi fi mdandra de mine. Atunci cand iti planuiesti
viitorul, trebuie sd iei fiecare pas in considerare, deoarece orice decizie
pe care o ludam are un impact asupra vietii noastre. Imi doresc sd
muncesc din greu acum pentru a-mi usura drumul mai tdrziu in carierd.
lar intr-un scenariu precum acela de peste un deceniu, consider ca mi-
ar prinde foarte bine orice informatie, motivatie si munca depusa pentru
a-mi asigura un viitor placut, fiindca drumul meu in cariera de arhitect
abia atunci va incepe.

In concluzie, drumul spre succes incepe cu pasi mici, dar siguri.
Munca, efortul, invatarea constanta si obtinerea unei note mari la
Evaluarea Nationala fac parte din prima treapta spre visul meu de a
deveni arhitect, iar cu perseverenta, sprijinul familiei si o educatie
solida, sunt sigurd cd voi reusi sd imi transform pasiunea intr-0 realitate
stabila si frumoasa.

70



Adormit chiar si in picioare. Alegerea
liceului si increderea in sine

Stefan Rares Andrei,
Scoala Gimnaziala ,lon Ghica” lasi

Imi amintesc cd atunci cand eram mai mic,
totul parea simplu. Alegi ce-ti place, inveti ce ti se
4 spune, te joci dupd ce termini temele si viata merge

ral inainte. Acum, insd, ma aflu in fata unei alegeri care
va schimba totul - alegerea liceului. Si sincer, parca
Mi-as dori sd pot inchide ochii pentru o secunda si sa
dau timpul inapoi, sa fiu iar copil mic, fara griji. Dar
nu se poate, asa ca ... incep sa md gandesc serios la ce o sd fac cu viata
mea. La 14 ani, daca mad intrebi ce vreau sd fac pe viitor, nu am nici cea
mai vaga idee, dar ma gandesc ca poate e mai bine sa aleg un liceu bun,
ca sa am o baza solida pentru ceea ce va urma. Asa ca am inceput sa ma
gandesc la specializarea pe care as vrea sa o urmez: filologie sau
stiintele sociale?

Sa ma apuc de filologie, sa citesc carti toata ziua §i sa devin, nu
stiu, un mare scriitor sau jurnalist? Sau poate sa ma inscriu la stiintele
sociale, sa invat despre oameni §i societate, sa ma apuc de drept,
psihologie sau chiar sa ajung sa lucrez pentru o organizatie care ajutd
oamenii? Pare o alegere imposibila. Unii dintre colegii mei deja au
., totul” planificat, iar eu ma simt ca si cum as fi un tren care a pierdut
directia si ma rasfat pe toate sinele, fara sa stiu spre ce statie md indrept.
Mi-ar placea sa imi dau seama rapid ce vreau, dar totul e mai complicat
decat ma asteptam.

Pe langa asta, vine si examenul de admitere care este pur si
simplu ... urias! Adica, nu e vorba doar de niste teste care se dau pe
repede inainte. Este ca si cum ai urca pe un munte imens, iar examenul
ar fi varful de la care vezi toatad ,,lumea liceului” pe care trebuie sa o
cuceresti. Si sunt momente cand ma gandesc ca pur §i simplu voi cadea
pe drum, ca un catel obosit care vrea sa ajunga acasa, dar nu mai poate
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face nici un pas. ,,Adormit chiar §i in picioare” ar fi o descriere destul
de exacta pentru cum ma simt in unele zile: invat, dar parca nu retin
nimic, ma chinui sa fac teme, dar adorm pe la jumatatea lor. Serios, am
o senzatie ca, daca as inchide ochii mai mult de doua secunde, as putea
sa md dau afara din trenul ,,admitere” inainte de a ajunge unde trebuie.

Si totusi, pe masurd ce ma tot gandesc la aceste lucruri, realizez
cd nu pot sa las frica si confuzia sa ma opreasca. Ma uit la alti colegi
care par sa fie extrem de siguri pe alegerile lor si ma simt ca un
extraterestru. Totusi, stiu un lucru: nu trebuie sa fiu perfect acum. Nu
trebuie sa stiu totul. Poate ca nu am toate raspunsurile, dar trebuie sa
muncesc, sd incerc, sa fac ce pot si sa nu ma las batut. Da, poate ca ma
simt adesea obosit, dar daca ma voi ridica si voi da tot ce am, voi ajunge
sa am un viitor la care am visat. Stiu ca pot sa fac fata examenului daca
imi dau seama cum sa imi canalizez energia. Uneori ma intreb: ,, Ce fac
eu aici?” si raspunsul nu vine imediat. Dar stiu ca, indiferent daca aleg
filologie sau stiinte sociale, va trebui sa pun toata seriozitatea in ceea ce
fac. Vreau sa invat si sa ma dezvolt, chiar daca drumul nu va fi usor.
Poate ca ma simt ,,adormit” uneori, dar trebuie sa ma trezesc §i sa merg
mai departe. Alegerea liceului este doar un inceput. Ce urmeaza va
depinde de cat de mult sunt dispus sa investesc in mine, sa cred in mine,
chiar daca, uneori, sunt plin de indoieli.

Asa ca, da, ma mai simt un pic pierdut, dar stiu ca, indiferent ce
se va intampla, voi ajunge acolo unde imi doresc. Trebuie doar sa raman
concentrat, sa imi dau seama ca nu trebuie sa fie perfect si sa invat din
fiecare greseald. Alegerea liceului nu va defini tot ce voi fi, dar va conta
foarte mult in cum md voi construi pe viitor. Si, chiar daca sunt uneori
obosit si adormit in picioare, sunt sigur ca in fiecare zi mai fac cdtiva
pasi inainte spre ceea ce imi doresc.
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Interviu cu viitorul meu

Samson Sara Elena,
Scoala Gimnaziala ,Alexandru cel Bun” lasi

Uneori, cand lumea ma intreaba care ar fi
obiectivele mele in cariera, tot timpul este acelasi
raspuns: sa am bani si succes. Dar gandindu-ma mai 4
bine, sincer nu cred ca am. Da, e important sa avem /
bani si succes, dar nu inseamna ca trebuie sa uitam

lucrul cel mai important. Sa ne si placa ceea ce facem.

Din acest motiv, doua dintre variantele care imi plac si le-as practica ar
fi ori profesoara de matematica ori cosplayer profesional. A doua
variantd sund interesant, stiu, insd cosplaying-ul este una din noile mele
pasiuni.

Ca profesoara de matematica, ar fi placerea mea directionata
matematicii si dorinta de a face mai multi copii sa inteleaga o materie
chiar importanta pentru viata de zi cu zi. Aceasta ajutandu-ne la lucruri
importante precum platirea taxelor sau pentru a calcula impozitele.

Insd as putea fi si cosplayer si profesoarad de matematica in
acelasi timp, cosplaying-ul fiind o activitate cu care m-as putea relaxa.

Modelul meu de cariera sunt §i parintii mei care m-au sustinut i
md vor sustine in continuare. Insd modelul mai important nu a fost
nimeni altcineva decat doamna dirginta, prof. Tugurlan Elena Zoe.
Dumneaei este cea care mi-a ardtat frumusetea matematicii. Chiar daca
dumneai este putin mai dura cu noi, o face pentru ca ii pasa si doreste
ca noi sa avem note mari.

La un moment dat am considerat sa merg la liceul de informatica,
si cred ca acolo as dori sa merg, pentru ca informatica este alta pasiune
de a mea. Insd la un moment dat am avut tendinta de a renunta, deoarece
am avut un profesor in clasa a VIl-a, care nu era foarte prietenos,
impundnd chiar o spaimd in mine atunci cand aveam ord cu el. Insd am
trecut peste si mi-am dat seama ca nimeni §i atitudinea acelei persoane
fatda de mine nu trebuie sa-mi afecteze visele si lucrurile care imi place
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sa le fac, asa ca voi reconsidera varianta de a merge la liceul de
informaticd.

Am destul de multe posibilitati in cariera deoarece sunt o
persoand care lucreaza mult si care chiar isi da silinta pentru a avea un
viitor bun asigurat. Invdt si incerc sd md focusez pe matematicd si
romanda acest an, fiindca doresc sa ajung la un liceu care sa fie si bun,
dar care sa si imi placd, astfel incdt sa am o perioada frumoasa si din
care sa profit de unele utilitati pe care respectivul liceu il ofera elevilor.

Posibilele licee la care doresc sa merg sunt: cel de mate-info,
Grigore Moisil, Costache Negruzzi si Emil Racovita, la ultimele doua
fiind pe mate-info. Doresc pe mate-info, precum am precizat si mai sus,
matematica este pasiunea mea, aceasta fiind §i singura varianta care mi
S-ar potrivi. La liceu sper sa am un timp frumos, in care sa gasesc si alte
pasiuni pe care poate nici nu stiam ca le aveam, voi invata lucruri noi pe
care doresc sa mi le insusesc si sa nu ma las demoralizata de alti
profesori sau elevi care nu stiu sda se comporte cu elevii sau incep sa tipe
la ei doar pentru o mica greseala, in cazul profesorilor si sa nu-si bata
joc cei din clasele mai mari de cei din clasele mai mici, in special
bobocii.

Pentru a-mi putea indeplini visul de cariera imi voi da toata
silinta de a ardta ca sunt capabila si ca merit anumite lucruri, pe care
unii le iau pe nedrept sau profitd de alfi. Insd va fi prea tdrziu cdnd isi
vor da seama ca ce au fdacut nu le va aduce niciun avantaj, urmand sa
piarda enorm de multe lucruri. Comparat cu o persoand care nu
“triseaza”, care se chinuie si munceste non-stop pentru a-si atinge
obiectivul, aceasta va avea de cdstigat deoarece lumea ii va vedea munca
si efortul depus, astfel incdt va avea numai lucruri bune de cdstigat.

De aceea eu aleg sa fiu al doilea tip de persoand, fiindca nu fac
munca strict pentru altii, o fac si pentru mine §i pentru dezvoltarea mea
personala. Viitorul si cariera sunt foarte importante pentru mine,
insemndnd ca voi face tot ce-mi va sta si imi std in putere pentru a-mi
avea viitorul asigurat. Avand viitorul asigurat, va insemna ca voi avea
un loc de munca care imi va place, care va fi bine platit si din care voi
avea de cdstigat noi experiente.

Peste 10 ani sper cd voi fi o femeie implinita, cu tot ceea ce doresc
sda fie usor de accesat pentru mine, avand abilitdtile necesare in primul
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rand pentru a putea obtine acel bun. In acesti 10 ani, pand cand voi
ajunge la varsta de 24 de ani, voi trece prin multe experiente din care
voi avea de invatat si voi afla lucruri pe de o parte interesante, dar si
importante, astfel incdt voi sti cum sa procedez in anumite situatii. Voi
avea un loc de munca, sper pe acela care il doresc, sau poate inca imi
voi continua studiile, avand un part-time job. Sincer sa va spun nu m-am
gandit chiar asa de mult in viitor, pentru cad doresc sa trdiesc clipa acum,
in prezent, de ce? Pentru ca viitorul poate astepta, prezentul nu, iar noi
ca oameni, e precum o responsabilitate sa profitam de prezent, sa ne
imaginam viitorul si sa ne aducem aminte de clipele din trecut, cele care
ne imbogdtesc minte cu amintiri mai frumoase, sau mai putin placute,
insa in acea adundatura de amintiri se regaseste persoana noastra cea
care suntem cu adevarat, acea parte pur si simplu rebela, in sensul bun
al cuvantului, amuzanta §i foarte interesanta parte, personalitatea
noastrd pe care o aratam persoanelor in care ne incredem cel mai mult,
mai ales celor cu personalitate asemandtoare.
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Interviu cu viitorul meu

Busuioc Delia Alexandra,
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru cel Bun” Iasi

Inca de pe acum imi doresc sd urmez o carierd
intr-un domeniu care ma pasioneazd si in care simt cd
4 pot aduce o contributie semnificativa. Printre

p optiunile care ma atrag cel mai mult se numara
psihologia, educatia si designul interior. Alegerea
finala va depinde de experientele pe care le voi
acumula, de oportunitdtile care mi se vor ivi §i de cum voi evolua ca
persoand. Important este sa imi gdsesc un drum care nu doar sa-mi ofere
stabilitate, ci si sa-mi permita sa ma dezvolt si sd ii ajut pe cei din jurul
meu.

Sunt o persoana ambitioasa si determinata, iar dorinta mea cea
mai mare este sa demonstrez ca pot reugsi, atdt mie insami, cdt si celor
care poate nu cred in mine. Am invatat din experientele mele ca
perseverenta §i increderea in sine sunt esentiale pentru a-fi atinge
obiectivele. Imi place sd am grijd de copii, sd ii ascult si sd ii sprijin,
pentru cd stiu cdt de important este sa ai pe cineva alaturi in momentele
de nesigurantd. In acelasi timp, md atrage enorm ideea de a crea spatii
frumoase si armonioase, de a transforma locurile obisnuite in adevarate
refugii de liniste si inspiratie. Cred ca fiecare detaliu dintr-un ambient
poate influenta starea de spirit a unei persoane, iar ideea de a contribui
la acest aspect ma entuziasmeaza.

Familia mea joaca un rol esential in parcursul meu profesional.
Parintii ma sustin neconditionat, oferindu-mi incredere si libertatea de
a explora domeniile care ma atrag. De asemenea, doamna mea
profesoara de Educatie Socialad si cdtiva prieteni apropiati ma
incurajeaza sa imi urmez pasiunile si sa cred in potentialul meu. Uneori,
inspiratia vine din cele mai neasteptate locuri: de exemplu, pasiunea mea
pentru gatit si dorinta de a deveni bucatar-sef au fost influentate de un
baiat pe care il admir pentru ambitia sa de a lucra in domeniul
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gastronomiei. Fiecare experienta pe care o trdiesc imi contureazda mai
bine aspiratiile si ma ajuta sa inteleg ce imi doresc cu adevarat de la
viitor.

Pe langa interesul meu pentru copii si educatie, am descoperit ca
am o mare pasiune pentru design si decorare. Incd din copildrie mi-a
placut sa creez aranjamente, sa reimaginez spatiile din jurul meu $i sa
md joc cu culorile §i texturile. Am fost mereu fascinata de cum un detaliu
mic poate schimba complet atmosfera unei incaperi. Recent, am reusit sa
imi vopsesc singura unul dintre peretii camerei mele, iar acest lucru mi-
a oferit o satisfactie enorma. Simt ca aceste abilitati, combinate cu
dorinta mea de a ajuta oamenii, pot contribui la alegerea unei cariere
care sa imi aduca atat implinire personala, cat si profesionala.

Pentru a-mi atinge obiectivele, stiu ca este nevoie de muncd,
dedicare si invatare continud. Vreau sa imi perfectionez abilitatile, sa
exersez mai mult, sa studiez psihologia dezvoltarii copilului, sa
imbundtatesc tehnicile de design interior si sa imi exersez creativitatea
prin desen. In plus, imi doresc si explorez oportunitdti care sd imi
permita sa ajut mai multi oameni, fie prin consiliere, fie prin crearea
unor spatii in care sa se simta in siguranta si confortabil.

Daca ma gandesc la viitor, ma vad peste zece ani inca implicata
in procesul de invatare, probabil studenta la facultate, pregatindu-ma
pentru cariera la care visez. Stiu ca drumul nu va fi usor, dar sunt
convinsa ca fiecare pas facut ma va aduce mai aproape de ceea ce imi
doresc. Sper ca, in acel moment, sa fi facut deja progrese semnificative
si sa simt ca ma aflu pe drumul cel bun spre o cariera care sa ma
implineasca atdt pe mine, cdt §i pe cei pe care ii voi ajuta prin munca
mea.
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Voluntariatul-primul pas spre visul
meu

Donea Andreea Alessia,
Scoala Gimnaziala , Elena Cuza” lasi

Sunt o fata aflatd la varsta de 15 ani, varstd la
care se apropie momentul ludrii unei prime decizii
foarte importante in viatd si anume, aceea a ovientarii 4
in carierd. Deoarece se apropie finalul clasei a V1I-

a, un prim pas important este acela de a analiza oferta
liceald, destul de variatd si de a ne contura usor, usor
lista de optiuni, pand la finalul anului.

In acest moment al vietii, in privinta orientdrii scolare §i
profesionale, ne afldm pe un drum plin de intersectii, punct de la care
pleacd multe optiuni si trebuie sd ludm decizia personald potrivitd.
Desigur, aceastd decizie rezultd in urma unor analize pro si contra a
optiunilor, dar si a unei minutioase auto-analize a ceea ce ne place, a
ceea ce ne pricepem sd facem.

., Md numesc Alessia si visul meu este sa devin invatatoare”. Cred
cd mi s-ar potrivi aceastd meserie, deoarece sunt prietenoasa cu toatd
lumea, sunt o fire rdbddtoare, empaticd si imi place ,,sd fiu in lumea
copiilor”.

Dar oare un vis este suficient pentru a porni la drum, cand este
vorba despre un subiect atdt de important? Doar pand la urmd ajungem
sd petrecem 89.600 de ore la viitorul loc de munca intr-o viata!

latd de ce consider necesar acum sd povestesc cdte ceva despre
interesele mele, despre hobby-uri/ pasiuni, ceea ce este important pentru
mine, despre ceea ce imi place sd fac la momentul acesta, cum md pot
ajuta activitdtile scolare si extrascolare, timpul dedicat pentru anumite
experiente, si, de ce nu, sd incerc sd imi rdspund la intrebdrile deloc
usoare: ,, Incotro vreau sd md indrept?” sau ,,Care este vocatia mea?”’

La subsolul bisericii Romano-Catolice pe care o frecventez,
tinerii cu varste cuprinse intre 14 si 25 ani poartd numele de animatori
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si fac cateheza. Activitatea incepe la ora 15:00 si se termind la ora 17:00.
In aceste doud ore se fac mai intdi cateva dansuri, apoi, cateheza ceea
ce inseama seminarii sau prezentari PowerPoint pe anumite teme, cum
ar fi o sarbatoare care se apropie si se vorbeste pe acel subiect.
Activitdtile mai includ joculete, ateliere, lucru manual facut de copii.
Vara se pleaca intr-o excursie in afara orasului, si se organizeaza
activitati mai speciale.

La cateheza merg de cand aveam 5 ani, iar momentul in care a
apdrut voluntariatul in viata mea, la varsta de 13 ani, aceastd activitate
a dat o turnurd si un sens important in viata mea.

La inceput, timp de jumatate de an am avut rolul de a-i ajuta pe
ceilalti voluntari la activitdti, iar aceasta perioadd de asistent mi-a oferit
ocazia sd observ cum se lucreazd ca voluntar, sd invdt de la cei mai mari
si cu experientd si sd md obisnuiesc in lucrul cu copiii. Cu timpul, am
fost integrata la jocuri si la ateliere, pentru a invdta cum trebuie facute
anumite lucruri (ajutam cu organizarea, imparteam foi, lipici sau alte
materiale si ajutam copiii mai mici la activitdti).

Jumdtate de an mai tarziu, voluntarii mai mari mi-au dat ocazia
sd vin cu propriile idei de activitdti pentru copii. Am avut foarte multe
emotii, dar faptul cd ii cunosteam pe majoritatea copiilor si pe cei din
echipa de voluntari mi-a dat puterea si curajul de care aveam nevoie.

Am mai tinut cdteva ateliere in lunile ce au urmat, unde am fost
mai stapand pe emotiile mele, deoarece simteam cd primesc mai multa
sustinere din partea copiilor si incepusem sa md atasez din ce in ce mai
mult de ei. O altd experientd, la care am simtit si sprijinul colegilor
voluntari, a fost atunci cand am fost responsabild de a tine un atelier la
bisericd, cu o grupd de copii cu varsta intre 4-7 ani. Era vorba de un
grup numeros de 25 de copii, de vdrste mici, insa colegii voluntari m-au
ajutat.

Sd fac parte din grupul de voluntari si sd particip la aceste
activitdti imi dau sentimentul cd apartin unei comunitdti bine inchegate
care se sprijind §i se ajutd reciproc.

In luna iulie, a avut loc mult asteptatul campus. Timp de o
saptamand, de la 9 dimineata pana la 19.00, la slujba de seard, cu o
pauzd de trei ore la pranz, faceam activitati mult mai deosebite. NOi
voluntarii ne pregatisem mult pentru campusul acesta, adundnd idei
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pentru jocuri si ateliere. Acest campus a durat o sdptdmdnd. Patru zile
S-au desfdsurat la biserica si am facut jocuri si dintre cele obisnuite, dar
si mai speciale, unul dintre ele fiind ,,Ce spun, copii?”. Alte jocuri pe
care le-am mai avut au fost cele de societate (,, Nu te supdra, frate!"). Au
fost niste zile in care ne-am simtit bine, ne-am distrat cu copiii, caci erau
foarte amuzanti la jocuri.

Urmadtoarele trei zile au presupus o excursie cu o cazare in afara

lasului. Cu aceastd ocazie, a trebuit sd avem grijd de copii cu deplasarea
si odatd ajunsi acolo, la fel am avut jocuri mult mai interesante,
preferatele mele fiind: ,, America Express” si ,, Neamt Express”. Pentru
0 parte dintre jocuri, eu am venit cu majoritatea ideilor, acestea fiind:
mers serpuit, mers pe sub mese, de facut turn din pahare, sarit in cercuri,
sarit intr-un anumit mod scarita si la final alergare rapida. Pentru
amenajarea traseelor si organizarea jocurilor am fost ajutatd, aceste
tipuri de activitdti presupun si muncd de echipd.
O alta activitate interesanta din campus a avut loc in ultima seard, cand
am facut petrecere, tot in curtea interioard. Unii voluntari se ocupau de
pictatul pe fata, altii de facutul tatuajelor cu sclipici, iar eu si cu alte
doud fete, de impletitul fetitelor.

Acum, voluntariatul ocupa un loc important in viata mea,
deoarece md ajutd sd cresc, imi aduce bucurii §i satisfactii.

Pot spune cd acest an de voluntariat m-a ajutat in dezvoltarea
mea ca persoand, la un an distantd pot afirma cd am mai multd incredere
in mine, simt bucurie in a petrece timpul cu copiii §i a le organiza
activitdti interactive. In ceea ce priveste dezvoltarea emotionald, acum
am devenit mai sigurd pe mine insdmi §i nu mai am aceleasi emotii ca la
inceput. Alte plusuri pe care mi le-a adus voluntariatul sunt urmdtoarele:
simt cd fac lucruri cu folos, am o misiune importantd, pot initia si
incuraja alti viitori voluntari, md simt apreciatd.

Doresc sd sustin proba de aptitudini pentru a intra la liceul
pedagogic si cu aceste experiente simt cd voi avea despre ce sd vorbesc!
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Decizia corecta

Mironescu Patric,
Scoala Gimnaziala , Elena Cuza” lasi

Ma numesc Patric, am paisprezece ani, si clar,

in curdnd am Evaluarea Nationala. Acest gand ma
4 macina inca de pe la finalul clasei a VII-a. Dar
- adevarata intrebare este la ce liceu si la ce profil voi
merge.

De cand eram in clasele primare am participat
la multe concursuri, insa cele mai bune rezultate le-am avut la romana.
Asadar, cand eram mai mic eram convins cd o sa merg la filologie, sau
cel putin la un profil uman. Apoi, lucrurile au luat o alta intorsatura.

Anul trecut in mod special, toata lumea pe care o cunosteam imi
sugera sa merg la un profil real. Argumentul lor principal era ca
matematica ma ajuta sa-mi dezvolt mintea mult mai bine, fiindca aceasta
materie imi structureaza creierul si ma ajuta sa iau deciziile logic. Un

eJe .

eJe, .

numeroase precum sunt la profilul real. Daca ai terminat spre exemplu
filologia, poti deveni profesor §i ... cam atat. Asta daca nu ai o revelatie
si decizi ca vrei sa intri spre exemplu la o facultate de inginerie. Dar asta
necesitid multd muncd si pregdtire in plus. In schimb, dacd termini spre
exemplu liceul cu profil mate-info poti sa intri, cu mai putina pregdtire,
la o facultate de informatica, la o facultate de mecanica sau chiar la
medicind.

Asadar, in clasa a VII-a eram convins ca voi merge la un profil
real, si anume stiinte ale naturii fiindca imi placea in mod special
biologia.

Pana cand, prin al doilea modul, am realizat ca biologia, fizica
si chimia nu mai sunt la fel de frumoase precum erau anul trecut. Atunci
Mi-am pus intrebarea ,, Oare sunt capabil sa merg la un astfel de profil”
si raspunsul inca incerc sa-1 aflu.
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Anul acesta am inceput sa observ cadt de mult imi place romana,
prin testele de antrenament pentru evaluare. Nota mare de la simulare a
fost confirmarea ca ma pricep foarte bine la romdna. Un mare factor in
aceasta descoperire il are si fostul meu profesor de la clasa, actualul de
la pregatire, care prin limbajul, atitudinea si determinarea sa, mi-a
demonstrat ca limba si literatura romadna este cea mai frumoasa si mai
speciala materie.

In final, decizia nu este una definitivd, dar dacd va fi sd aleg cu
inima, si nu cu scop profesional, sunt foarte sigur ca voi merge la un
liceu bun, pe profil filologie.
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Inteviu cu viitorul meu

Adumitroaei Bianca,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Buna! Ma numesc Bianca-Elena. Sunt o fetita
din clasa a Vll-a B si vdrsta pe care o port acum este
de 13 ani. Imi place sd ma plimb. Sunt o fire mai 4
nervoasd, prietenoasd, amuzantd, tupeista i cateodatd -
imi place sa dau contre.

Obiectivele mele in cariera sunt sa dau
examenul din clasa a Vlll-a, sa dau la un liceu foarte bun. Dupa vreau
sa intru la facultate pentru a ajunge politista. Stiu ca este greu, dar imi
doresc mult acest lucru. Pasiunea de a ajunge politista este de la 11 ani
si acum in prezent imi place sa ma uit la clipuri despre ,,cum sa ma
pregatesc pentru visul meu”. Cand eram mai mica imi pldacea sa alerg si
sd fac din propria mea imaginatie trasee. Acum am crescut si nu mai pot
sda fac.

Imi doresc o casd la tard cu multe animale si un partener de viata
dedicat, care sa lucreze in domeniul afacerilor. Desi imi place ideea de
a fi educatoare pentru copii, ma concentrez pe politie, pentru ca simt cd
asta ma defineste. Familia mea m-a incurajat mereu sa aleg ce imi place,
fara presiuni.

Pentru a reusi, ma bazez pe invatat constant, pe sfaturile
oamenilor experimentati si pe cautarea de informatii online despre scoli
si facultati. Cred in puterea gdndirii pozitive: chiar daca uneori am
dubii, stiu ca perseverenta ma va ajuta. Eu nu stiu cum voi proceda sa-
mi indeplinesc visul mult visat, dar cu incredere in bunul Dumnezeu o sa
pot sa mi-l indeplinesc.

Pot sa invat mult, sa ma pregatesc din timp si sa vorbesc cu
oamenii apropiati care sa md incurajeze si sa ma indrume cu un sfat bun.

Pentru mine daca o persoana draga imi da un sfat este ceva ce o
sd tin minte toata viata.
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Peste 10 ani, ma vad absolventa de facultate, lucrdnd in politie,
intr-o casa linistita, alaturi de cineva iubitor. Vreau sa fiu puternica ca
mama mea, organizata i fericita. Chiar daca unele lucruri nu vor merge
exact cum planuiesc, ramdn optimista.

Totul va fi bine in viitorul meu.!
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Inteviu cu viitorul meu

Buinceanu Nicoleta,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Dupa ce voi da examenul in clasa a VIII-a, as
vrea sd intru la un liceu de arte. In viitorul meu md
# vad progresdand cu pasiunea mea pentru desen,

-’ ajungand din ce in ce mai piceputd. Pe langa desen,
imi place enorm sa dansez street dance. Mi se pare un
mod distractiv de a-mi petrece timpul si exprima
emotiile in diferite moduri si migcari de dans.

In afard de dans si desen md pasioneazd mult si gdndul de a
deveni ghid de muzeu. Mi-ar face placere sa conduc grupuri de vizitatori
si sa le explic istoria si semnificatia exponatelor, sa ma informez despre
diferite obiecte de antichitate, sa invdt sa adaptez informatiile in functie
de tipul de public (copii, adulti, turisti si straini). Pentru a deveni ghid
muzeal voi avea nevoie de studii, cunostinte solide despre patrimoniul
muzeului si abilitati de comunicare si vorbit in public. Profilul ideal
pentru mine este cel cu profil uman sau de turism si servicii, unde pot
invata despre istorie, arta §i comunicare.

Un astfel de liceu imi va oferi baza teoretica necesara pentru a
intelege patrimoniul cultural si istoric, dar si oportunitati de practica,
astfel incat sa-mi dezvolt abilitatile de ghid.

Pe ldnga studiile liceale, voi continua sa imi perfectionez
cunostintele despore arta si istorie, vizitdnd muzee, citind carti de
specialitate si urmarind documentare. De asemenea, voi participa la
activitati extracurriculare cum ar fi cluburi de dezbateri sau ateliere de
storytelling, pentru a-mi imbunatati abilitatile de a povesti si a capta
atentia unui public.

Dupa terminarea liceului voi urma o facultate de istorie, stiinte
muzeologice sau de turism, unde voi aprofunda cunostintele despre
patrimoniu si managementul muzeelor. In paralel, voi incerca s obtin
stagii de practica intr-un muzeu, astfel incat direct de la profesionisti voi
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invata cum sa ghidez vizitatorii si sa creez experiente memorabile pentru
acestia. Practica este esentiala deoarece doar interactionand direct cu
vizitatorii voi invdta sa le captez atentia si sa le ofer o experientd
educativa placuta. Toate aceste etape ma vor ajuta sa ma pregatesc
pentru cariera mea §i sa devin un ghid de muzeu pasionat, capabil sa
transforme fiecare vizita la muzeu intr-o adevarata calatorie prin timp si
artd.

O a doua varianta a viitorului meu ar putea fi legata de pasiunea
mea pentru desen, transformdnd-o intr-o carierd artisticd. Intotdeuna
am considerat arta un mod unic de a ma exprima, de a transmite emotii
si idei intr-un mod vizual. Aceasta pasiune ar putea deveni mai mult
decdt un hobby, evoluand intr-o profesie care imbind creativitatea cu
munca practicd.

Pentru a-mi atinge acest obiectiv, as alege un liceu cu profil
artistic, unde as putea invata nu doar tehnici de desen, ci si pictura,
sculpturd, grafica sau design. Un astfel de mediu mi-ar oferi sansa de a-
mi dezvolta talentul, de a ma experimenta cu diferite stiluri si materiale
si de a invata de la profesori si colegi pasionati de arta. Mai mult,
invatand despre istoria artei as putea intelege mai bine evolutia stilurilor
artistice si influentele marilor maestri asupra artei contemporane.

Ma pricep mai bine la schita decdt la culoare si pictura, deoarece
desenul in creion imi ofera mai mult control asupra detaliilor si
contururilor. Imi place sd redau expresivitate prin linii, umbre si texturi,
fara a fi nevoita sa ma concentrez pe amestecul de culori sau pe tehnicile
de pictura. Schitatul imi permite sa surprind rapid ideile si sa creez
compozitii spontane, fard sa imi fac griji ca trebuie sa respect anumite
reguli cromatice. In plus desenul monocrom mda ajutd si md concentrez
mai mult pe proportii, anatomie si perspective, elemente esentiale in
orice forma de arta vizuala. Prin schite pot experimenta mai usor cu
stiluri si teme diferite fara presiunea de a obtine un rezultat final perfect
finisat. In timp ce pictura necesitd rabdare pentru a combina culorile si
a astepta uscarea straturilor, schitarea imi ofera libertatea de a desena
oricand si oriunde, capturdnd rapid idei si emotii.

De asemenea, schitarea este o baza importantd pentru orice
forma de arta vizuala, fie ca este vorba de ilustratie, design grafic sau
chiar sculptura. Faptul ca ma simt mai confortabila in aceasta tehnica

86



imi poate oferi un avantaj daca aleg sa ma specializez in domenii precum
concept art, benzi desenate sau arhitectura, unde schitele rapide sunt
esentiale pentru dezvoltarea unui proiect. Chiar daca nu ma pricep asa
de bine la culoare si pictura, imi doresc sa imi imbundtatesc aceste
abilitati experimentand treptat cu tehnici de umbre, acuarele sau artd
digitala. Astfel, voi putea adauga un plus de expresivitate desenelor mele
si voi avea mai multe optiuni pentru a-mi exprima ideile artistice.

Desi inca nu sunt o expertad in streetdance, sunt foarte pasionata
de aceasta forma de dans si vreau sa invat mai multe. Streetdance-ul mi
se pare o modalitate unica de a ma exprima prin miscare, avand
libertatea de a improviza si de a comunica prin ritm §i energie. Desi nu
am multa experientd inca, simt ca dansul ar putea adauga un alt nivel de
creativitate pasiunilor mele, inclusiv dansului si interesul meu pentru
istorie si arhitectura.

Peste 10 ani ma vad lucrdnd ca ghid de muzeu, dar intr-un mod
inovativ si creativ. Dupa ce voi termina liceul §i facultatea, imi voi
continua dezvoltarea in domeniul artei si al istoriei, dar si al dansului.
Vreau sa devin un ghid de muzeu care nu doar transmite informatii, dar
creaza o experientd interactiva si memorabila pentru vizitatori. Ma
imaginez combindnd pasiunea pentru desen cu istorii vizuale sau poate
organizand ateliere de artizanat inspirate din diverse perioade istorice.
In acelasi timp, streetdance-ul ar putea adduga o dimensiune dinamicd
tururilor muzeale unde vizitatorii sa experimenteze miscarea si ritmul ca
forma de a intelege si aprecia arta si istoria.

Vreau sa fiu un ghid de muzeu care nu doar ca raspunde
intrebarilor vizitatorilor, dar ii si inspird sa aprecieze mai profund
patrimoniul cultural, ficdndu-1 mai accesibil si mai atractiv. In aceastd
carierd, voi continua sa cresc si sa ma dezvolt ca persoana integrand
pasiuni diverse si creand o legatura autentica intre arta, dans §i istorie.
Ma vad reugsind sa transform fiecare vizita intr-o experientd captivantd,
aducdnd arta la viata prin miscare, desen si povestiri interactive.
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O introspectie din perspectiva
viitorului

Botta Giovanni,
Scoala Gimnaziala ,Ionel Teodoreanu” lasi

Cdnd eram mai mic, imi inchipuiam ca voi
putea sa ajut omenirea in tot felul de domenii si voi
contribui semnificativ la dezvoltarea sa: poate voi 4
munci ca un astronaut ce descopera §i cerceteaza »
tainele Universului, sau voi fi un politist care lupta
pentru dreptate si justitie. In prezent, am ajuns si md
centrez pe un domeniu care imi potenteaza aptitudinile si pe care il
consider chiar esential in cladirea viitoarei societati umane: domeniul
matematicii si al informaticii. Mai exact, sunt interesat in programare
software.

Am ales acest domeniu datorita abilitatilor si capacitatilor mele
care se desprind dintr-o introspectie: sunt o persoand echilibrata si
organizata, care indeplineste toate sarcinile la timp, sunt intotdeauna
dornic de cunoastere §i reusesc sa ma adaptez unor situatii cu usurintd;
pot sa descifrez si sa vizualizez intr-un mod eficient anumite probleme
pentru a obtine solutia. Toate aceste calitati imi contureaza sistemul
cognitiv i consider ca sunt mai ales folositoare in domeniul informaticii,
unde este necesar sa privesti lucrurile intr-un mod aparte.

Perioada adolescentei este acompaniata de precautie si
hipersensibilitate, unde gandirea unui tanar poate fi alterata si deviata
din doar cdteva cuvinte. Peformanta deosebita la scoald, indeosebi in
matematica si stiinte, imi reaminteste ca sunt capabil sa urmez acest
drum in viata. Am prieteni devotati care ma sprijina si cu care
impartasesc un interes comun in domeniul matematicii si informaticii,
care imi permit sa discut despre viziunea mea si sa imi dezvolt gandirea
critica.

O personalitate care ma inspira este Steven Hawking, care in
ciuda problemelor cu care s-a confruntat din cauza conditiei medicale,
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a reusit sa isi atingd scopul si sa devina renumit pentru realizarile sale.
Si-a construit propriul calculator la varsta de doar saisprezece ani, a
scris numeroase carti stiintifice, a predat matematica la Universitatea
Cambridge, iar aceste lucruri si multe altele reflecta dedicatia pe care a
avut-o.

In orasul lasi, existd diverse institutii si centre educationale care
promoveaza domeniul matematica-informatica. De pilda, exista liceul de
informatica “Grigore Moisil”, dedicat tinerilor care isi doresc sa urmeze
acest traseu. Obiectiv vorbind, sunt multe oportunitati care ofera sansa
de a continua cu aceste interese: cluburi de robotica, centre de cercetarte
experimentald etc.

Pentru a-mi indeplini acest vis, am o lista de activitati pe care le
parcurg: urmdresc podcasturi cu oameni de succes care au ajuns sa
termine studiile §i sa lucreze cu meserii in acest domeniu §i ma informez
despre experientele lor; citesc despre beneficiile de conjunctura si
dificultatile pe care le aduce meseria. Consider ca aceste preocupari ma
ajuta sa ma clarific si sa imi formez obiective realiste.

Viitorul este un concept vag, misterios si uneori inspaimantator.
Peste 10 ani nu voi sti cu exactitate cine voi fi si unde o sa ajung, dar cu
siguranta vor fi schimbari si o sa fiu diferit de identitatea si gandirea pe
care le am acum. Domeniul matematica-informatica, ca orice alt
domeniu, necesitd timp si rabdare, pasiune si multd muncd. In zilele
noastre, fiinta umand este centrata pe consumerism §i uitd ca adevarata
existenta presupune trdirea in armonie cu sine §i interesele sale,
acceptarea realitatii cu care se confruntd.
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Privind in oglinda timpului ...

Gitu Victoria,
Scoala Gimnaziala ,lonel Teodoreanu” lasi

De cele mai multe ori, cand ma gdndesc la

viitor, ma gandesc la mine si cum o sa ajung eu peste
J vremuri. De exemplu, ma visez intr-un film, acest
o lucru fiind ceea ce imi doresc eu mai mult.

As vrea sa ajung o persoand care face ceea ce
1i place si simte, dar si sa ajunga acolo unde vrea. Nu
pot sa stiu cdt de departe o sa ajung, dar stiu cd vreau sd fiu fericitd, sa
am parte de prieteni buni, o viata buna, si, mai ales, sa simt ca am
realizat ceva. Vreau sa calatoresc cat mai mult, deoarece lumea care ne
inconjoard e asa de spectaculoasa si ar fi pdacat sa nu vizitez mdcar o
parte din ea; as mai dori ca peste cdtiva ani sa imi amintesc de
persoanele, de evenimentele, de experientele si de toate momentele
pldcute pe care le-am petrecut. Eu simt ca asa voi fi in viitor, desi, pe
parcurs, voi mai ,,lucra” la increderea in mine si in abilitatile mele.

Cariera este un factor important din viata noastra §i inca nu sunt
decisa ce voi alege. Stiu ca am mai multe optiuni, dar actoria, si tot ce
presupune acest domeniu, imi este cea mai dragd. Imi place sa exprim
emotii si povesti prin roluri sau personaje si Mi-ar pldcea sa am ocazia
sd fac asta in fata camerei. Daca voi reusi cu adevarat in acest domeniu,
as fi bucuroasa sa fiu respectata si cunoscuta pentru munca mea. Cu
siguranta va fi un drum lung, greu dar cu roade frumoase! Obiectivele
proprii vor fi indeplinite datorita calitatilor mele, deoarece ma mobilizez
si integrez destul de repede in grupuri si situatii noi; vad adesea partea
buna a lucrurilor, imi place sa comunic. De asemenea, atunci cand imi
propun un scop md straduiesc sa il realizez, iar cand am ceva mai dificil
de executat incerc de muuulte ori inainte sa ma dau batuta.

Traseul meu poate fi influentat de exemplele de actori sau actrite
care nu s-au grabit, au muncit din greu si au ajuns unde si-au propus in
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cele din urma. Cu siguranta m-ar influenta si parintii, deoarece imi dau
Sfaturi §i ma incurajeazd in ceea ce fac.

Dar, pdna sa ajung la aceasta optiune de carierd, m-am mai
gandit ca as putea fi insotitoare de bord, pentru ca inca de mica imi
pldcea asta si mereu am fost fascinata de aceasta meserie. Este o profesie
care imbind munca si caldtoria, ceea ce este foarte atractiv pentru mine.

In timpul liber, iubesc sd imi decorez camera si si caut sau sd
creez lucruri care ar putea sa o faca un loc mai comfortabil, relaxant,
care sa ma inspire si ajute sa concep sau sa creez planuri noi. Pe ldnga
acest lucru, mai iubesc sa descopar moda si sa aflu ceea ce este actual,
ce a fost candva sau ce revine in garderobele oamenilor, sa aflu ce sfaturi
ne propun specialistii cu experientd ca sa ne imbunatatim stilul. De
asemenea, sunt interesata de ce se presupune ca se va intampla cu moda
in viitor si cum va evolua aceasta, ce informatii despre moda mai putin
cunoscute pot sa descopar, ce elemente de baza ar trebui sa avem despre
stilul nostru vestimentar ca sa putem crea, mai apoi, tinute frumoase,
simple, elegante si sa ramdnem prezentabili si sd transSmitem o impresie
buna. Acest lucru ma duce cu gandul la faptul ca jurnalismul in moda ar
mai putea fi o alegere pentru viitoarea mea meserie. Desigur, am nevoie
pentru asta de creativitate, idei noi, cunostinte bune in sfera aceasta, ca
sa stiu despre ce este vorba atunci cand scriu un articol despre o piesa
vestimentard. Eu consider ca noi, adolescentii, putem avea stilul nostru
chiar daca exista anumite limite pentru vdrsta noastrd, ceea ce este
normal.

Fiind o persoana sociabila, mereu dispusa de a descoperi lucruri
si experiente noi, cred ca a participa intr-un proiect al programului
FLEX, in timpul liceului, imi va oferi ocazia sa petrec un an intreg intr-
un stat din America. De asemenea, cand voi studia intr-0 facultate voi
avea oportunitatea de a participa si la programe Erasmus+, ceea ce
presupune cd voi avea ocazia de a pleca intr-un oras din Europa si voi
putea studia acolo pentru o anumita perioada. Conceptul de a fi un
student de schimb, dar si programele care oferd aceste oportunitati mi
se par foarte interesante si captivante, deoarece imi pot face prieteni cu
care voi tine legatura chiar §i dupa eventualul an de studii si nu numai.

Insa, in viitorul meu mai indepdrtat, cand cel mai probabil rolul
meu de elev sau student va fi luat sfarsit, as dori sa imi iau o ,,vacanta”
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in care voi cutreiera lumea pentru mai mult timp. In acea perioadd, cel
mai probabil, voi avea un job de la distanta care sa imi permita sa fac
asta. Calatorind voi vedea locuri noi, dar si persoane noi, asa ca printre
ele ar putea fi si un viitor partener cu care imi voi continua drumul,
credand apoi o viitoare familie.

Imi doresc sa imi dezvolt si mai mult valorile fundamentale,
deoarece consider cd ele sunt importante in viata oricarui om. Unele, pe
care deja le stapanesc putin mai mult, se refera la faptul ca imi place sa
ajut atdt oamenii, cdt si animalele, sd fiu creativa si sa creez, sa descopar
lucruri noi. Respectul, onestitatea, empatia, responsabilitatea si
perseverenta sunt valori cultivate de familia mea. Cum fiecare dintre noi
are calitati mai proeminente, are si anumite minusuri: pentru mine ar fi
cd, uneori, vorbele rele ale unora chiar ma pot pune pe ganduri despre
alegerile pe care urmeaza sa le fac, sau chiar ma pot descuraja; ca nu
mereu imi spun opinia sincerd care deseori poate fi mai bund, ci o tin
pentru mine.

In drumul meu spre viitor voi intdmpina diverse provocari, care
pe mine md vor motiva sa imi imbunatatesc felul de a proceda. De fiecare
data cand voi intampina o barierd, imi voi aminti ca fiecare pas mic md
aduce mai aproape de visurile mele. Poate uneori voi simfi indoieli, dar
stiu ca lucrurile bune vin cu rabdare si munca. Nu voi uita ca parintii si
bunicii mereu mi-au dat sfaturi si ca le sunt extrem de recunoscdtoare,
M-au educat si invatat sa apreciez ceea ce am, iar daca nu, sa muncesc
pentru ceea ce vreau sa am, sa am respect pentru persoane, sd iert atunci
cdnd cineva face o greseala, dar sa ii si invat ceva folositor din asta, sa
nu fiu naiva cand aud de provocari, sa am indoieli, si sa ma gandesc de
multe ori inainte sa zic ,,da” la ceva.

Asadar, pentru a ajunge cineva in viatd, voi munci din greu,
consistent, chiar daca vor fi pasi mici, deoarece cu motivatie §i
perseverenta eu cred ca oricine poate reusi. Voi cere sfaturi si nu voi
lasa intrebarile sa treaca pe ldnga mine, doar curiozitatea o voi lasa sa
ma cuprindd.

Interesele mele se pot schimba pdana voi creste, dar asta e ceea
ce ma defineste acum.
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Pasi spre viitor

Miron Larisa-Natalia,
Scoala Gimnaziala ,Ionel Teodoreanu” lasi

Noi, copiii, tindem sa visam cu ochii deschisi
la o viata perfecta, cu un viitor care sa ne aducad
satisfactii atdt pe plan personal, cadt si profesional. 4
Cariera se formeaza doar prin munca, sperante §i -
ambitie. Fiecare copil are visele si pasiunile sale.
Desi in ochii mei sunt doar o fata timida, asta nu ma
opreste sa muncesc pentru ca visele mele sa devina realitate. Gdandesc
maret, ma vad in viitor implinita cu jobul pe care mi-l doresc. Dumnezeu
M-a inzestrat cu voce de soprana. Cant de cdnd ma stiu, fiecare notd,
muzica pe care o cant face parte din mine §i dasta este singurul lucru ce
md linisteste. Imi doresc sd ajung soprand, si cant pe marile scene din
tara si din straindtate. Poate in opinia altora nu sunt un copil ca toti
ceilalti ... sunt un copil care isi dedica tot timpul pentru studiu.

Din pacate, in generatia noastra, sa muncesti pentru visul tau te
face automat un copil ... paranormal. Jocurile si distractia sunt pe primul

loc, iar tot ce are legatura cu altceva te face plictisitor si ciudat.
Sa revenim la povestea mea, in care mama a fost si este singura persoand
care a crezut de la inceput in visele mele §i face tot ce 1i sta in putere sa
ma ajute, ca tot ce-mi doresc sa devind realitate. Ea mi-a deschis calea
spre studiul muzicii inscriindu-ma la cursuri de pian, canto, cor §i opera.
Programul meu zilnic poate fi destul de solicitant uneori pentru ca la
toate aceste activitati intru in rolul de elev, invatand.

Suntem generatia in care parintii inca isi pun amprenta pe
viitorul copiilor, fara a le pasa prea mult de dorintele sau de visele lor.
De cand esti mic parintii aleg in locul tau si, pe masura ce timpul trece,
majoritatea dintre ei nu renunta in a lua decizii in locul tau. Cand va
veni momentul sa-ti alegi liceul, profilul, parintii vor incerca sa te
convingd sa accepti varianta dorita de ei. Foarte multi copii renunta la
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alegerile lor pentru a le face pe plac parintilor si pentru a-i face mandri,
crezdnd ca este singura optiune pentru a reusi in viatd.

Din fericire, ma numar printre copiii cu parinti intelegatori, care
Isi sustin copiii in tot ce-si doresc ei sa faca, cat timp asta le aduce
fericire.

Cand eram mica incercam sa-mi scot talentul la iveala si, de cdte
ori aveam ocazia, cantam, dorind ca cei care ma auzeau sa ma aprecieze.
Spre dezamagirea mea oamenii din jurul meu imi taiau aripile incercand
sa md faca sa cred ca muzica nu este pentru mine. Radeau de visele mele
de a deveni o celebritate adevarata si ma descurajau in tot ceea ce
faceam. Desi mi s-au pus bete in roate, nu am renuntat sa muncesc pentru
ceea ce-mi doream. La inceput cdnd imi era mai greu doar mama §i
profesorii au crezut in mine, dar, pe parcursul evolutiei mele, oamenii
care ma descurajau au inceput sa md laude si sa ma aprecieze, oferindu-
mi aplauze si admiratie.

Totusi, anii copilariei mele timpurii, au fost cei mai frumosi ani
din viata mea, au fost anii in care stateam cu orele alaturi de bunica mea,
i cantam, citeam Biblia, compuneam poezii. Bunica ma asculta cu
bucurie in ochi si isi dorea sa ma poata vedea cantand pe scenele operei.
Din pacate bunica nu a mai apucat sa ma vada asa cum gi-a dorit mereu,
iar asta m-a motivat sd fac tot ce-mi sta in putere sa ajung acolo unde si-
a dorit ea sa ma vada. Cand mi se face dor de ea cant cdntecele ei
preferate si rostesc cu voce tare promisiunea cd nu voi renunta niciodata,
sperdnd ca ea ma va auzi, oriunde s-ar afla.

Chiar daca sunt doar la virsta adolescentei, viata m-a pus la
incercare de cdteva ori facandu-ma sa cred ca nu mai are nici un rost sa
merg mai departe. Toata durerea mea am transformat-o in artd, scriu
poezii, compun piese despre tot ce am pe suflet. Sufletul meu de copil si-
a dorit o viata ca-n povesti, cu parinti iubitori, prieteni in care poti avea
incredere, bucurii mici §i liniste sufleteasca. Nu a fost chiar asa cum mi-
am dorit, am inchis ochii si am trecut mai departe desi sufletul meu era
aproape go! si serile au ajuns triste si pline de lacrimi.

Am ajuns la concluzia ca ,,muzica este viata mea”, pentru cd in
toate piesele pe care le cant pun suflet si pasiune, rad si ma relaxez si
simt ca asta imi aduce fericirea mea de zi cu zi. Desi incep sa inregistrez
mici succese in lumea muzicii, colegii, sau unii dintre asa zisii mei
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,,prieteni” ma descurajeaza ori de cdte ori au ocazia. Cu toate acestea,
am ajuns la nivelul in care rautdtile lor sa nu ma mai afecteze, sunt
sigurd pe mine Si pe ceea ce pot, deci nimeni §i nimic nu ma mai poate
trage acum in jos. Simt ca plutesc intr-0 lume in care nimeni nu ma poate
judeca, in care lumea ma intelege, sunt doar eu cu visele mele, cu
durerile mele si cu toate lucrurile care imi aduc liniste. Nu imi este usor
sd merg pe cararea viitoarei mele cariere, avand un program care ma
poate epuiza atdt fizic, psihic cdt si moral. In zilele cu spectacole
importante, dupa scoala, merg la ore de canto, pian, cor, operd, mananc
ce apuc, apoi plec la spectacol, care, de cele mai multe ori, se termina
tdarziu. Apoi imi fac temele, invat, dorm cateva ore, iar a doua zi o iau de
la capat.

Intrebarea pe care majoritatea adolescentilor o primesc este
,,uUnde te vezi peste 10 ani?”

A venit momentul sa raspund si eu la aceasta intrebare. Peste
zece ani mad vad termindnd facultatea pe care mi-0 doresc
(Conservatorul), vreau sa fiu independentd, sa imi gasesc job-ul pentru
care ma pregatesc. Muncesc zilnic si voi face asta in continuare pentru
a reusi sa-mi indeplinesc visele.

Nu renunta niciodatd, adu-ti aminte de toate visele tale si fa-le
realitate!

Nu te opri din visat, nu te opri din drum si niciodata nu te intoarce
inapoi! imi spun iar §i iar.

Ce a ramas in trecutul tau nu este pierdut, este acolo pentru a
putea trece la pasul urmdtor din viata pe care urmeazd s o parcurgi. In
momentele in care raul te cuprinde si te face sa crezi ca acolo ar trebui
sd te opresti, adu-ti aminte pentru ce, sau mai bine spus, pentru cine lupti.
Prin tot ce faci iti vei da seama ca lupta asta este de fapt intre tine si
propria ta personalitate si te face sa gandesti negativ, impotriva ta. Dar
in acele momente trebuie sad te ridici, sa te scuturi de praf, sa mergi mai
departe pentru ca viata ta in niciun caz nu se va termina acolo, sau, sda
iti spui, asa cum mda incuraja pe mine bunica spundandu-mi ca ,,soarele
va rasari si mdine, si poimdine indiferent daca vei da gres”.

In viata trebuie sd tii cont si de pdrerea aproapelui tiu, cdci nu
este singurul care iti vrea binele cu adevarat. Tot felul de oameni vor
incerca sa te traga in jos, iti vor ruina visele pentru a-ti pierde increderea
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in tine. Cdt timp tu iti doresti ceva cu adevarat nimeni si nimic nu trebuie
sd te faca sa renunti la ceea ce vrei sd faci in continuare.

Sper ca munca §i pasiunea sa ma ajute in viitorul pe care euw Mmi-
[ doresc si sa imi asigure fericire si liniste in anii ce vor urma.
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Viitorul poate fi si trecut...?

Penisoara Andrei,
Scoala Gimnaziala ,Ionel Teodoreanu” lasi

Ce-ar fi daca ... in loc sa incep cu viitorul, voi

incepe cu trecutul?
J Fara trecut nu exista viitor, asadar am sa

- incep cu ce e cel mai important, si anume, cu varsta
copilariei mici. Voi incerca sa ma prezint pe etape, de
cand eram mic pand in prezent.

Cdnd eram mic, imi doream ca toatd viata sa stau afard, in
gradind, deoarece iubeam sd fiu in aer liber cdci era asa de frumos! Si
imi amintesc cd, o datd, pe la 2-3 ani, m-am dus afara, langda un pom, un
mar, care avea doar un singur fruct. M-am asezat ca sa-1 astept sa cada.
Au trecut cam 5-6 minute, apoi a cazut. M-am uitat la el, m-am apropiat
si i-am zis: ,, Multumesc, mar!”. Pe atunci voiam sa aflu tainele naturii.
Parintii mei au inceput sa rada, dar eu nu imi dadeam seama de ce.
Acum, si mie imi vine sa rad cand ma gandesc la asta.

Cred ca urmatoarea data cand mi-am schimbat viziunea despre
viitor a fost pe la 5-6 ani. fmi doream sd fiu politist, deoarece imi plicea
sa alerg dupa hoti sau sa trag cu pistolul (doar pentru intimidare). Dar
cel mai important lucru era ca puteam sa mandnc gogosi. Nu vreau sa
minimalizez rolul politistilor, care fac o slujba foarte importanta pentru
Comunitatea noastra, dar chiar credeam ca politistii pot mdnca oricdt de
multe gogosi doreau. Si nici tatdl meu nu m-a ajutat sa inteleg ca nu este
asa. El fiind politist, eu credeam ca de aceea acasa face niste gogosi
foarte bune.

Dar totul s-a schimbat cdind, pe la 7-8 ani, am zburat cu avionul
pentru prima data §i mi-a placut atat de mult sentimentul acela!
Sentimentul acela este foarte puternic, cand simfi ca poti face orice, ca
poti zbura in locuri in care nimeni nu ar putea ajunge. De aceea am ales
sd fiu pilot, pentru ca asa as putea vedea toata lumea §i as putea sa ma
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bucur de privelisti, dar mi-am dat seama ca ar fi greu sa stau treaz 24 de
ore, de exemplu.

Apoi am inceput sa desenez in timpul liber si acest lucru chiar ma
relaxa si ma distra. Desenam frumos si dragut, si mi-am zis ca as putea
fi un artist. Doar cd, la pictura, nu ma descurcam atdt de bine pe cat ar
fi trebuit. Chiar am crezut cd pot ajunge un artist cunoscut, dar nu a fost
sd fie.

Mai tdrziu am inceput inotul, din dorinta parintilor mei. Ei
spuneau ca ar trebui sa stiu sa inot. Profesorul meu, Constantin, m-a
facut un inotator foarte bun. Stiu ca, o data, eram atdt de bine pregatit,
incat m-a introdus intr-o grupa mai mare, la centrul de inot ,, Oxigen”,
si m-a pus la muncad serioasd. Dar s-a meritat, pentru ca m-a ajutat la
urmatorul sport pe care [-am practicat: fotbalul.

Fotbalul a fost sportul pe care I-am practicat cel mai mult, adica
aproximativ trei ani. Am inceput totul la "Steaua Magica", unde m-au
invatat ce trebuie sd stiu si tactici foarte bune, doar ca eu eram pe pozitia
gresita. Am avut o disputa cu profesorul, la un moment dat, pentru ca
eram mai mare §i nu puteam sa merg la meciuri oficiale. De aceea, m-
am mutat la "Premier", unde imi amintesc ca erau la inceput. Am venit
la antrenamente, apoi ei au vdzut ca stiu ceva, asa ca m-au luat la un
meci amical, unde cam pierdeau, pdna caind m-au introdus pe mine.
Profesorul meu, Alin, mi-a dat sansa sa joc. Nu am facut prea multe, fiind
doar fundas, dar am adus un lucru mai important in orice sport:
speranta. Daca tot pierdem, mdcar sa nu pierdem fara o lupta, sa stim
Ca am dat tot ce am putut. Cand colegii mei au vazut ca nu renunt si ei
au continuat, si din scorul 3-0 s-a ajuns la 3-1. Nu era cine stie ce, dar
era important, pentru ca acela a fost inceputul lui "Premier 2011".
Sincer, imi ldcrimeaza ochii amintindu-mi. Apoi, am inceput sa nu mai
fiu scos de pe teren si meciurile erau din ce in ce mai bune.

Ce vreau eu sa spun, acum la final, vreau sd va spun sa nu uitati
de trecut. El a fost candva prezent, dar fara el nu veti avea viitor. Si asa,
incet-incet, din experientd in experientd, imi caut rostul si locul meu in
viitor. Viitorul ... poate fi si trecut?
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Cine voi fi eu?

Simion Alexandru,
Scoala Gimnaziala ,lonel Teodoreanu” lasi

Buna! Cel mai probabil esti in aceeasi situatie
Ca si mine, te gandesti la ce liceu vrei sa mergi, bine,
asta daca nu esti deja la liceu, ce haine noi sa-ti J
cumperi, sau, cel mai important, ce vrei sa faci cand <
vei fi mare.

Ma numesc Alexandru, am 13 ani, sunt in clasa
a Vll-a si ma aflu in aceeasi situatie cu tine, ma gandesc zilnic ce vreau
sd fac cand voi creste.

Uite, haide sa o luam de la inceput, adica de cand eram copii
mici. Cu totii voiam sa devenim politisti, pompieri, astronauti, doctori
sau altele. Dar acum, in prezent, gandim mai critic, cautam joburi
interesante si bine pldatite la care sa mergem dimineata voiosi, fara sa ne
plangem mereu ca ,,lar e luni ...”. E greu sa gasesti un job asa, dar nu
imposibil.

Acum e mai diferit, deoarece descoperi mult mai multe optiuni,
unele mai interesante decdt altele. Si de aceea trebuie sa te gandesti
foarte bine pana sa zici ,, Da, asta vreau sa fac!” deoarece nu poti face
ceva daca nu-ti place sau nu te pricepi. De exemplu, eu nu ma pot face
pictor deoarece nu am absolut niciun talent la desen, parca am doua
mdini stangi cand vine vorba de desen. In fine, cred cd deja te-am plictisit
cu argumentele mele si vrei sa afli ce as vrea eu sa devin in viitor.

Sa incepem cu ce fac eu mai mereu: ascult muzicd, ca orice
adolescent de altfel. Nu stiu cum sa va explic cat de mult inseamna
muzica pentru mine, e ca un fel de terapie. Mereu cand ascult muzica, in
drum spre spre scoald, sau dimineata, imi da o stare de bine si vin mai
voios la scoala, bine ... “mai voios”.

Muzica iti poate da o stare de bine, te poate motiva sau, in cel
mai rau caz, te poate intrista. Mi se pare fascinant cum un artist iti poate
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schimba perspectiva despre un lucru anume, despre o persoana sau chiar
desprepe viata.

Deci, cred ca pana acum v-ati dat seama ce as vrea sa devin in
viitor.

Meseria de artist in muzica implica mai mult decdt doar a canta
sau a compune piese. Este o cariera complexa care necesita talent,
ambitie, disciplina si o intelegere a industriei muzicale. Si cred ca as
avea cdteva din acestea. Ma pricep destul de bine la Yime, dar trebuie sa
mai lucrez la dictie deoarece ma badlbdi destul de des, dar exista loc
pentru imbunatatire.

Cred ca dupa fiecare piesa trebuie sa ramdi cu un mesaj
deoarece artistul meu preferat mereu spune ,,Jobul meu este sa-ti las un
mesaj dupa fiecare melodie chiar daca nu cant despre o intamplare
reala, e ca si un film care nu e bazat pe o poveste reald, iti lasa mereu
un mesaj”’(Lil Tecca). Mesajul dintr-o piesda este foarte important
deoarece nu prea ar avea sens sda asculti o melodie cu cuvinte aleatorii.

Asa ca si eu, la randul meu, vreau sa transmit mesaje frumoase
prin melodiile mele. Sunt constient ca va fi foarte greu sa ajung cineva
relevant in industria muzicala, dar nimic nu este imposibil, cu ambitie §i
muncd sunt sigur ca voi reusi chiar daca industria muzicala este in
continua schimbare, iar artistii trebuie sa fie flexibili, sa invete noi
strategii de promovare §i sa isi imbundtateasca constant abilitatile.

Peste 10 ani, in cel mai bun caz, m-as vedea cantand undeva la
un concert mare, vara, cu o multime de persoane care imi cantd piesele
cdt pot ei de tare, sau colaborand cu cei mai mari artisti din viitor. Si
spun cei mai mari artisti din viitor deoarece nu stim ce fete noi vor
aparea in industria muzicald, deci oricine are sansa de a deveni un artist
de succes.

Eu am fost Alexandru si visul meu este sa devin un artist renumit
in viitor. A da, in timp ce am scris aceste randuri ascultam muzica ... V-
am spus cd asta fac mereu.
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In ecoul timpului, schitand drumul
spre viitor

Stati Andra Stefania,
Scoala Gimnaziala ,Ionel Teodoreanu” Iasi

In opinia mea, alegerea unei cariere este una
foarte dificila, in momentul in care ai pasiuni variate
4 si te afli intre doua directii diferite.

- Ador sa comunic cu oamenii, sa lucrez
organizat intr-un mediu stabil, dar, in acelasi timp imi
place creativitatea. Sunt foarte pasionata sa desenez,
sa creez vizual, sa ma joc cu forme §i culori, iar moda este o alta pasiune
de-a mea. Mereu imi stilizez tinutele si ma asortez exprimdndu-mi
personalitatea prin haine. Apreciez de asemenea sa-mi organizez spatiul
personal si sa-mi aranjez camera astfel incat sa nu fie doar ordonata, ci
si estetic placuta. Ador sa adaug luminite in orice colt al camerei mele
si sd creez tablouri pe care sd le atasez pe pereti. Imi place si imi aranjez
cartile pe rafturi in ordine crescatoare pentru a arata bine. Ma atrage
foarte mult ideea de a lucra la birou, intr-un spatiu bine organizat, unde
fiecare zi sd fie structuratd si si am responsabilititi clare. Imi imaginez
un birou propriu, un spatiu de lucru aranjat cu atentie la detalii, unde
voi lucra la computer fizic sau in online, unde sa comunic cu colegii,
facand parte dintr-o echipa.

Imi dau seama cd un astfel de mediu mi s-ar potrivi, dar, in
acelagi timp, refuz sa abandonez gandul despre latura mea creativa. Sunt
in continuare in cautarea drumului potrivit, dar mi-as dori o carierd care
sa ma reprezinte cu adevarat, sa imi ofere atdt stabilitate, cat si
posibilitatea de a-mi exprima creativitatea. As prefera un job care sa-mi
permita sa fiu creativa si sa-mi pun ideile in functiune, dar in acelasi
timp, as prefera un job bine organizat. M-as bucura sa socializez cu
diferite persoane, contribuind intr-un proiect cu idei, exprimddu-mi liber
opinia. De preferat ar fi sa gasesc un domeniu care combina designul,
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estetica si comunicarea. Poate o sa fie intr-un spatiu profesional fix sau
in diferite locuri.

Sunt foarte pasionata de desen, iar asta ma duce cu gandul ca
poate acest talent reprezinta una dintre calitatile mele favorite, sa creez
si sa adaug un strop de stil in tot ceea ce fac. Totodata sunt o persoand
prietenoasd, care se integreazd usor, de asemenea atentd la detalii si la
lucruri.

Sprijin am primit mereu de la familia mea, dar parintii mei au
avut grija sa imi ofere si perspective diferite. Unii presupun ca as avea
succes intr-un domeniu artistic, deoarece imi place sa desenez, altii
considera ca as putea sa lucrez ca femeie de afaceri sau ca as putea sd
fiu politista, chiar daca nu ma atrage asa de mult. Prietenii mei imi spun
mereu sa-mi urmez visul. Ei ma privesc ca pe o persoand foarte
sociabila, vorbareata si intotdeauna interesata de cum arat. Eu presupun
ca domeniul potrivit ar fi unul unde comunicarea este pe primul loc.
Optiunile mele care imbina toate aceste pasiuni, calitati si dorvinte sunt
mai multe. Pot lua in considerare: designul grafic sau designul
vestimentar. Visez sa caldtoresc, sd vizitez zone diferite si locuri noi, dar,
in acelagsi timp, sa si lucrez. Experientele sunt foarte diferite, chiar daca
as lucra ca designer, sau chiar daca as calatori, dar cu toate acestea
ambele suna foarte bine.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, cred ca primul pas ar fi sa
descopdr mai multe despre domeniile care md atrag. In primul rdnd pot
incepe cu niste cursuri de design, branding vizual sau chiar comunicare
vizuala pentru a intelege mai bine ce mi se potriveste. Nu sunt hotarata,
dar, de asemenea, pot discuta cu niste profesionisti pentru a invata din
experientele lor pe care le-au avut in aceste domenii. Ma gandeam, ca
urmatoare idee, sa imi creez propriul meu portofoliu cu schite de moda,
proiecte grafice, sau chiar cu ilustratii. Desigur cd o sa muncesc §i 0 sd
lupt din greu pentru visul meu. Daca ar fi sa fac cursuri de arta sau
design, as putea sa repet cat mai mult pentru a reusi, chiar daca as putea
sd fac si comunicare vizuald. In viata mea, viitorul este precum o poteca
pe care o strabat zilnic, incercand sd ajung la punctul dorit. In primul
rand m-ag vedea intr-un domeniu care ma pasioneaza, fie el in artda sau
intr-un colectiv. Sincer, nu m-am hotardt la nimic, dar ma gdndesc ca
poate voi avea un job intr-un birou modern, sau poate voi lucra intr-0
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agentie de comunicare ... nu stiu ce imi rezerva viitorul, dar prin munca
0 sd reugesc ceea ce mi-am propus.

In viitor ma vad termindnd liceul si facultatea, urmdnd ca sa-mi
construiesc si o familie. Voi munci pentru a ajunge sa-mi cumpar casa
visurilor mele unde viata mea va continua foarte mult timp. Poate o sa
calatoresc in diferite tari sau, eventual, o sa ma mut in alta tara, dar tot
ce stiu este cd vreau sa am o familie fericitd cu copii §i nepoti.
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Eu vs. Eu: O discutie intre prezent si
viitor

Apostol Adrian-lonut,
Scoala Gimnaziala ,, I. Cantacuzino” Pascani

Mereu cat suntem mici, parintii, bunicii,
profesorii, invatatorii si alte modele din viata noastra
ne intreaba acelasi lucru: Ce doresti sa devii cand vei 4
fi mare ? si nu stim ce sa raspundem. Eu inca de la -
varsta de 10 ani stiu ce doresc sa devin. Meseria mea
de vis este cea de dentist, fiindca mereu mi-a placut sa
merg la cabinetul stomatologic, atragandu-ma toate masinariile pe care
doctorii le folosesc.

Dupa absolvirea scolii generale, doresc sa ma inscriu la un liceu
bun din orasul meu, pe profilul stiinte ale naturii, pe urmd, dupa
absolvirea liceului cu nota mare la bacalaureat, sa fiu admis la buget, la
Facultatea de Medicina Dentara din cadrul Universitatii de Medicina si
Farmacie "luliu Hatiegeanu", din orasul Cluj-Napoca. Dupa cei 6 ani
de facultate si 2 ani de master doresc sa ma angajez la un cabinet din
oras, sd strang bani sa deschid propriul cabinet stomatologic unde sa-
mi practic meseria. Acestea fiind obiectivele mele de cariera, toti pasii
necesari pentru a ajunge unde imi doresc sunt bine calculati, tot ce mai
ramdne este sa invat mult pentru visul meu si sa am rabdare ... multa
rabdare.

Totusi, in acest vis nu este vorba doar despre bani, ci si despre
pasiune, mereu placandu-mi meseria de doctor si avand o dorinta
interioard sa-mi fac parintii mandri. O calitate ce m-ar face potrivit
pentru acest job este empatia fata de persoanele aflate in suferintd,
mereu fiind dornic sa-i ajut prin orice mijloc posibil. Predilectia pentru
lucrul in echipa ma va avantaja in colaborarea cu viitorii colegi de
cabinet, in crearea unei echipe unite de medici si asistenti.

In familia mea sunt extrem de multe profesii si meserii, in diferite
domenii, precum invatamant, finante-contabilitate, vanzari, curierat etc.
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Din aceasta multitudine de directii profesionale, eu ma regdsesc in
domeniul sanatatii, mai exact, medicina dentara, ghidat si de profesia
nagei mele. La inceput, din curiozitate, ulterior, din interes, am intrebat
si am primit de-a lungul timpului, multe informatii si detalii care m-au
calauzit in aceasta directie.

Cine voi fi peste ... 10 ani? O intrebare la care m-am gdndit mult.
Raspunsul la aceasta interogatie este unul pe cat de simplu, pe atdt de
complicat si complex. Eu cred ca voi reusi sa ajung acolo unde imi
doresc si sa-mi fac mandra familia, chiar daca drumul este anevoios, am
incredere in puterile mele, in visul meu, ceea ce ma face si mai
determinat. Liceul, facultatea de profil, banii economisiti, munca §i
formarea continua sunt pasi necesari ca sa deschid cabinetul
stomatologic prin intermediul cdaruia sa pot ajuta oamenii §i sda mad
realizez personal §i profesional.
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Prezent, viitor, trecut. Unde ma vor
conduce...

Bostan Stefan,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

Bucatar, arhitect, profesor si cine stie cdte

altele tot am auzit. Sincer, abia acum realizez cd atunci
J cdnd esti mic iti creezi tot felul de vise si viziuni, insa
- eu, anul acesta, in clasa a VIII-a, am realizat ca o
persoana realizata are un job bine platit, care ii
permite sa aiba un hobby ce ii aduce bucurie in viata.
Foarte multi oameni imi recomandau diferite profesii, dar tot ce puteam
spune era "Ma mai gandesc” sau ”"Mai vedem. Am timp, nu-i problema”.

Acum, cdnd ciclul gimnazial se apropie de final, imi dau seama
ca mai am mult de evoluat ca persoana. Am o directie, dar nu si un plan
bine stabilit. Ciudat este ca nu am fost intrebat prea mult despre alegerea
liceului, in afara de colegi. M-am gandit si sunt sigur: filologia suna
bine. Gata cu matematica grea! Totusi, fiecare profil are dificultatile
sale. Spre norocul si fericirea mea, municipiul Pascani ofera aproape
toate profilele, ceea ce a fost mereu o plasa de siguranta pentru mine.
Indiferent de greutatea navetei, consider ca pentru o educatie superioard
pot pierde chiar si doua ore pe zi. Dar ce nu ar face cineva pentru
oportunitatile pe care le ofera liceele?

E greu de spus ce va urma ... mai ales dupa absolvirea liceului!
In ceea ce priveste cariera, nu am incd un drum clar definit si cred cd la
14 ani nimeni nu isi poate planifica intreaga viata. Oricum, consider ca
este perfect normal sa fie asa. Nu e necesar sa stii totul despre viitor;
viitorul e croit pas cu pas de tine si cei din jurul tau.

Cand eram mic, ma atragea ideea de a avea un restaurant, ma
pasiona ideea de a deveni un antreprenor intr-un domeniu vesnic $i
mereu cautat, insd, usor, usor, mai ales anul acesta, incep sa realizez ca
nu este un vis facil de indeplinit sau cu sanse mari de reusita. Dar acum
am o altd idee: domeniul juridic. Desi pare un drum dificil luand in
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considerare dorinta de a merge la un liceu cu profil filologic, facultatea
de drept pare a fi o optiune posibila.

Si apoi ... mai este problema evaluarii nationale. De cdnd intri pe
poarta scolii gimnaziale, auzi despre infioratoarea evaluare. Da, este
chiar terifianta; doud examene de cdte patru ore, care iti decid urmatorii
patru ani si, cel mai probabil, viata intr-0 oarecare masura. Dar vreau
sa le transmit viitoarelor generatii care imi vor citi lucrarea urmatorul
mesaj: Nu v ldsati coplesiti de emotii! In vard veti fi ales un liceu, si veti
sti nota la ambele materii. Poate ca nu veti ajunge la liceul dorit, poate
ca unii veti plange de tristete, poate altii de bucurie. Dar viata continua
oricum, asa ca nu lasati doua bucati de hartie sa va influenteze starea
mentald prea mult. Va veti prezenta la simulari, apoi la examen, de doua
ori, doua zile, apoi gata! Viata va continua. Stresul e inamicul numarul
unu. Fiti calmi, indiferent de ce va spun ceilalti, si nu va injositi din cauza
unor cifre negru pe alb. Toatd lumea are aptitudini, calitati si limite, iar
examenul este acelasi pentru toti, asa ca treceti peste temeri i cautati
cel mai favorabil drum, cu cele mai bune oportunitati pentru voi.

Imi sustin alegerea profilului de liceu si poate chiar a profesiei,
avand in vedere afinitatea mea spre obiecte scolare precum geografia,
istoria, limba materna, dar si cele straine. Am o personalitate mai
introvertita si tin sa clarific faptul ca cei introvertiti nu sunt antisociali;
doar prefera interactiuni mai rare, dar mai stranse cu alte persoane,
lucru esential si in din domeniul juridic, unde trebuie sa ai capacitatea
de a te conecta cu oamenii si de a le intelege problemele, iar in cazul
unei persoane nevinovate, de a te lupta cu adevarat pentru dreptatea
acesteia. In plus, mereu am fost curios si am tendinta sa pun multe
intrebari celor din jur. Imi amintesc cum, la 12 ani, dupd multd rugd la
parinti, am putut trece prin experienta statului cu bunica. Din vorba in
vorba, bunica a inceput sa-mi recite o poezie din tineretea ei. Eva despre
atacul de noapte al lui Stefan cel Mare asupra otomanilor stationati intr-
o zond mlastinoasa de pe langa localitatea Valea Alba, dar, spre uimirea
bunicii, desi eu nu stiam poezia, cunosteam deja povestea dintr-un
context istoric, doar din curiozitatea mea, fara sa fi facut la scoala asa
ceva.

Printre modelele din viata mea, imi este imposibil sa nu o
mentionez pe mama, o persoand de obicei calma si foarte implicata in
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orice face. Este adevarat, ca orice om, poate ca uneori isi pierde
cumpatarea, dar mereu ii voi intelege motivele, ma voi uita la ea cu
admiratie si sper ca in viata sa pot manifesta rezilienta si originalitatea
ei. Un alt model important pentru mine este invatatoare din clasele  a
I-a si a IV-a. Eu am venit la Scoala ,,1ordache Cantacuzino” in clasa
a lll-a. Tranzitia de la o scoala de sat la una din mijlocul orasului a fost
grea, insa doamna invatatoare, prin echitatea ei, m-a ajutat ca pana la
finalul clasei a IV-a sa fiu la acelasi nivel sau poate chiar peste unii
dintre colegii mei si sper ca in viata sa pot dovedi aceeasi echitate si
acelasi profesionalism, dar si prietenie, in viata mea profesionald. Nu in
ultimul rand, un model si mai recent este doamna profesoara de limba
romand, o persoand minunata si extrem de priceputa la aproape orice.
Este una din putinele profesoare ale caror lectii nu ma plictiseau deloc.
Datorita dumneaei si doar dumneaei sunt eu pasionat de limba romana
si consider ca doamna profesor m-a schimbat foarte mult ca persoand,
ne-a dat sfaturi de viata ca cea mai buna diriginta si sper sa ajung ca ea:
o persoana priceputd, educata, complexa si implinita.

Una dintre cele mai mari provocari cu care m-am confruntat
pdana acum o reprezintd punerea in practica a planurilor pe care le fac.
Pentru a-mi atinge scopurile, intocmesc tot felul de planuri si idei, insa
uneori gasesc dificultate in a actiona asupra lor. Cu toate acestea, ca
orice elev, efectuez multa munca suplimentara pentru evaluarea
nationala, mai mult la romana, intr-adevar, chiar daca ar fi nevoie de
mai mult efort la matematica.

Este o vorba din popor care spune: La omul care nu-mi e drag,
treaba am, dar nu ma duc, / lar la omul ce-mi e drag, treaba n-am, dar
cale-mi fac. Simt cd aceste cuvinte mi se potrivesc. In viatd, indiferent de
obstacole, voi alege mereu sa merg acolo unde ma poarta inima si
curiozitatea.

In urmatorii 10 ani nu pot prezice cu exactitate ce drum voi urma
si unde ma va duce viata. Chiar daca viitorul ar putea fi intuit, el ramdne
imprevizibil. Totusi, imi pot imagina cdteva directii posibile: as putea
intra la un liceu filologic cu o nota bund, iar la 24 de ani sa fi absolvit
facultatea de drept si sa imi gasesc un loc de munca bine platit. Exista
insa si un scenariu mai putin favorabil: daca nu reusesc sa intru la un
liceu bun, s-ar putea sa nu urmez o facultate si, in consecintd, sa fiu
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nevoit sa imi caut un loc de munca mai putin calificat, poate chiar intr-0
alta tara. Oricum ar fi, viata oferda numeroase cdi pe care le pot urma.
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Desenandu-mi viitorul

Cojocaru Maria Teodora,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

,,Ce vrei sa devii cand cresti mare?”. De multe
ori am auzit aceasta intrebare si de multe ori am dat
raspunsuri diferite, nestiind ce doresc sa devin. Mereu 4
raspundeam: ,,medic!” sau ,,politist!”, uneori chiar si -
cu ,actor!”, dar niciuna din ele nu ma (mai)
reprezintd. Nu de mult timp, am inceput sa visez la o
meserie ce ma lasa sa fiu liberd, la ceva care ma lasa sa-mi pun in
practica toate ideile, ceva ce sa-mi placa. Pana cand cineva mi-a SpUSs:
., Ai talent la desen”, iar dupd, altcineva mi-a spus la un proiect. ,, Esti
foarte buna la proiectat planurile caselor”. Si asa am realizat ca
domeniul pe care il cautam in tot acest timp era arhitectura. Arhitectura
md lasa sd fiu ,,eu’”, este o meserie ce mi se potriveste deoarece imi place
sa stau ore in §ir crednd §i desendnd. Pentru aceasta profesie am nevoie
de multa rabdare i creativitate, ceva ce multa lume mi-a spus ca am (nu
si partea cu rabdarea), dar s§i multa indemdnare si aptitudini de
management. Consider ca am multe dintre competentele pe care un
arhitect trebuie sa le aiba, precum cele in desen §i matematica.

Cand am impartasit cu mai multe persoane acest vis maret,
parerile au fost impartite. Cateva mi-au zis ca mi-ar sta mai bine intr-0
uniforma de politist, la o academie de politie decdt sa stau intr-un birou
24/7, uitandu-ma la un ecran de calculator. Treaba asta m-a indus in
eroare, dar mama, persoana careia ii datorez totul, mi-a spus sd fac ce-
mi place, ceva ce ma determina sa merg cu pldacere la munca. Cel mai
bun sfat pe care |-am primit. Asa ca am inceput sa ma interesez despre
licee cu profil de arte si cel mai apropiat liceu era la lasi, insa nu doresc
sd md despart de parintii mei. Incd. In final, am decis sd merg la un liceu
din oras, la un profil de matematica, materie de bacalaureat. Dupa ce
termin cele doudsprezece clase, doresc sa merg la o facultate de arte
plastice si design unde sa invat mult mai multe tehnici §i sa acumulez
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informatii despre proiectarea caselor si despre designul de interior.
Desigur, inainte sa intru la facultate trebuie sa dau admiterea, care va fi
putin mai grea din cauza faptului ca nu merg la un liceu tehnic, dar voi
face tot ce-mi sta in putere pentru a intra si pentru a absolvi o astfel de
facultate. Multa lume spune: ba ca este o facultate grea, ba ca este
plictisitoare sau ca pierzi sase ani din viata degeaba, insa mai bine imi
., pierd” sase ani din viata stiind cd voi avea o profesie bine platita si
folositoare decdt sa fiu absolventa de studii superioare si sa nu pot face
ceea ce mi-am propus atdt pentru mine, cdt §i pentru societate.

Totusi, drumul spre a deveni arhitect nu este unul usor. Stiu ca
va trebui sa invat multa matematica, fizica si design, dar acest lucru nu
md sperie, md motiveazd gi mai mult. Imi place si descopdr cum
functioneaza structurile, cum se combind estetica si functionalitatea intr-
o constructie si cum un simplu desen pe hdrtie poate prinde viata in
realitate. In plus, arhitectura nu inseamnd doar cladiri frumoase. Ea
influenteaza viata oamenilor, ii ajuta sa se simta bine, sa fie mai
productivi sau chiar mai fericiti. Un arhitect nu este doar un desenator
de planuri, el este un inovator, un creator de spatii in care oamenii
traiesc, lucreaza §i isi construiesc amintirile.

De cdnd eram mica tot ma intdlnesc la o intrebare relativ greu
de raspuns. ,,Cum vei fi peste 10 ani? ”. Unii stiu deja raspunsul, altii nu.
Nici eu nu sunt o persoand care stie concret ce o sa ii rezerve destinul,
dar imi doresc sa devin cineva in acord cu mine, cu personalitatea mea,
cu pasiunile mele. Nu te lua dupa altii, fii tu, chiar daca nu poti schimba
lumea, tot poti ,,arunca o piatra in apa pentru a face valuri”, nu? Ma
intreb uneori daca voi reusi. Daca voi fi suficient de talentata, daca voi
putea sa trec peste provocarile studiilor sau daca voi avea rabdarea
necesard pentru a ajunge acolo unde imi doresc. Dar apoi, imi amintesc
cd toate marile realizari au inceput cu un vis. lar visul meu este sa las o
amprentd in lume. Asa ca voi continua sa invat, sa desenez, sa ma
documentez §i sa ma pregatesc pentru momentul in care voi putea
transforma acest vis in realitate. Si, cine stie? Poate intr-0 Zi, Cineva va
admira o cladire proiectata de mine si va simti ca acel loc este ,,acasa”.

De multe ori, oamenii iti vor spune ce ar trebui sa faci, ce meserie
e ,,mai buna” sau ce e ,,mai sigur”. Dar nimeni nu poate sti mai bine
decdt tine ce te face fericit. Poate ca drumul tau nu va fi usor, poate vei
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avea momente de indoiala, dar asta nu inseamnd ca trebuie sa renunti.
Lumea are nevoie de oameni care isi urmeaza visurile, care cred in ele
si muncesc pentru ele. Asa ca, indiferent ce iti doresti sa devii, nu te lasa
descurajat de cei care nu cred in tine. Fiecare om are un loc al lui in
lume, iar al meu este in arhitectura. Tu unde vrei sa ajungi?
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Povestea mea - trecut, prezent si viitor

Drob Daria-Maria,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

,,Ce voi face in viitor?”, o intrebare cu care
M-am intdlnit des si la care nu am gasit un raspuns de
J la inceput.

< De-a lungul timpului, viata mi-a oferit lectii
valoroase. Am crescut intr-un mediu in care am vazut
ce Inseamnd nedreptatea, iar acest lucru m-a
determinat sa imi doresc o cariera prin intermediul careia sa pot ajuta
oamenii. Astfel, am realizat ca visul meu este sa devin politista. Am
realizat cdt de important este sa existe oameni curajosi §i care nu raman
indiferenti la suferinta altora. Sa devin politista inseamna mai mult decat
sa am un loc de munca; inseamnad sa apar dreptatea, sa asigur siguranta
celor din jur si sa fiu un sprijin pentru cei care sunt la nevoie.

Primul pas pe care vreau sa-l fac este sa studiez la Liceul ,, Mihail
Sadoveanu”, profilul Stinte ale Naturii. Alegerea acestui profil ma va
ajuta sa-mi dezvolt gandirea logica, capacitatea de analiza si disciplina.

Dupa terminarea liceului, imi doresc sa urmez Academia de
Politie ,,Alexandru loan Cuza”, loc in care voi invata despre legi,
investigatii, tehnici de aparare §i modul in care un polifist trebuie sa
actioneze in diferite situatii. Stiu ca drumul nu va fi usor, cd voi avea de
muncit mult §i cd trebuie sa-mi dezvolt capacitatile fizice si psihice, dar
sunt pregatitd pentru acest drum.

In ciuda dificultdtilor prin care am trecut, nu am fost niciodatd
singurd. Am avut alaturi oameni care m-au sprijinit, prieteni si profesori
care m-au incurajat sa imi urmez visul. Dar cea mai mare motivatie vine
din interiorul meu. Vreau sa demonstrez ca trecutul nu defineste cine
suntem. Nu vreau sa raman victima circumstantelor, ci sa devin o
persoand puternicd, capabild sa protejeze pe altii de suferinta pe care
am trdit-0 eu.
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In plus, ma inspira si femeile puternice din acest domeniu, cele
care au dovedit ca meseria de politist nu este doar pentru barbati. Ele
sunt 0 dovada vie ca orice vis poate deveni realitate daca muncesti
suficient pentru el.

Daca voi reusi sa devin politista, imi doresc sa lucrez in domeniul
investigatiilor, poate chiar in departamentul de combatere a violentei
domestice. Stiu cdt de greu este pentru victimele violentei sa ceara ajutor
si vreau sd fiu acea persoand care le ofera siguranta si sprijin.

Pentru a mi indeplini visul, stiu cd trebuie sid muncesc mult. Imi
voi lua studile in serios, voi lucra la dezvoltarea conditiei fizice si voi
incerca sa invat cdt mai multe despre aceasta profesie. Voi cauta sa fac
voluntariat, sa particip la activitati care ma pot ajuta sa ma pregatesc
pentru viitor si voi incerca sa invat de la cei care sunt deja in acest
domeniu.

Peste 10 ani ma vad o politista puternica, respectata si dedicata
muncii. Ma vad protejand oamenii, oferind sprijin celor care au nevoie
i, totodata, cu o contributie pentru o lume mai sigurda. Vreau sa fiu un
exemplu ca, indiferent de greutatile prin care treci, poti construi un viitor
mai bun pentru tine §i pentru altii.

Acesta este drumul pe care vreau sa il urmez §i sunt pregadtita sa
lupt pentru el.
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Drumul spre uniforma albastra

Galan Alesia-Anastasia,
Scoala Gimnaziala ,, I. Cantacuzino” Pascani

Viata este un drum presarat cu alegeri si
oportunitati, iar fiecare pas pe care il facem ne
contureaza viitorul. De-a lungul copilariei, am fost 4
atrasa de diferite meserii, imaginandu-ma ba doctor, -
ba profesor, insa pe masurd ce am crescut, am inceput
sa inteleg mai bine cine sunt si ce imi doresc cu
adevarat. Acum, sunt convinsd cd vreau sa urmez o carierd in domeniul
politiei. Aceastda meserie reprezinta pentru mine mai mult decdt un
simplu loc de munca - este un mod de a contribui la binele societatii, de
a proteja si de a impune respectarea legii. Imi doresc sd devin o politista
dedicata, capabila sa faca fata provocarilor si sa aduca un impact pozitiv
in comunitatea in care trdiesc.

Visul meu este sa devin politista, iar pentru aceasta mi-am stabilit
mai multe obiective clare, care md vor ajuta sd imi ating scopul. In
primul rand, trebuie sa ma pregdtesc temeinic pentru examenele de
admitere la o institutie de formare in domeniul politiei. Acest lucru
presupune atdt acumularea de cunostinte teoretice, cat si dezvoltarea
aptitudinilor fizice si psihologice necesare.

Un alt obiectiv important este sa imi dezvolt abilitatile de
comunicare si gestionare a conflictelor. In meseria de politistd,
capacitatea de a interactiona eficient cu oamenii si de a lua decizii rapid
este esentiala. De asemenea, imi doresc sa imi perfectionez disciplina,
curajul si spiritul de echipa, calitati care sunt indispensabile intr-un
astfel de domeniu. Pe termen lung, imi propun sa avansez in carierd §i
sa ma specializez intr-un domeniu care mad pasioneazd, poate
criminalistica sau politie judiciara. Orice politist bun trebuie sa fie
mereu dornic sa invete si sa se perfectioneze, iar acesta este unul dintre
obiectivele mele principale.
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Pentru a reusi pe acest drum, este necesar sa am anumite abilitati
si competente care sa ma ajute sa imi ating obiectivele. Cred ca sunt o
persoana disciplinata si ambitioasd, doua trasaturi esentiale pentru a
reusi in domeniul politiei. De asemenea, am o mare capacitate de a
analiza situatiile si de a lua decizii rapid, ceea ce este extrem de
important pentru cineva care trebuie sa intervina in cazuri de urgenta.
Curajul si determinarea sunt, de asemenea, trasaturi care ma definesc si
care md vor ajuta sd fac fatd provocarilor acestui domeniu. In plus, am
un puternic sim¢ al dreptatii si imi place sa ajut oamenii. Consider ca
orice politist bun trebuie sa fie empatic si sa inteleaga problemele celor
din jur. Aceste calitati ma vor ajuta sa imi construiesc o carierd de succes
si sa devin un profesionist respectat. Pe ldnga caracteristicile personale,
exista si factori externi care influenteaza drumul meu spre aceastd
carierd. Unul dintre acestia este reprezentat de modelele de cariera pe
care le-am urmarit de-a lungul timpului. Am fost mereu inspiratd de
politistii care isi fac meseria cu devotament §i care sunt un exemplu de
curaj §i integritate.

Un alt factor important este sprijinul familiei. Parintii mei m-au
incurajat mereu sa imi urmez visurile §i sa aleg o cariera care sa mi se
potriveasca.

De asemenea, prietenii mei ma sustin §i ma motiveaza sa nu
renunt, ceea ce md ajutd sd imi pdstrez determinarea. In plus, societatea
in care traim are un impact puternic asupra alegerilor de cariera. Nevoia
de siguranta §i ordine in comunitate m-a facut sa imi doresc si mai mult
sd devin politista si sa contribui la mentinerea unui mediu sigur pentru
foti cetatenii.

Pentru a-mi indeplini visul, trebuie sa urmez un parcurs
educational bine stabilit. Exista mai multe optiuni, dar cele mai
importante sunt: Academia de Politie - aici voi studia discipline precum
drept penal, criminologie si tehnici de interventie. Admiterea este
dificila, dar cu multa munca si perseverenta, sunt sigurda cd voi reugi.
Scoala de Agenti de Politie - 0 alta posibilitate este sa urmez cursurile
unei scoli de agenti de politie, unde voi invdta atdt teorie, cdt si practica.
Aceasta este o varianta buna pentru cei care doresc sa intre mai repede
in domeniu. Specializari si cursuri suplimentare - pe parcursul carierei,
voi avea ocazia sa ma specializez in diferite ramuri ale politiei, cum ar
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fi criminalistica, politia de frontiera sau unitatile speciale. Aceste
oportunitati imi vor permite sa imi dezvolt cunostintele si sa imi ating
obiectivul de a deveni un profesionist bine pregatit.

Pentru a deveni politista, trebuie sa urmez cdtiva pasi esentiali:

- Pregatirea fizica si psihologica - trebuie sa fiu intr-o forma
fizica buna pentru a trece probele sportive si sa imi dezvolt rezistenta
mentald.

- Invatarea legislatiei - uUn politist trebuie si cunoascd legile pe
care le aplica, asa ca trebuie sa studiez temeinic aceasta parte.

- Participarea la cursuri si antrenamente - pentru a-mi
imbunatati abilitatile, voi cauta cursuri §i stagii de pregatire.

- Perseverenta si motivatie - drumul nu va fi usor, dar sunt
hotardta sa muncesc pentru visul meu.

Peste 10 ani, ma vad imbracata in uniforma de politista, lucrand
intr-o echipd de profesionisti. Imi doresc sd fiu o persoand respectatd,
capabila sa ia decizii rapide si eficiente in situatii critice. De asemenea,
sper sa avansez in carierd si sa ma specializez intr-un domeniu care ma
pasioneaza. Poate voi deveni o politista de investigatii, lucrdand la cazuri
importante si contribuind la mentinerea ordinii si justitiei. Oricare ar fi
drumul pe care il voi urma, sunt sigura ca voi fi mdndra de alegerea mea
si cd voi face tot posibilul sa devin cea mai buna versiune a mea.
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Urmeaza-ti inima!

Gheorghiu Cristina Alexandra,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

Am ajuns in punctul in care trebuie sa ma

gandesc serios la viitorul meu, moment in care imi pun
J destul de des intrebarile: “Ce vreau sa devin?”, “Ce
< vreau sd fac cu viitorul meu?”.

Traim intr-o lume in care tehnologia a avansat
foarte mult, iar generatiile au gandiri diferite.
Planurile si visurile din copildrie s-au schimbat. Incd sunt indecisd cu
privire la viitorul meu. De mic copil, ma pricep la desen. Am incercat,
am exersat diferite metode, exercitii, tehnici pentru a ma perfectiona in
arta desenului. Dar cu timpul, am realizat ca aceasta directie nu ar fi
cea mai adecvata pentru un viitor acceptabil din punct de vedere
financiar. Poate si pentru ca arhitectura nu a fost o variantd pentru mine
deoarece matematica nu este punctul meu forte. In timp, a inceput si ma
atraga biologia, iar chimia mi se pare din ce in ce mai interesantda. Acum
ma gandesc ca interesul pentru cele doua materii sa-l aprofundez in cei
patru ani de liceu.

Ma consider o persoana foarte indecisa, uneori cu capul in nori,
dar cu toate acestea sunt convinsd ca intr-un final voi ajunge acolo unde
imi doresc. Si pentru a-mi defini viitorul, sunt sigura de un lucru: sa imi
urmez inima. Intotdeauna am avut si am simtit sprijinul péarintilor in tot
ce am vrut sd fac si sa experimentez §i, in continuare, cel putin in aceasta
privinta, NU-mi fac griji. Voi face tot ceea ce tine de mine sa ajung unde
imi doresc indiferent unde ma va duce viata, chiar dacad, unele visuri vor
implica si riscuri. Mi le voi asuma.

La intrebarea cine voi fi peste 10 ani, nu am decdt un singur
raspuns. voi fi OM. Si, atunci cand spun om, ma refer la faptul ca voi fi
o persoana cu suflet bun, intelegatoare, modesta, dar, totodata, ferma si
stapanda pe situatie.
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Calea mea

Ghitu Ilinca,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

“Ce voi face in viitor?”, o intrebare des
intalnita, o intrebare care ma deruteaza prin
importanta ei §i tocmai de aceea ma gandesc §i ma 4
razgdndesc aproape de fiecare data. Dar, in acest <
moment, visul meu este sa devin avocat deoarece
mereu mi-am dorit sda pot ajuta oamenii nevinovati,
care singuri nu pot face nimic. Ultima parte din gimnaziu mi-a oferit
momente pline de stres, momente peste care nu credeam cd o sd pot trece,
insa se pare cd pot face fata situatiilor limita, pline de stres, cu momente
nu tocmai placute. Peste toate acestea, si emotiile legate de evaluarea
nationala. Chiar daca sunt o fire sensibila, nu de putine ori, am reusit sa
gdsesc determinarea §i puterea de a merge mai departe si de a-mi
indeplini obiectivele. Chiar dacd este greu, imi place sa-mi asum
propriul drum in viata deoarece familia mea este alaturi de mine si are
incredere in deciziile mele.

Aceasta perioada vine la pachet cu foarte multe decizii
importante. Ale mele. Daca pdna acum raspunsurile in legdatura cu
viitorul meu erau de genul: ,,Nu stiu!”’, “Mai am timp!, iata ca timpul
cam expirad in ceea ce priveste alegerea liceului la care sa studiez. Stiu
sigur ca va fi in Pascani, la stiinte ale naturii. Chiar daca profesia de
avocat este legata mai mult de profilul filologie, am ales altceva tocmai
pentru a avea posibilitatea sa ma razgandesc. Poate! Vreau cat mai
multe optiuni. Acum §i pe viitor.

Stiu ca nu va fi usor ,dar cu mult optimism, incredere §i munca
VoIl reugi.

Peste 10 ani? E prea devreme pentru un raspuns. Dumnezeu le
va aranja pe toate. Acum pot spera ca in viitor lucrurile se vor aseza §i
voi gasi calea mea. Niciodata nu stii ce iti rezerva viitorul, dar mdcar iti
poti face o idee in legatura cu drumul pana acolo.
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Un vis, o carierd, o lume mai buna

Nechifor Ramona Iuliana,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

Inca de cand eram copil, mi-am dorit sa urmez

aceasta carierd. Faptul ca poti ajuta oamenii este un
J lucru extrem de minunat. Politia este o institutie
- respectatd, care are un rol esential in aceasta lume.
Obiectivul meu principal este sa devin politista si sa
imi dedic viata acestui domeniu, modalitate prin care
poti ajuta lumea, facand dreptate.

Doresc sa invat cat mai multe despre aplicarea legii, despre
protejarea oamenilor si despre cum pot face fata situatiilor dificile care
apar in aceasta lume cruda.,

Mereu am fost o persoana responsabila si dornica sa invat
lucruri noi. Am curajul de a trece peste orice obstacol care apare.

Familia si prietenii mei m-au incurajat sa o iau pe aceasta cale.
Pentru a deveni politista trebuie sa ma pregatesc atat fizic, Cat si psihic.
Este necesar sd urmez cursurile unei scoli de politie. In Romania, existd
mai multe institutii care ofera pregadtire in acest domeniu, precum
Academia de Politie ,, Alexandru loan Cuza”. De asemenea, trebuie sa
ma pregatesc fizic si psihic pentru a putea face fata cerintelor acestei
meserii. Apreciez curajul si disciplina pe care politistii le arata in fiecare
zi §i imi doresc sa devin §i eu o persoand pe care cei din jur se pot baza
in momente dificile. Sunt constienta ca politia din ziua de azi nu mai este
cum era inainte. Acum, acestia se confruntda cu persoane care consumd
substante ilegale, persoane care nu respecta regulile in societate. Dar eu
doresc sa fac o schimbare. Stiu ca, pentru a-mi indeplini acest vis trebuie
sa muncesc. Politia nu inseamna doar forta fizica, ci §i inteligenta,
empatie si capacitatea de a lua decizii rapide si corecte in momente de
criza.

Un politist trebuie sa fie pregatit pentru orice situatie, sa ia
decizii corecte i sa fie capabil sa gestioneze situatiile si conflictele cand
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este necesar. Tocmai de aceea imi doresc sa urmez pregdtire de
specialitate care sa ma ajute sa-mi dezvolt abilitatile necesare.

Imi doresc sa ajung la Colegiul National ,,Mihai Sadoveanu** din
Pascani, iar ulterior sa urmez studiile la Academia de Politie ,,Alexandru
loan Cuza”.

Un alt aspect important parte din visul meu de viata este de a
inspira §i alte fete sa isi urmeze pasiunile , indiferent de obstacole.

Meseria de politista poate fi provocatoare, dar cred cu tarie ca,
prin muncd pot sa imi ating obiectivul. Sunt constientd ca aceastd
meserie implica riscuri, dar sunt pregatita sa infrunt orice provocare.
Am fost implicata in multe conflicte care au implicat politia si de asta
vreau sd devin politistd. In viitor, md vad purtand uniforma de politie cu
mdandrie, ajutand oamenii si facand tot posibilul ca lumea sd fie un loc
mai sigur. Vreau sd fiu o politistd corectd, respectatd si apreciatd pentru
munca depusa.

Pentru mine, a fi politista nu este doar o meserie, ci o vocatie, o
chemare de a face bine si te a proteja lumea. Cred ca fiecare persoand
are un rol important in aceasta lume, iar eu vreau sa fiu un exemplu de
curaj si dedicare. Acesta este visul meu si sunt hotardta sa fac tot ce imi
sta in putere pentru a-1 transforma in realitate.
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Visuri si aspiratii, calatoria mea spre
viitorul dorit

Olaru Adina,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

In acest moment al vietii, md concentrez pe
stabilirea obiectivelor profesionale si pe cum le voi
atinge. Daca as putea discuta cu eu din viitor, as 4
intreba-0 ce drum am urmat pentru a ajunge acolo o
unde imi doresc. Viitorul meu este in domeniul
criminalisticii, care ma fascineaza si ma motiveaza sa
muncesc din greu pentru a-mi atinge scopurile.

Obiectivele mele de cariera sunt clare: vreau sa lucrez in
criminalistica, in domeniul investigarii infractiunilor, unde pot sa aduc
o schimbare reald la justitie. Acesta este domeniul unde pot sa analizez
dovezi si sa descopar adevarul. Criminalistica este pentru mine o
combinatie perfecta de logica, stiinta si dedicare, iar visul meu este sa
devin o expertda recunoscuta in acest domeniu, sa ajut la rezolvarea
cazurilor complicate si sa contribui la restabilirea echilibrului in
societate.

In drumul meu spre realizarea acestor obiective, sunt ghidatd de
mai muli factori interni. In primul rdnd, am o pasiune profundd pentru
Justitie. Sunt convinsd cd fiecare om meritd sa traiascd intr-0 societate
in care dreptatea sa fie aplicata corect. Acest lucru imi da motivatia sa
invat cat mai mult despre procesul investigativ si cum pot contribui la el.
In al doilea rand, valorile mele morale sunt esentiale. Am invitat de la o
varsta frageda ce inseamna respectul fata de lege si fata de ceilalti, iar
acest lucru ma determina sa actionez cu responsabilitate si seriozitate.
Perseverenta, atentia la detalii si dorinta de a invata ma sustin in drumul
meu.

Traseul meu profesional depinde de factori interni si externi.
Unul dintre cei mai importanti factori externi care ma influenteaza sunt
oamenii pe care i admir si pe care imi doresc sa-i urmez. De-a lungul
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carierei mele, voi invata de la cei mai buni: detectivi, experti criminalisti
si profesionisti care sunt deja recunoscuti pentru munca lor impecabila.
Acesti oameni ma inspira si ma determina sd cred ca si eu pot ajunge
acolo unde imi doresc. Le urmaresc carierele, imi fac un model din
succesul lor si ma ghidez dupa principiile lor.

Exista multe programe educationale si stagii care imi vor oferi
cunostintele necesare pentru a intelege procesul investigativ si pentru a
acumula experienta practica. Pe langa educatia teoretica, voi cauta §i
stagii de practica si experientd in teren, care ma vor ajuta sa aplic
cunostintele in situatii reale. De asemenea, meserii precum expert
criminalist, analist criminal, detectiv sau investigator privat sunt toate
optiuni care ma intereseaza si care imi vor permite sd evoluez in cariera.

Pentru a-mi indeplini visul de a lucra in criminalistica, voi
parcurge mai multe etape. In primul rdnd, voi urma o facultate de profil,
care imi va oferi cunostintele fundamentale de care am nevoie. Dupa
finalizarea studiilor, voi cauta oportunitati de internship si voluntariat
in domeniul juridic, pentru a castiga experientd practica. Voi fi atenta la
detaliile fiecarui caz, iar prin invatarea continua §i practica de zi cu zi,
VOI incerca sa aplic metodele stiintifice necesare pentru a rezolva
cazurile. De asemenea, voi invata sa lucrez in echipa si sa colaborez cu
alti profesionisti, cum ar fi avocati, politisti si medici legisti. Munca in
echipa este esentiala in fiecare domeniu. Asadar, voi fi dedicata, iar
progresul va veni prin perseverentd.

In 10 ani, ma vad un detectiv sau o experta in criminalistica
respectata, cu o carierd implinita si multe cazuri rezolvate. Voi fi
dedicata descoperirii adevarului si justitiei, dar nu voi uita niciodata ca
am fost o visdtoare care a urmarit cu pasiune aceSt drum. Fiecare zi va
fi 0 ocazie de a invata si de a contribui la restabilirea adevarului. Voi fi
o persoand care raspunde intrebarilor care apar in mintea sa in timp ce
se concentreaza pe munca sa, iar fiecare zi va fi o oportunitate de a
invata si de a ajuta la restabilirea adevarului in fata lumii.

In final, viitorul meu este legat de dorinta de a deveni expertd in
criminalistica. Ma ghidez dupa valori solide si am incredere ca fiecare
pas pe care il fac ma va aduce mai aproape de indeplinirea acestui Vvis.
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Viitorul meu e la catedra

Otel Daria,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

De mica, am visat sa devin invatatoare. Era
ceva magic in ideea de a sta in fata unei clase pline
# de copii curiosi, dornici sa afle lucruri noi. Incd din

-’ copilarie, jocurile mele preferate erau cele in care
dadeam rolul de elevi papusilor mele. Aveam un mic
birou pe care il transformam in catedrd, iar foile
mototolite deveneau caietele imaginare ale “elevilor” mei. Incepusem
chiar sa imit modul in care vorbesc profesorii si sa imi creez propriile
lectii improvizate. Totul mi se parea fascinant si, fara sa inteleaga nimeni
de ce, acest vis a prins raddcini addnci in sufletul meu.

Acum, pe masurd ce ma apropii de varsta la care trebuie sa fac
alegeri importante pentru viitor, pasiunea pentru invatamdnt este tot mai
puternica. Urmatorul pas pe care mi-l doresc este sa urmez Liceul Mihail
Sadoveanu, alegand profilul de Filologie sau Stiinte ale Naturii. Sunt
constientd ca aceasta alegere va fi o baza solida pentru pregatirea mea
viitoare si imbratisez cu entuziasm toate provocarile pe care acest drum
mi le va aduce.

Privind spre viitor, visul meu este sa urmez Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei. Am convingerea cd aceasta etapd in
formarea mea md va ajuta sa devin o invatatoare dedicata, pregatita sa
inspire elevii §i sa le insufle dragostea pentru invatare. Este un drum care
necesita mult efort, daruire si rabdare, dar sunt dispusa sa incerc tot Ce
Imi Sta in putinta pentru a atinge acest scop.

Cu toate acestea, nu este doar o cale educationala, ci o chemare
sufleteasca. Rolul de invatatoare nu este doar despre predarea unor
lectii, ci despre formarea unor caractere, despre a-i inspira pe copii sa
creada in ei insisi si sa descopere frumusetea cunoasterii. Este despre a
construi punti intre generatii si despre a fi ghidul unor suflete tinere care
au nevoie de sprijin, de incurajare si de dragoste.
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Abia astept ziua in care voi pasi pentru prima data in clasa in
calitate de invatatoare. Ma visez asezandu-mi cartile pe catedra,
prietend cu fiecare copil care ma priveste curios, nerabddator sa afle ce
lectie minunatd le-am pregatit. Cred cu tarie ca, daca Bunul Dumnezeu
mda va ajuta si ma va ghida pe acest drum, voi avea puterea de a deveni
nu doar un cadru didactic, ci un mentor pentru copiii pe care-i voi invdta.

Voi investi timp si pasiune in a descoperi cele mai eficiente
metode de predare, pentru ca lectiile mele sa nu fie doar informatii de
memorat, ci adevarate experiente de invatare. Vreau ca elevii mei sa
simta bucuria cunoasterii, sa puna intrebari si sa fie motivati sa-si
urmeze visurile, asa cum eu am fost incurajata de dascalii mei.

Un alt aspect care ma motiveaza este interactiunea umand.
Fiecare copil are o poveste, un vis ascuns si un potential extraordinar.
Rolul meu va fi sa descopar acele calitati speciale si sa le scot la lumina.
Sa fiu acolo pentru ei nu doar ca profesor, ci si ca sprijin, sa le ofer
cuvinte de incurajare atunci cdnd au nevoie §i sa-i inspir sa aiba
incredere in fortele lor.

Desigur, sunt constientd ca drumul spre a deveni o invatatoare
de succes nu va fi lipsit de provocari. Va fi nevoie de multa muncd, sa
depdsesc momente de nesiguranta sau dificultati neasteptate. Dar sunt
pregatita sa accept toate aceste provocari pentru ca stiu ca la capatul
drumului se afla ceva extraordinar: bucuria de a forma generatii viitoare
si satisfactia de a contribui la dezvoltarea societatii prin educatie.

Viitorul meu ca invatatoare inseamna mai mult decdt un simplu
loc de munca - este o chemare sufleteasca, o dorinta profunda de a lasa
o amprenta pozitiva in vietile copiilor. Cu ajutorul Bunului Dumnezeu si
cu sprijinul oamenilor dragi din jurul meu, sunt convinsd ca voi reusi sa-
mi transform acest vis intr-o realitate frumoasa.

Peste 10 ani, ma vad o invatatoare dedicata, pasionata de ceea
ce face. Voi fi acea persoand care inspira elevii sa viseze, sa pund
intrebari si sa descopere lumea cu curiozitate. Cu o catedrd plina de carti
si materiale educative inovatoare, voi crea un mediu de invatare
captivant si plin de bucurie. Cred ca voi avea deja generatii de copii care
imi vor purta recunostintda pentru sfaturile oferite, zambetele oferite in
momente dificile si motivatia insuflata.
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Voi continua sa investesc timp s§i pasiune in formarea mea
profesionala, participand la cursuri de perfectionare pentru a aduce cele
mai bune metode de predare in clasa. Incepdnd cu primele ore si pand

la proiecte educative inovatoare, voi fi mereu deschisa sa impartdasesc
idei si sa colaborez cu colegii mei profesori.
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Drumul spre viitorul meu

Riznic Alisia Maria,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

Inca de pe acum imi conturez un viitor in
domeniul juridic, avdand ca obiectiv principal o
carierd in procuraturd. Aceasta profesie implica nu 4
doar cunostinte solide de drept, ci si responsabilitate, A
integritate si dorinta de a contribui la mentinerea
Jjustitiei in societate.

Am realizat ca dreptatea, corectitudinea §i dorinta de a lupta
impotriva nedreptatii sunt valori fundamentale pentru mine. Astfel, am
ales sa imi dedic cariera domeniului juridic, cu scopul de a deveni
procuror-un profesionist al legii care vegheaza la respectarea acesteia
si contribuie la mentinerea ordinii si sigurantei in societate.

Pe termen lung, imi doresc sa ma perfectionez continuu §i sa
avansez in carierd, poate chiar ocupdnd o functie de conducere intr-un
parchet. Imi propun sd imi desfisor activitatea cu profesionalism si
corectitudine, find mereu ghidata de principiile etice care definesc
aceasta profesie.

Sunt constienta de faptul ca a fi procuror nu este doar o meserie,
ci o vocatie ce implica un puternic sim¢ al responsabilitatii si o etica
profesionala ireprosabila. Asadar, voi fi oare capabila sa imi indeplinesc
acest vis?

Drumul spre procuratura este unul solicitant, plin de obstacole
si de persoane care vor sa iti pund bete in roate, dar succesul depinde de
efort, determinare, disciplina §i de orele de relaxare la care esti dispus
sd renunti.

Pregatirea pentru o cariera juridica necesita ani de studiu si
pregatire intensa. De asemenea, abilitatile de analiza logica, gandirea
critica si argumentarea solida vor juca un rol esential in viitorul meu pe
plan profesional.
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Primul pas in atingerea acestui obiectiv este finalizarea studiilor
juridice, unde voi acumula cunogtintele esentiale despre legislatie,
proceduri si sistemul de justitie. Dupa absolvire, urmatorul pas esential
va fi promovarea examenului de admitere in magistratura, ceea ce
presupune o pregdtire intensd si o intelegere profunda a dreptului penal
si procesual. Odata admisa in sistemul de justitie, voi parcurge o
perioada de formare profesionald intensivd, unde voi invata in mod
practic cum sa gestionez dosarele, sa conduc anchete si sa reprezint
interesele statului in fata instantelor de judecatd. Aceasta perioada de
pregatire md va ajuta sa imi dezvolt abilitatile necesare pentru a deveni
un procuror competent, capabil sa analizeze probe, sa coordoneze
investigatii si sa asigur aplicarea corectd a legii.

Peste 10 ani, dupa munca, sacrificii si efort, ma vad un procuror
priceput, responsabil, respectat in domeniul juridic si dedicat aplicarii
corecte a legii in societate. In paralel, voi fi evoluat §i ca persoand,
avand un sim¢ al responsabilitatii mai dezvoltat, gestiondand stresul si
presiunea cu rabdare i ratiune. Asta ar fi ideal, nu-i asa?

Dar, dupa cum am spus, nu este deloc usor. Chiar daca voi reusi
sa ajung ce imi doresc, nu va fi totul simplu, nu voi sta doar in fata unui
birou cu hartii in fata toata ziua. Asta nu inseamna ca noptile nedormite
vor lua sfarsit, nu, e chiar invers. Procuratura este o profesie
responsabila, dar si o responsabilitate uriasa, care va aduce atdt
provocari cat si satisfactii. Este un domeniu complex unde fiecare zi
poate aduce noi cazuri, dileme si decizii care pot influenta vietile
oamenilor. Ma voi confrunta cu dosare dificile ,cu presiuni, si cu stari
emotionale de toate culorile. Va trebui sa am un spirit analitic puternic,
sd iau decizii rapide si corecte §i sd respect legea in orice situatie.

Asadar, drumul spre acest vis nu e unul usor, dar sunt pregatita
sa depun efortul necesar pentru a-l indeplini. Prin munca, ambitie si
devotament, voi reusi sa-mi construiesc cariera de succes dupad care
tdanjesc.
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Visurile mele!

Rotariu Ariana,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

Cdt de des se schimba visurile noastre de-a
lungul vietii? Daca atunci cand eram micd imi doream
# sa devin dentist, avand-o ca exemplu pe matusa mea,

o cu trecerea anilor, mi-am schimbat perspectiva in
legatura cu ceea ce vreau sd fac in viitor si am inceput
sa-mi doresc sa devin cadru militar, avandu-1 ca
model pe unchiul meu, militar de carierd, o persoand pe care am
apreciat-o i din aceastd ipostazd. Insd nici aceastd idee nu a rezistat
mult timp §i cu timpul am dat-o uitarii pentru ca a aparut un alt vis, mai
frumos, mai pe felul meu de a fi. Visul de a lucra in domeniul
criminalisticii. Internetul a potentat imaginatia mea, informatiile citite
pe diverse site-uri alimentdnd acest vis.

Timpul a trecut si acum un an am participat la olimpiada
nationala de limba si literatura romana, unde, cu mult peste asteptarile
mele, am luat punctajul care mi-a asigurat participarea la etapa
urmatoare. Mi-am dat seama ca nu-mi cunosteam cu adevarat
potentialul. Ca urmare a acestei experiente, am aprofundat cu interes §i
pasiune aceasta materie. Fapt pentru care, dupa evaluarea nationald,
stiu clar profilul liceului pe care il voi alege, §i anume un profil filologic.

Discutiile cu parintii mei mi-au conturat ideea ca facultatea de
drept este cea mai potrivita pentru mine. Ei sunt cei mai importan{i
pentru mine. Dragostea, implicarea, indrumarea §i rabdarea lor sunt
factori care ma motiveazd sa ma mulfumesc §i sa-i mulfumesc, sa-mi
implinesc visurile, dar sa le implinesc si visurile lor ca parinti. Interesul
meu pentru justitie, reguli si sanse egale pentru toata lumea sunt
argumente in favoarea acestei directii.

Walt Disney afirma ca “daca poti visa ceva, inseamna ca il poti
realiza”. Peste 10 ani, am incredere ca o parte dintre visurile mele se
vor indeplini, iar altele vor fi pe cale a fi parte din realitate.
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Bucuria de a fi pe scena

Strachinaru Maria,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

De mici copii, madcar odatda, ne-am pus
intrebarea ,,Ce voi face cand voi fi mare?". Ei bine,
crescand, cu timpul am inceput sa ne gandim din ce in 4
ce mai serios la acest lucru. Clasa a V-a a fost primul -
prilej sa reflectez la aceasta intrebare, insa nu am dat
multd importantd. [i auzeam pe colegii mei cum
discutau despre asta spundndu-si ce vor face cand vor fi mari. Pe bdaieti
Ii auzeam ca vor sa devina politisti si ingineri, iar pe fete le auzeam ca
vor sd devina cantarete, avocate, politiste si asa mai departe. Aceasta
intrebare pe mine m-a inspaimdntat pentru ca nu stiam ce vreau sd fac
sau ce vreau sd devin cand voi creste.

Cdnd eram mica visam la multe lucruri si, mai ales, sa fiu
cantareatd. In fiecare zi, ma uitam la multe, multe filmulete cu diferite
cdntarete cum cdntau pe scend pline de viata, cu mii si mii de oameni
uitandu-se la ele si admirandu-le. Aveau multi fani, mergeau peste tot in
lume sa cdnte pentru public, erau vedete. Le admiram foarte mult
tinutele, publicul, scena §i atmosfera de acolo. Mereu ii spuneam mamei
§i Ti aratam ca asta vreau sd fac cand voi creste mare, sa md cunoascd
lumea. Am visat la asta in continuare. Imi luam peria de par, imi puneam
pe televizor karaoke si cantam cu glas tare ca si cum eram pe scend. Asta
era una dintre pasiunile mele, sa cant, dar mai aveam o pasiune, §i
anume, dansul. fncepdnd cu vdrsta de 6 ani, mama m-a inscris la dans
sportiv. Imi pldcea enorm de mult sd dansez, ficea parte din mine, mai
ales cand domnul antrenor de dans m-a pus sa dansez in pereche. Eram
foarte bucuroasa. Veneam acasa dupa antrenament si exersam tot ce
facusem la dans.

Acum am 14 ani, sunt in clasa a VIII-a, un an destul de dificil
pentru mine. Am decis ca este timpul sa iau foarte in serios viitorul meu.
Fac dans sportiv de 9 ani in pereche, iar canto muzica usoara de un an.
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Deja stiu sigur ca vreau sa am o carierd in muzica §i dans, dar pentru
asta trebuie sa muncesc foarte mult. Nu sunt o persoana materialista si
nu caut o meserie care sa-mi ofere un venit foarte mare, ci prefer sa fac
ceea ce imi place cu adevarat si intentionez sa lucrez in domeniul
muzical. M-am gdndit ca din clasa a [X-a sa merg la liceul pedagogic
deoarece imi plac la nebunie copiii, imi place sa colaborez cu ei si sa am
o relatie de prietenie cat mai apropiata si sincerda. Cand aveam
spectacole la canto, fosta mea profesoara de canto ma punea sd fac o
mica coregrafie pentru copii si chiar a iesit foarte bine. Toata lumea a
fost multumita, atdt copiii, cdt si parintii lor si, mai ales, fosta profesoara
de canto. Ah, era sa uit de o alta pasiune de a mea, coregrafia. Dar
despre a fi coregrafa, cu altd ocazie.

Cu familia ... e ceva mai complicat. Parintii mei ma sustin sa-mi
urmez pasiunea de a cdanta §i de a dansa, dar ma indeamna sa aleg o
profesie care sa-mi asigure un trai decent si sa las muzica sa ramdana
doar un hobby. Stiu ca imi vor binele. Mai stiu §i ca ma sustin in tot ceea
ce fac si cd vor sa ma vada fericita, asa ca nu imi fac mari probleme in
ceea ce priveste alegerea parcursului universitar.

Intentionez sa urmez profilul filologie-engleza intensiv la
Colegiul National ,,Mihail Sadoveanu” Pascani, sa continui sa studiez
canto, dansul sportiv si chitara in particular §i sa particip la cat mai
multe concursuri de interpretare muzicala pe cdt posibil, chiar daca deja
am participat la multe spectacole, concursuri, festivaluri, evenimente,
atat cu dansul, cat si cu cantatul. Voi incerca sa compun propriile piese
deoarece visez la creatii originale de mic copil, iar cand ma voi simti
pregatita, ma voi inscrie la Romdanii Au Talent sau Vocea Romdniei, cu
speranta de a ajunge cdt mai departe §i de a cunoaste cdat mai multa
lume.

Tot ce pot spune este ca a renunta nu este o optiune. Am pornit
de la ceea ce-mi place pentru ca in viitor sd lucrez intr-un domeniu care
sa-mi puna in valoare talentul si pasiunea mea pentru muzica i dans.

Bucurii!
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Cand renunt la ceea ce sunt, devin
ceea ce as putea fi

Voinescu Stefania,
Scoala Gimnaziala , I. Cantacuzino” Pascani

Intr-o lume plind de vise si posibilitdti, eu am
ales un drum luminos, plin de rasete cristaline si ochi
J curiogi. Imi doresc sd fiu educatoare, sd fiu acel ghid

-’ bland care le arata copiilor frumusetea cunoasterii,
magia primelor descoperiri si puterea bunatatii.

Incd din copildarie, imi plicea sd md joc de-a
»scoala”, sa asez papusile si ursuletii in cerc si sa le spun povesti despre
stele, despre flori si despre lumi nevazute. Mi-am dat seama atunci cd a
preda nu inseamnd doar sa impartasesti informatii, ci sa aprinzi in
suflete mici scdntei de curiozitate si entuziasm.

A fi educatoare nu este doar o meserie, ci o vocatie, un dar de a
modela viitorul cu maini pline de rabdare si cu inima deschisa. Gradinita
este primul loc unde copiii invata despre prietenie, despre frumusetea
lucrurilor simple, despre cum fiecare zi poate fi o aventurd. Imi doresc
sa le fiu aproape, sd le fiu sprijin, sda le transform temerile in incredere
si lacrimile in zambete. Visez la o sala plina de culori, unde peretii sa
spund povesti, unde vocile vesele si umple aerul cu bucurie. Imi
imaginez mdini mici desenand soarele cu cele mai vii nuante de galben,
ochi sclipitori care privesc cu uimire o noud lectie, pasi nesiguri care
devin din ce in ce mai increzatori.

Imi doresc sd le ofer copiilor un loc in care si se simtd in
sigurantd, un loc unde sa invete nu doar litere si cifre, ci si cum sa fie
curajosi, buni si curiosi. Stiu ca acest drum nu va fi mereu usor. Va
necesita rabdare, dedicare si multa iubire. Dar sunt pregatita sa invat,
sa cresc alaturi de fiecare copil care imi va pasi pragul clasei, sa ma
bucur de fiecare progres, oricat de mic. Pentru ca in ochii unui copil,
orice reusita este un miracol. Si astfel, cu sufletul deschis si visul meu
stralucind ca o stea calauzitoare, voi pdsi pe acest drum cu bucurie.
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Pentru ca a fi educatoare inseamna a darui si a primi, a invdta si a
inspira, a iubi si a fi iubita. Si nimic nu poate fi mai frumos decdt atat.

In dezvoltarea unei cariere solide in domeniul educatiei,
aptitudinile si abilitatile unui educator joaca un rol crucial. Pentru mine
calitatile necesare pentru a fi o educatoare de succes includ: rabdarea,
empatia §i capacitatea de a motiva elevii sa isi atinga potentialul maxim.
Pentru a crea un loc sigur si confortabil atat pentru copii, cdt si pentru
parintii acestora, comunicarea este cheia succesului in invagamant.

Inca de micd, cel putin o datid am auzit intrebarea: ,, Tu ce vrei sd
te faci cand vei fi mare? . Poate ca prima oard am rdspuns cu profesii
precum: doctor, avocat, politista sau multe altele. Si totusi, cdtiva ani
mai tdrziu iatd ca am alt raspuns. Asta pentru ca de-a lungul timpului au
intervenit o serie de factori care mi-au influentat alegerile. Factorii care
mi-au influentat decizia sunt membrii familiei si prietenii. Nu este un
secret faptul ca familia ne contureaza alegerile pe care le facem. Mai
ales, alegerile legate de cariera. Conversatiile si experientele pe care le
incercam in cercul de prieteni pot modela alegerea noastrd. Impreund
putem discuta despre optiuni de cariera spre care ne putem orienta.

Dupa absolvirea scolii generale,doresc sa ma inscriu la un liceu
bun din orasul meu, pe profilul filologie,apoi cu o nota exemplara la
bacalaureat sa intru la Facultatea De Psihologie si Stiinte ale Educariei
din cadrul Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi. Dupa cei 3 ani
de facultate si 2 ani de master, as dori sa profesez in cadrul unei
gradinite din orasul meu.

Cine voi fi peste ... 10 ani? O intrebare la care este greu sa gasesti
un raspuns concret. Eu cred ca voi reusi sa ajung acolo unde mi-am dorit
din copilarie, stiu ca va fi greu dar, cu multa rabdare si munca putem
toti sa ajungem acolo unde ne dorim. Doresc sa imi indeplinesc visul de
a fi o educatoare de succes si sa fiu apreciata si iubita de catre copii.
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Eu si cea care voi deveni: intre vis si
chemare

Morariu Andra-Mihela,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Timpul trece repede, iar viitorul meu inca se
contureazd. Imi doresc sa urmez un drum care sd

imbine dorinta mea de a ajuta oamenii cu nevoia de a Q
ma simti implinita si confortabila in ceea ce fac. De ol

aceea, ma gandesc la mai multe optiuni care ar putea
fi potrivite pentru mine. Mereu m-am intrebat unde voi
fi peste cdtiva ani. Uneori ma simt sigura pe mine,
alteori ma framanta gdandul ca poate nu voi face
alegerea potrivita. Dar un lucru stiu sigur: vreau sa fac bine, sa aduc
alinare, sa fiu de ajutor.

Unul dintre domeniile care ma atrag este medicina, mai exact
profesia de asistentd medicald. Imi place ideea de a fi alaturi de oameni
in momente dificile, de a le oferi sprijin si ingrijire. Asistentii medicali
sunt piloni esentiali ai sistemului de sanatate, oferind nu doar ingrijiri
medicale, ci si suport emotional pacientilor. Totusi, am retineri legate de
sdnge, ceea ce md face sa ma intreb daca aceastda carierd este potrivita
pentru mine pe termen lung. De aceea, inainte de a lua o decizie finald,
mi-ar pldcea sa explorez mai bine aceastad profesie, poate prin stagii de
voluntariat sau prin discutii cu persoane care deja activeaza in domeniu.

O altd optiune care imi surdde este cea de invdtditoare. Imi place
ideea de a contribui la educatia si dezvoltarea copiilor, de a le insufla
valori importante si de a le ghida primii pasi in viatda. Aceasta meserie
presupune rabdare, empatie §i creativitate - calitati pe care mi-ar placea
sd le dezvolt. Un invatator nu doar preda, ci si modeleaza viitorul prin
fiecare copil pe care il indrumd. Imi imaginez cdt de frumos ar fi sd vid
cum un copil invata sa citeasca, sa descopere lumea §i sa-si construiasca
Visele, stiind ca eu am avut un rol in acest proces.
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Pe langa aceste doua domenii, ma gandesc si la asistenta sociala.
Aceasta este o profesie care presupune sprijinirea celor aflati in
dificultate, fie ca este vorba de copii, batrani, persoane cu dizabilitati
sau familii care se confruntd cu probleme sociale. Un asistent social
ajuta oamenii sa-si depdseasca dificultdatile, oferindu-le solutii si
indrumare. Desi nu implica ingrijiri medicale, aceasta profesie necesita
multa empatie, rabdare si o dorinta sincerd de a face bine. Mi-ar pldcea
sd explorez mai mult aceasta optiune, deoarece imbina dorinta mea de a
ajuta cu nevoia de a nu fi expusd direct la suferinta fizica.

De asemenea, ma intereseaza si domeniul psihologiei sau
consilierii. Aceste profesii ofera oportunitatea de a sprijini oamenii din
punct de vedere emotional si mental, ajutdndu-i sa isi gaseasca echilibrul
si sa depaseasca dificultatile vietii. Psihologii si consilierii joaca un rol
esential in bunastarea mentala a oamenilor, iar aceasta laturda a
ajutorului mi se pare foarte importanta.

Pentru mine, un exemplu de daruire si iubire fata de oameni este
Regina Maria a Romaniei, cea care nu a privit niciodata suferinta de la
distantd, ci a mers in mijlocul celor care aveau nevoie de ajutor In timpul
razboiului aceasta si-a riscat propria sanatate pentru a fi alaturi de
soldatii raniti, alinand durerea nu doar prin tratamente, ci §i prin
bunatate si cuvinte de incurajare. Ea a aratat ca adevarata noblete nu
sta in titluri, ci in puterea de a iubi si de a ajuta. Gandindu-ma la
exemplul ei, imi dau seama ca acesta este drumul pe care vreau sa-|
urmez §i eu, un drum in care pot fi sprijin pentru cei care au nevoie, fie
ca sunt pacienti, copii sau suflete ratdacite in cautarea unui sprijin. Cred
cd, in final, ceea ce ramane din noi este binele pe care il lasam in inimile
celorlalti. Motto-ul meu este ,, Fii realist de bun”.

Astazi ma gdndesc la viitor cu emotie §i intrebari, dar imi
imaginez ca peste 10 ani, voi fi mai increzatoare, voi avea raspunsurile
pe care acum le caut. Poate voi fi intr-o clinicd, ajutand pacienti cu un
zambet cald, sau poate intr-o sala de clasa inconjurata de copii curiosi.
Sau, cine stie, poate voi fi undeva unde nici nu m-am gandit acum, dar
unde md voi simti implinitd. Imi doresc sd imi construiesc viitorul pas cu
pas, explordand, invatand si descoperindu-ma pe mine insami. Sunt
constientd ca drumul nu va fi intotdeauna usor, dar stiu ca, alegand cu
inima §i fiind deschisd la oportunitati, imi voi gasi locul potrivit.
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Construindu-mi viitorul pas cu pas

Bratu Giulia Maria,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Obiectivul meu principal de carierd este sa
devin medic legist. Aceasta profesie ma atrage
datorita combinatiei unice dintre stiinta, medicind si
Jjustitie. Imi doresc sd contribui la elucidarea cauzelor
deceselor si sa aduc claritate in cazuri complexe,
oferind un sprijin esential in procesul juridic. Pentru
a atinge acest obiectiv, sunt dedicata sa urmez o
educatie medicala riguroasa, sa ma specializez in
medicina legala si sa acumulez experientd practica in acest domeniu.

Sunt interesata de acest domeniu deoarece am fost mereu
fascinata de criminalistica si de modul in care aceasta contribuie la
descoperirea adevarului. Curiozitatea mea pentru acest subiect m-a
motivat sa explorez mai multe aspecte legate de investigarea medicala si
stiintificd. In plus, consider cd aptitudinile mele practice sunt un avantaj
semnificativ pentru cariera de medic legist. Sunt foarte indemanatica, in
special cand vine vorba de activitati ce implica precizie, cum ar fi tdierea
sau cusutul. Aceste abilitati pot fi extrem de utile in realizarea autopsiilor
si in manipularea delicata a instrumentelor medicale.

De asemenea, ma caracterizeaza seriozitatea si atentia la detalii,
calitati esentiale in acest domeniu, unde fiecare observatie poate face
diferenta. Sunt o persoana analitica, perseverenta si dedicata, ceea ce
ma ajuta sa imi mentin concentrarea chiar si in situatii complexe sau
care necesita o analiza minutioasa. Valorile mele includ dorinta de a
ajuta societatea §i de a contribui la procesul de justitie, ceea ce se
aliniaza perfect cu obiectivul meu profesional de a deveni medic legist.
Unul dintre factorii principali este influenta modelelor de carierd. De-a
lungul timpului, am urmarit documentare, filme si carti legate de
criminalistica si medicina legald, care m-au inspirat profund. Am fost
impresionata de modul in care profesionistii din acest domeniu combina

141



cunostintele medicale cu investigatia stiintifica pentru a aduce
raspunsuri clare in situatii dificile. Aceste modele mi-au intarit dorinta
de a urma aceasta cale. Printre cartile care mi-au captat atentia se
numara ,, Stiff: The Curious Lives of Human Cadavers” de Mary Roach,
o lectura fascinanta despre utilizarea cadavrelor in cercetare §i
criminalistica. De asemenea, ,, Forensics: The Anatomy of Crime” de Val
McDermid ofera o incursiune detaliata in istoria si metodele folosite in
criminalistica, de la analize ADN la autopsii. O alta carte captivanta este
., Working Stiff: Two Years, 262 Bodies, and the Making of a Medical
Examiner” de Dr. Judy Melinek si T.J. Mitchell, care ofera o perspectiva
reald asupra vietii unui medic legist. In plus, ,, Cause of Death: Forensic
Files of a Medical Examiner” de Dr. Cyril H. Wecht si ,, Postmortem:
How Medical Examiners Explain Suspicious Deaths” de Steven A.
Koehler si Stephanie E. Mannis mi-au oferit informatii valoroase despre
munca specialistilor in elucidarea cauzelor mortil. Pe ldngad carti,
documentarele si emisiunile au avut un impact semnificativ asupra
pasiunii mele pentru acest domeniu. ,, Forensic Files” este un exemplu
clasic de cazuri reale rezolvate prin tehnici avansate de criminalistica,
iar ,,The Keepers” combina investigarea unei crime misterioase cu
metodele stiintifice utilizate pentru a descoperi adevarul. De asemenea,
,Autopsy: The Last Hours Of...” analizeaza cauzele mortii unor
celebritati, oferind detalii interesante despre procesele medico-legale.
, The Staircase” si ,,Body of Evidence” completeaza lista
documentarelor care mi-au intarit dorinta de a explora acest domeniu.
Serialele de fictiune bazate pe medicina legala au contribuit, de
asemenea, la consolidarea interesului meu. , CSI: Crime Scene
Investigation”, ,,Bones” si ,,Quincy, M.E.” ilustreaza modul in care
criminalistica modernd poate aduce claritate in anchetele judiciare.
Toate aceste resurse mi-au format o imagine clara asupra complexitatii
si importantei medicinii legale, inspirandu-ma sa urmez aceastd carierd.
Fascinatia pentru acest domeniu creste constant, iar dorinta mea de a
combina stiinta cu investigarea criminalistica ramdne puternicad.

De asemenea, parintii mei au jucat un rol important in traseul
meu. Ei m-au incurajat intotdeauna sa-mi urmez pasiunile si sa aleg un
domeniu care ma motiveaza. Sprijinul lor constant, fie ca a fost sub
forma de incurajari, fie prin oferirea resurselor necesare pentru a invata
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mai multe despre acest domeniu, a fost esential pentru mine. Prietenii
mei au avut si ei o influenta pozitiva, mai ales prin faptul ca m-au sustinut
in momentele in care aveam indoieli sau cand ma gandeam la
provocarile pe care le implica acest drum. Discutiile cu ei m-au ajutat
sa-mi clarific prioritatile si sa ramdn motivatd.

Desi nu am reusit sa urmez un liceu cu profil specific domeniului
medical, am fost admisa la Colegiul Economic Administrativ. Chiar daca
acesta nu este direct legat de medicina legalda, consider ca am
oportunitati valoroase pentru dezvoltarea mea. Cunostintele si
competentele dobdndite aici, cum ar fi organizarea, managementul
timpului sau lucrul cu documente, pot fi utile pe termen lung, inclusiv in
cariera mea medicala, unde atentia la detalii si capacitatea de a lucra
eficient sunt esentiale. In paralel cu studiile mele actuale, am inceput sd
md pregatesc independent pentru domeniul medical. Petrec timp studiind
discipline relevante, cum ar fi biologia si chimia, pentru a-mi consolida
baza teoretica necesara admiterii la facultatea de medicina. De
asemenea, sunt determinata sa identific oportunitati educationale care
sa ma ajute sa-mi ating obiectivul, cum ar fi cursuri online, resurse
gratuite sau mentorate cu profesionisti din domeniu.

Pentru a-mi indeplini visul de a deveni medic legist, imi propun
sa urmez un traseu bine definit, bazat pe munca si dedicare. Ma
concentrez sa-mi construiesc o baza solida de cunostinte in biologie si
chimie, folosindu-ma de resurse suplimentare precum cursuri online si
materiale educationale. Este esential sa ma pregdtesc temeinic pentru
examenul de admitere la facultatea de medicina, iar timpul liber il dedic
acestui scop. Dupa ce voi fi admisa la facultate, intentionez sa ma implic
activ in activitati practice, precum stagii si programe de voluntariat in
spitale sau laboratoare medico-legale. Astfel, voi dobdndi experientd
practica si voi intelege mai bine cerintele si provocarile acestui domeniu.
In acelasi timp, voi lucra la dezvoltarea abilitdtilor necesare, precum
precizia, atentia la detalii si gandirea analitica. Finalizarea facultatii de
medicina va fi doar inceputul, deoarece ma voi specializa in medicina
legala prin rezidentiat. Aceasta etapa imi va permite sa aplic
cunostintele acumulate si sa lucrez sub indrumarea unor profesionisti,
invatand sa abordez cazuri complexe cu profesionalism si empatie. Chiar
si dupa ce voi deveni medic legist, imi propun sa ma perfectionez
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continuu, participand la conferinte si seminarii de specialitate pentru a
ramane la curent cu noile tehnologii si metode din acest domeniu. Pe tot
parcursul acestui drum, voi pastra motivatia de a contribui la justitie si
de a aduce claritate in situatii dificile. Determinarea si perseverenta vor
fi aliatii mei in depasirea oricaror obstacole. Sunt convinsa ca prin
munca si dedicare, visul meu de a deveni medic legist va deveni realitate.

Peste zece ani, ma imaginez activa in domeniul medical, in
special in medicina legala. Vreau sa fiu un profesionist cu experientd,
implicat in solutionarea cazurilor complexe si sa contribui la procesul
de justitie. Imi doresc sd fiu recunoscutd pentru profesionalismul si
dedicarea mea, aviand o cariera stabila intr-un institut de medicina
legalad sau intr-un spital, unde sa pot colabora cu o echipa de specialisti.
De asemenea, sper sa continui sa invat si sa ma dezvolt continuu,
participand la cursuri de specializare si conferinte, pentru a fi la curent
cu noile descoperiri din domeniu. In acelasi timp, imi doresc sd am un
echilibru intre cariera si viata personala, avand mai mult timp pentru
familie si pasiunile personale. Visez sa fiu un exemplu pentru cei din jur,
mai ales pentru fratii mei §i sa fiu fericita.
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De la visul militar la chemarea
educatiei

Ciobanu Denisa-Maria,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Cdand eram in clasa a VII-a, visam sa urmez o
cariera militara. Imi imaginam cum imi voi purta

uniforma cu mdndrie, cum voi trece prin S
antrenamente dificile si voi deveni mai puternica cu >~

fiecare zi. Eram atrasa de disciplind, de ideea de a
face parte dintr-un sistem bine organizat, unde
fiecare persoana are un scop clar. Totusi, realitatea
m-a lovit. Alergarea pe distante lungi si efortul fizic
intens imi provocau dureri si mi-au aratat ca acest drum nu era atdt de
simplu. Imi amintesc clar ziua in care, dupd o alergare lungd, am simtit
cd nu mai pot continua. Respiratia imi era grea, picioarele imi tremurau,
iar in mintea mea aparea pentru prima data intrebarea ,, Este acesta cu
adevarat drumul meu?”’. Am inceput sa ma indoiesc de alegerea mea si,
treptat, mi-am dat seama ca poate viitorul meu se afla in altd parte si ca
ar trebui sa las destinul sa-si faca treaba.

Un alt motiv pentru care am renuntat la acest vis a fost reflectia
asupra realitatii acestui domeniu. M-am gdndit ca, in anumite
circumstante, as fi pusd in situatia de a rani pe cineva. Cartea ,, Baiatul
cu pijamale in dungi” de John Boyne mi-a oferit 0 perspectiva asupra
suferintei umane cauzate de violenta si razboi, iar prin relatia dintre
Bruno si Shmuel am inteles cum, chiar si in mijlocul unui conflict,
oamenii pot fi constransi sd isi piarda umanitatea. Aceasta posibilitate
M-a determinat sa reconsider alegerea, pentru ca nu ma simfeam
pregatitd sa port o astfel de responsabilitate morala.

e, .

sd devin economist sau invatatoare. Economia ma atrage prin logica si
strategie, prin posibilitatea de a intelege lumea afacerilor si de a avea
un job stabil si bine platit. Pe de alta parte, invatamdantul imi ofera ceva

145



ce banii nu pot cumpara: satisfactia de a vedea un copil evoluand
datorita muncii mele si bucuria de a contribui la formarea viitoarelor
generatii. Alegerea unei cariere este una dintre cele mai importante
decizii pe care le luam in viata. Un fragment din cartea ,, Profesorul de
succes: 59 de principii de pedagogie practica” de lon-Ovidiu Panisoara
subliniaza importanta motivatiei in cariera didactica, aratind ca un
profesor motivat §i pasionat are un impact pozitiv asupra elevilor sdi, in
timp ce lipsa de motivatie se transmite si genereaza dezinteres in randul
acestora. Sa lucrez cu copiii, sa ii ajut sa descopere lumea si sd fiu parte
din evolutia lor pare sa ma implineasca mai mult decdt orice altceva,
simt ca acest lucru reprezintda o chemare, ceva ce ma atrage profund si
ma indeamna sa merg pe acest drum.

Imi plac copiii, am rdbdare si imi place sd explic lucruri intr-un
mod clar. Simt ca as putea fi un cadru didactic care isi inspira elevii si
care fac orele mai interesante. Comunicarea nu este punctul meu forte
acum, dar cred ca invatarea este un drum pe care nu il parcurg doar
elevii, ci §i profesorii. As putea invdta, odatd cu ei, sa explic mai clar, sa
ascult mai bine si sa creez un mediu de invatare in care toata lumea sa
se simta inteleasa. Desi comunicarea nu este intotdeauna usoard pentru
mine, empatia si hipersensibilitatea, care sunt legate, sunt o parte
importanta a felului in care traiesc si interactionez cu cei din jurul meu.

Familia mea ma sustine mereu sa imi aleg cariera in functie de
pasiunile mele, dar prietenii imi dau sfaturi diferite. Unii imi spun ca
economia este mai stabilda si imi va asigura un viitor sigur, in timp ce
altii ma incurajeaza sa aleg ceea ce ma face fericita, chiar daca
invatamantul nu este cel mai bine platit domeniu.

Un model important in viata mea este fosta mea invatdatoare. Prin
rabdarea si dedicarea ei, m-a invatat cdt de frumos este sa lucrezi cu
copiii. Explicatiile ei clare si incurajarile mi-au dat incredere. Nu ne-a
invatat doar sa scriem §i sa citim, ci ne-a inspirat sa fim mai buni si sa
ne urmam visurile. Cu vorbe bune si motivatie, m-a fdacut sa consider
cariera didactica. Sper ca o sa pot influenta si eu elevii mei, asa cum a
facut ea pentru mine.

Pentru a deveni economist, ar trebui sa urmez o facultate de
profil economic, sa ma specializez si sa ma pregdatesc pentru un mediu
competitiv. Pe de alta parte, pentru a deveni invatatoare, ar trebui sa
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urmez o facultate de stiinte ale educatiei. Ambele drumuri necesita
muncad, dar fiecare imi ofera o perspectiva diferita asupra viitorului.

Inca nu stiv cum imi voi atinge obiectivele si incd sunt in cdutarea
raspunsului, dar stiu ca trebuie sa imi dau timp sa descopar ce mi se
potriveste mai bine. Incerc s md informez cdt mai mult, sd analizez
avantajele si dezavantajele fiecarei optiuni si, cel mai important, sa imi
ascult inima.

In 10 ani, ma vad lucrénd cu pasiune intr-un domeniu care imi
aduce satisfactie. Daca voi alege sa fiu economist, poate voi lucra intr-
o companie importantd, ludnd decizii financiare care influenteaza
succesul unei afaceri. Dacd voi deveni invatatoare, ma vad intr-o sala de
clasa, inconjurata de copii entuziasmati sa invete. Oricare ar fi calea pe
care o voi urma, vreau sd fiu sigurd cd este una care md face fericitd.

Desi visul meu initial a fost sa urmez o cariera militarda, am
invdtat cd uneori trebuie si ne adaptam si si ne redescoperim. Incd sunt
in cautarea drumului perfect, dar sunt sigura cad, indiferent de alegerea
finala, voi da tot ce am mai bun pentru a excela. Poate ca misiunea mea
nu este sa fiu pe front, ci sa fiu pe , frontul educatiei” sau in lumea
afacerilor, influentdand vieti intr-un alt mod.
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Un viitor alaturi de pasiunea mea
pentru arta

Petrisor Rares-Andrei,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Daca m-as fi intrebat vreodata, acum doi ani
in urmad, ce carierd intentionez a urma, raspunsul meu
nu ar fi continut ideea de artd. In prezent, astdzi, sunt
destul de nesigur in legatura cu ce anume imi doresc
a face cand voi fi un adult, dar, totusi, imi doresc
foarte mult a continua cu aceastd pasiune pe care o
am pentru artd, in special pentru grafica. Ma gandesc
de ceva timp a-i invata si pe ceilalti a desena, in special copiii, dar si
adultii. Imi doresc foarte mult sd fiu un fel de profesor, dar nu unul care
sa predea la scoald, ci unul care sa faca parte dintr-un club de arte
dedicat pentru persoanele ce isi doresc sa invete a-si exprima gandurile
si sentimentele pe foaia de hartie. Sunt constient ca nu este cel mai usor
lucru, dar sd lucrez cu copiii si adolescentii mi-ar face o imensa pldacere,
iar acest lucru constituie unul din factorii interni care intaresc scopul §i
obiectivele propuse. Imi sunt foarte dragi, si fiind o persoand care
iubeste a socializa, cred ca mi s-ar potrivi acest tip de munca. Totodata,
a impartagsi aceasta pasiune pe care o am pentru arta cu cei din jur m-ar
putea motiva in a-mi continua studiile pe aceasta latura, totusi nu pentru
a ma lauda, ci pentru a-i motiva si pe ceilalti a desena. Arta este una
dintre cele mai frumoase moduri de a ne exprima, iar eu imi doresc sa
ofer motivatie si altor persoane prin ceea ce lucrez, dupa cum am spus,
nu pentru a ma lauda.

Ca si factori externi, consider ca lucrarile altor artisti ma
motiveazd prin simplul fapt cd imi doresc sd ajung ca acestia. Imi doresc
enorm de mult sa ajung a-mi indeplini visul de a desena, aproape la
perfectie, graficd, si nu numai grafica, ci si lucrari desenate intr-un mod
mai copilaresc, poate chiar haotic. Toate aceste dorinte pe care le am
exista datorita altor artisti, care, la randul lor, au fost motivati de alte
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persoane, astfel formandu-se un fel de lant, o bucla prin care se repeta
dorintele de a desena din nou si din nou.

Mi s-a spus de foarte multe ori ca sunt o persoand talentata la
desen si ca am un enorm potential in acest domeniu, dar, cu toate
acestea, am foarte multe lipsuri. Intr-adevar, suntem intr-o continud
dezvoltare, invatam lucruri noi in fiecare zi, dar nu ma consider perfect,
si nici nu sunt. O vorba pe care am inventat-o spune astfel: Faptul ca nu
suntem perfecti, de fapt, arata faptul ca suntem perfecti, exact asa cum
suntem. Cu alte cuvinte, imperfectiunea trebuie vazutdi ca pe o
oportunitate in a invata, ca pe ceva util. Desigur, artistii urasc
imperfectiunile, iar eu ma numar printre acele persoane care nu le
suportd, dar fiecare imperfectiune are rolul ei unic. Fiecare
imperfectiune aratd o poveste a cuiva sau a unui lucru, dar si
experientele prin care a trecut respectivul. Asadar, este bine sa le vedem
ca pe ceva bun, ca pe o sansa de a ne repara, iar, dupa cum am spus,
imperfectiunile ne fac ... oameni. Nu exista om fara de imperfectiune in
cele din urma. Parintii mei, totodatd, ma sustin si ei in indeplinirea
acestui vis, iar pentru acest lucru le sunt recunoscator, si nu doar lor, ci
si prietenilor mei si persoanelor care ma sustin.

Pasiunea mea pentru arta isi are radacinile in dorinta de a
desena un anumit personaj dintr-un joc video. Acest lucru poate suna
putin de necrezut, dar acesta este adevaratul motiv pentru care mi-am
inceput calatoria artistica, si de ce sa mint, nu am reugit nici pand in ziua
de astazi a atinge acest vis. Am inceput cu cele cinci tehnici de hasura,
apoi am inceput a desena tot felul de forme geometrice (de la zeci de
patrate, la paralelograme si multe altele), dar si corpuri geometrice
(sfera, cub, cilindru etc) pe care le studiasem deja in clasele mai mici.
Una dintre cele mai importante lucruri in arta este hasurarea, sau
presupusele tehnici de “shading”. Este interesant a cunoaste cum lumina
influenteaza umbrele si cum poate schimba un desen aproape in
totalitate. Din fericire, am reusit a intelege aceste tehnici relativ repede,
chiar din primele zile in care mi-am inceput calatoria artistica si nu este
greu absolut deloc. Important este sa lucrezi mult, sa fii perseverent §i
ambitios, si sa nu renunti sub absolut niciun fel. Aceste tehnici de hasura
se pot invata repede, dar cu foarte multa rabdare. Sunt sigur ca sunt
persoane care si-au inceput caldatoria artistica direct cu schite foarte
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complicate, dar important este sa incepem de la zero pentru a intelege
fiecare detaliu si fiecare parte a artei, deoarece poate parea simplu la
inceput, dar, de fapt, este extrem de vasta, poate chiar necunoscutd.

Un lucru pe care il ador la arta este faptul ca fiecare artist, fie el
mai tanar sau mai in varstda, va avea un mod diferit de a crea. Fiecare
artist dobandeste, de-a lungul carierei sale, un anumit stil de a desena.
Niciodata un stil nu va fi la fel ca un altul, mereu va exista o mica
diferenta, iar asta ne face pe noi, oamenii, sa fim unici unii fata de
ceilalti. Este interesant a observa cum un stil difera de un altul, si
consider ca avem foarte multe de invatat si de dobdndlit.

Dupa cum am spus, mi-as dori ca viitorul meu sa se bazeze pe
arta. Ca §i facultate pe care vreau sa o urmez este Universitatea
Nationala de Arte “George Enescu” din lasi, cu specializarea de arte
plastice. Totodatd, mi-ar face o enorma pldcere sa studiez in alta tara
tainele artei in cadrul unei universitati, dar acest aspect este, oarecum,
mai dificil de atins. Totusi, aceasta este facultatea pe care vreau sa o
urmez. Nu vreau sa aleg Facultatea de Arhitectura “G.M. Cantacuzino”,
deoarece simt ca desenul tehnic nu permite acea libertate in crearea unui
material artistic. Simt ca nu este pentru mine desenul tehnic. Acesta, din
perspectiva proprie, pare sever cdnd vine vorba de proportii si
perspective. Sunt tipul de persoand care isi doreste sa se exprime liber,
sa greseasca si sa nu faca totul perfect, iar desenul tehnic nu prea
permite aceste lucruri; acolo totul trebuie sa fie destul de perfect, altfel
materialul nu va fi unul intocmai reusit.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera am nevoie de foarte multa
rabdare, lucru la care nu ma pricep, dar pe care il pot dobandi cu timpul.
Consider ca arta nu este usoara, chiar foarte dificila, iar acest lucru ma
poate incurca in calatoria proprie. Cu toate acestea, ma simt capabil sa
invat tainele artei, in special proportiile corpului uman (la care nu ma
pricep absolut deloc, eu fiind orientat catre natura statica mai mult),
care sunt foarte dificile si necesita multe cunostinte legate de corpul
uman. Exista multe tehnici pentru a desena un om si este foarte greu a
face acest lucru, de aceea, momentan, eu nu m-am axat inca pe aceastd
latura a artei, cea a proportiilor corpului uman, dar sunt sigur ca voi
reusi a desena tot ceea ce imi propun in sfarsit.
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Una din problemele cu care, adesea, se confrunta artistii este
lipsa motivatiei. Aceasta tema poate fi discutata ore in sir, dar pe scurt,
lipsa motivatiei reprezintd o perioada in care artistul de odinioara nu
are chef, timp, poate chiar resurse pentru a crea un desen. Aceastd
presupusd perioada poate dura zile, saptamani, chiar luni intregi, poate
chiar ani si este una din marile bariere ale artistilor. Din pacate, inca
trec printr-o asemenea perioada si recunosc, este dificil si dureros a
observa cum din acel artist care desena in fiecare zi in pauzele de la
scoald, am ajuns sa fac un desen doar la cererea altor persoane sau
odata la cdteva saptamani. Cu toate acestea, in continuare imi doresc sa
ajut alti oameni in a-si crea propriul lor drum artistic.

Asadar, cine voi fi peste 10 ani? Aceasta este o intrebare la care
nu m-am gdndit vreodata, dar consider ca voi reveni la desen din nou si
cd voi fi un artist cunoscut. Probabil voi reusi a-i invata si pe ceilalti sa
deseneze, probabil voi fi un mentor care isi va ajuta elevii sa invete
secretele artei. Nu imi doresc neapdrat a face bani pe urma desenelor si
a lectiilor, dar imi doresc doar sa fiu apreciat pentru ceea ce lucrez §i
fac. Imi doresc ca numele meu sd fie cunoscut printre oameni si sd md
recunoasca drept un om care chiar incearca si isi da silinta in ceea ce
priveste arta. Consider ca va fi usor? Deloc, dar viata este o provocare,
iar eu sunt pregatit pentru aceasta §i pentru ceea ce are sa-mi ofere. Ma
bazez pe resursele creative pe care le-am primit nativ si pe tenacitatea
in studiul individual. Cred in capacitatea mea de a ma integra in viitor
in domeniul artistic.
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Drumul meu spre avocatura

Azanfirei Raluca Andreea,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Inca din copilirie, am fost fascinatd de
mistere, investigatii si tot ceea ce tine de dreptate.
Desi nu am pe nimeni in familie care sa fie avocat, mi-
am dorit dintotdeauna sa fiu prima care urmeazad acest
drum. Am inceput sa privesc documentare despre
detectivi, crime rezolvate s§i nerezolvate, cazuri
celebre care au schimbat istoria justitiei. De fiecare
data cand priveam astfel de materiale, ma intrebam:
., Ce as fi facut eu in locul avocatului sau al detectivului? Cum as fi
rezolvat cazul?”. Aceasta curiozitate si dorinta de a intelege adevarul
M-au facut sa imi stabilesc clar obiectivul de cariera: vreau sa devin
avocat specializat in domeniul criminalisticii. Nu este doar o alegere
bazata pe pasiune, ci si pe abilitdtile pe care le-am observat la mine de-
a lungul timpului. Imi place sd particip la dezbateri si, de fiecare datd
cand ma implic cu adevarat, castig. Am mereu argumente solide pentru
orice subiect, imi place sa analizez toate perspectivele si sa gasesc
punctele slabe ale unui discurs advers. Un exemplu al modului in care
Mmi-am aplicat abilitatile de analiza a fost in timpul unei dezbateri
scolare, cand am fost nevoita sa apar o pozitie nepopulara. Am studiat
fiecare sursa, am pregatit argumente convingatoare si, la final, am reusit
sd castig sustinerea colegilor, chiar §i celor ce initial aveau alte pareri.
Aceasta abilitate este esentiala in avocaturd, unde fiecare cuvant
conteaza si unde persuasiunea poate face diferenta intre o victorie §i o
infrdangere intr-un proces.

Pe langa pasiunea pentru drept si criminalistica, exista si un alt
aspect care ma determind sa ma indrept spre aceasta cariera: dorinta de
a rezolva cazuri, chiar si in fata ecranului. Mereu cand ma uit la filme
sau seriale care se axeaza pe investigatii, nu md pot abtine sa nu analizez
fiecare detaliu si sa imi imaginez cum as rezolva eu cazul, alaturi de
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protagonist. Aceste productii nu sunt doar o formad de divertisment
pentru mine, ci §i o oportunitate de a exersa abilitati de deductie, gandire
criticd si analizi a dovezilor. Imi place si md pun in locul detectivilor
sau al avocatilor si sa ma gdandesc la posibile scenarii, la ce ar putea fi
ascuns dincolo de aparentele unui caz. Ma opresc asupra fiecarui
indiciu, fie ca este vorba de o propozitie nelamurita sau un
comportament suspect al unui personaj, §i incerc sa anticipez miscarile
urmatoare. Imaginatia mea este mereu activa, iar procesul de a crea
posibile explicatii pentru evenimentele dintr-o poveste ma ajutd sa imi
perfectionez abilitatile de analiza si rationament logic. Uneori, imi
imaginez cum as folosi probele gdsite pentru a construi un argument
solid in fata unei instante sau cum ag interoga martorii pentru a
descoperi adevarul.

Aceasta practica mentala mi-a intarit dorinta de a deveni avocat,
deoarece am realizat cd, pentru a reusi intr-un astfel de domeniu, trebuie
sa ai o minte alerta, capabila sa analizeze fiecare detaliu si sa faca
legatura intre elementele unui caz, chiar si atunci cand acestea nu par a
fi evidente. Mai mult decdt atat, aceste activitati de ,,rezolvare a
cazurilor” ma fac sa simt ca sunt deja implicata in procesul de
investigare, chiar §i atunci cand sunt doar un spectator al povestii.

Imi doresc sid urmez Facultatea de Drept la Universitatea
., Alexandru loan Cuza” din lasi, unde sa imi perfectionez cunostintele si
sd md pregdtesc pentru cariera pe care o visez. Alegerea acestei facultati
nu este intamplatoare. Este una dintre cele mai prestigioase institutii din
tara, cu profesori bine pregatiti si cu oportunitati excelente pentru
viitorii juristi. Vreau sa profit de fiecare experienta academica pentru a
ma forma ca un avocat de succes, capabil sa apere dreptatea si sa
contribuie la solutionarea celor mai complexe cazuri juridice.

Unul dintre lucrurile care ma atrag cel mai mult la acest domeniu
este conexiunea dintre drept si criminalistica. Nu vreau doar sa fiu un
avocat care analizeaza documente si citeaza articole de lege. Vreau sa
inteleg mecanismele din spatele infractiunilor, sa studiez probele, sa
colaborez cu experti in criminalistica si sa contribui la descoperirea
adevarului. Avocatii nu sunt doar oameni care apara intr-o instantd, ci
si investigatori care analizeaza dovezile §i construiesc strategii de
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aparare. Asadar, avocatii sunt, intr-un fel, detectivi, intrucdt trebuie sa
descopere adevarul din fiecare caz.

Cazurile celebre din istorie mi-au aratat ca, uneori, un detaliu
aparent nesemnificativ poate schimba intreaga directie a unei anchete.
Acesta este genul de provocare care ma motiveaza: sa analizez, sd
investighez si sa descopar adevarul dincolo de aparente.

Visul meu este sa lucrez intr-un birou mare de avocatura sau
chiar sd detin unul. Imi imaginez un spatiu modern, unde si am o echipd
bine pregatita si unde sa mad ocup de cazuri importante, care sd imi pund
la incercare inteligenta si abilitatile de analiza.

Nu ma multumesc cu o cariera obisnuitd, ci vreau sa ajung
printre cei mai buni. Pentru asta, stiu ca trebuie sa muncesc mult, sa
invat in mod constant §i sa fiu mereu pregatitd pentru noi provocari.
Chiar daca sunt constienta ca drumul spre succes nu este usor, sunt
dispusa sd fac sacrificiile necesare. Practica va fi esentiala pentru mine,
asa ca vreau sa ma implic in cdt mai multe stagii de pregatire, sa invat
de la profesionisti si sa acumulez experientd reald. In acelasi timp, imi
doresc sa pastrez un echilibru intre viata profesionala si cea personala.
Vreau sa am o familie armonioasd, sa imi construiesc o viata stabila, dar
fara sa renunt la ambitiile mele. Pentru mine, a fi avocat nu este doar o
meserie, ci o responsabilitate. Un avocat nu doar apara clientii, ci lupta
pentru adevar §i justitie. De-a lungul istoriei, multi avocati celebri au
reusit sa schimbe destine si sa aduca dreptate in cazuri complicate.

Un exemplu clasic este cel al avocatului Clarence Darrow, care
a aparat in faimosul proces ,,Scopes Trial” dreptul la educatie §i
libertatea de gandire. Acest caz mi-a aratat cdt de important este sa ai
curajul sa aperi principiile in care crezi. Pe langa studiul teoretic, vreau
sa ma implic in cdt mai multe proiecte practice. Un mod ideal de a invata
este participarea la simulari de procese, unde pot exersa argumentarea
Jjuridica si gandirea strategica. Totodatd, mi-ar placea sa fac stagii de
practica in cabinete de avocatura, unde sa vad direct cum se desfasoara
un caz real. Aceasta experienta ma va ajuta sa imi dezvolt abilitatile si
sd imi confirm directia profesionald. In urmdtorii ani, ma vid avansind
treptat spre cariera pe care o visez. Imi propun si devin un avocat
respectat, cunoscut pentru abilitatile sale de analiza si pentru
determinarea de a face dreptate.
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Peste zece ani, imi doresc sa am propria firma de avocaturad,
unde sa ma ocup de cazuri complexe si sa ofer clientilor mei cea mai
buna aparare posibild. Daca ar fi sa definesc in cdteva cuvinte ce
inseamnd pentru mine aceastd profesie, as spune cd este o combinatie
intre ratiune, curaj si dorinta de a schimba lumea. Justitia nu este doar
o teorie, ci o practica ce influenteaza vietile oamenilor. De aceea, Vreau
sa fiu avocatul care aduce claritate acolo unde exista confuzie, care
ofera aparare celor care au nevoie si care contribuie la un sistem juridic
mai bun.
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Cariera mea idealdq, intre pasiune si
realitate

Ciubotariu Otilia-Naomi,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Inca de cand eram copil, m-am intrebat ce voi
deveni cand voi fi mare .Am avut multe vise dar pe
masurd ce am crescut, am inceput sa imi descopar
adevaratele pasiuni si sa imi conturez o imagine mai
clard asupra viitorului meu. Imi doresc o carierd care
sa imi aduca atdt satisfactie, cat si stabilitate, dar stiu
cad drumul pana acolo nu va fi usor. Visul meu este sa
devin actrita. Intotdeauna m-a fascinat magia scenei §i a camerei de
filmat, mereu m-a atras ideea de a fi pe scene sau pe platourile de
filmare, de a lucra aldturi de regizori si alti actori. Imi imaginez cd, peste
cdtiva ani, voi lucra intr-un mediu unde imi pot pune in valoare abilitdatile
si pot face o diferentd. Pentru mine, o zi ideala la locul de munca ar
insemna sa experimentez diverse interpretari in timpul orelor de repetitii
si sa lucrez alaturi de regizori si colegi pentru a crea scene memorabile.
Simt ca aceasta cariera mi se potriveste pentru ca imi place sa invat
mereu lucruri noi si sa ma confrunt cu provocari, cum ar fi adaptarea la
diferite tipuri de roluri. Actoria poate fi o alegere inspirata, dar in
acelasi timp foarte grea. Desi imi doresc sa urmez aceastd carierd, sunt
constienta ca va trebui sa depun mult efort. Pentru a deveni actrita , voi
avea nevoie de o educatie solida, de experienta practica si de mai multa
rabdare.

A fi actrita nu inseamnd doar a interpreta un rol; inseamna a trai
acele momente, a simti fiecare emotie §i a te conecta cu fiecare personaj
intr-un mod profund si autentic. Actoria este o arta care cere nu doar
talent, ci si vulnerabilitate, curaj si daruire. Este un drum ce te provoacad,
dar te si imbogateste pe masura ce inveti sa iti depasesti limitele si sa iti
deschizi inima in fata unui public. Desi realitatea nu ma afla inca in fata
unei camere de filmat sau pe o scend de teatru, simt ca totul este posibil
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Visul meu de a fi actrita nu este doar despre faima sau succes, ci despre
a trdi fiecare emotie a unui personaj, despre a intelege oameni si lumi
diferite. Visul meu este sa fiu o parte din magia teatrului, sa fiu aceea
persoand care face lumea sda simta, sa rada sau sa planga, sa reflecteze
la propria viata. Desi acum acest vis pare departe, stiu cd, pas cu pas,
voi ajunge acolo. Pana atunci, visul continua sa imi ofere speranta §i
motivatie, iar eu cred cu tarie ca intr-o zi voi deveni actritd, implinindu-
mi acest vis ce ma face sa visez in fiecare zi. ,, Visurile nu sunt doar o
destinatie, ci o calatorie. Ele ne dau aripi sa zburam spre locuri unde nu
am indrazni sa ajungem, iar chiar si atunci cand pare ca nu am ajuns
inca acolo, ele ne lumineaza pasii spre un viitor pe care il simtim
aproape, chiar daca nu-1 vedem”. Actoria este o arta care transforma
realitatea si da viata personajelor. Pe scend sau in fata camerelor de
filmat, o actrita trebuie sa transmita emotii autentice, sd fie
convingdtoare §i sa se adapteze oricarei situatii. De la comedie la
drama, fiecare rol devine o provocare si o oportunitate.

Pentru mine, actoria nu este doar o pasiune, ci un mod de a ma
intelege mai bine pe mine i pe cei din jur. Incd de micd, imi pldcea sd
observ oamenii. expresiile lor, felul in care gesticulau, cum isi schimbau
vocea in functie de emotii. Uneori, ma trezeam imitand aceste lucruri in
fata oglinzii, incercdnd sa inteleg ce simt cu adevarat. Atunci nu stiam
ca acest joc avea sa devina o parte importanta din mine. Cand sunt pe
scend sau in fata camerei, simt o eliberare pe care nu o gasesc in alta
parte. E ca si cum fiecare rol imi da ocazia sa trdaiesc o viata noud, sa
experimentez ganduri §i sentimente pe care, poate, in viata reald nu le-
as avea curajul sa le exprim. Uneori, personajele ma ajuta sa descopar
lucruri ascunse despre mine: frici, dorinte, emotii pe care nu stiam cd le
am. Alteori, ma provoaca sa ies din zona de confort, sd fiu mai curajoasd,
mai vulnerabild sau mai puternicd decdt sunt de obicei. Imi amintesc
prima data cand am urcat pe scend, emotiile imi paralizau mdinile, dar,
in momentul in care am rostit prima replica, totul s-a schimbat. Am simtit
0 conexiune cu publicul, o energie care m-a facut sa uit de orice frica.
Din acel moment, am stiut ca actoria nu este doar un hobby, ci o parte
din cine sunt. Pentru mine, actoria nu inseamna doar tehnica, ci adevar.
Nu e despre a invata replici pe de rost, ci despre a le face sa para reale,
despre a simti fiecare cuvant. E o cautare continud, o lupta de a face
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fiecare rol unic si autentic. Stiu ca drumul nu este usor, dar tocmai asta
il face atat de frumos. Cu fiecare auditie, fiecare esec, fiecare rol, cresc
si invat mai multe despre mine. Actoria nu este doar ceea ce fac, ci ceea
ce sunt. Si, indiferent de provocari, stiu ca voi continua sa traiesc prin
povestile pe care le spun.

Pentru unii, actoria este doar un hobby, dar pentru mine, este un
vis care arde in suflet, o chemare spre o lume unde emotiile prind viata.
De fiecare data cand ma pun in fata unei camere de filmat, simt ca ma
pierd intr-o alta lume. Este ca si cum, pentru cdteva clipe, renunt la
propriul meu ,,eu” si ma transform intr-o alta persoand, cu propriile sale
dorinte, frici, conflicte. Totul se schimba: vocea, postura, gandurile. Ma
simt ca un explorator al psihicului uman, dar, in acelasi timp, ca un
arhitect al unei lumi imaginare, pe care o construiesc din cuvinte, gesturi
si emotii. La inceput, nu intelegeam ce inseamnd cu adevarat sa ,,fii”’ un
personaj. Credeam ca este suficient sa memorez replicile si sa imit
comportamentele altora. Dar, pe mdsura ce m-am aprofundat in aceasta
artd, am inteles ca actorul trebuie sa devina mai mult decat o ,,masca”
- trebuie sd fie un ,,spirit” al personajului. Nu este suficient sa joc rolul
unui om trist; trebuie sa inteleg de ce acel personaj simte tristetea
respectivd, ce il provoacad, ce il face sa reactioneze asa. Actoria mi-a
aratat si un alt aspect al realitatii: acela al fragilitatii si al contradictiilor
umane. Toti suntem un amestec de momente de forta si vulnerabilitate,
de siguranta si indoiala, de iubire si ura. Un personaj nu este niciodata
unidimensional. Chiar §i cei mai buni sau cei mai rai dintre ei au
profunzimi care trebuie explorate. Asa am invatat sa nu judec oamenii
dupa aparente. Ceea ce am inteles este ca fiecare persoand, chiar si cea
mai ,,negativa’’, are motivele sale, convingerile sale si durerea care o
face sd actioneze intr-un anumit fel. Intr-o oarecare mdsurd, fiecare rol
pe care l-am jucat mi-a adus mai aproape o intelegere mai profunda a
omului.

Dincolo de provocarile si invataturile sale, actoria este, fara
indoiala, o forma de eliberare. Este acel loc in care ma pot exprima liber,
fara frica sau retinere. Este un refugiu in care ma pot reconecta cu cine
sunt, dar §i cu cine as putea deveni. Fiecare personaj ma ajuta sa inteleg
mai bine nu doar oamenii, ci §i pe mine, sa depasesc propriile bariere §i
sd explorez lumea din perspective noi. Intr-un fel, actoria m-a invdtat sd
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traiesc mai intens, sa fiu mai prezentda si sa apreciez complexitatea
fiecarei experiente umane. In concluzie, actoria este pentru mine o formd
de arta care ma invitd sd fiu mereu in cautare, sa ma intreb cine sunt §i
cine pot deveni.
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Calea mea spre o carierd de ofiter de
politie

Huluta Oana-Teodora,
Colegiul Economic Administrativ Iasi

Inca din copildrie, am fost fascinatd de ideea
de a deveni politistd. Imi doresc sa am o contributie
activa la siguranta comunitatii si sa ajut oamenii aflati
in dificultate. O cariera in politie nu este doar o
meserie, ci un mod de viata care implica devotament,
curaj si responsabilitate. Imi propun si urmez aceastd
cale, avand obiectivul de a deveni un ofiter de politie
respectat si bine pregatit.

Pentru mine, un politist reprezinta un model de integritate si
profesionalism, un om care isi dedicd viata pentru binele comunitdtii. In
fiecare zi, politistii se confrunta cu provocari §i pericole, insa datoria si
dorinta de a proteja cetdtenii ii determina sa Iisi indeplineasca
responsabilitatile cu demnitate si curaj. Aceasta este si viziunea mea
asupra profesiei si motivul pentru care doresc sa urmez acest drum.

Una dintre cele mai mari satisfactii ale acestei profesii este
posibilitatea de a aduce schimbari reale in viata oamenilor. Un politist
nu doar aplica legea, ci si ofera sprijin moral si emotional celor aflati in
nevoie. Imi doresc sd fiu un astfel de om, capabil s ofere sigurantd si
incredere cetatenilor.

Printre calitatile care ma recomanda pentru aceasta profesie se
numara disciplina, spiritul de echipa si dorinta de a face dreptate. Sunt
o persoand organizatd, perseverentd si cu un simt dezvoltat al
responsabilitatii. De asemenea, imi place sa invat lucruri noi si sunt
dispusa sa depun efort pentru a-mi indeplini obiectivele.

In plus, posed o bund capacitate de comunicare si empatie,
esentiale pentru interactiunea cu cetatenii si rezolvarea situatiilor
tensionate. Consider ca abilitatea de a lua decizii rapide si eficiente este
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cruciala pentru un politist, iar dezvoltarea acestui aspect face parte din
planul meu de pregatire.

Imi propun sd imi imbundtditesc constant autocontrolul si
rabdarea, aspecte fundamentale in gestionarea situatiilor de criza. Un
politist trebuie sa fie calm si calculat, indiferent de circumstante, pentru
a lua cele mai bune decizii.

Increderea in sine si motivatia sunt alte trdsdturi esentiale care
ma definesc. Sunt convinsa ca, prin munca si dedicare, pot deveni un
exemplu de corectitudine si profesionalism. Imi doresc si contribui la
mentinerea unui climat de siguranta in comunitate si sa ma implic activ
in educarea tinerilor privind importanta respectarii legii.

Unul dintre factorii externi importanti este modelul de cariera
oferit de politistii pe care i-am admirat de-a lungul timpului. Familia
mea md sustine in alegerea acestui drum. De asemenea, interactiunea cu
persoane din domeniu mi-a oferit o perspectiva clara asupra
provocarilor §i satisfactiilor pe care le implica aceastd profesie.

Societatea in care traim are nevoie de oameni devotati §i
responsabili care sa apere legea si sa mentina ordinea publica. Consider
ca politia este un stalp puternic al sigurantei si stabilitatii comunitatii,
iar aceastda realitate ma motiveaza si mai mult sa urmez aceasta cale.
Vazdand numeroasele probleme din societate, precum infractionalitatea
si lipsa de respect fata de lege, sunt constienta ca un politist poate avea
un impact pozitiv asupra comunitatii, iar acest lucru ma determina sa ma
pregatesc cdt mai bine pentru aceasta meserie.

In plus, tehnologia joacd un rol tot mai important in politie. Imi
doresc sa ma specializez si in acest domeniu, astfel incdt sa pot folosi
noile metode digitale in combaterea criminalitatii.

Pentru a deveni politista, imi propun sa urmez cursurile unei
institutii de invatamant specializate, precum o academie sau o scoala de
agenti de politie. Aici voi invata aspecte esentiale ale muncii de politie,
cum ar fi legislatia, tehnicile de investigatie si interventia in situatii de
criza. De asemenea, ma voi implica in activitati care sa imi dezvolte
aptitudinile fizice si psihologice necesare acestui domeniu.

Un alt aspect important este participarea la stagii de practica si
traininguri care sa ma familiarizeze cu realitatea din teren. Interactiunea
directa cu profesionisti din domeniu §i aplicarea cunostintelor in situatii
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reale vor constitui un avantaj major in formarea mea profesionala. Voi
incerca sa acumulez cat mai multa experientda si sa imi perfectionez
abilitatile pentru a putea face fata provocarilor unei astfel de cariere
solicitante.

Pentru a ajunge politista, voi urma pasii necesari. pregadtirea
intensa pentru examenele de admitere, mentinerea unei conditii fizice
excelente §i dezvoltarea cunostintelor teoretice. De asemenea, voi
participa la activitati de voluntariat in domenii conexe, pentru a dobandi
experientd practica si pentru a intelege mai bine responsabilitatile unui
politist.

Imi propun sd ma aldtur unor programe de mentorat organizate
de politisti experimentati, pentru a invata din experienta acestora. Aceste
interactiuni ma vor ajuta sa imi formez o viziune clara asupra meseriei.

In plus, imi voi imbundtati abilitdtile de analiza si luare a
deciziilor, aspecte esentiale in acest domeniu. Fiecare zi va fi o noud
provocare, iar determinarea §i perseverenta md vor ajuta sda ating nivelul
de excelenta necesar pentru a face fata responsabilitatilor unui politist.
Imi propun sa urmez cursuri suplimentare de autoapdrare, tactici de
interventie si psihologie aplicata in situatii de urgentd, astfel incadt sa fiu
cdt mai bine pregatita pentru aceastda meserie.

In zece ani, md vad lucrdnd in cadrul Politiei Romdne,
contribuind la siguranta cetatenilor si participand la mentinerea ordinii
publice. Imi doresc sd fiu un exemplu de profesionalism si corectitudine,
sa continui sa invat si sa ma perfectionez, pentru a putea face fata
provocarilor acestei profesii. Vreau sa fiu un sprijin pentru comunitatea
mea §i sd inspir alte persoane sa urmeze aceasta carierd. De asemenea,
ma vad implicata in activitati de prevenire a criminalitatii si educatie
Jjuridica in randul tinerilor. Consider ca informarea §i constientizarea
sunt esentiale pentru a construi o societate mai sigura si mai echitabila.
Imi doresc sd aduc o schimbare pozitiva in comunitatea in care trdiesc
si sd contribui la consolidarea increderii in institutiile statului.

A deveni politista nu este doar un vis, ci o responsabilitate pe
care sunt pregatita sa mi-o asum cu seriozitate §i determinare. Drumul
este unul lung si plin de provocari, dar cred cu tarie ca prin muncad,
perseverenta si dorinta de a face bine pot contribui la 0 societate mai
sigura si mai echitabila. Politia reprezinta nu doar o institutie de ordine,
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ci si un simbol al dreptatii, al protectiei si al devotamentului fata de
comunitate. Sunt hotarata sa urmez aceasta cale si sa dau tot ce am mai
bun pentru a deveni un exemplu demn de urmat in aceasta profesie.
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Antreprenoriatul care schimba
destine

Tanasa Tudor-Alexandru,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Voi face o incursiune in viitor si ma voi teleporta
imaginativ peste zece ani, vizualizand, descriind experientele
mele in cariera de antreprenor. E ca §i cum visul meu
profesional s-a implinit deja. Viitorul meu a inceput deja sd se
contureze. Un prim pas l-am facut deja devenind elev al
colegiului, specializarea tehnician in activitdfi economice.

Am invatat de-a lungul anilor ca viata are un mod
propriu de a ne pune la incercare. Desi fiecare obstacol intdlnit a parut uneori
insurmontabil, am reusit sa ma ridic si sa continui drumul. Si iata-ma acum, un
antreprenor recunoscut, dedicat nu doar succesului personal, ci si schimbarii
destinelor celor din jur. In acest interviu, voi impartdsi viziunea mea, obiectivele mele
i ceea ce ma motiveazd sa devin unul dintre cei mai importanfi antreprenori ai
generatiei mele.

In primii ani ai carierei mele, m-am confruntat cu numeroase provocari care
Mi-au testat determinarea si ambitia. Insd fiecare obstacol nu a ficut decdt si md
intdreascd si si md motiveze si merg mai departe. Incd de la inceput, am visat sc
dezvolt empatia in randul oamenilor, sd elimin rautatea si sa creez o lume mai unitd.
Cred ca ,,empatia este cheia unei lumi mai bune” §i ca prin promovarea acestei
valori, putem construi o societate mai armonioasa si mai fericitd.

In prezent, unul dintre obiectivele mele principale este generarea unor cifie
de afaceri mari si a unor venituri consistente, in ascensiune constantd. Am invatat de
la cei mai buni antreprenori ca ,, the biggest risk is not taking any risk, ” asa cum spune
Mark Zuckerberg. Prin urmare, am adoptat aceasta mentalitate si am riscat de fiecare
data cand am vazut o oportunitate, transformdnd-o intr-un SUCCES.

Pe langa obiectivele financiare, ma straduiesc sa construiesc velafii de
incredere cu clientii mei si sa le ofer experiente exceptionale. ,, Clientul fericit este cel
mai bun ambasador al unui business de succes,” iar acest principiu m-a ghidat in
fiecare decizie de afaceri pe care am luat-o.

8
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De asemenea, am un obiectiv personal foarte important: sa imi retrag mama
din campul muncii si sa ii ofer o viata confortabila. Mama mea a fost stalpul meu de
sprijin dupa decesul tatalui meu, iar acum este momentul sa-i rasplatesc eforturile.
Imi doresc, de asemenea, sd le cumpdr bunicilor mei o vild de lux si sd-i duc in vacante
exotice, pentru cd ii apreciez $i 1i iubesc foarte mult. Ei sunt sursa mea de inspiratie si
motivatia de a reusi in viatd.

Un alt obiectiv pe care il am este sa investesc profitabil in noi tehnologii si sa
dezvolt Sisteme Smart Home. Cred cu tarie ca aceste inovatii veprezinta viitorul $i ca
prin adoptarea lov, putem imbunatati considerabil calitatea vietii oamenilor. De
asemenea, imi doresc sa modernizez sistemul de invatamant. Am observat ca mulfi
elevi nu isi gasesc pldcerea in a merge la scoala si cred ca este timpul pentru o
schimbare. Vieau sa fac scoala un loc iubit de elevi, un loc unde sa vina cu pldcere si
sd invete cU pasiune.

In ceea ce priveste aptitudinile mele, md consider norocos pentru ci am
puterea de ama ridica atunci cand viata ma loveste. Am invatat ca ,, puterea nu constd
in a nu cddea niciodatd, ci in a te ridica de fiecare datd cand cazi.”” Determinarea si
ambitia mea sunt motorul care ma impinge inainte, iar credinta mea in Dumnezeu
este fundamentul vietii mele. Credinta este fundamentul vietii mele. Dumnezeu este
Tatal meu si cel mai bun prieten. Fara El, nu as putea reusi nimic.

Nuam fost influentat de nimeni sa devin antreprenor si investitor. Acesta este
visul meu i doar al meu. Nu vreau sa fiu ca toti ceilalfi, ci vreau sd ies in evidenta ca
0 supernova pe cer. Pentru a-mi indeplini aceste obiective, nu vieau sa fiu angajatul
nimanui, ci sa muncesc doar pentru visul meu si succesul meu. Sunt convins ca ,,you
have to think anyway, so why not think big?”’, asa cum spune Donald Trump. In 5 ani,
voi. fi unde imi doresc, iar in 10 ani voi fi unul dintre cei mai performanti antreprenon
din lume.

Ambifia si convingerea mea in succes sunt neclintite. Sunt sigur ca voi reusi
de fiecare datd si cd voi primi tot ceea ce imi doresc. VoI manifesta succesul maxim
astfel incat sa ii sustin $i pe cei neajutovati. Asa cum spunea Robert Kiyosaki, ,,don’t
let the fear of losing be greater than the excitement of winning ™.

Pe langa toate aceste realizari, voi fi si autor de carti de afaceri si psihologie.
Cred ca prin impartasirea experientelor mele si a cunostingelor acumulate, pot inspira
si motiva alti antreprenori si oameni sa isi urmeze visurile si sa devind cea mai buna
versiune a lor.

Poatevaintrebati de ce am redactat acest eseu astfel incat sa pard ca tot ceea
ce mi-am dorit S-a indeplinit deja. Pdi ... este destul de simplu: dacd nu crezi ca deja
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ai tot ce ai nevoie si ca ti-ai indeplinit obiectivele, nu vei reusi sa duci la capat aceastd
trudd. Trebuie sa visam cu ochii deschisi. Acesta este doar inceputul calatoriei mele.
Cu determinare, credinta si un scop clar, sunt convins cd voi reusi sa schimb destine
sisa las o amprentda de nesters in lumea antreprenoviatului. Sunt ferm hotarat sa ofer
confinut vietii mele, pentru cd stiu ce vreau, cred in mine si imi place sa-mi asum
respondabilitati.

Asa cum spunea Elon Musk, ,,when something is important enough, you do
it even if the odds are not in your favor”.
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Visul meu in cariera proprie

Fonea Veronica,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Fiecare isi imagineaza viitorul intr-un mod
diferit, in functie de pasiuni, aspiratii si valorile sale.
Mereu mi-a placut ideea de a lucra intr-un mediu S
flexibil, unde sa pot analiza oferte, sa negociez si sa #’
gasesc cele mai bune solutii pentru o companie. De
aceea, doresc sa lucrez in domeniul de achizitii si
negocieri, pentru a-mi ajuta firma in diferite aspecte,
cum ar fi dezvoltarea unei relatii strategice cu viitori
furnizori si parteneri.

Cred ca am calitati care m-ar ajuta sa obtin acest de loc de
muncd. Sunt atentd la detalii, voi putea folosi cele doua limbi straine
studiate in timpul scolii-engleza si germana si imi place sa analizez
diferite oportunitati inainte de a lua o decizie, deoarece constientizez
importanta actiunilor mele. De asemenea, reusesc sa extrag informatii si
sd le folosesc in diferite situatii. Imi place sd gdsesc solutii pentru fiecare
parte implicata intr-0 negociere pentru a-i multumi pe toti, si as spune
ca sunt foarte motivatd sa invat de la cei cu mai multd experientd pentru
a afla mai multe despre acest domeniu.

In ziua de azi, sfera achizitiilor este una dintre cele mai
provocatoare activitati dintr-o companie, fiind in legatura cu toate
celelalte departamente: logistica, depozitare, productie, financiar,
contabilitate, juridic, mentenanta si IT. Sunt folosite pentru achizitii
softuri specifice de tip Enterprise Resource Planning (ERP) si Project
Managment. In ultimii ani, achizitiile reprezintd o functie centrald pentru
cresterea sustenabilitatii unei companii cu referire la aspectele sociale
si de mediu atdt ale companiei, cdt si ale furnizorilor. Astfel,
responsabilul de achizitii trebuie sa se asigure ca furnizorii de la care
cumpara bunuri si servicii respecta drepturile angajatiilor si nu
polueaza mediul.
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Negocierea devine aproape vitala cand vine vorba de
intreprinderi, deoarece dezvoltarea firmei si modul in care este ea vazuta
depinde de multe ori de modul in care negociezi contractele. De aceea,
persoanele care lucreaza in achizitii trebuie sa stapdneasca tehnicile de
negociere, care te vor ajuta sa obtii un contract mai avantajos, sa rezolvi
conflicte sau sa construiesti increderea in furnizori. Astfel, trebuie sa fii
si un bun psiholog pentru ca tehnica de negociere o alegi in functie de
persoana cu care vorbesti. Insd inainte de orice negociere, trebuie s fii
pregatit cu informatiile despre subiectul discutiei (pretul, conditiile
contractului, nevoile ambelor parti etc.).

Ce cred ca m-a impins spre acest viitor a fost tatal meu, deoarece
acesta lucreaza in domeniul achizitiilor internationale la o mare
companie din Romdnia de peste cincisprezece ani. Mereu i-am admirat
munca §i cdt de multa inima pune in ceea ce face. Activitatea tatalui meu
este una diversificata, achizitionand echipamente de productie si servicii
de la companii din Europa, Statele Unite ale Americii. Un alt aspect
interesant este faptul ca participa la expozitii de echipamente din
straindtate si la intalniri cu producatori unde sunt prezentate ultimele
tehnologii de fabricatie, se intdalneste cu persoane din diferite culturi si
astfel intrd in contact cu diferite obiceiuri si traditii. In cadrul unui
contract, el negociaza atdt pretul acestuia, dar §i celelalte aspecte care
sunt la fel de importante cum ar fi conditiile comerciale (termeni de
livrare, termeni de plata, termeni de garantie etc) si clauzele juridice si
este in contact permanent atat cu colegii din celelalte departamente si cu
managementul companiei, cdt si cu furnizorii si partenerii. Trebuie sd
gestioneze si situatiile mai putin favorabile, de exemplu atunci cand
trebuie sa informeze un furnizor ca oferta lui nu a fost la fel de bund ca
a celui care a castigat procedura de achizitie sau atunci cand apar
diverse probleme in realizarea unui contract cum ar fi calitatea proasta
a bunurilor furnizate, intarzieri la livrare. Munca tatdalui meu nu este
usoard, dar este apreciata de toti colegii si asta il face mandru de sine.

In acelasi timp, piata muncii joacd un rol important, iar cererea
de lucratori in acest domeniu va influenta oportunitatile pe care le voi
avea. Fiecare companie are un departament propriu de achizitii, insa
sunt si companii care presteaza servicii de achizitii pentru alte companii.
Se poate lucra si in domeniul achizitiilor publice pentru institutiile de
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stat (primarii, universitati, guvern, etc). Nivelul de salarizare este peste
medie, fiind in raport cu complexitatea muncii depuse si a experientiei §i
calificarilor.

Pentru a-mi atinge obiectivul, vreau sa urmez o facultate de
economie, specific pe un profil de achizitii si sa iau parte la cursuri §i
cercuri care m-ar putea ajuta. Experienta practicd va fi, de asemenea,
cruciala, asa ca imi propun sa particip la stagii de practica si
internshipuri in companii din domeniu. O sa ma concentrez in primul
rand pe educatie, dezvoltare personala si o sa particip la voluntariate.
Voi incerca sa imi construiesc o retea de contacte in domeniu si sa invat
de la profesionisti. In acelasi timp, pot invita de la tatal meu si sunt la
un liceu cu profil economic, deci chiar §i in timpul fiecarei ore aflu mai
multe despre piata, sansele mele si toate drepturile si obligatiile pe care
o sd le am ca lucrator si in acest moment, cumparator. Prin munca §i
determinare, o sa imi ating cel mai probabil obiectivul in viitor.

Peste zece ani, ma vad ocupdnd o pozitie intr-un departament de
achizitii, avdand deja experienta in domeniu. Sper sa fi ajuns intr-un rol
de coordonare, unde pot lua decizii strategice si sa contribui la succesul
unei companii. Imi doresc sd fiu cunoscuta ca un negociator eficient si
un specialist capabil sa aduca valoare organizatiei. Sper sa fac parte
dintr-un colectiv de persoane cu care sa ma inteleg la servici, dar si in
timpul liber, dupa orele de program. Stiu faptul ca ce ma asteapta nu va
fi usor de obtinut, insa sunt pregatitd sd lucrez cdt pot pentru a-mi atinge
scopurile si visurile.
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Drumul meu spre cariera de succes

Rogojina Delia Elena,
Colegiul Economic Administrativ Iasi

Fiecare persoana isi contureaza propriul
drum in viatd, avand vise si aspiratii care ii ghideaza
alegerile. In cazul meu, incd din copildrie am fost
atrasa de arta §i naturd, avand o pasiune speciald
pentru pictura si animale. Cu toate acestea, pe masura
ce am crescut, mi-am dat seama ca imi doresc o
cariera stabila in domeniul financiar, fie ca economist
sau contabil, fie ca antreprenor care isi conduce propria afacere. In
acest eseu voi explora factorii care imi influenteaza traseul profesional,
oportunitatile educationale si pasii pe care ii voi urma pentru a-mi
indeplini visul. Obiectivele mele de cariera sunt atat ambitioase, cat §i
realiste.

Vreau sa devin un contabil de succes si sa deschid propria
afacere. Am ales contabilitatea ca prim obiectiv profesional pentru ca
imi place sa lucrez cu cifre si sa gasesc solutii pentru problemele
financiare. Contabilitatea nu este doar o profesie tehnica, ci si o profesie
care iti ofera o intelegere profunda a mecanismelor economice. Ma
atrage ideea de a intelege fluxurile financiare ale unei companii, de a
analiza bilanturile si de a participa la decizii importante care pot
influenta viitorul financiar al unei afaceri. In plus, am ales sd devin
antreprenor pe termen lung, deoarece imi doresc sa fiu stapan pe
propriul destin profesional. Antreprenoriatul imi oferd ocazia de a crea
ceva de la zero, de a lua decizii si de a infrunta provocarile cu care se
confrunta orice afacere. Contabilitatea va fi fundamentul pe care voi
construi afacerea mea, avand in vedere ca stiu ca succesul unei afaceri
depinde in mare masura de modul in care sunt gestionate resursele
financiare.

De asemenea, imi doresc ca afacerea mea sa reflecte valori
precum transparenta, etica si responsabilitatea sociala. In acest sens,
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imi imaginez o companie care sa aiba un impact pozitiv asupra
comunitatii, care sa sprijine dezvoltarea personala si profesionala a
angajatilor si sa participe activ la proiecte de voluntariat i
sustenabilitate. Pentru a-mi atinge obiectivele, trebuie sa ma bazez pe o
serie de factori interni care ma vor ajuta sa ramdn concentrat §i sa iau
deciziile corecte pe parcursul caldtoriei mele. In primul rand, imi doresc
sa dezvolt o mentalitate orientata spre invatare continud. Desi am
abilitati analitice si o pasiune pentru domeniul financiar, stiu ca
invatarea nu se opreste niciodatda. De aceea, voi investi timp si resurse
pentru a md perfectiona §i a invata constant notiuni noi, sd fiu la curent
cu schimbarile legislative, economice si tehnologice. Un alt factor
important care ma sustine este perseverenta. De-a lungul anilor, am
invatat ca succesul nu vine peste noapte si ca drumul spre indeplinirea
visurilor mele va fi plin de obstacole. Voi intdmpina esecuri, voi intdlni
provocari care imi vor testa limitele, insa am incredere ca prin munca
constanta si rabdare voi reusi sa imi ating scopurile. Mai mult decat atdt,
increderea in sine §i autodisciplina sunt esentiale pentru carierele pe
care le visez. Imi place sd fiu organizat si si am planuri clare pentru
fiecare etapa a vietii mele. Aceste trdasaturi mda vor ajuta sa imi respect
termenele si sa pun in aplicare strategiile necesare pentru a ajunge acolo
unde imi doresc. De asemenea, ma consider o persoand responsabild,
iar acest lucru ma va ajuta sa iau decizii corecte si etice, atat in viata
profesionala, cat si in viata personala. Traseul meu nu este influentat
doar de factori interni, ci si de o serie de factori externi care imi vor
modela dezvoltarea personala si profesionala.

Un prim factor extern important este familia mea. Parintii mei au
fost intotdeauna un exemplu de munca grea si perseverenta. M-au invatat
sa apreciez valoarea educatiei si sa nu ma dau batut atunci cand
intampin dificultati. Sprijinul lor constant ma motiveaza sa continui sd
invat si sa imi urmez visurile, chiar si atunci cand drumul pare greu. Un
alt factor extern important este educatia pe care o primesc la scoala.
Liceul la care invat imi ofera oportunitdati semnificative de dezvoltare,
iar profesorii si colegii mei sunt parte dintr-o refea de sprijin care ma
ajutad sa cresc atdt intelectual, cat si personal. Am avut ocazia sa particip
la diverse proiecte si simpozioane, care mi-au oferit o viziune mai clara
asupra carierei §i mi-au ardtat importanta implicarii intr-un proiect
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educational la nivel judetean sau chiar national. De asemenea, mediul
social joacad un rol semnificativ in formarea carierei mele.

Modelele de cariera si mentorii pot influenta puternic drumul pe
care il voi urma. De exemplu, ma inspir din povestile de succes ale unor
antreprenori care au inceput cu resurse minime, dar au reusit prin
munca si dedicare sa construiasca afaceri de succes. Aceste povesti ma
ajuta sa cred ca si eu pot sa fac acelasi lucru, chiar si atunci cand
provocarile par imposibile. Pentru a deveni contabila sau antreprenor,
trebuie sa urmez o facultate de profil economic, cum ar fi Finante-
Contabilitate sau Administrarea Afacerilor. Aceste specializari imi vor
oferi cunostintele necesare pentru a intelege mecanismele financiare §i
pentru a gestiona un business. De asemenea, pot urma cursuri
suplimentare de contabilitate, fiscalitate si antreprenoriat pentru a-mi
dezvolta competentele. In ceea ce priveste cariera de antreprenor, este
important sa acumulez experienta lucrand in domeniul financiar si sa
invat despre gestionarea unei afaceri. Pentru a deveni o contabila de
succes sau pentru a-mi deschide propria firma, voi incepe prin a urma
studii in domeniul economic §i voi obtine certificarile necesare pentru a
profesa in contabilitate. Pe ldnga educatia formala, experienta practica
este esentiala, asa ca voi incerca sd fac stagii de practica si sa colaborez
cu specialisti din industrie pentru a invata direct din mediul profesional.
Voi cauta sa construiesc o retea de contacte si sa invat de la antreprenori
si experti din domeniu, participand la evenimente de business §i sesiuni
de mentorat.

Daca aleg calea antreprenoriatului, ma voi concentra pe
dezvoltarea unui plan de afaceri bine structurat, explorand optiunile de
finantare §i parteneriatele care mi-ar putea sustine afacerea.
Dezvoltarea continud este un aspect esential pentru succes, asa cd voi fi
mereu deschisa sa invat, sa citesc si sa ma perfectionez, astfel incat sa
ma adaptez provocarilor din domeniul ales. Peste un deceniu, ma vad
lucrand intr-un domeniu care imi aduce satisfactie si imi permite sa
combin organizarea cu creativitatea. Fie ca voi fi o contabila
experimentatd, fie ca voi conduce propria mea afacere, vreau sa am
stabilitate financiara si libertatea de a lua decizii. De asemenea, imi
doresc sa nu renunt la pasiunile mele. Pictura va ramdne mereu o parte
importanta din viata mea, poate chiar voi gasi o modalitate de a o integra
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in cariera mea. lar iubirea pentru animale ma va face, probabil, sa ma
implic in actiuni caritabile sau sa sprijin afaceri care ajuta animalele.
Drumul catre o cariera de succes nu este usor, dar este unul pe care il
voi parcurge cu multa determinare. Pasiunile mele pentru pictura si cai
M-au modelat si m-au ajutat sa inteleg ce imi doresc, iar domeniul
economic imi ofera siguranta si stabilitatea de care am nevoie. Cu
educatie, munca §i perseverentd, sunt sigurd cd voi reusi sa imi
indeplinesc visurile i sa construiesc un viitor de care sa fiu mandra.
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Cum imi construiesc viitorul

Hulubina Denis-Andrei,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Obiectivul meu zilnic este de a deveni un
antreprenor si de a-mi construi propriul drum in viata.
Am inteles ca succesul si independenta nu vin din
intamplare, ci din munca, perseverenta si dorinta de a
invata continuu. Traiesc intr-o lume plina de
oportunitati, in care fiecare pas pe care il facem are
un impact asupra viitorului. Acesta este motivul
pentru care imi doresc sa imi deschid propria afacere
si sd construiesc o carierd care sd se bazeze pe ideile si comportamentele
mele.

A avea un job nu este singura mea viziune pentru viitor. Vreau sa
construiesc un proiect mai mare, personal, care sa ma defineasca si sa
imi permita sa-mi sustin ideile. Deoarece aceasta imi ofera cel mai mare
control asupra vietii mele profesionale, imi doresc sa devin antreprenor.
Imi place ideea de a incepe un proiect de la zero si de a-1 urmari cum
creste si se schimba, ludnd in considerare obstacolele care apar pe
parcurs. Pentru a reusi, cred ca un antreprenor trebuie sd fie pregatit sa
ia riscuri, sd ia decizii importante si sa-si perfectioneze abilitatile in mod
constant.

In consecintd, obiectivele mele de carierd sunt foarte clare: vreau
sa imi deschid propria firma, sa construiesc o afacere prospera si sa
traiesc viata intr-un mod care ma reprezinta cel mai bine.

Desigur, stiu ca va fi o cale lunga si plina de obstacole, dar am
decis sa nu ma abat. Factorii interni care ma ajuta sa fac aceastd
calatorie sunt perseverenta, curiozitatea si asumarea riscurilor.
Perseverenta ma va ajuta sa trec peste momentele dificile si cand voi fi
tentat sd renunt. In aceste situatii, trebuie sd imi amintesc intotdeauna
scopul si sa continui sa lucrez pentru a-l atinge. Cu toate acestea,
curiozitatea este un factor esential in procesul de invatare. Nu as incerca

174



sa invat lucruri noi, sa-mi imbundtdtesc cunostintele si sa aplic cele mai
bune practici in afacerea mea daca nu as fi curios.

Ma determina curiozitatea sd fiu la curent cu toate noutdtile din
afaceri §i economie, ceea ce imi va permite sa iau decizii informate §i
inovatoare atunci cand este necesar. In plus, ca antreprenor, riscurile
sunt inevitabile. Nu poti construi ceva semnificativ fara a-ti asuma
riscuri, iar eu sunt pregdtit sd abordez aceste dificultdti cu curaj. In
ciuda faptului ca nu am un model clar de cariera la care sa ma raportez,
am o viziune personald despre cine vreau sa devin si ce vreau sd realizez
in cariera. Imaginandu-ma peste cadtiva ani, imi dau seama ca visul meu
este sd fiu un om de succes care isi conduce propria afacere si inspird
altii sa-si urmeze visele. Mi-as dori sa fiu un lider apreciat de colegii
mei, precum §i de o echipa de oameni motivati care lucreaza impreund
cu mine pentru a ne atinge obiectivele. In plus, viziunea mea de succes
presupune o viata echilibrata in care progresul personal si munca sunt
prioritizate la fel de mult ca legaturile cu prietenii si familia. Nu ma
gandesc doar la cariera mea, ci §i la modul in care pot imbunatati
oamenii din jurul meu si comunitatea mea. Educatia pe care o primesc
in prezent este o altd componentd care va afecta calea mea. Am
oportunitatea de a invata despre subiecte precum administratia,
economia si afacerile ca elev la Colegiul Economic Administrativ din
lasi. Aceste cunostinte sunt esentiale pentru viitorul meu ca antreprenor,
deoarece ma ajuta sa inteleg concepte precum marketing, finante si
management. In plus, imi doresc si md inscriu la Facultatea de
Economie din lasi pentru a-mi imbunatati intelegerea acestor domenii si
pentru a invata de la cei mai buni profesionisti prin cercetarea si
experientele lor.

In plus, cred cd succesul in antreprenoriat este rezultatul nu
numai al muncii si perseverentei, ci si al capacitatii mele de a inova §i
de a ma adapta la modificarile pietei. Lumea in care traim este in
continua schimbare, iar evolutia tehnologica si noile tendinte au un
impact semnificativ asupra modului in care se dezvolta afacerile. De
aceea, imi propun sa mad tin la curent cu schimbarile din industrie, sa
invat din experientele altor antreprenori si sa folosesc instrumentele
moderne pentru a-mi imbunatati afacerea. Pentru a face fata
provocarilor si pentru a mentine un avantaj competitiv, trebuie sa fii
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flexibil si dispus sa incerci lucruri noi. Voi putea construi o afacere
sustenabila si sa construiesc un brand prin testarea unor idei inovatoare
si adaptarea rapida la feedback-ul pietei.

A avea o cariera solida necesita educatie. Sunt constient de faptul
cd o forma academica completa este esentiala pentru succesul meu pe
termen lung. Pe langa cursuri, exista oportunitati de invatare continud.
Pentru a dobdndi abilitatile practice care ma vor ajuta sa construiesc o
afacere prospera, imi doresc sa particip la cursuri de antreprenoriat §i
management. De asemenea, cred ca analizarea experientelor mele,
invatarea din greselile mele si imbunatatirea continud a planului meu de
afaceri sunt esentiale. Voi transforma fiecare greseala intr-o lectie utila
pentru a deveni un antreprenor mai pregatit si mai increzator in ceea ce
fac. In ceea ce priveste planul meu de actiune, sunt constient de faptul cd
succesul nu va aparea imediat. Procesul complicat de deschidere a unei
afaceri necesita multa munca, dedicare si rabdare.

Ma astept la provocari si momente de incertitudine in primii ani
de viata. Totusi, voi continua sa invat, sa ma adaptez la schimbarile
pietei §i sa imbundatatesc continuu serviciile sau bunurile pe care le ofer
clientilor. Peste 10 ani, ma vad inca la inceputul calatoriei mele
antreprenoriale, avdnd deja cateva realizari semnificative. Voi fi
terminat liceul si facultatea, iar probabil voi fi urmat si cateva cursuri
suplimentare care sa ma ajute sa imi perfectionez abilitatile de
management §i strategie. Desi nu ma voi considera pe deplin ajuns, voi
fi mandru de progresele pe care le voi face si de fundamentul pe care il
voi pune in drumul meu antreprenorial.

Ceea ce imi doresc cel mai mult este sa imi construiesc o afacere
de succes si sa devin un exemplu pentru altii, aratandu-le ca prin munca
si perseverentd se poate ajunge la orice vis. In concluzie, drumul meu
antreprenorial va fi greu, dar sunt hotarat sa-l parcurg cu curaj si
determinare. Voi reusi sa-mi ating obiectivele si sa devin un antreprenor
de succes cu ajutorul educatiei, perseverentei si curiozitatii. Viziunea
mea este clard, iar pagii pe care ii voi face in viitor vor fi intotdeauna
ghidati de dorinta mea de a invata si de a creste. Voi continua sa muncesc
din greu si sa imi urmaresc cu incredere drumul pe care [-am ales pentru
a-mi realiza visul de independenta si succes.
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Pe langa realizarile mele personale, imi doresc sa ajut la
cresterea comunitatii §i sa inspir oamenii sa-si urmeze visele. Cred cu
tarie ca a fi antreprenor nu inseamna doar sa castigi bani si sa fii
independent, ci si sd fii responsabil fatd de altii. In viitor, mi-ar pldcea
sa ajut §i sa incurajez tinerii care doresc sa-si deschida propriile afaceri.
In plus fatd de succesul personal, un antreprenor adevirat creeazd
oportunitati pentru altii.

Prin munca mea, vreau sa demonstrez ca perseverenta, disciplina
si dorinta de a progresa sunt ingredientele necesare pentru a face orice
vis realitate. Imi propun sd nu renunt niciodatd la obiectivele mele,
indiferent de obstacole, si sd invat mereu din greselile mele. In final,
succesul nu inseamnd doar realizari materiale, ci si satisfactia de a sti
cd am avut un impact pozitiv asupra celor din jur.

BIBLIOGRAFIE
Kiyosaki, Robert, Tatd bogat, tatda sarac, Editura Curtea Veche,
Bucuresti, 2004.

177



Visul de perspectiva

Niculita Alexia-Teodora,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Atunci cand ma gandesc la viitor, ma vad intr-
o profesie care sa imbine cunostintele stiintifice cu
dorinta de a aduce alinare celor aflati in suferinta.
Alegerea carierei de medic nu a fost una
intamplatoare, ci a fost conturata de-a lungul anilor
prin experiente, modele inspirationale si o chemare
interioara de a contribui la binele celor din jur.
Profesia de medic nu este doar despre a trata boala,
ci si despre a intelege nevoile emotionale ale pacientilor si a le oferi
sperantd. Prin acest eseu, voi explora obiectivele mele, factorii care imi
influenteaza drumul si pasii pe care ii voi urma pentru a-mi transforma
visul in realitate.

Obiectivul meu principal este sa devin un medic profesionist,
dedicat si empatic, capabil sd imbundtdteascd vietile pacientilor mei. Imi
doresc sa imi construiesc o cariera intr-un domeniu medical in care sa
pot face o diferenta semnificativa. Ma atrage ideea de a ma specializa in
pediatrie, deoarece consider ca aceasta specializare mi-ar permite sd
combin cunostintele teoretice cu abilitatile practice pentru a raspunde
nevoilor complexe ale pacientilor. Pe termen lung, imi propun sa particip
la programe de cercetare medicala, sa descopar noi metode de tratament
si sa contribui la dezvoltarea cunostintelor din domeniul meu. Un alt
obiectiv important pentru mine este sa devin un mentor pentru generatiile
viitoare de studenti la medicina, impartasind cu ei lectiile invatate si
pasiunea pentru aceasta profesie nobila.

Alegerea profesiei de medic a fost influentata in mare parte de
curiozitatea mea fatd de stiintd si biologie. Incd din copildrie, am fost
fascinata de complexitatea corpului uman si de felul in care medicina
poate transforma vieti. Am o dorinta profunda de a ajuta oamenii, iar
empatia, rabdarea si dorinta de a invata continuu sunt trasaturi care ma
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definesc. De asemenea, sunt o persoand disciplinata si perseverentd. Nu
ma las descurajata de obstacole, ci le privesc ca pe oportunitati de a
deveni mai puternica. Aceste calitati, alaturi de pasiunea mea pentru
medicind, imi ofera motivatia necesara pentru a depasi dificultatile pe
care le presupune acest drum.

Familia mea a avut un rol esential in sustinerea visului meu.
Parintii mei m-au incurajat intotdeauna sa imi urmez pasiunea, oferindu-
mi sprijin moral si resurse pentru a-mi dezvolta cunostintele. Profesorii
de biologie si chimie mi-au insuflat respectul pentru stiinta, incurajdandu-
ma sa explorez in profunzime domeniile care ma pasioneaza. Un alt
factor extern care m-a influentat este contactul cu povestile reale ale
medicilor care au salvat vieti. Modelele inspirationale din domeniul
medical, fie ca este vorba despre medici cunoscuti sau despre povesti
locale, mi-au aratat impactul pe care aceasta profesie il poate avea
asupra societatii. De asemenea, intdlnirile cu persoane care au avut
nevoie de ingrijiri medicale mi-au intarit convingerea ca vreau sa fiu
acolo pentru a face diferenta.

Romdnia ofera o serie de facultati de medicina recunoscute
pentru calitatea pregatirii. Imi propun sd studiez la una dintre acestea,
unde voi avea acces la profesori bine pregatiti si la stagii practice in
spitale. Programele de pregatire suplimentara pentru admiterea la
facultate sunt o oportunitate importantd pentru a-mi consolida
cunostintele in biologie si chimie, iar participarea la ele ma va ajuta sa
imi cresc sansele de succes. Pe durata facultatii, voi cauta sa ma implic
in cercuri stiintifice, conferinte si proiecte de cercetare. De asemenea,
schimburile de experienta internationale reprezintd o oportunitate
extraordinard pentru a invata din alte sisteme de sanatate si pentru a
aduce in comunitatea mea cele mai bune practici din domeniu.

Pentru a deveni medic, voi depune eforturi constante §i voi
aborda fiecare etapa cu seriozitate. Pregdtirea mea va incepe cu
aprofundarea materiilor esentiale pentru examenul de admitere la
facultate, unde voi investi timp si energie pentru a excela. Dupa ce Voi fi
admisa, voi participa activ la cursuri, stagii si laboratoare, asigurandu-
ma ca acumulez atdt cunostinte teoretice, cat si abilitati practice. Pe
langa studiile formale, voi cauta sa ma implic in voluntariat, lucrand
alaturi de organizatii care ofera ingrijiri medicale comunitatilor
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vulnerabile. Aceste experiente ma vor ajuta sa inteleg mai bine nevoile
pacientilor si sa ma dezvolt ca profesionista.

Peste 10 ani, ma vad ca un medic cu experienta si dedicare,
recunoscutda pentru implicarea in comunitate si pentru contributiile
aduse sandtatii pacientilor mei. Imi imaginez cd voi lucra intr-un spital
sau intr-o clinica moderna, oferind ingrijiri medicale de calitate si
implicandu-ma activ in proiecte de educare a populatiei despre sanatate.
De asemenea, voi participa la cursuri de perfectionare si la conferinte
internationale pentru a fi mereu la curent cu cele mai noi descoperiri din
domeniul medical. Sper sa devin un exemplu de profesionalism si
dedicare, contribuind atat la binele pacientilor mei, cat si la dezvoltarea
unui sistem medical mai eficient si mai accesibil pentru toata lumea.

Calea spre a deveni medic este plina de provocari, dar stiu ca
fiecare efort depus va merita. Aceasta profesie este mai mult decdt un loc
de munca - este o misiune care implica responsabilitate, pasiune si o
dorinta continua de a invata. Prin muncd, perseverenta si sprijinul celor
din jur, sunt convinsa ca voi reusi sa imi indeplinesc visul si sa devin un
medic dedicat, capabil sa aduca schimbari pozitive in comunitatea mea.
Voi pdsi cu incredere spre viitor, pregatita sa transform fiecare
provocare intr-0 reusita.
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Un viitor bine planificat

Lupu Stefan,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Viitorul meu profesional reprezinta o calatorie
continud de invatare si dezvoltare intr-un domeniu
care ma pasioneaza profund - contabilitatea si
domeniul financiar. Acest drum pe care |-am ales se
bazeaza pe o dorinta de a intelege in profunzime
mecanismele economice si financiare, de a contribui
la dezvoltarea unor solutii financiare inovative si de a
sprijini organizatiile in gestionarea resurselor lor. Cariera mea este
construita pe valori fundamentale de disciplind, rigurozitate si
adaptabilitate, dar si pe dorinta de a inova si de a adresa provocarile
economice cu solutii eficiente si durabile. Pasiunea pentru contabilitate
a aparut in perioada liceului economic, unde am inteles pentru prima
data importanta acestei discipline in viata fiecarei afaceri. Acesta a fost
momentul in care am realizat ca contabilitatea este mult mai mult decdt
un simplu calcul numeric - ea reprezinta limbajul afacerilor si cheia
succesului lor pe termen lung. Prin urmare, am decis ca acest domeniu
va fi calea profesionala pe care o voi urma, iar obiectivele pe care mi
le-am setat sunt clare: sa dobdndesc o educatie solida si sa aplic aceste
cunostinte pentru a deveni un specialist respectat in domeniu.

Primul pas important al acestei calatorii il constituie studiile
universitare la Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor
(FEA), un loc unde voi invata concepte fundamentale ale economiei si
contabilitatii si voi dobdndi competentele necesare pentru a intelege cum
functioneaza economia globala. Programul de licenta va constitui
fundatia pe care imi voi construi cariera si va fi o perioada esentiala
pentru a pune bazele unor abilitati fundamentale precum analiza
financiard, strategii de optimizare a resurselor si gestionarea riscurilor
financiare. Este important sa invat, pe langa notiunile teoretice, cum sa
aplic aceste cunostinte in practica, iar acest lucru va veni din
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participarea activa la stagii de practicd, proiecte extracuriculare si
colaborari cu profesionisti din domeniu. De asemenea, studii precum
managementul financiar, marketingul financiar s§i strategia de
dezvoltare economica vor contribui la formarea unui cadru complet si
echilibrat, care ma va pregati pentru orice provocare profesionald.

In paralel cu aprofundarea cunostintelor teoretice, imi voi
dezvolta si abilitati de comunicare si colaborare, esentiale pentru
succesul meu intr-un domeniu in care lucrul in echipa este adesea cheia
performantei. Voi participa activ in grupuri de lucru si activitati de
voluntariat, deoarece aceste experiente ma vor ajuta sa imi imbogatesc
perspectiva si sa invat cum sa colaborez eficient cu alti profesionisti
pentru a gasi cele mai bune solutii financiare pentru clienti. Dupad
absolvirea licentei, planul meu este sa continui cu un program de
masterat in domeniul financiar-contabil. As dori sa ma specializez  intr-
un domeniu mai avansat al acestui sector, cum ar fi auditul financiar,
managementul financiar avansat sau fiscalitatea internationald. Acest
masterat va reprezenta o aprofundare semnificativa a cunostintelor si ma
va pregdti pentru provocdrile mai complexe pe care le intdmpina
organizatiile in gestionarea resurselor financiare.

Mai mult decat atdt, masterul ma va ajuta sa imi formez o viziune
strategica asupra domeniului financiar, prin studii de caz si cercetari
aprofundate asupra problemelor economice si solutiilor financiare care
vor deveni esentiale pe madsura ce intru in contact cu realitdtile
economiei globale. In acest context, voi cauta si sa ma implic in proiecte
de practica care imi vor permite sa inteleg mai bine aplicabilitatea
teoriilor in realitatea mediului de afaceri. Consider ca un stagiu de
practica este un instrument esential pentru a pune in aplicare
cunostintele acumulate in timpul studiilor universitare si pentru a invata
cum sa ma descurc cu provocarile financiare care apar in mod regulat
in lumea reala.

Dupa terminarea studiilor universitare si masteratului,
urmatorul meu obiectiv este sa imi incep cariera profesionald intr-0
firma de contabilitate de renume. Aici, imi voi pune in practica
cunostintele teoretice §i voi invata direct de la profesionisti cu experientd
cum sa abordezi problemele financiare complexe, sa efectuezi audituri
financiare si sa lucrezi la elaborarea unor strategii financiare eficiente.
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As dori sa ma implic in proiecte majore de consultantd financiara, in
care voi fi responsabil de analiza si gestionarea resurselor financiare ale
clientilor, ajutandu-i sa isi optimizeze costurile si sa ia decizii corecte.
In acest cadru, voi invata, de asemenea, cum sa gestionez relatiile cu
clientii i sa le ofer solutii personalizate care sa le aduca beneficii
financiare semnificative.

Experienta acumulata in aceasta perioada va fi un punct de
plecare solid pentru a ma dezvolta in continuare si pentru a intelege mai
bine cum functioneaza atdt teoretic, cdt si practic, diversele ramuri ale
industriei financiare. Pe termen lung, imi doresc sa devin antreprenor in
domeniul financiar-contabil. Visez sa imi deschid propria firma de
consultanta financiard, care sa se adreseze in special antreprenorilor
mici §i mijlocii. Misiunea mea va fi sd ii ajut pe acestia sa isi gestioneze
mai eficient resursele financiare, sa isi optimizeze impozitele si sa isi
creascd afacerea intr-un mod sustenabil. In acest sens, voi fi in
permanenta la curent cu reglementarile financiare, cu legislatia fiscala
si cu ultimele tendinte din domeniu, pentru a oferi solutii personalizate
si inovative. In plus, doresc sd construiesc o culturd organizationald
bazata pe incredere, transparenta si profesionalism, valori care cred ca
sunt fundamentale pentru succesul pe termen lung al oricarei firme de
consultanta financiara.

Pe langa dezvoltarea carierei proprii, ma voi dedica si
mentoratului, ajutand tinerii profesionisti sa isi construiasca cariere de
succes in domeniul financiar. Consider ca fiecare tanar profesionist are
nevoie de indrumare §i sprijin pentru a naviga prin complexitatile unui
domeniu atdt de dinamic. De aceea, ma voi implica activ in comunitati
profesionale si voi organiza sesiuni de mentorat, in care sa pot impartasi
din experientele si cunostintele mele si sa ajut tinerii sa inteleaga mai
bine cum sd facd fatd provocdrilor economice si financiare. In concluzie,
pentru a ajunge la succes in domeniul financiar-contabil, trebuie sa
imbin cunostintele teoretice cu o practica constanta, sa ma adaptez rapid
la schimbarile economice si tehnologice si sa fiu mereu in cautare de
solutii inovative pentru problemele financiare. Sunt convins ca, printr-
un efort sustinut, disciplina si o atitudine de invatare continud, voi reusi
sd imi ating toate obiectivele profesionale si sa contribui semnificativ la
dezvoltarea sectorului financiar. Viziunea mea este sa devin nu doar un
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profesionist recunoscut, dar §i o persoand care, prin munca sa, aduce o
schimbare pozitiva in economiile si afacerile celor cu care voi colabora.
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Pasi catre viitor

Iordache Lavinia Mihaela,
Colegiul Economic Administrativ Iasi

Viitorul este ca o poveste nescrisa, iar eu sunt
autoarea care decide cum va arata fiecare capitol.
Visul meu nu este doar o simpla dorinta, ci o viziune
clara despre cine vreau sa fiu si ce vreau sa
construiesc in aceasta viatd. In aceastd viziune a mea,
succesul profesional si personal se impletesc intr-un
mod echilibrat, iar viata mea va fi o poveste de
dragoste si realizare.

Obiectivele mele de cariera sunt clare si bine definite: imi doresc
sa devin o femeie de afaceri de succes, sa conduc o companie prospera
care sa reflecte pasiunea mea pentru antreprenoriat si inovatie. Vreau
sa fiu un model pentru cei din jur, sa inspir si sa motivez echipa mea sa
atinga performante remarcabile. Vreau sa creez o cultura
organizationala bazata pe respect, incredere si colaborare, in care
fiecare angajat sa isi valorifice potentialul maxim.

Pe termen scurt, obiectivul meu este sa acumulez cunostintele si
abilitatile necesare pentru a intelege cum functioneaza o afacere de
succes.

Un alt obiectiv este sa obtin o pozitie de conducere, in care sa pot
influenta pozitiv mediul de lucru si sa am un impact semnificativ asupra
echipei si clientilor. Pe termen lung, imi doresc sa imi construiesc un
portofoliu de afaceri diversificat si sa devin un model pentru femeile care
aspira sa isi dezvolte propriile afaceri.

Pentru a atinge aceste obiective, am anumite aptitudini si
caracteristici care md sustin in realizarea visurilor mele. In primul rand,
sunt o persoand determinatd, mereu gata sa muncesc din greu pentru
ceea ce imi doresc. Am o mare dorinta de a invata si de a ma dezvolta
continuu, ceea ce imi permite sa ma adaptez rapid la schimbarile din
lumea afacerilor. Sunt, de asemenea, o persoand organizata, capabila
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sa gestionez mai multe sarcini simultan si sa iau decizii importante sub
presiune. Interesele mele in domeniul afacerilor si antreprenoriatului ma
motiveaza sa caut mereu noi oportunitati, sunt deschisa la nou si dornica
sd invadt. Inteleg cd lumea afacerilor este intr-o continud schimbare si cd
trebuie sa ma dezvolt constant pentru a ramane competitiva. Am o mare
capacitate de adaptare, ceea ce inseamnd ca pot face fata schimbarilor
rapide si pot gasi oportunitadti acolo unde altii vad doar obstacole.

In drumul meu catre succes, existd o serie de factori interni care
ma sustin §i ma motiveaza sa continui. Primul dintre acestia este ambitia.
Am o profunda dorinta de a reusi si sunt determinata sa ating obiectivele
pe care mi le-am stabilit. Aceasta ambitie este motorul care ma
determina sa depdasesc obstacolele si sa nu renunt la visurile mele, chiar
si atunci cand intdmpin dificultati. Ambitia mea ma face sa caut mereu
oportunitati de invatare §i sa imi doresc sa fiu mai bund in fiecare zi.

Un alt factor intern important este increderea in sine. Aceastd
incredere ma ajuta sa iau decizii curajoase §i sa ies din zona de confort,
aspecte esentiale in lumea afacerilor. Acesta este un aspect important in
drumul antreprenorial, unde provocarile si obstacolele sunt parte din
procesul de invatare.

Un al doilea factor intern esential pentru succesul meu este
capacitatea de a invata din greseli. Fiecare esec poate fi o lectie
valoroasd care md invatd cum sd fac lucrurile mai bine data viitoare. In
plus, am o mare curiozitate intelectuala si sunt pasionata de dezvoltarea
personala continud, ceea ce ma motiveazd sa imi largesc orizonturile, sa
citesc, sa invat de la cei mai buni si sa pun in aplicare cele mai noi idei.
De asemenea, am o gandire creativa si o minte analitica, ceea ce ma
ajuta sa gasesc solutii inovatoare pentru diverse probleme si sa dezvolt
strategii eficiente pentru afacerea mea. Abilitatile de comunicare si
leadership sunt alte puncte forte, care imi permit sa construiesc relatii
solide si sa conduc echipe cu succes.

In plus, valorile personale joacd un rol important. Respectul,
onestitatea, responsabilitatea si empatia sunt pilonii care ma ghideaza
atdt in viata personala, cadt si in cariera. Vreau sa construiesc o afacere
care sa reflecte aceste valori, sd fiu un lider care pune pe primul loc
integritatea si care se preocupa de bundastarea echipei sale.
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Factorii externi au, de asemenea, un impact semnificativ asupra
parcursului meu profesional si personal.

Exista mai multi factori externi care pot influenta succesul meu
profesional. Unul dintre acestia este influenta familiei si prietenilor, care
imi ofera suport emotional §i incurajare constantd. De asemenea,
modelele de cariera, fie ele persoane publice sau antreprenori cu
experientd, joaca un rol important in inspiratia mea. Aceste modele de
succes ma motiveaza sa nu renunt in fata obstacolelor si sa imi pastrez
increderea in visurile mele. Pe langa acest lucru, contextul economic si
social in care traim poate influenta, de asemenea, oportunitdtile de
afaceri si de dezvoltare profesionala.

Un alt factor extern este reprezentat de modelele de cariera.
Admir femeile care au reusit sa isi construiasca imperii de afaceri si sa
devina lideri respectati la nivel global. Povestile lor ma inspira si imi
ofera increderea ca pot reusi, indiferent de provocarile pe care le
intdlnesc.

Nu pot ignora nici impactul contextului economic si social.
Oportunitatile de afaceri, resursele disponibile si tendintele pietei pot
influenta directia in care imi voi dezvolta cariera.

In prezent, am la dispozitie multiple oportunitdti educationale
care md vor ajuta sd imi ating scopurile. In primul rand, pot urma
programe universitare  §i  postuniversitare in domeniul
antreprenoriatului, managementului si marketingului. Aceste cursuri ma
vor invata cum sa creez §i sa conduc o afacere cu succes, sa iau decizii
fundamentate si sa dezvolt strategii eficiente.

De asemenea, platformele online de invatare ofera o multime de
resurse accesibile, care imi permit sa studiez in propriul ritm si sa
dobdndesc cunostinte despre diverse aspecte ale afacerilor. In paralel cu
educatia formald, exista mentoratul si workshop-urile de dezvoltare
personala si profesionala, care imi vor permite sa invat de la experti din
industrie §i sa aplic invataturile lor in cariera mea.

Pe plan profesional, experienta practica pe care o pot dobandi
prin stagii de practica sau colaborari in diferite domenii este cruciala.
Aceste oportunitati ma vor ajuta sa inteleg mai bine cum functioneaza
lumea afacerilor si cum sa imi dezvolt abilitati de leadership.
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Pentru a-mi atinge obiectivele, am la dispozitie o varietate de
oportunitdti educationale si profesionale. In prezent, sunt in proces de a
ma specializa intr-un domeniu relevant pentru afacerea pe care doresc
sd o dezvolt. Exista multiple programe educationale care ma pot ajuta sa
invat despre antreprenoriat, management, marketing si finante. De
asemenea, accesul la resurse online, workshop-uri si cursuri de formare
continua ma ajuta sa acumulez cunostintele necesare. Din punct de
vedere profesional, pot explora diverse industrii si sectoare economice
care oferd oportunitati de afaceri, iar experienta dobandita in domenii
conexe va contribui la succesul afacerii mele.

Pe langa educatia formala, pot beneficia de mentorat din partea
profesionistilor cu experienta in domeniul afacerilor. Acest lucru imi
ofera oportunitatea de a invdta din experientele altora si de a evita
greselile frecvente ale incepatorilor.

Totodata, pot explora diverse stagii de practica sau programe de
internship care imi vor permite sa dobandesc experienta practica si sa
inteleg mai bine realitatile din mediul de afaceri. Participarea la
proiecte de voluntariat sau initiative antreprenoriale poate fi, in plus, 0
platforma de dezvoltare personala si profesionala.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, voi incepe prin a cauta
oportunitdti de invdtare si formare continud. Imi voi dezvolta abilitdtile
de leadership si voi invata cum sa administrez o afacere cu succes. la fel,
voi cauta sa acumulez experienta prin stagii sau joburi in domenii
relevante, care sa ma ajute sd inteleg mai bine cerintele si provocarile
din lumea afacerilor. Un alt pas important va fi construirea unei retele
profesionale solide, care si ma sprijine in dezvoltarea afacerii. In
paralel, voi lucra la dezvoltarea abilitatilor de gestionare a timpului si a
echilibrului intre viata personala si profesionala, pentru a ma asigura ca
am succes atdt in carierd, cat §i in viata personald.

Peste 10 ani, imi imaginez ca voi fi o femeie de afaceri de succes,
cu o companie bine consolidata si recunoscuta pe piata. Voi avea o
familie fericita, alaturi de un barbat care ma sustine si ma iubeste, iar
viata noastra va fi plind de iubire si armonie. Vi fi un model pentru
tinerele femei care doresc sa isi construiasca propriile afaceri si voi
contribui activ la dezvoltarea unor proiecte care sa sprijine educatia §i
empoderarea femeilor. In acelasi timp, voi continua s md dezvolt
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personal si profesional, fiind mereu in cautarea unor noi provocari care
sd ma ajute sd cresc §i sa evoluez.

Pe langa toate acestea, voi fi o persoand care continud sa se
dezvolte, sa invete si sa exploreze noi oportunitati. Nu voi sta pe loc, ci
voi cauta mereu sa evoluez, fie ca este vorba de noi domenii de afaceri,
de dezvoltare personala sau de implicare in proiecte sociale.

In concluzie, visul meu de a deveni o femeie de succes, cu o
afacere proprie si o familie fericita, este unul realizabil, bazat pe munca,
incredere in sine si educatie continuda. Factorii interni §i externi,
oportunitatile educationale si profesionale, dar si pasii strategici pe care
1i voi urma, ma vor ajuta sa imi indeplinesc acest vis.

Voi fi o femeie care a reusit nu doar sa isi atinga obiectivele
profesionale, ci si sd traiasca o viata plina de sens, echilibru si iubire.
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Proietii de viitor

Lazar Denisa Paula,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Cariera reprezintd unul dintre cele mai
importante aspecte ale vietii, deoarece influenteazd
atat satisfactia personald, cdt §i dezvoltarea
profesionald. Alegerea unui drum potrivit necesitd o
analizd atentd a obiectivelor, a factorilor interni §i
externi care influenteazd aceastda decizie §i a
oportunitdtilor disponibile. In acest eseu, voi explora
propriile mele aspiratii resursele care md sustin si
pasii necesari pentru a-mi indeplini visul.

Incd de micd, am fost atrasd de domeniul informatic si matematic.
Imi doresc sd devin un bun informatician, deoarece consider cd aceasta
mi se potriveste §i imi oferd oportunitatea de a contribui la societate intr-
un sens semnificativ. Un alt obiectiv este sd md perfectionez continuu
prin cursuri §i experientd practicd, astfel incdt sa devin un profesionist
respectat in domeniul meu. Interesul pentru matematicd si informaticd a
inceput incd din copilarie, cand md fascinau numerele si inteligenta
artificiald. Pe mdsurd ce am crescut, am realizat cd aceastd profesie nu
este doar o pasiune, ci §i o oportunitate de a aduce o contributie
semnificativd in societate. Un moment definitoriu a fost cand in clasa a
VIll-a, mi-am dorit sa urmez un profil mate-info fiind olimpicd la
matematicd, insd, nu imi pare rdu pentru cd profilul la care am fost
repartizatd a fost unul, economic.

Pentru a reusi in cariera doritd, md bazez pe mai multi factori
interni, printre care aptitudinile, valorile si trdsdturile mele de
personalitate. Sunt o persoand perseverentd, creativd, organizatd,
empaticd, serioasd ceea ce md ajutd sd fac fatda provocdrilor si sd imi
ating scopurile. De asemenea, am o mare pasiune pentru IT, ceea ce md
motiveazd sd invdt si sd md dezvolt constant.

Q
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Pe langd factorii interni, parcursul meu profesional este
influentat de factori externi, precum familia, profesorii si modelele de
carierd. Pdrintii mei m-au sustinut intotdeauna in alegerea unei profesii
care sd mi se potriveascd, oferindu-mi sfaturi valoroase. De asemenea,
am fost inspiratd de profesorii de matematicd si informaticd, care mi-au
demonstrat cda succesul vine prin muncd §i persevenrentd. De exemplu,
profesorul meu de matematicd m-a incurajat sd particip la nenumdrate
concursuri §i olimpiade, ceea ce Mi-a oferit mai multd incredere in
abilitatile mele.

Pentru a-mi indeplini obiectivele de carierad, am la dispozitie mai
multe oportunitdti educationale. In prezent, studiez domeniul economic,
la Colegiul Economic Administrativ, profilul tehnician in activitati
economice, ceea ce imi oferd o bazd solidd de cunostinte. In viitor,
intentionez sd urmez o facultate in domeniul informatica/matematicd, un
master §i poate chiar sd imi dau si doctoratul, pentru a-mi imbundtdti
competentele si a deveni o profesionalistd competitivd pe piata muncii.
De asemenea, voi cdauta oportunitdti de intership si voluntariat pentru a
cdstiga experientd practicd. Consider cd dezvoltarea continud este cheia
succesului in orice carierd.

Pentru a-mi atinge obiectivele, voi urma un plan bine structurat.
In primul rénd, voi continua s invdt si sd imi dezvolt abilitdtile prin
studiu si practicd. In al doilea rand, voi cduta mentori si persoane cu
experientd in domeniu, care sd mad ghideze §i sa imi ofere sfaturi utile.
Nu in ultimul rand, voi fi perseverentd si voi depune efort constant pentru
a depasi obstacolele si a ma adapta la cerintele pietei muncii. De
asemenea, imi propun sd imi construiesc o retea profesionald
participand la evenimente, conferinte si workshop-uri de specialitate.

Peste 10 ani, md vad lucrand in domeniul visat, avand o carierd
stabild §i satisfdacdtoare. Sper sd fi acumulat suficientd experientd pentru
a deveni expertd in profesia mea §i poate, sd imi deschid propria afacere
sau sd ocup un post de conducere. Imi doresc sd fiu recunoscutd pentru
munca mea §i sd pot inspira i alti tineri sd isi urmeze pasiunea. Mai mult
decat atat, imi doresc sd continui sd invdt §i sd md dezvolt, poate chiar
sd urmez un curs international pentru a-mi extinde orizonturile, astfel
incdt sda raman mereu motivatd i implicatd in ceea ce fac.
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“Omul nu vine el insusi dintr-o datd, ci se creeazd pe sine pas cu
pas” spunea Viktor Frankl, psiholog si fondator al logoterapiei. Aceastd
idee reflecta perfect cdautarea sensului in carierd si in viatd. Alegerea
unui drum profesional nu este doar o decizie rationald, ci si un proces
continuu de descoperire, adaptare si autodepdsire. Cariera nu este o
destinatie fixd, ci un parcurs in care invdtdm sd valorificam fiecare
experientd, sd ne dezvoltam competentele §i sd transformdam provocdrile
in oportunitati.

In viziunea lui Frankl, omul isi gdseste implinirea atunci cand
are un scop clar, iar acest lucru este valabil si in dezvoltarea
profesionala. Construirea unei cariere de succes presupune atdt o
pregdtire solida, cat si curajul de a merge mai departe chiar si in fata
obstacolelor. Pasiunea, perseverenta si dorinta de a invdta sunt
elementele care ma vor ghida spre atingerea obiectivelor mele.

Pe masura ce voi evolua, voi continua sa imi pun intrebari, sa ma
autodepdasesc si sa imi modelez viitorul prin alegeri constiente. Asa cum
afirma si Carol S. Dweck in cartea sa Mindset: The New Psychology of
Success, mentalitatea de crestere este cheia progresului: cei care cred
cd pot evolua prin efort si perseverentd sunt cei care reusesc sd isi atingd
potentialul maxim. Inspirata de aceasta perspectiva, privesc spre viitor
cu incredere, pregatita sa construiesc, sa invat si sa ma dezvolt, pas cu
pas, spre implinirea visului meu profesional.
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Medicina, o chemare, nu doar o
profesie

Pintilei Philip Matei,
Colegiul Economic Administrativ lasi

Incd din copildrie, am fost fascinat de stiintele
naturii §i de complexitatea corpului uman. Mi-am
dorit mereu sa inteleg cum functioneaza organismul §i
cum pot fi vindecate bolile. Am inteles rapid ca
medicina nu este doar o meserie, ci o vocatie, 0
chemare pentru cei care vor sa isi dedice viata salvarii
altora. Decizia de a deveni medic nu este una usoara
- implica ani intregi de studiu, muncd intensa si responsabilitati uriase.
Insd, satisfactia de a ajuta un pacient sd-si recapete sandtatea este
inegalabila.

Obiectivul meu principal este sa devin un medic exceptional, nu
doar prin cunostintele teoretice si practice, ci §i prin empatia §i
devotamentul fati de pacienti. Imi doresc sd urmez Facultatea de
Medicina, sa finalizez cu succes rezidentiatul si sa ma specializez  intr-
un domeniu care imi va permite sa am un impact major asupra sandatatii
oamenilor. Momentan, sunt interesat de mai multe specializari, printre
care chirurgia generala sau cardiovasculara, pentru ca imi place
precizia §i complexitatea interventiilor chirurgicale, neurologia,
deoarece creierul uman este unul dintre cele mai fascinante si mai putin
intelese organe, si medicina de urgentd, deoarece ador provocarile §i
adrenalina unui mediu unde fiecare secunda conteaza. Indiferent de
specializarea pe care o voi alege, vreau sa contribui la progresul
medicinei prin cercetare §i inovatie.

Medicina necesita mai mult decdt inteligenta - este un domeniu
in care caracterul si motivatia sunt esentiale. Cdteva dintre calitatile pe
care cred ca le am si care ma vor ajuta in aceasta carierd sunt
perseverenta, deoarece medicina presupune invatare continud §i nu este
un domeniu in care poti excela fara munca asidua, empatia, deoarece un
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medic bun nu trebuie doar sa trateze boala, ci si sa inteleaga suferinta
pacientului, spiritul de echipa, pentru ca lucrul intr-un spital implica
colaborarea cu alti medici, asistenti, infirmieri si personal medical
auxiliar, si capacitatea de a lua decizii rapide sub presiune, deoarece in
multe situatii medicale viata pacientului depinde de rapiditatea si
corectitudinea deciziilor luate.

Nimeni nu isi atinge obiectivele singur. Pe parcursul meu, mai
multi factori externi m-au influentat si continua sa o faca. Familia si
profesorii au avut un rol important, parintii mei m-au sustinut
intotdeauna, iar profesorii de biologie si chimie mi-au alimentat
pasiunea pentru stiinta. Am fost inspirat de povestile unor medici
renumiti, dar si de experientele personale ale unor doctori dedicati. De
asemenea, sistemul medical din Romadnia se confrunta cu multe
provocari, dar consider cd fiecare generatie de medici are
responsabilitatea de a aduce schimbari pozitive.

Pentru a deveni medic, trebuie sa parcurg un drum lung, dar bine
structurat. Facultatea de Medicina dureaza 6 ani §i include atat cursuri
teoretice, cat si stagii clinice. Dupa terminarea facultatii, trebuie sa aleg
o specializare si sa urmez un program de rezidentiat care poate dura
intre 3 si 7 ani. Ulterior, formarea continud este esentiala, medicina fiind
un domeniu in care invatarea nu se termina niciodata. Pot urma cursuri,
doctorate sau stagii internationale. Romdnia ofera oportunitati bune de
formare, dar sunt si numeroase burse si programe care imi pot permite
sa studiez sau sa ma specializez in strainatate.

Pentru a reugsi, am nevoie de un plan bine stabilit. In primul rdnd,
trebuie sa studiez constant si sa imi dezvolt cunostintele, pregatindu-ma
temeinic pentru examenul de admitere la Medicina. Participarea la
concursuri si olimpiade ma ajuta sa imi dezvolt gdndirea logica si
capacitatea de a lucra sub presiune. De asemenea, vreau sa fac
voluntariat in spitale, pentru a dobandi experienta practica si a intelege
mai bine realitatea din sistemul medical. Totodatd, ma informez
permanent despre cele mai noi descoperiri din domeniul medical,
deoarece medicina este un domeniu dinamic, aflat intr-o continua
evolutie.

Peste 10 ani, ma vad lucrand intr-un spital de prestigiu, fie in
Romdnia, fie in strdindtate. Imi doresc sd fiu un medic specialist,
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recunoscut pentru competenta si devotamentul sdu. Imi imaginez zile
pline de provocari, interventii complexe si pacienti care isi recapdta
speranta datorita muncii mele. Vreau sa fiu un medic care nu doar
trateaza boli, ci si isi educa pacientii despre preventie si un stil de viata
sandtos. Imi doresc sd contribui la dezvoltarea sistemului medical prin
inovatie §i sd inspir viitoarele generatii de tineri pasionati de medicina.

Medicina este un domeniu care necesita sacrificii, dar oferd in
schimb satisfactii imense. Nu este doar despre diagnosticare si
tratament, ci si despre a fi alaturi de oameni in cele mai dificile momente
ale vietii lor. Imi asum acest drum dificil, cu convingerea cd, prin muncd
si dedicare, voi putea deveni un medic exceptional, capabil sa salveze
vieti si sa aduca schimbari pozitive in lumea medicala.

Medicina nu este doar o profesie, ci un angajament pe viata fata
de sandtatea §i bundstarea oamenilor. Un aspect esential al acestei
cariere este asumarea responsabilitatii. Deciziile pe care un medic le ia
pot influenta direct viata pacientilor, ceea ce face ca fiecare diagnostic,
tratament sau interventie sd fie extrem de importantd. De aceea, imi
doresc sa dezvolt o gandire critica solida, sa ma bazez pe dovezi
stiintifice si sa lucrez cu precizie si atentie la detalii.

O alta provocare a medicinei este ritmul rapid al progresului
tehnologic. Tehnologia a revolutionat domeniul medical prin inteligenta
artificiala, robotica, telemedicina si terapii personalizate. Un medic
modern trebuie sa fie mereu la curent cu aceste inovatii, sa invete noi
tehnici si sa se adapteze la schimbarile din sistemul de sandtate. Vreau
sa imbin cunostintele clasice cu noile descoperiri, pentru a oferi
pacientilor cele mai bune optiuni de tratament.

In viitor, imi doresc sd fac parte dintr-o echipd multidisciplinard,
sa colaborez cu specialisti din diverse domenii si sa contribui la
imbunatatirea calitatii actului medical. Indiferent unde voi profesa,
vreau sd fiu un medic dedicat, respectat si mereu motivat sa aduc
schimbari pozitive in viata pacientilor mei.
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Interviu cu viitorul meu

Aileni Maria,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

Ma gandesc deseori la viitorul meu si la
drumul pe care vreau sa il urmez. Care sunt visele
mele? Ce vreau sa devin? Viitorul pare uneori un
drum lung si nesigur §i nu este usor sd iei decizii
despre ceea ce urmeaza sa faci, o viata poate, insa un
lucru este sigur: viitorul meu depinde de mine. Asa
cum spune Brian Tracy, in cartea Incepe cu ce nu-fi
place: ,, Abilitatea de a determina care este sarcina
cea mai importanta si de a o indeplini repede si corect va avea un impact
mai mare asupra succesului tau, decdt oricare alta calitate sau abilitate
pe care ai putea-o deprinde”. Fiecare decizie pe care o iau acum md
poate apropia sau indeparta de visul pe care il urmaresc. Consider ca
atunci cand Tracy a scris asta a vrut sa transmitd cititorilor sai motivatia
de a se orienta asupra lucrurilor care au o adevarata valoare in viata
lor, apoi pe stabilirea obiectivelor clare si nu in ultimul rand, punerea
pe primul loc a acelor aspecte care te vor ajuta sa progresezi.

e,

Q

prezice ceea ce te asteaptd in viata mai departe, dar poti influenta
directia viitorului prin actiunile si deciziile din prezent. Eu cred ca, daca
la varsta mea nu ai un plan detaliat, nu este ceva anormal, dar este
important sa iti setezi obiective pentru a avea o directie, chiar mai multe,
din care sa poti alege. Se spune ca, cel mai bun mod de a prezice viitorul
este sa-1 creezi! Da, este adevarat ca nu este posibil sa il prezici, dar il
poti influenta prin deciziile tale.

In cazul meu, nu am incd un plan bine stabilit, dar m-am simtit
inspirata de citatul respectiv si asta m-a ajutat in crearea unor obiective,
unele pe termen scurt, iar altele pe termen lung. In acest sens, mi-as dori
sa imi imbunatdatesc abilitatile de comunicare. Cred ca mi-ar fi de folos
in multe domenii si mi-as dori sa pot deveni mai eficienta in vorbirea in
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public sau in scriere. Un alt aspect important asupra caruia as vrea sa
ma concentrez este stabilirea unui program de organizare a timpului, pe
care sa il respect pentru a reusi sa fiu mai eficientd.

Nu pot sa nu ma intreb ce face diferenta intre cei care au succes
si cei care nu reusesc? In cdutarea unui rdaspuns, am descoperit in cartea
Agilitatea emotionala: Cum sa gestionam emotiile pentru a avea succes
in viata personala si profesionald de Dr. Susan David, ca o componenta
esentiala a succesului in viata este agilitatea emotionala. Aceasta se
refera la modul in care gestionam lumea noastra interioara - gandurile,
sentimentele si dialogul interior - iar aceasta abilitate joaca un rol
decisiv in determinarea succesului nostru. Autoarea scrie despre
agilitatea emotionald, ca aceasta este ,precum un vaccin care-i
inoculeaza pe copii impotriva faptului de a se simti coplesiti, in momente
nepldcute, pe care nu au cum sa le evite. Nu le ofera imunitate completa,
dar ii ajuta sa-si dezvolte flexibilitatea si adaptabilitatea necesare pentru
a prospera, chiar si in vremuri dificile”.

Viata te poate pune la incercare si te poti confrunta cu situatii
care te pot duce in directii gresite, precum indoiala de sine, rusinea,
tristetea, teama sau mdnia. Asa cum sublinia autoarea, cei care au
agilitate emotionalda nu sunt imuni la stres si greseli. Diferenta este ca
acestia stiu cum sda se adapteze, sa isi alinieze actiunile la valorile lor
fundamentale si sa faca schimbari mici, dar semnificative, care le vor
aduce o viata cu adevarat implinita.

De asemenea, primul si cel mai important mediu in care copiii isi
dezvolta capacitatile emotionale, psihologice si cognitive este acasa -
mai exact in mediul familial. Incd din copildrie, copiii se sprijind pe
raspunsurile parintilor pentru a intelege lumea in care traiesc. Autoarele
Dorothy Law Nolte si Rachel Harris, in Copiii invatd ceea ce traiesc
afirma faptul ca increderea in ei insisi este un dar pe care parintii il pot
face pentru viitorul copiilor lor: , increderea in ei ingisi le va calauzi
optiunile profesionale, le va permite sa-si asume riscuri, sa faca fata
responsabilitatilor, sa creada in deciziile lor ... . Fara sigurantd de sine
si farad sa creada in ei, copiii nostri nu vor sti sa se bucure de viata cand
lucrurile vor merge bine, nici sa infrunte greutdtile. Daca au insa
incredere in ei, in competenta lor fundamentala, in bunavointa §i in
increderea lor de ansamblu-vor realiza practic tot ce si-au pus in gand”.
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Parintii joacd un rol semnificativ in alegerea carierei. In primul
rand, ei sunt pentru mine un model de reusita, dar si cei care ma
influenteaza cel mai mult si care imi ofera sprijinul de care am nevoie.
Mereu m-au incurajat sa imi urmez visele si au fost ca un ajutor
emotional constant. De la ei am invatat multe lucruri legate de carierd
precum importanta muncii grele si a perseverentei si oricdt de greu ar fi,
niciodata sa nu renunt. Avand atat de multa experienta de viata, au venit
cu sfaturi si chiar propuneri foarte utile pe care mereu le-am luat in
considerare si inca o voi face. In concluzie, parintii au un impact mare
asupra viitorului carierei copiilor lor. De la ei ai de invatat cel mai mult
pentru ca ei vor fi mereu cei mai mari sustinatori ai tdi.

Unul din modelele mele de reusita in viata este tenismenul Horia
Tecau. Acesta declara, in cartea sa Viata in ritm de tenis: ,,Cand esti
mic, visezi mult, iti doresti lucruri aparent imposibile, iar cand ajungi sa
le concretizezi, sa le faci ale tale, iti trece prin fata ochilor intregul film
al muncii si al dedicatiei tale, al antrenamentelor solicitante, al
obstacolelor si al reusitelor de pana atunci, al oamenilor care ti-au fost
alaturi, al familiei care te-a sprijinit neconditionat. E un sentiment
nemaipomenit pe care ti-l doresc si tie si tuturor copiilor care au visuri”.

Pe termen lung imi propun sa am in vedere dezvoltarea unui
portofoliu personal, ce va include toate experientele si realizarile mele
profesionale. Scopurile §i obiectivele profesionale sunt influentate cel
mai mult de trasaturile interne. Acestea includ aptitudinile, interesele,
valorile, caracteristici de personalitate. Calitatile mele principale, care
ma diferentiaza si imi ofera avantaje in diverse contexte se regasesc in
domeniul gandirii critice, rezolvarea problemelor si a creativitatii.
Interesele mele constau in principal in diverse aspecte care tin de
domeniul psihologiei, a artelor plastice si, de asemenea, imi place sa ma
implic in activitati de voluntariat.

Avand un profil filologic, am oportunitatea de a explora diverse
domenii educationale si profesionale. Cele care ma intereseaza pe mine
cel mai mult, bazdndu-ma in principal pe caracteristicile personale,
chestionarul Holland, opinii din afara si, mai ales, preferinta personala
sunt psihologia i stiintele comunicarii si media. Psihologia ma atrage
deoarece imi ofera posibilitatea de a studia si intelege comportamentul
uman §i de a ajuta oamenii in diverse contexte. In plus, studiile in
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psihologie incurajeaza gandirea critica si imi permit sa abordez situatii
dintr-o perspectiva diferitd, si ma folosesc de partea mea creativd. In
continuare, stiintele comunicarii pot fi integrate foarte usor cu
psihologia, oferind diferite oportunitati sa ma specializez in domenii
precum. psihologia comunicarii, marketing sau relatii publice.

Pentru a putea ajunge la cariera visatd, voi incepe prin a-mi fixa
un plan bazat pe obiectivele si caracteristicile mele. Planul constd,
pentru inceput, in obtinerea unor rezultate bune la scoala, dar in special
la materiile de profil: limba si literatura romana, limbi strdine,
psihologia si stiintele comunicarii. Apoi, implicarea in multe activitati
extracuriculare pentru a obtine experiente noi. Ulterior, ma voi inscrie
la o facultate cu specializarea domeniului dorit, psihologia si/sau
stiintele comunicarii, pentru a obtine cunostintele si abilitatile necesare
pentru viitorul in cariera. Cel mai important lucru este sa urmez acest
plan si sa il duc la indeplinire cu succes.

Peste 10 ani, ma vad ca o persoana diferitd, cu progrese atdt in
viata personala ,cdt si in cea profesionald. O persoand mai increzdtoare,
sigurd pe ea, cu mai multe cunostinte, cu obiectivele reusite si fericita la
locul de munca. Desi nu am inca un raspuns referitor la meseria pe care
o voi urma, cu sigurantd va fi in domeniul dorit si voi lucra cu pasiune,
intr-o cariera care ma defineste. ,,Fa ceea ce iti place si nu vei munci
nici mdcar o zi in viata ta” este o expresie des folosita de studentii din
America. Sper ca acest citat sa ma defineasca in viitor deoarece sunt
determinata sa imi construiesc o carierd care sa md facd fericitd, sa nu
simt munca ca si o obligatie, ci o pasiune §i o motivatie zilnica.
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Pe drumul dreptatii - visul meu de a
deveni avocat

Olenici Anisia,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” Iasi

Visul meu de a deveni avocat a inceput dintr-o
- pasiune profunda pentru dreptate si echitate. Am fost
ﬁ‘g intotdeauna atrasa de domeniul juridic, nu doar pentru

complexitatea si provocarile pe care le presupune, ci si
pentru impactul pe care un avocat il poate avea asupra
vietilor oamenilor. Cariera de avocat imi oferd
oportunitatea de a contribui direct la mentinerea
ordinii sociale si de a proteja drepturile fundamentale ale cetatenilor.
Este o profesie care cere dedicare, rabdare si o intelegere profunda a
legii si a comportamentului uman, iar acestea sunt calitati pe care le
cultiv cu fiecare zi.

Obiectivul meu profesional este sa devin avocat, specializata in
dreptul penal, un domeniu care m-a fascinat dintotdeauna. Dreptul penal
este o ramura a dreptului care se ocupa de prevenirea si sanctionarea
infractiunilor, iar avocatii din acest domeniu au rolul de a apara
drepturile celor acuzati, asigurdndu-se ca procesul de judecata este
corect §i echitabil. In acest sens, ma simt profund atrasd de provocarile
pe care le presupune acest domeniu, dar si de responsabilitatea de a
proteja drepturile fundamentale ale individului, chiar si in fata
acuzatiilor grave.

Pe termen lung, imi doresc sa incep propria mea practicd
juridica, fiind capabila sa imi construiesc o echipa de avocati care sa
colaboreze pentru a oferi solutii inovatoare si corecte in diverse cazuri
Jjuridice. Aceasta va fi o etapa importanta, intrucdt vreau sa fiu nu doar
avocat, ci si un lider in domeniul meu, sprijinind nu doar clientii, dar si
dezvoltarea profesiei de avocat.

Cariera de avocat cere nu doar cunostinte teoretice, ci si o serie
de aptitudini personale care si sprijine succesul in domeniu. In acest
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sens, consider ca abilitatile mele analitice si gandirea critica sunt
esentiale pentru a reusi intr-un domeniu atdat de complex. Avocatura
presupune interpretarea §i aplicarea corecta a legii, iar acest lucru nu
este posibil fara o minte logica, capabila sa analizeze si sa aprecieze
toate aspectele unui caz.

De asemenea, sunt o persoand perseverenta Si orientatd Spre
rezultate. In avocatura, uneori succesul vine din perseverenta de a merge
mai departe, chiar §i in fata unor provocari dificile. Aceste trasaturi ma
ajuta sa ramdn concentratda asupra obiectivelor mele, sa nu ma las
descurajata si sa continui sa invat si sa ma dezvolt profesional.

Empatia si dorinta de a ajuta oamenii sunt alte trasaturi care ma
definesc si care sunt, de asemenea, esentiale pentru un avocat. In fata
unui client care trece printr-o perioada dificila, este important ca
avocatul sa inteleaga nu doar situatia juridica, dar si impactul pe care
aceasta il are asupra vietii persoanei respective. Abilitatea de a
comunica eficient si de a construi o relatie bazata pe incredere cu clientii
este un factor determinant pentru succesul intr-o carierd de avocat.

In ceea ce priveste factorii externi, modelele de carierd pe care
le-am avut au avut un impact semnificativ asupra alegerii mele
profesionale. Ma inspirda avocatii care au reusit sa faca o diferenta in
domeniul dreptului, fie prin cazuri celebre, fie prin dedicarea fata de
clienti §i comunitate. Acesti avocati mi-au ardtat cd, dincolo de
pregatirea teoretica, este necesar sa ai o viziune clara si sa fii capabil sa
raspunzi provocarilor cu creativitate §i profesionalism.

Parintii mei au avut, de asemenea, o influenta majora asupra
alegerii mele de a deveni avocat. Ei au fost intotdeauna sustinatori ai
educatiei si mi-au oferit libertatea de a explora diverse domenii, dar si
incurajarea de a-mi urmavisul. De asemenea, prietenii si profesorii care
M-au ghidat in timpul liceului au fost o sursd constantd de motivatie. In
special, profesorii de filosofie si istorie au fost cei care m-au incurajat
sd dezvolt o gandire critica si sa inteleg complexitatea relatiilor sociale,
ceea ce Mi-a consolidat dorinta de a studia dreptul.

In prezent, urmez profilul filologie, iar acest lucru imi oferd o
baza solida in stapdnirea limbii romdne si in dezvoltarea abilitatii de a
comunica eficient, o competenta esentialda pentru un avocat. Cunoasterea
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limbii la un nivel avansat md va ajuta sa redactez documente legale clare
si convingatoare, dar si sa argumentez in fata instantei.

Dupa absolvirea liceului, intentionez sa ma inscriu la Facultatea
de Drept, o institutie care imi va oferi toate instrumentele necesare
pentru a deveni avocat. Facultatea de Drept este un mediu in care voi
putea sd invat si sa aplic teorie, iar prin participarea la diverse stagii de
practicd, voi dobdndi experientd directd. In acest sens, voi cduta
oportunitati de a lucra in cadrul unor firme de avocaturda renumite,
pentru a invata de la cei mai buni.

Pentru a indeplini visul meu de a deveni avocat, voi urma un plan
bine stabilit. In primul rdnd, voi invita intens pentru examenul de
admitere la facultatea de drept, avdnd in vedere importanta acestuia
pentru viitorul meu profesional. Dupa absolvirea facultatii, ma voi
pregati pentru examenul de barou, iar atunci cand voi obtine licenta, voi
deveni avocat stagiar. Voi invata din experienta celor cu mai multa
practica si voi participa activ la cazuri de diferite complexitati, pentru a
acumula experientd practica.

Pe termen lung, ma voi concentra pe specializarea in dreptul
penal, iar pentru aceasta, voi participa la cursuri §i training-uri
suplimentare, pentru a fi la curent cu ultimele noutati din domeniu. De
asemenea, voi investi mult in dezvoltarea abilitatilor mele de comunicare
si negociere, esentiale pentru succesul unui avocat.

Peste zece ani, ma vad ca un avocat de succes, cu un portofoliu
vast de cazuri rezolvate si cu o reputatie solida in domeniul dreptului
penal. Voi fi cunoscuta pentru abordarile inovative si pentru faptul ca
apar cu daruire drepturile clientilor mei. Voi fi, de asemenea, un mentor
pentru tinerii avocati care vor dori sa invete de la mine si sa isi dezvolte
carierele. Voi fi implicata activ in comunitatea juridica si voi contribui
la schimbarile legislative si sociale care pot imbunatati sistemul de
Jjustitie din Romania.
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Viitorul meu in drept

Fantaziu Andra-loana,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

“Viitorul este dupa colt” este fraza la care ma
tot gdndesc. Cdnd suntem mici, ne place sa ne
imaginam cum o sa fim cand ajungem adulti, in ce
domeniu o sd lucrdm si cum ne va trata viata. Ifi este
clar pana intri la liceu, unde chiar realizezi ca decizia
este mult mai complicata. Nu este ca o jucarie, pe care
o cumperi, te joci si o arunci. Decizia de cum o sa iti
petreci viata este mult mai complexa, chiar daca alegi o carierad care nu
e pe placul tau si te poti schimba, timpul si energia dedicata nu o sa se
intoarcd.

O sa-mi imaginez ca vorbesc cu viitorul meu.

Ce mi-ar placea sa aud? Mi-ar pldcea sa stiu daca am depasit
temerile mele si dacd sunt fericitd. In general, se crede cd persoanele de
succes au avut noroc. Dar, in realitate, pentru a avea succes nu depindem
doar de noroc, ci si de efort si de cdt lucram. Din acest motiv, avand in
vedere ca sunt la liceu ma intreb: Cum o sa fiu peste zece ani? Ce vreau
sd obtin? In ce domeniu md vad fericiti?

Peste 10 ani, ma vad fericita si fara griji. Asta inseamnad ca am
un serviciu placut, in care ma implic si care ma motiveaza. Este deja
cunoscut faptul ca oamenii care isi iubesc locul de munca sunt mult mai
optimisti, motivati, invata mai rapid si fac mai putine greseli.

Dupa ce am analizat lucrurile care imi fac placere, mi-am dat
seama de ceea ce imi place sa fac cel mai mult: sa-i ajut pe ceilalti, in
mod special copiii si in acelasi timp imi place sa gasesc solutii pentru
diverse probleme. Din acest motiv ma vad studiind Dreptul si Relatiile
Internationale, adica poate voi urma o specializare de Drept European
si International, unde locurile de munca pot fi pentru ajutorarea copiilor
si alegerea celor mai bune solutii la nivel international.
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Pe de o parte, ma intereseaza si Dreptul penal international
deoarece este normal ca cei care fac greseli sa fie trasi la raspundere.
Dreptul penal international se ocupa de infractiuni grave care afecteaza
comunitatea internationald, precum genocidul, crimele de razboi si
crimele impotriva umanitatii. Implicarea mea in acest domeniu imi ofera
oportunitatea de a contribui la justitia globala si la protejarea
drepturilor fundamentale ale omului.

UNICEF este Fondul pentru Copii al Natiunilor Unite ce asigura
acestora accesul la educatie incluziva de calitate, la protectie, la nutritie
sanatoasa si la servicii medicale. Este unul dintre visele mele sa fac parte
dintr-un proiect european al celor de la UNICEF.

Pentru a reusi, este bine sa fiu o persoand organizatd, sa-mi
stabilesc foarte bine prioritatile si sa nu ma descurajez din cauza unor
mici impedimente. Realizdnd toate acestea pot avea o baza foarte buna
pentru studiile universitare.

Studiul acestor specializari, nu implica doar memorare intensd,
ci si sprijinul celor din jur. Am noroc de parintii mei, care ma sprijind in
tot ceea ce imi doresc. Datorita comunicarii foarte bune dintre noi §i
increderii reciproce sunt sigurd de alegerea mea. In acelasi timp,
profesorii ne ajuta sa avem mai multa incredere in noi ingine, ne ajuta
sa ne descoperim talentele si ne fac sa intelegem de ce educatia este
importanta.

Pentru a lucra intr-un domeniu care are legatura cu
specializarile amintite mai sus trebuie sa stiu sa ascult, trebuie sa iau
atitudine §i totodata sa-mi exprim ideile foarte bine. Este important sa
stabilesc niste limite clare intre cdt de mult ma pot implica in situatiile
cu copiii astfel incdt mereu sa pot lua cele mai bune decizii fara sa ma
afecteze pe mine personal sau pe ceilalti. Munca se face cu drag, nu doar
cu scopul de a obtine bani.

Cunoasterea dreptului international implica o memorie
exceptionala, dar si dominarea mai multor limbi straine, precum §i
colaborarea cu profesionistii din toata lumea. Acest lucru are multe
avantaje: extinderea cunostintelor in diferite culturi si modul diferit de
trai viata. Ma vad capabila de aceste lucruri, mai ales ca vorbesc deja
extraordinar de bine patru limbi din cele cinci invatate. Sunt empatica si
mereu dispusa sa ajut pe ceilalti, mai ales pe copii.
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M-am interesat deja si stiu ca pot studia si la lasi in cadrul
Universitatii Alexandru loan Cuza aceasta specializare, precum $i in
marile centre universitare din Romania. Am posibilitatea sa studiez §i
Drept si Relatii Internationale care sunt doua specializari diferite.
Masterul va avea legatura cu tot ceea ce invat in facultate pentru a crea
o baza si mai solida si pentru a aprofunda mai mult in materie. Un
Master international (Sorbona, Geneva sau in Elvetia) imi va deschide
multe oportunitati profesionale.

Sunt dispusa sa aplic si pentru o bursa in straindtate pentru acest
domeniu, deoarece oportunitdtile de a castiga experienta internationald,
precum si gasirea unui loc de munca adecvat sunt mult mai multe. Am
realizat deja faptul ca pentru a urma o carierd in ceea ce mi-am propus,
educatia solida este baza. Istoria, logica si argumentarea vor fi aliatii
mei pe parcursul carierei. Cultura internationala pe care deja o am,
experienta diverselor situatii si adaptarea continud sunt alte puncte forte
care ma califica deja pentru viitorul meu in drept.
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Drumul meu spre succes in arta
culinara

Tesu Dinu,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

A deveni bucatar este mai mult decat un simplu
vis pentru mine, este o chemare. Inca din copilarie,
am fost fascinat de arta culinara si de modul in care
mdncarea aduce oamenii impreund. Imi amintesc cu
drag cum ma uitam la bunica mea pregatind retetele
traditionale, iar mirosul de pdine proaspat coapta sau
de ciorba acra imi trezea curiozitatea. Asa am inceput
sa experimentez in bucatarie si sa descopar ca fiecare ingredient are o
poveste.

Mi-am propus ca, peste 10 ani, sa fiu un bucdatar recunoscut
pentru creativitatea mea §i pentru modul in care combin aromele intr-un
stil unic. Acest obiectiv ma motiveaza sa invat constant si sa ma dezvolt,
atat personal, cat si profesional.

Cred ca una dintre cele mai importante calitati ale unui bucatar
este pasiunea. In cazul meu, aceastd pasiune este alimentatd de
curiozitate §i dorinta de a incerca mereu ceva nou. Sunt o persoand
creativd, care vede gatitul ca pe o artd, nu doar ca pe o activitate
practicd. Imi place si imbin culorile, texturile si aromele, crednd farfurii
care spun o poveste. De asemenea, sunt foarte perseverent si organizat.
De fiecare data cand imi propun sd invat o refetd noud, ma asigur cd o
stapanesc pdnd la cele mai mici detalii. De exemplu, anul trecut am decis
sa invat sa fac macarons - un desert dificil, dar fascinant. Dupa multe
incercari si greseli, am reusit sa creez cdteva serii perfecte, iar
satisfactia a fost enorma.

In plus, valorile mele - precum respectul pentru muncd, dorinta
de a face oamenii fericiti si bucuria de a impartasi cu ceilalti - ma
motiveazi si evoluez. Imi doresc sd ofer oamenilor experiente
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memorabile prin preparatele mele. Familia mea a avut un impact major
asupra alegerii mele. Bunica mea, asa cum am mentionat deja, a fost
primul meu mentor neoficial, iar parintii mei m-au sustinut intotdeauna,
incurajandu-ma sa imi urmez visurile. De asemenea, am fost influentat
de emisiunile culinare, precum cele in care mari bucatari isi povestesc
parcursul si demonstreaza cum transforma preparatele simple in opere
de arta.

Un alt factor extern important este sprijinul profesorilor mei,
care m-au ajutat sa imi descopar punctele forte si sa ma gandesc la cum
pot sd le valorific in carierd. In plus, prietenii mei au fost mereu cei mai
entuziasmati ,,critici culinari” , fiind primii care au gustat si apreciat
preparatele mele.

Educatia reprezinta fundamentul oricarei cariere de succes, iar
domeniul culinar oferd numeroase oportunitdfi pentru dezvoltare. Imi
doresc sa particip la cursuri specializate in gastronomie, organizate de
centre de formare profesionald, care pun accent pe abilitati practice si
pe tehnici moderne de gdtit. In plus, am in vedere programele de formare
profesionald recunoscute pe plan national §i international, care ofera
certificari importante in domeniu. De exemplu, scolile de bucdtari din
tara, precum i academiile internationale, ofera cursuri care imbina
teoria cu practica in bucatarii de top.

Practicile in restaurante locale, dar si competitiile culinare sunt
o alta cale prin care pot acumula experienta si pot invata de la
profesionisti. Cred ca expunerea la diverse medii profesionale ma va
ajuta sa devin un bucatar complet.

Planul meu este bine structurat. In primul rand, voi continua sa
imi dezvolt cunostintele teoretice si practice, urmarind constant noi
tendinte culinare. Ma voi implica in competitii locale si nationale, unde
voi avea ocazia sa imi testez abilitatile si sa ma fac remarcat.

In al doilea rand, voi lucra la dezvoltarea mea personald. Pentru
a deveni un bucatar-sef, trebuie sa imi imbundtatesc nu doar abilitatile
culinare, ci si competentele de leadership, organizare si comunicare.

In cele din urmd, voi cauta mereu inspiratie, fie din carti, fie din
calatorii culinare. Explorarea bucatariilor din alte culturi este o sursa
inepuizabila de idei si motivatie.
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Peste 10 ani ma vad ca un bucatar-sef intr-un restaurant cu
specific international, unde preparatele mele vor reflecta atat traditia,
cdt si inovatia. In paralel, imi doresc sd imi deschid propriul restaurant,
un loc unde fiecare client sa simtd cd intra intr-o lume a gusturilor unice.

Voi continua sa invat si sa ma dezvolt, oferind in acelasi timp
mentorat altor tineri care, la fel ca mine, isi doresc sd faca din pasiunea
lor o cariera de succes.
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Drumul meu spre o cariera in
medicina - intre vis si realitate

Cojocaru Stefan-Iulian,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

Alegerea unei cariere este, fara indoiala, una
dintre cele mai importante decizii din viata unui tanar.
Intr-o perioadi in care iti construiesti viziunea despre
viitor si iti formezi primele idei legate de directiile in
care vrei sa evoluezi, orice pas devine un moment
definitoriu. Ca elev in clasa a X-a, la profilul Stiinte
ale Naturii, ma aflu la inceputul unui drum plin de
provocari, dar si de oportunitati, iar decizia de a
deveni medic imi ofera sens si motivatie. Este o profesie care nu doar ca
imbina cunoagsterea stiintifica cu empatia, dar si cu dorinta de a
contribui la binele celor din jur.

Visul meu este sa urmez Facultatea de Medicina si sa ma
specializez in medicina de urgenta. Aceasta alegere nu este doar o simpla
profesie pentru mine, ci 0 vocatie profunda. Calatoria mea incepe din
dorinta de a ajuta oamenii, de a face o diferenta in viata lor si de a
contribui la imbunatatirea sanatatii §i bundstarii comunitatii. Ma
gandesc adesea la ziua in care voi putea sa alin suferinta pacientilor si
si le aduc sperantd prin cunostintele si abilitdtile acumulate. In plus,
sunt pasionat de cercetarile medicale inovatoare si de dezvoltarea de
tratamente care sa schimbe vietile oamenilor intr-un mod revolutionar.
Acest ideal ma determina sa studiez cu si mai multd dedicare, pentru a fi
pregatit sa contribui la progresul stiintific din domeniul medical.

Ceea ce ma defineste cel mai mult sunt trasaturile mele
interioare: empatia, perseverenta si curiozitatea. Empatia ma face sa
vreau sa ajut, sa inteleg suferinta celor din jur si sa le fiu alaturi.
Perseverenta ma ajuta sa raman pe drumul meu, chiar si atunci cand
intampin obstacole, iar curiozitatea ma face sa doresc mereu sa invat
mai mult si sd descopar lucruri noi. In plus, valorile care md cdlduzesc,
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cum ar fi compasiunea, integritatea si dorinta de a face bine, se potrivesc
perfect cu ceea ce inseamna sa fii medic. Aceste trasaturi ma vor ajuta
nu doar in perioada de studii, dar si in cariera mea, atunci cand voi face
fata provocarilor din profesie.

Stiu ca pentru a deveni un medic bun, trebuie sa muncesc din
greu. Vreau sd fiu mereu in cautarea imbunatatirii, sa nu ma multumesc
niciodata cu putin si sa continui sa invat in fiecare zi. De aceea, sunt
hotarat sa imi investesc timpul si energia pentru a ma forma cat mai bine,
fara sa ma las descurajat de greutati.

In drumul meu, am avut si am norocul sd fiu inconjurat de oameni
care m-au sustinut constant. Familia mea este un pilon de sprijin,
oferindu-mi increderea necesarda si incurajandu-ma sa imi urmez
visurile, chiar si atunci cand drumul pare greu. Ei au fost mereu alaturi
de mine, iar sprijinul lor m-a motivat sa nu renunt niciodata la ceea ce
Mmi-am propus. Profesorii mei sunt un alt factor esential in acest proces
de formare. M-au inspirat sa imi doresc sa cunosc mai multe despre
stiintele naturii, m-au indrumat sa imi dezvolt gandirea critica si m-au
invatat valoarea educatiei si a pasiunii pentru invatare.

Citind un articol despre pandemia de Covid-19 din tara noastra,
M-a emotionat felul in care un medic descria inceputurile pandemiei-
momentele de incertitudine, teama de necunoscut si eforturile disperate
de a salva vieti intr-un context in care nimeni nu stia exact cum sd trateze
aceasta boala. Imaginea doctorilor care, in ciuda epuizarii fizice §i
psihice, continuau sa lupte pentru pacienti, m-a facut sa simt un profund
respect pentru aceastd meserie.

De asemenea, m-a impresionat deschiderea medicilor catre
colaborarea internationala si catre solutii alternative, cum ar fi medicina
traditionala chineza. Faptul ca, in mijlocul unei crize, au cautat ajutor
si inspiratie din alte culturi arata o dorinta puternica de a gasi orice
mijloc posibil pentru a ameliora suferinta pacientilor.

Un alt factor important in formarea mea a fost podcastul ,, Despre
a alege cine vrei sa fii”’ cu Mircea Miclea, in care am invatat un principiu
esential: ,,Daca vrem sa ne dezvoltam, atunci acceptam ca vom gresi’”.
Acest lucru m-a invatat ca greselile sunt parte din procesul de invatare
Si ca trebuie sa le privim ca pe niste lectii importante in drumul nostru
spre succes. Acest principiu m-a incurajat sa imbratisez provocarile si
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sa invat din fiecare pas gresit, stiind ca doar prin perseverentd voi
evolua.

Sistemul educational din Romdnia ofera multiple oportunitati
pentru tinerii pasionati de medicina. Facultatile de Medicina din tara au
programe bine structurate, care imbina teoreticul cu practica, iar stagii
de pregatire clinica sunt esentiale pentru a dobdndi experienta in
domeniu. Stagiile clinice sunt o oportunitate de a invata de la medici
experimentati §i de a intelege mai bine cum se aplica cunostintele
teoretice in situatii reale, in fata pacientilor.

In plus, existd o gamd largd de conferinte si workshop-uri care
imi permit sa imi imbogatesc cunostintele si sa imi construiesc o retea
profesionala solida. Participarea la astfel de evenimente imi ofera nu
doar noi perspective asupra medicinei, ci si oportunitatea de a colabora
cu alti tineri pasionati de domeniu §i de a invata de la experti.
Programele de schimb international sunt o alta oportunitate valoroasa,
oferindu-mi sansa de a invata din alte sisteme medicale si de a aduce
inapoi bune practici care pot contribui la dezvoltarea sistemului nostru
de sandatate. Accesul la tehnologie moderna si la cercetari de ultima ora
este un avantaj major in formarea unui specialist, iar acest lucru ma
motiveaza sa ma dedic studiului in continuare.

Pentru a-mi atinge obiectivul de a deveni medic, voi continua sa
invat cu daruire si sa imi imbogdtesc cunostintele prin activitati
extracurriculare. Voi cauta oportunitati de voluntariat in spitale, pentru
a intelege mai bine nevoile pacientilor si a invata mai multe despre
aspectele practice ale profesiei. De asemenea, voi participa la
concursuri de stiinte, unde voi putea sa imi testez cunostintele si sa imi
dezvolt gandirea critica, dar si abilitati de rezolvare a problemelor. Voi
cauta mentori in domeniul medical, oameni care sa ma ghideze si sa imi
ofere perspective valoroase asupra provocarilor cu care ma voi
confrunta. In paralel, voi participa la stagii de practica si proiecte pentru
a ma familiariza cu ultimele inovatii din domeniul medical. Aceste
experiente vor fi esentiale in dezvoltarea mea profesionala, oferindu-mi
atdt cunostinte teoretice, cdt si abilitati practice.

Peste zece ani, ma vad lucrand in prima linie a medicinei de
urgenta, intr-un spital de prestigiu din Romania, unde fiecare secunda
conteaza §i fiecare decizie poate salva o viata. Voi fi un medic dedicat,
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cunoscut pentru profesionalism, calm si empatie in fata situatiilor critice.
Pe langa interventiile zilnice, voi contribui la inovatia in medicina de
urgentd prin cercetare si dezvoltare de noi protocoale, avind mereu ca

multor vieti.
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Drumul meu spre o carierd in
magistratura

Macovei Bianca,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

Alegerea unei cariere este una dintre cele mai
importante decizii din viata fiecdrei persoane. Incd de
pe acum, ma vad lucrand intr-un domeniu care imbind
responsabilitatea,  integritatea  si  cunoasterea
profunda a legii. Visul meu este sa devin procuror, o
profesie care nu doar ca md provoacd intelectual, dar
imi ofera si sansa de a contribui la justitie si la
mentinerea ordinii in societate.

Pentru mine, aceasta meserie inseamna mai mult decat aplicarea
legii-reprezinta misiunea de a proteja drepturile si libertatile oamenilor,
de a lupta impotriva nedreptatii si de a contribui la un sistem juridic
echitabil. Admir disciplina si etica profesionald pe care o impune acest
domeniu, iar faptul ca pot avea un impact real asupra vietii oamenilor
ma motiveaza sa imi urmez visul cu determinare.

Imi doresc si ma specializez in drept penal, deoarece consider cd
acest domeniu are un impact major asupra sigurantei §i bunastarii
societatii. Imi doresc sd contribui la combaterea criminalitdtii si sd md
asigur cd legea este respectatd de toti cetdtenii, fard exceptie. In plus,
consider cd aceastd profesie ma va ajuta sa ma dezvolt continuu, atdt
profesional, cat si personal. Fiecare caz va fi o provocare, o ocazie de a
invata si de a deveni mai bun in ceea ce fac.

Scopul meu principal este sa devin procuror si sa imi desfasor
activitatea cu profesionalism si integritate. Imi propun si urmez
Facultatea de Drept si sa ma pregatesc intens pentru admiterea la
Institutul National al Magistraturii (INM). Vreau sa ma specializez in
drept penal, deoarece imi doresc sa combat infractiunile si sa contribui
la respectarea legii.
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In timpul studiilor, imi doresc sd particip la stagii de practicd
pentru a intelege mai bine activitatea de procuror si sa imi dezvolt
abilitatile de analiza si argumentare juridica. Un alt obiectiv este sa imi
imbunatdatesc constant cunostintele juridice si sa ma implic activ in
proiecte si conferinte din domeniu.

Pe termen lung, imi propun sa devin un procuror recunoscut
pentru corectitudine si devotament fata de lege, contribuind la un sistem
juridic echitabil si just. Pentru a reusi in acest domeniu, am nevoie de
anumite calitati si aptitudini pe care consider ca le detin si pe care imi
propun sa le dezvolt continuu. Sunt o persoana riguroasd, atenta la
detalii i cu un sim¢ puternic al dreptatii. Imi place sd analizez situatiile
in profunzime si sa gasesc solutii argumentate logic. De asemenea, am o
buna capacitate de concentrare si de organizare, ceea ce ma va ajuta in
studiul vast al dreptului si in gestionarea cazurilor pe care le voi avea de
solutionat in viitor.

Imi propun sd imi dezvolt si mai mult rabdarea, perseverenta si
capacitatea de a lua decizii obiective. Fiind o profesie care presupune
responsabilitate si dedicare, sunt constienta cd voi avea nevoie de multa
muncd §i seriozitate pentru a-mi atinge obiectivul. Alegerea mea de a
deveni procuror a fost influentata atdt de familie, cdt si de exemplele pe
care le-am intdlnit in societate. Familia mea m-a sustinut mereu in
luarea deciziilor legate de educatie si carierd, incurajandu-ma sa imi
urmez pasiunea pentru dreptate si ordine.

Un alt factor extern important este mediul juridic actual, care ma
motiveaza sa imi doresc sa contribui la imbunatatirea sistemului de
Jjustitie. Exemplele de procurori dedicati si de profesionisti integri din
domeniul dreptului ma inspira si imi dau incredere ca pot avea un impact
real in aceastd profesie. In plus, legislatia in continud schimbare si
nevoia de oameni bine pregatiti in acest domeniu ma determina sa imi
doresc sa fiu mereu la curent cu noile reglementari si practici juridice.

De asemenea, accesul la resurse educationale, cursuri,
conferinte si competitii juridice este un alt factor extern care ma ajuta sa
ma dezvolt. Participarea la astfel de activitati imi ofera oportunitatea de
a invata de la specialisti, de a intra in contact cu profesionisti din
domeniu si de a intelege mai bine provocarile reale ale acestei meserii.
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Profilul pe care l-am ales in liceu este filologia, iar aceasta
specializare ma va ajuta in viitor in profesia de procuror. Studiul intensiv
al limbii romdne si al literaturii imi dezvolta abilitatile de comunicare,
esentiale pentru redactarea documentelor juridice. De asemenea,
materiile din acest profil ma ajuta sa imi imbunatdtesc capacitatea de
argumentare, de analiza logica si de interpretare a textelor, abilitati
fundamentale pentru orice profesionist in domeniul dreptului.

Dupa finalizarea liceului, imi propun sa urmez Facultatea de
Drept, unde voi dobdndi cunostintele juridice necesare pentru a-mi
construi cariera. Aceasta imi va oferi oportunitatea de a studia legislatia,
procedurile judiciare §i etica profesionald, aspecte esentiale pentru a
deveni un procuror competent. Un alt pas important in parcursul meu
profesional va fi admiterea la Institutul National al Magistraturii (INM),
unde voi urma pregatirea specializata pentru a putea profesa in
magistraturad.

Pe langa educatia formala, imi doresc sa particip la stagii de
practica in institutii juridice si sa ma implic in activitati extracurriculare,
cum ar fi concursurile de drept, simularile de procese si conferintele
tematice. Aceste experiente ma vor ajuta sa inteleg mai bine cerintele
profesiei si sa imi dezvolt competentele necesare pentru a deveni un
procuror respectat si dedicat justitiei.

Pentru a deveni procuror, voi urma un parcurs bine structurat,
care implica atat educatie formala, cat si dezvoltare personala si
profesionald. Primul pas este sa imi finalizez studiile liceale cu rezultate
bune, ceea ce imi va permite sa acced la o facultate de drept. Voi depune
efort pentru a obtine o pregatire temeinica, studiind legislatia,
Jjurisprudenta si principiile fundamentale ale dreptului.

Pe parcursul facultatii, ma voi concentra pe aprofundarea
cunostintelor juridice si voi participa la stagii de practica in cadrul
institutiilor judiciare, pentru a intelege mai bine mecanismele justitiei.
Imi propun sd iau parte la concursuri de drept, simuldri de procese si
alte activitati care imi vor dezvolta abilitatile analitice si argumentative.

Dupa absolvirea facultatii, ma voi pregati intens pentru
examenul de admitere la Institutul National al Magistraturii (INM), care
reprezintd cel mai important pas in cariera unui procuror. Voi studia
constant, imi voi dezvolta gdndirea critica si imi voi perfectiona
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capacitatea de a analiza cazuri complexe. Pentru a-mi atinge obiectivul,
voi acorda o atentie deosebita studiului, atdt in anii de liceu, cdt si pe
parcursul facultatii. Voi citi si ma voi informa constant despre legislatie,
Jjurisprudenta si principiile care stau la baza sistemului de justitie. Prin
muncd, perseverentd si dedicare, sunt convinsd ca imi voi indeplini visul
de a deveni un procuror respectat.

Peste 10 ani, imi doresc sd fiu un procuror respectat, cu o carierd
solida in domeniul dreptului penal. Vreau sa am o reputatie de
profesionist dedicat si obiectiv, care sa contribuie activ la aplicarea
Justitiei si la protejarea drepturilor fundamentale ale cetatenilor. Sper sa
fiu implicata in cazuri importante, avand un impact pozitiv asupra
societatii si fiind un exemplu de integritate §i corectitudine pentru tinerii
care aleg sa urmeze aceasta profesie.
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Cum ne modelam viitorul prin deciziile
prezentului

Neica Medeea-Lidya,
Liceul Teoretic,D. Cantemir” lasi

Inca din primii ani de scoald suntem mereu
intrebati ce meserie ne-ar place sa avem cand vom fi
mari. De-a lungul copilariei aflam ca exista tot felul
de meserii in toate domeniile, dar nu le luam in
considerare pdna in perioada adolescentei cdand
realitatea ne loveste si suntem presati de rapida
trecere a timpului. Pe parcursul liceului suntem
asaltati cu tot felul de idei care ne pot contura ca
persoand §i ne pot schimba complet cursul vietii pe care ne-0 imaginam
cand eram copii. De multe ori si societatea, care pentru noi este de obicei
reprezentata de familie, prieteni sau profesori, joaca un rol important in
luarea acestei decizii, avand in vedere faptul ca majoritatea persoanelor
cresc inconjurate de oameni care au o gandire traditionalista si care
sustin ca meseriile conservatoare sunt singurele care asigura un trai
stabil.

De mica mama imi spunea: , Fa ce iti place tie, banii nu
conteaza”. Mereu am considerat ca avea dreptate, dar am ajuns la
vdrsta la care realizez cd nu este adevirat. In zilele noastre este foarte
important sd te axezi pe meseriile care aduc o anumita suma de bani,
deoarece din nefericire societatea este condusa de oamenii influenti. Nu
imi doresc sa fiu o persoand ,,bogata’, dar imi doresc sa imi pot permite
sa calatoresc, sa ma culturalizez si sa pot impartasi aceste experiente cu
persoanele dragi mie. Consider ca medicina imi poate oferi acest
beneficiu, avand in vedere faptul ca este un job cautat si totodata imi
implineste nevoile sufletesti. Obiectivul meu este sa devin un medic
neurochirurg reusit, sa ma implic in activitati de cercetare §i sa ajut
oameni cu tot felul de boli, dar mai ales sa le ofer celor care nu au
posibilitatea de a se opera in alte tari sa primeasca tratamentele
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necesare in tara care ar trebui sa se ocupe de sanatatea lor, deoarece
sunt de parere ca acei oameni nu ar trebui sa treaca in momentul
respectiv din viata lor prin stresul de a strange bani. Optional, as dori
sa ma implic in cdt mai multe proiecte caritabile, in special cele legate
de copii, fiindca mi se pare cea mai vulnerabila categorie de varsta si
cred ca au cea mai mare nevoie de ajutor.

In acest punct al vietii mele, ficind abstractie de abilitdtile
profesionale, consider ca am calitatile pe care ar trebui sa le aiba un
doctor, acestea fiind parte din personalitatea mea. Amabilitatea, empatia
si respectul ma definesc ca persoana si sunt convinsa ca sunt cele mai
importante insusiri cand vine vorba de comunicarea cu oameni, mai ales
cei in postura bolnavului, intrucdt acele persoane sunt foarte
vulnerabile, iar eu trebuie sa actionez corespunzator situatiei, astfel
incdt sa se simta mai bine. Referitor la efectele pe care le pot avea
pacientii sau bolile lor asupra mea, oricat de dureros ar fi sa ii vad
trecand prin acea experientd traumatizantd, md percep ca 0 persoand
pozitiva, puternica emotional si imi place sa cred ca as putea avea un
Mare impact asupra acelor oameni, ajutandu-i sa gandeasca intr-un mod
constructiv. Nu sustin ca asa am fost dintotdeauna, dar recent am decis
ca imi doresc sa vad viata cu ochi mai buni si sa privesc mereu partea
plina a paharului, deoarece cu timpul am realizat ca pdna si in
momentele in care nimic nu pare valoros, tot gasesc motive pentru care
pot fi recunoscatoare §i mi-ar place sa ofer oamenilor aceasta
perspectivad pentru a le imbunatati calitatea vietii, oferindu-le experienta
mea.

Cadt despre alte puncte forte, sunt o persoana studioasa, careia ii
place sa invete si sa acumuleze noi informatii constant. Aspir sa imi
dezvolt cunostintele generale, precum cele legate de istorie sau arta si
Mmi-ar place sa cunosc cdte putin din fiecare ramurd, pentru cd sunt o
persoand cu multe pasiuni si gdsesc interes in foarte multe domenii,
oricat de diferite ar fi. Disciplina de care dau dovada, modul in care pot
ramdne concentratd perioade lungi de timp si interesul meu in biologie
si chimie ma fac potrivita pentru a studia medicina, intrucat dorinta de
a afla cat mai multe informatii ma determina sa invat cat mai mult. Sunt
de parere ca toate aceste calitati ma vor ajuta sa excelez in meseria
aleasd, dar motivatia principala va fi dorinta de a practica medicina.
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Imi aduc aminte cu claritate de momentul in care am stiut cd mi-
am gasit un model in viata, indiferent de ce meserie urma sa aleg. Eram
in clasele primare si fiind vara, o petreceam la tara alaturi de verisorul
meu. Dar pentru cd ziua era prea cald si nu aveam alte activitati am decis
sa ne apucam de citit, asa ca am luat fiecare o carte la nimereala din
biblioteca bunicii noastre. Cea pe care am luat-o se numea ,,Mdini
inzestrate” care era autobiografia lui Ben Carson, un neurochirurg
adventist, urmdnd sa am prima mea interactiune cu cel care si-a lasat
amprenta asupra vietii mele. In acea carte el vorbeste despre viata lui de
copil, de cdnd acesta se confrunta cu sardcia, rezultate slabe la scoala
si totodata hartuirea colegilor, totul din cauza divortului parintilor lui,
care a lasat-o pe mama lui sa se straduiasca singurd sa ii creascd pe Ben
si fratele lui mai mare. Baiatul avea o stima de sine scazutad si un complex
de inferioritate pe care o simtea din cauza notelor, dar §i din cauza
colegilor, iar mama lui a observat asta, de aceea intr-o zi a decis sa le
interzica copiilor sa se mai uite ore in sir la televizor si le-a impus sa
citeasca cel putin 2 carti pe saptamana si sa le faca rezumatul. La
inceput, ca orice copii, acestia au fost nemultumiti si nu intelegeau ce
intentie avea mama lor, dar cu timpul rezultatele au aparut, incepdand sa
exceleze la scoala, iar discriminarea prin care trecea a inceput sd
dispara odata cu perseverenta lui. Acesta a trecut prin multe experiente,
unele mai bune, altele mai rele, dar din toate a avut cdte ceva de invatat
si intr-un final a ajuns sa studieze medicina la Universitatea Yale si a
devenit unul dintre cei mai buni neurochirurgi din istorie, fiind primul
chirurg din lume care a reusit sa separe cu succes o pereche de gemeni
siamezi unifi la cap, fiind o interventie periculoasd si riscantd. In acea
carte, Ben Carson povesteste despre modul in care fara mama lui acesta
nu ar fi fost unde este astazi, intrucdt ea I-a determinat sa se apropie de
Dumnezeu, sa invete si sd fie disciplinat si consider ca acea carte are un
impact foarte mare asupra oricarui copil care o citeste chiar daca este
pentru adulti, deoarece prezinta intr-un mod realist cum isi pierd copiii
timpul pe internet. El i-a dedicat cartea mamei lui, fiind cea fara de
care nu ar fi influentat si motivat atdtea persoane.

In ciuda faptului cd vreau si dau la medicind si mereu am stiut
asta, am ales si merg pe un profil umanist. In primul rand, am vrut ca
perioada liceului sa fie una relaxantda, fara stresul scolii sau al
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profesorilor. Cred cad voi avea mai mult de invatat fata de ceilalti colegi
care vin de la un profil real, avind in vedere faptul ca ei sunt mai
pregatiti decdt mine, deoarece la profilul uman este mai putin de invatat
comparativ cu cel real, unde presiunea din partea profesorilor este mai
mare la toate materiile. In al doilea rdnd, in zilele noastre orice copil
face pregatire in particular, inclusiv cei de la profil real, ceea ce ma
incurajeaza si ma ajuta sd realizez ca avem sanse egale si ca in realitate
nu conteaza ce ai invatat in liceu, ci cunostintele tale din materia la care
dai admitere. Desigur, un astfel de profil ajuta si face pregatirea pentru
examen mai usoard, dar consider ca procesul pe care [-am ales
functioneaza cel mai bine pentru mine. Pentru a ajunge sa am cariera
dorita, doresc sa ma apuc de invatat din timp pentru admitere, pentru a
nu simti presiunea prea mare in ultimul an de liceu si pentru a putea
gandi limpede. Am in plan sa imi fac un program bine stabilit pe care sa
il urmez pentru a pastra disciplina, avand in vedere faptul ca nu imi pot
atinge telurile daca nu detin controlul asupra mea si a modului in care
studiez. In timpul liber din perioada facultitii am ca obiectiv sd citesc
cdt mai multe carti si sa am si un loc de munca din care sa ma pot
intretine. Dupd facultate planuiesc sa fac un rezidentiat in
neurochirurgie care ma va ajuta sa profesez in meseria pe care mi-0
doresc si pentru care studiez neincetat, ajutandu-ma sa imi indeplinesc
visul care parea candva copilaresc. Desigur, mentin o gandire realista
si oricat mi-as dori sa am acest job sunt constienta ca nu §tii niciodata
unde te duce viata si sunt deschisa cu privire la orice oportunitate care
mi se aratd. Sunt convinsd ca pe baza deciziilor mele voi avea viitorul pe
care mi-/ doresc, chiar daca drumul se va schimba neasteptat. Dorinta
mea este sd practic aceastd meserie cdtiva ani, apoi sa dau examenele
necesare pentru a putea preda la o facultate.

Un examen iti poate schimba cursul vietii, intr-adevar, dar
cunosc multe persoane care s-au axat pe o singurd carierd pe care $i-0
doreau foarte mult, nu aveau un plan de rezerva si cand au fost pusi in
fata examenului, presiunea pe care o simfeau s-a dezlantuit. S-au
panicat, au intrat in stare de soc si intr-o secunda visul li s-a prabusit in
fata. Consider ca este important sa avem o gandire maleabila cand vine
vorba de cariera si viata in general, dat fiind ca in timpurile noastre

e, .
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trebui sa simta ca viata lor se terminad daca nu trec un examen. Oricdt ar
fi el de important, trebuie sa priveasca acel moment din viata lor obiectiv
si sa nu il lase sa ii distruga, lucru care se aplica la orice obstacol din
viata. Din acest motiv nu pot asigura cum va ardta viata mea in 10 ani,
dar am incredere in persoana mea din viitor ca va face doar ce este mai
bine pentru ea si pentru fericirea ei, va trai fiecare moment special si ca
se va inconjura de persoane care o fac sa creasca si sa se simtd iubita si

apreciata, pentru ca experientele frumoase sunt facute alaturi de oameni
frumosi.
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De ce imi doresc sa devin medic?

Fernandez-Agavriloaiei Marta,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

Inceputul acestei decizii isi are rdddcinile incd
din copildrie. Intotdeauna am fost fascinatd de lumea
din jurul meu, de la natura la oameni, iar aceasta
curiozitate m-a condus catre dorinta de a intelege mai
bine viata si de a ajuta oamenii intr-un mod nobil. De-
a lungul timpului, am primit sfaturi din partea multor
adulti care mi-au sugerat sa aleg un profil umanist,
considerand ca mi s-ar potrivi mai bine. Totusi, desi poate as avea
aptitudini in acest domeniu, simt ca adevarata mea chemare este
medicina.

Traim intr-o societate in care valoarea absoluta pare a fi banul,
insa existda inca profesii nobile care iti permit sa profesezi fara sa te
pierzi pe tine insuti. Medicina este una dintre acestea. Nu doar ca ma
pasioneaza felul in care functioneaza corpul uman, aceastd
impresionanta creatie a lui Dumnezeu, dar §i dorinta de a aduce alinare
celor care sufera ma motiveaza enorm. Consider ca un medic bun nu
trateaza doar boala unui pacient, ci si sufletul acestuia. Oamenii care
ajung intr-un spital sau intr-un cabinet medical au nevoie nu doar de
tratament, ci si de empatie, intelegere si sprijin emotional.

Inca din copilarie, parintii mei m-au invdtat sd-i ajut pe cei mai
sensibili si sa empatizez cu suferinta altora. De multe ori mi s-a spus ca
sunt prea sensibild, dar acest lucru nu m-a descurajat, ci m-a ajutat sa
inteleg ca sensibilitatea poate fi o forta atunci cand este directionata spre
bine. Vreau sa fac parte dintre cei care aleg sa faca bine intr-o lume in
care, din pdcate, multi aleg calea opusa.

Principalul "vinovat™ al acestei decizii este mama mea, care mi-
a fost mereu alaturi si mi-a sustinut curiozitatea. fmpreund am realizat
diverse proiecte, de la machete care explicau cum functioneaza sistemele
corpului uman pana la disectia unui rinichi de porc pentru a observa
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structura sa internd. Aceste experiente practice m-au facut sa inteleg cat
de fascinanta este medicina §i cat de important este sa ai pasiune pentru
acest domeniu.

Am auzit odatd ca exista trei tipuri de oameni care aleg sa devina
medici: cei care o fac pentru parinti, cei care o fac pentru bani si cei
care o fac din pasiune. Eu stiu ca fac aceasta alegere din pasiune, dar si
inspirata de modele pozitive. O prietend apropiata a mamei mele, medic
de profesie, mi-a oferit un exemplu extraordinar de dedicare. Am vazut
sclipirea din ochii ei atunci cand consulta un pacient, rabdarea si
empatia cu care 1i asculta §i ii sfatuia. Aceste lucruri m-au impresionat
profund si m-au facut sa imi doresc si mai mult sa urmez aceasta cale.

In prezent, ma aflu la un profil care pregiteste elevii pentru
Facultatea de Medicind, iar acest lucru imi oferd oportunitati importante
pentru viitor. Dupd absolvirea liceului si admiterea la facultate, voi avea
acces la numeroase experiente care ma vor ajuta sa ma dezvolt
profesional si personal, precum voluntariatul in spitale, participarea la
congrese medicale §i inscrierea in proiecte de tip Erasmus, prin care voi
putea interactiona cu studenti din intreaga lume.

In zece ani ma vid termindnd rezidentiatul intr-un domeniu care
ma pasioneaza. Una dintre optiunile mele este psihiatria, un domeniu
fascinant, care implica intelegerea unora dintre cele mai complexe §i
greu de tratat afectiuni. Tulburarile psihice sunt adesea declansate de
emotii intense, iar tratarea lor necesita nu doar medicamente, ci §i multa
rabdare si intelegere. O alta optiune care ma atrage este chirurgia, un
domeniu tehnic, care implica luarea rapida a deciziilor si precizie
maxima-doua abilitati pe care cred ca le pot dezvolta si perfectiona.

Un alt motiv care ma determina sa aleg aceasta cariera este
provocarea intelectuala pe care medicina o ofera. Este un domeniu
complex, care necesita dedicare, gandire critica si invatare continud.
Fiecare zi aduce un nou caz, o noua problema de rezolvat, iar aceasta
dinamica ma inspira si ma motiveaza sa devin tot mai buna.

In concluzie, imi doresc sd devin medic nu doar pentru cd este o
profesie nobila, ci si pentru ca simt ca acesta este drumul meu. Vreau sa
fac tot ce imi sta in putinta pentru a ajuta oamenii, pentru a contribui la
salvarea de vieti si pentru a aduce speranta celor care si-au pierdut-o.
Imi doresc ca pacientii mei si se simtd intelesi, protejati si ascultati,
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pentru cd, uneori, empatia si sprijinul emotional pot fi la fel de
importante ca un tratament medical. Medicina nu este doar o profesie,
este un angajament fata de oameni, iar eu sunt pregatitda sa imi asum
acest angajament cu toatd inima.
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Un viitor in medicind legala

Olaeru Maria,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

Medicina legala este o disciplina medicala
care isi pune cunostintele sale in slujba justitiei, ori de
cdte ori pentru lamurirea unei cauze judiciare sunt
necesare anumite precizari cu caracter medical ”.

“Rolul social al medicinei legale se mai
manifesta prin contributia nemijlocita in probarea
actelor criminale/omucideri, violuri, etc, iar prin
analiza datelor respective se obtin referinte obiective
despre situatia criminologica in societate”.

Inca de cind ma stiu am vrut sa urmez un viitor in criminalistica,
respectiv medicina legala. De fiecare data cand ma gandesc la viitorul
meu, imi imaginez cd voi lucra in acest domeniu, aplicdnd cunostintele
medicale in scopul aflarii adevarului si spre implinirea necesitatilor
actului de justitie.

De ce pasiunea pentru criminalistica? Raspunsul nu este simplu,
un motiv ar putea fi acela ca intotdeauna mi-am dorit sa ii sprijin pe
ceilalti sa se facd vazuti si auziti. O meserie in domeniu m-ar ajuta sda fac
parte din cei ce-ar aduce in fata justitiei fapte si intamplari neplacute ce
au schimbat sau au curmat vieti si destine.

Ma consider a fi un om cu o varietate de aptitudini, interese §i
caracteristici de personalitate potrivite meseriei de medic legist. Unele
dintre cele mai folositoare trebuie sa fie memoria mea buna, atentia la
detalii sau usurinta mea de a lucra in materiile legate de stiinte.

Sunt o persoana ambitioasd, care nu spune niciodata nu
provocarii, convinsa fiind ca voi face fata. Pe de alta parte, reusesc sa
empatizez cu cei din jurul meu, “pundndu-ma in pantofii lor”. Prietenii
mei ma admira pentru curajul si aspiratiile mele, toti au speranta in mine
si cred ca am profilul potrivit pentru aceasta meserie.

S
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Pe de alta parte, am admirat femeile care, pe langa viata de
familie, reusesc sa exceleze si in cariera. Modelele le-am gasit fie in
lumea reala: Mina Minovici, fie desprinse din rdandul cartilor pe care le-
am citit. “In 1890 dr. Mina Minovici ocupd postul de medic sef al
capitalei devenind in acelasi timp §i asistent al prof. Sutu la catedra de
psihiatrie si medicind legald. In 1897 este numit profesor suplinitor la
disciplina de medicind legala care devine de sine statatoare, iar in 1899
este confirmat ca profesor titular.

Prof. Mina Minovici a organizat medicina legald in Romania pe
baze stiintifice. In 1892 infiinteazd Morga Orasului in Bucuresti care se
transforma in 1899 in "Institutul medico-legal” pe care il conduce pana
in 1932. Dintre lucrarile sale mentionam "Tratatul de medicina legala”
care a fost premiat de Academia Romdna”.

Orasul lasi ofera oportunitati educationale pentru cei ce-si
doresc sa urmeze o cariera in medicina legala.

Unul dintre cele mai vechi asezaminte de invatamant superior din
tara noastrd, a fost fondat in 1879, ca Facultate de Medicina, fiind
ulterior asociat cu alte doua institutii ce completeaza aria pregatirii
medicale - Facultatea de Farmacie si Facultatea de Medicina Dentara.
In anul 1991, institutului i se confera statutul de Universitate, primind
numele celebrului reprezentant al Scolii de Anatomie Functionala lasi,
Grigore T. Popa. Ulterior este inclusa si Facultatea de Bioinginerie
Medicala, singura de acest fel din Romania Universitatea se mandreste
astazi cu un valoros corp profesoral precum si cu o baza materiala §i
tehnica modernizatd, adecvata desfasurarii procesului didactic si
activitatii de cercetare stiintifica.

Universitatea isi asuma ca roluri fundamentale formarea i
perfectionarea absolventilor si specialistilor in medicind, medicind
dentara, farmacie, bioinginerie si asistenta de sandtate, crearea,
tezaurizarea §i difuzarea valorilor stiintelor bio-medicale si afirmarea
lor in circuitul european si mondial, ameliorarea continua a activitatilor
si performantelor sistemului national de sanatate publica, cultivarea
traditiei gandirii libere si a democratiei academice, a deontologiei si
bioeticii, in spiritul recunoasterii drepturilor si libertatilor fundamentale
ale omului si a principiului suprematiei legii.
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Cariera de medic legist nu este un lucru simplu, la indemdna
oricui. Medicina legala este o ramura de sinteza situata la granita dintre
stiintele medico-biologice si cele socio-juridice. Pregdtirea in acest
domeniu poate fi materializata doar prin munca si studiu prelungit.
Incerc si mad pregatesc foarte bine in domeniile: biologie, chimie, fizicd,
dar si psihologie. Absolvirea cu brio a examenului de bacalaureat si
admiterea la Universitatea de Medicina si Farmacie (U.M.F.) Grigore
T. Popa ar putea fi primii pasi parcursi cu brio pe acest drum. Cursurile
si lucrarile practice sustinute la programele de licenta, dar si cele de
masterat la catedra de medicina legala imi vor asigura cunostintele de
ordin teoretic si practic de care am nevoie.

Dupa absolvirea liceului, in anul 2027, voi deveni studenta la
medicina in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie (U.M.F.)
Grigore T. Popa lasi. Acolo voi studia timp de sase ani, la finalul carora
la examenul de rezidentiat voi alege specializarea medicina legala,
devenind medic rezident. In timpul rezidentiatului voi invita despre drept
medical, toxicologie, autopsii si examindri medico-legale, expertiza
psihiatrica si traumatologie medico-legald.
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Interviu cu viitorul meu

Catrintasu loana,
Liceul Teoretic ,D. Cantemir” lasi

Viitorul reprezinta necunoscutul. Recent am
citit o carte numita Creierul ecranului de Anders
Hansen unde se regaseau informatii legate de functiile
creierului uman, iar intr-un capitol s-a pus accent pe
tema Creierul il iubeste pe ,,poate” in care spunea ,,...
nu banii, mancarea, sexul, validarea sau experientele
noi sunt cele care declanseaza cel mai mult sistemul
de recompensa, ci anticiparea acestora. De fapt, nimiC
nu ne activeaza centrul de recompensa mai mult decdt atunci cand se
poate intampla ceva’”.

Spusele autorului legate de incertitudine m-au facut sa ma
gandesc la alegerea carierei, la vidul de cunostinte si ambiguitatea pe
care aceasta le pune in fata noastra, insd incertitudinea nu trebuie sa fie
perceputd ca pe o provocare ce trebuie confruntata, normal ... fiind in
firea umana sa actionam prin instinctul de auto-conservare atunci cand
intalnim necunoscutul, avem tendinta sa stagnam din cauza fricii de esec
si cea a pierderii controlului, insa de multe ori uitam cum telul principal
este drumul cdtre succes si toate dificultatile ce vin odatda cu acesta.
Inainte tindeam sa cred cd necunoscutul este plictisitor percepindu-|
nefolositor, insa cu timpul perspectiva mea s-a schimbat, am realizat ca
sunt atrasa de el. Am inteles frumosul §i diversitatea lui, dorinta de a
vrea sa stiu mai mult aparand odata cu admiratia.

Insd cu ce md poate ajuta atractia pentru necunoscut in carierd?
Mi-am pus intrebarea asta de multe ori, pina am fdacut o legaturd
importanta. Punand la cap necunoscutul cu un mare interes al meu:
Justitia, am realizat ca pot practica o carierd in care nu numai ca pot sa
infrunt si sa stapdnesc necunoscutul pentru a-mi satisface devotamentul,
dar si pentru a oferi raspunsuri §i liniste altor persoane. Cariera
destinata fiind criminalistica.
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Criminalistica promoveaza o intelegere mai profunda a
comportamentului uman explordnd atdt factori psihologici, sociali si
economici, aceasta studiaza comportamentele si  activitdtile
infractionale, cauzele acestora, precum §i efectele asupra omului si a
societdtii. Insd aceasta este si o artd.

., Criminalistica nu este doar o stiintd, este o artd. Stiinta se
bazeaza pe fapte, dar arta se bazeaza pe interpretarea celor mai subtile
detalii ”.

De mica am fost fascinata de cum functioneaza creierul uman,
am apreciat mereu ironia in care creierul incearca din inceputuri sa se
inteleaga pe el insusi, cum un gand infiripat in addancul subconstientului
se poate transforma mai apoi intr-o actiune urmatd de consecinte
colosale.

Trebuie sa admit ca jobul de criminalist implica o latura mai
complexa §i intunecata, sunt constienta ca un criminalist este expus la
realitati dificile, exemple fiind: violenta, crima etc, iar aici am gasit ca
explicatie pentru inclinarea mea in cdteva raspunsuri primite in anumite
teste pe care le-am parcurs precum Testul MBTI (Myers-Briggs Type
Indicator) sau Testul Holland.

Din evaluarile parcurse am obtinut ca detin tipul de personalitate
ENTP (extrovertit, intuitiv, gdanditor si perceper) prin parcurgerea
testului MBTI, apoi in urmatoarea ordine: Investigativ, Realistic, Social,
posed tipurile de personalitate, rezultate din parcurgerea testului
Holland.

Rezultatele primite au aratat foarte mult cu mine, cariera de
criminalist se pliaza perfect dupa personalitatea mea. Aptitudinile pe
care le detin pot fi foarte benefice in rolul unui criminalist.

Am capacitatea de a analiza date §i informatii. Sunt o persoana
care pune foarte multa atentie la detalii, imi place sa analizez §i sa
observ comportamentul persoanelor, mereu am vazut dupa aparentele
acestora, am vrut sa le inteleg dupa limbajul corporal, tonalitate,
expresii si am simtit nevoia sa percep cu adevarat motivul actiunilor lor.

De multe ori am observat cum in situatii stresante nu ma pierd si
am capacitatea de a putea gandi lucid si lua atitudine repede.

231



Dobdndesc o abilitate bund la comunicare. Asta poate ajuta in
colaborarea §i prezentarea concluziilor cu colegii mei ce vor lucra la
caz.

Sunt o persoana realista, aceasta caracteristica se afla la baza
Justitiei. Se lucreaza cu probe clare si se ia actiune indiferent de ce
rdaspuns este primit pe plan emotional. Imi place sa gdndesc lucid si
detest atunci cand anumiti factori exteriori se baga in munca mea.

Fiind o persoana realista am constatat ca pe cdt de greu
incercam sa fim constienti putem totusi uneori sa deviem de la realitate,
iar ca orice persoanda am avut banuieli. M-am intrebat daca intr-adevar
indeplinesc trasaturile cerute, asa ca am solicitat un alt punct de vedere
de la diverse persoane. Am avut mai multe conversatii cu parintii §i
prietenii, iar acestia au fost de acord cu mine. Mi-au spus cum sunt de
aceeasi parere cu mine pe plan de cariera si cum criminalistica este un
domeniu care chiar mi se potriveste. Trebuie sa recunosc ca am fost
bucuroasa sa aud de similaritatea opiniilor, insa in acelasi timp stiam ca
indiferent de diversitatea raspunsurilor opinia mea asupra jobului nu se
va schimba. Atunci am inteles ca denumirea potrivita pentru
Criminalistica este vocatie, am inteles ca este o alegere naturala si ca voi
urma sa fac jobul din placere, principalul motiv fiind dorinta de a ajuta
comunitatea i a face dreptate.

Vorbind tot in termeni realisti constientizez ca atdt drumul catre
a deveni un criminalist, dar si cariera acestuia este una complexa si
provocatoare. Momentan sunt eleva in clasa a X-a pe profilul filologie.
Planul este sa ma concentrez si sa raman consistentda cu multa disciplina
pentru a acumula mai multe cunostinte atdt pentru examenul de
Bacalaureat, cdt si pentru cultura generala, voi invata bine pentru BAC
si examenul de admitere pentru a intra la o facultate de drept din
Romania urmand sa fac si un masterat ce poate implica Criminologia si
Dreptul Penal, Psihologia Forensica sau Psihologie Aplicatd in
Domeniul Justitiei.

Bazat pe specialitatea aleasa aspir sa devin Expert criminalist,
Criminolog sau Psiholog criminalist. Desi mi-am stabilit clar anumite
puncte referitoare la cariera vreau sa fiu deschisa in legatura cu
alegerea jobului si cu oportunitatile ce vor aparea pe parcursul acestei
calatorii vaste si pline de surprize.
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La inceput am mentionat ca viitorul reprezintd necunoscutul,
cred ca noi ca oameni nu ar trebui sa avem indrazneala de a ne asuma
viitorul, viata este un adevarat spectacol cu multe acte diverse, unde
spectatorii pot decide sa plece, actorul poate face greseli, iar cortina
poate fi trasd oricand. Insd, in 10 ani de acum sper ca totul si decurgd
dupa placul meu, chiar daca asta ar insemna ca strategia stabilita pe
planul vocational si aibd parte de anumite modificari. Insd de preferat
as vrea sa fiu un criminolog sau psiholog criminalist, dedicandu-ma
intelegerii comportamentului uman §i contribuind la rezolvarea celor
mai complexe cazuri.

Vreau sa fiu implicata in meseria mea, sa simt nevoia de a
intelege cat mai multe, sa fac dreptate si sa pot da explicatii familiilor
victimelor, cetatenilor, iar atunci cand voi pune capul pe perna noaptea
sa stiu ca am facut un bine atat mie, dar si altora si ca am combatut una
dintre marile frici ale lumii, necunoscutul.

In final ceea ce ramdne constant este dorinta de a invita si de a
evolua, voi merge inainte cu speranta ca fiecare pas imi va construi calea
spre un viitor mai bun, mai intelept, si plin de invataminte ce vor da sens
calatoriei mele.
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Drumul meu cdtre un zambet perfect -
visul de a deveni ortodont

Rusu Ioana Monica,
Liceul Teoretic,D. Cantemir” Iasi

Sunt o persoana ambitoasd, rabdatoare,
extrovertita si dornica sa invete lucruri noi mereu. Eu
personal mi-as dori sa fiu ortodont pentru a ajuta
lumea sd zambeasca mai des. Imi place si comunic cu
toata lumea si mi-as dori ca viitoarea mea carierd sd
implice acest lucru. Mi-as dori sa am propriul meu
cabinet si sa am cdt mai multe persoane care sd
doreasca sa-i ajut.

Desigur ca pentru a-mi indeplini dorinta trebuie sa lucrez si sa
invat foarte mult, dar daca iti doresti sa faci ceva cu adevarat, nu iti va
mai pasa de cat de mult este de lucru. Dentara imbina biologia si arta,
doua lucruri la care ma pricep foarte bine si care imi plac. De mica sunt
interesata de pictura si desen, tocmai de aceea am luat in calcul si
arhitectura, insa, de cand am ajuns la profilul stiinte ale naturii, a
inceput sa imi placa si biologia si de aceea voiam sa dau la medicina.
Prinsa intre doua alegeri foarte grele, am decis sa aleg ceva care le
imbina pe amandoua: dentara.

Cred ca aceasta meserie ma reprezintd, deoarece sunt o persoand
rabdatoare, cdreia ii place sd interactioneze cu oamenii din jur. Imi
place sa vad lumea zambind, tocmai de aceea as vrea sa ajut unele
persoane sa zambeasca mai des! Sincera sa fiu, de cand mi-am pus
aparat dentar, vizitele la dentist au devenit mai frecvente. Mereu cdind
mergeam, urmaream cu atentie tot ce facea ortodontul si mi se parea
foarte interesant si imi doream sa fac si eu acelasi lucru.

Si prietena mea vrea sa devina ortodont de dinainte sa am si eu
aceeasi dorinta. Eu cred ca am fost influentatd si de ea, deoarece mie imi
este destul de greu sa imi fac prieteni, iar gandul ca am putea fi la
aceeasi facultate ma bucurd. Dupa ce termin facultatea, as vrea sa ma
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angajez la un cabinet dentar si sa invat cat mai multe de la manager.
Apoi, as vrea sa imi strang bani sa pot inchiria un spatiu unde va fi
propriul meu cabinet. Ca sa pot avea clienti as spune la toate persoanele
cunoscute de cabinet si as publica anunturi ca sa afle cat mai multe
persoane de el. Desigur ca la inceput va fi greu, insa trebuie sa cred in
mine §i sa nu ma dau batuta niciodata.

Sper sa termin facultatea pana atunci, dar sigur o voi termina.
Peste 10 ani m-as vedea angajata la un cabinet dentar, cum am spus mai
devreme, si sper cd voi avea toate cunostintele si tot sprijinul pentru a
avea propriul cabinet. Ma gdndesc ca voi lucra cu oameni minunati
aldituri de mine si nu Voi putea crede cdt de departe am ajuns! Imi voi
aminti de unde am plecat si de cat de multe ori ma razgandeam cu privire
la cariera mea. Dar intr-un final voi fi mandra de mine ca am ales acest
serviciu §i cu siguranta imi voi aminti noptile in care nu am dormit,
deoarece am invatat.
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Spre viitor, calator pe bastoane

Dobrin Cristian,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Reporter: Cristian, spune-ne cdteva lucruri
despre tine. Cum te-ai descrie in cdteva cuvinte?

Cristian: Sunt un baiat de 16 ani, vesel si ma
bucur de fiecare zi, sunt pasionat de tot ce inseamna
cunoastere. Cred ca perseverenta ma defineste cel mai
bine, iar pentru mine nu exista cuvantul ,,nu pot”. Am
o dizabilitate motrica, dar asta nu ma impiedica sa
visez si sd muncesc pentru ce imi doresc.

Reporter: Cum te-a influentat familia in drumul tau?

Cristian: Familia mea este foarte importanta pentru mine.
Impreund cu sora si fratele meu am fost educati de mici despre
importanta explorarii materiilor studiate. Parintii mei sunt medici, iar
bunicii au fost profesori si m-au ghidat in activitdtile mele. Imi amintesc
cd, pe la sapte ani, citeam cdrti mai mari decdt mine. In prezent, lectura
are un rol important in viata mea. Am citit peste 200 de carti pe care le
impartasesc cu drag la clubul de lectura din care fac parte.

Reporter: Ce te pasioneaza cel mai mult?

Cristian: E greu sd aleg un singur lucru. Imi plac limbile strdine,
fac saptamanal cursuri de germana, spaniola si engleza. Ma mai atrag
si istoria, psihologia si teatrul. Incd explorez toate aceste domenii ca sd
imi dau seama ce mi se potriveste cel mai bine.

Reporter: Ai o viata destul de incarcatda. Cum reusesti sa te
organizezi?

Cristian: Parintii mei se implica foarte mult in activitatile mele
zilnice, fiind nevoit sa ma deplasez cu magsina pentru unele, dar am
invatat si cum sa imi rezerv atentia si energia pentru a fi cat mai eficient.
Scoala din care fac parte adoptd o pedagogie care m-a avantajat,
pedagogia Waldorf, astfel am putut sa ma dezvolt liber si armonios
alaturi de un colectiv care m-a inteles si caruia ii voi ramane mereu
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recunoscator. Pe langa scoala, fac exercitii de kinetoterapie zilnic si
incerc sa nu renunt la ce ma pasioneaza.

Reporter: Cum iti afecteaza dizabilitatea viata de zi cu zi?

Cristian: Nu este atdt de usor, dar reusesc sa ma integrez. lubesc
tara mea frumoasd, dar ma gandesc tot mai des la un viitor departe de
Romania, din cauza infrastructurii neprietenoase - lipsa autostrazilor,
lipsa rampelor si accesibilitatea redusa imi ingreuneaza viata de zi cu zi.
Chiar daca ma confrunt cu aceste provocari, nu ma las descurajat si stiu
ca pot reusi indiferent unde ma aflu si fara sa conteze ca sunt pe
bastoane, intr-un scaun rulant sau pe un scuter. De exemplu, recent, la
Balul Bobocilor, mi-am dorit sa dansez alaturi de colegi si de o
partenera minunata si pentru ca bastoanele ma incurcau, am dansat
intr-un scaun rulant pe care il foloseam pentru prima datd. M-am
bucurat ca am gasit o solutie.

Reporter: Ce planuri ai pentru viitor?

Cristian: Incd nu stiu exact ce voi face, dar stiu c¢d vreau sd Urmez
o facultate care sa mi se potriveasca. Poate ceva legat de limbi straine,
istorie, psihologie sau chiar teatru. Imi plac mult povestile, la 11 ani,
impreund cu prietenul meu, am reusit sa scriem o carte, o poveste pentru
copii, ,, Tardmul Bucuriilor” si am facut-o cu usurinta. Eu cred ca voi
continua sd scriu cand timpul imi va permite. Imi place de asemenea sd
calatoresc §i sa povestesc pe blogul meu, Calator pe bastoane, despre
ceea ce vizitez sau ma incantd. Voi continua §i acest proiect al meu. Eu
Consider ca mai am timp sa decid in privinta viitorului, deocamdata,
vreau sd invat cdt mai multe si sa fiu pregatit pentru orice.

Reporter: Cum vei proceda pentru a-ti indeplini visul de cariera?

Cristian: In primul rdnd, vreau sd md asigur cd aleg ce md
pasioneazda cu adevarat. Stiu ca trebuie sa muncesc mult, asa ca ma
concentrez sa invat cat mai bine si sa am note bune. Pe termen lung, imi
doresc ca domeniul ales sa imi ofere o stabilitate financiara si sa fie
adaptat nevoilor mele. Cred ca, daca imi stabilesc un obiectiv clar si
lucrez constant pentru el, voi reusi sa-1 transform in realitate.

Reporter: Ce mesaj ai pentru alfi tineri care se confruntd cu
provocari similare?

Cristian: Sa nu renunte. Eu cred ca, atunci cand iti doresti ceva
cu adevarat, poti gasi solutii chiar daca drumul e mai greu.
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Reporter: Cine vei fi peste zece ani?

Cristian. Peste zece ani este un timp departe de prezent, dar ma
vad inconjurat de oameni la care tin, facand activitati care imi plac, ma
vad intr-un echilibru frumos intre familie si profesie. Pe la acea varsta,
cred ca studiile mele vor fi finalizate integral si ma vad profesand in
domeniul studiat. Imi doresc ca peste zece ani sd fiu la fel de curios, de
vesel si entuziasmat si, mai ales, sa nu pierd partea copilaroasa din mine.

Reporter: Cristian, iti multumesc pentru sinceritate si pentru ca
ai impartasit cu noi povestea ta. Esti un exemplu de determinare si curaj,
iar pasiunea ta pentru cunoastere este cu adevarat inspirationald. Sper
ca visurile tale sa prinda contur exact asa cum iti doresti!

Dragi cititori, interviul nostru a ajuns la final, dar povestea lui
Cristian este, poate, si povestea voastra. Poate ca §i voi aveti un vis, un
obstacol de depasit sau o pasiune care va da aripi. Cristian ne-a aratat
ca limitele sunt doar provocari si ca, indiferent de piedici, drumul inainte
este mereu posibil.

Va multumesc pentru atentie si sper ca acest dialog sa fi aprins
in voi curajul de a merge mai departe, oricare ar fi bastoanele pe care
va sprijiniti!
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Viitorul meu

Aprotosoaie Ruxandra,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Viata noastra este un sir lung de alegeri si
consecinte. Faptele noastre sunt ca un ecou ce
influenteaza echilibrul vietii. Alegerile facute in trecut
se reflecta in prezent, iar faptele din prezent schimba
viitorul. Daca este asa, ce este soarta? O multitudine
de decizii si urmarile lor, care, la rdndul lor,
influenteaza alte alegeri? Viata trece prea repede ca
sa te poti gandi la toate urmarile pe care le poate avea o alegere. lar
daca nu te gandesti la ele, traiul scapa usor de sub control. Oricum ai
face, tot nu este totul perfect. E atat de complicat, insd, totodatd, si foarte
simplu. Este extraordinar, dar si inspaimantator in acelasi timp.

Omul este o fiintd minunatda si nimeni nu md poate contrazice.
Altfel, niciun lucru nu ar fi perfect. Are calitati, inteligenta, moralitate,
insa are §i prejudecdti, defecte si instincte nepotolite. Fiecare om are
propria experienta de viata, vede in mod unic situatiile, se dezvolta in
ritmul sau si invata din greseli. Eu pot sa vad intr-un fel o situatie, dar
altcineva o poate percepe diferit. Niciuna dintre variante nu e gresita;
este corecta in ochii nostri, iar uneori, asta e de ajuns.

Se spune ca un adevar are XII fatete si deseori ne afundam in
problema, cautand argumente sa ne sustinem ideea, uitand sa ne mai
gandim ca poate exista si un alt punct de vedere. Noi suntem fiinte bazate
pe ratiune, dar aceasta ratiune este corecta tot timpul? Asa stau si ma
gandesc, pundndu-mi intrebari §i incercand sa-mi raspund. Observ cum
lumea se schimba si viata trece, cum md dezvolt si cresc. Imi examinez
temperamentul si reactiile, ma intreb ,de ce?”. Apoi, sesizez
comportamentul celorlalti si din nou ma intreb ,,de ce?”’. De mult timp
fac asta: compar situatii, reactii si ascult. Imi place sd ascult. Poate unii
se simt judecati, insa, daca ar fi asa, ar insemna sa le pun o eticheta si
sa i desconsider in functie de ea.

Q
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De ceva timp, am observat cdat de mult imi place sa ascult
oamenii, iar de cdtiva ani imi doresc sa devin psiholog. Ma fascineaza
faptul ca doar ascultdnd pot face un om sa se simta mai bine. Prietenii si
familia ma incurajeaza sa imi urmez dorintele. Mama ma sustine din
toate punctele de vedere in dezvoltarea personala si comunicare, iar tata
este dispus sd suporte costurile financiare si sa ma ajute mereu sa-mi
rezolv problemele. Unii prieteni ma complimenteaza in acest sens. imi
spun cd le place sa discute cu mine despre problemele lor personale sau
ca li se pare ca ii ascult foarte bine. Toate acestea nu fac decdt sa-mi
sporeasca si mai mult dorinta de a cunoaste firea omeneasca.

Datorita liceului la care invat si activitatilor de la cercetasi, am
posibilitatea de a interactiona cu multi oameni de toate varstele. Spre
exemplu, recent am participat la o activitate organizata pentru clasele
primare. Aceasta a avut loc deoarece, in aceeasi zi, era ,, Ziua Faptelor
Bune”. Activitatea a fost distractiva pentru cei mici, iar eu am invatat
multe despre cum sa ma comport cu ei. Am observat cd, daca incerci sa
te impui cu seriozitate, te vor ignora in mare parte, dar daca incerci sa
fii prietenos cu ei, devin mai interesati.

Cercetasia este hobby-ul meu extrascolar, care se bazeaza pe
lucrul in echipa si iesirea din zona de confort. La aceste iesiri,
interactionez cu copii de varsta mea. Se organizeaza campuri unde
urcam pe munte, dar primim si provocari in care trebuie sa parcurgem
o anumita distanta intr-un oras nou, pentru a ajunge de la un punct la
altul. Ca sa reusim, trebuie sa invatam sa comunicam intre noi, dar si cu
persoane necunoscute, care ne pot raspunde la diverse intrebari legate
de orientare.

Am avut si sansa de a interactiona cu oameni mai in varsta. Vara
merg des intr-o tabara la Belig, unde se aduna oameni de toate vdrstele
pentru diverse cursuri. Toti sunt prietenosi si dispusi sa poarte o
conversatie cu tine, indiferent de varsta. Persoanele mai in varsta sunt
vioaie, pot spune chiar hazlii, cu chef de vorba si de a face cat mai multe
lucruri. Eu chiar le consider un exemplu de urmat datorita puterii de
viatd pe care o au.

Ca sa fiu sincerd, nu stiu foarte precis ce trebuie sa fac ca sa-mi
indeplinesc visul. Stiu doar ca, dupa ce termin liceul, vreau sa ma indrept
catre Facultatea de Psihologie si, poate, sa urmez un masterat. Acum,
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pot doar sa particip la proiecte de dezvoltare personala, la activitati
unde interactionez cu mai multi oameni §i sa invat limbi straine pentru
a-mi largi orizontul. Acesta este planul meu pentru viitorul apropiat.
Peste zece ani, ma vad o persoana care abia a terminat facultatea i isi
cautd drumul si ritmul in viatd. In orice caz, cred cd voi fi o persoand
care vrea sa lase locul unde a fost macar putin mai bun, sa pund in
aplicare toate cunostintele acumulate.

Eu vreau ca, atunci cdnd voi fi in stare, sa pot ajuta pe toti cei
care imi cer ajutorul. Sunt o persoand optimista din fire, dar stiu ca nu
pot ajuta un ranit daca si eu sunt ranitd, de asemenea, nu pot ajuta un
om sd isi gaseasca fericirea daca nu mi-am gasit-0 pe a mea. Vreau ca,
peste zece ani, sa ma dezvolt atat de mult incdt sa pot oferi sprijin tuturor,
fara sa ma pierd pe mine insami.
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Drumul Meu Spre Actorie: Inspirata de
Audrey Hepburn

Boboc Sara,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

In wrmatorii 10 ani, ma imaginez devenind o
actrita cu o cariera solida si diversificata, in care
fiecare rol pe care il voi interpreta va contribui la
formarea unui portofoliu ce reflecta nu doar pasiunea
mea pentru film, ci si dorinta de a ldsa o amprenta
semnificativa in lume. Vreau sa fiu un model pentru
cei care isi doresc sa isi urmeze visele, dar care sunt
poate tematori sau nesiguri de drumul lor. Cred cu tarie ca succesul
incepe cu primul pas, iar perseverenta este cheia care deschide usa
marilor oportunitati.

O sursa inepuizabila de inspiratie pentru mine este Audrey
Hepburn, o actrita care a redefinit frumusetea si eleganta, dar care a
demonstrat si puterea unei femei capabile sa isi urmeze visurile si sa
lupte pentru ceea ce isi doreste. Audrey nu a fost doar un simbol al
rafinamentului, ci si un exemplu de umanitate, modestie §i empatie,
valori care ma ghideaza in tot ceea ce fac. Ea m-a invatat ca adevarata
frumusete vine din interior si cd fiecare rol trebuie sa fie o oportunitate
de a transmite un mesaj autentic publicului.

Cariera lui Audrey Hepburn a fost marcata de diversitatea
rolurilor sale, de la comedii romantice la drame intense, fiecare
interpretare fiind plina de emotie si profunzime. Ceea ce m-a impresionat
cel mai mult la ea este felul in care reusea sa aduca o umanitate reala
fiecarui personaj. A demonstrat ca o actritda nu este doar o prezenta pe
ecran, ci un artist capabil sa transmita emotii puternice, sd inspire §i s
schimbe mentalitati. Acesta este idealul pe care il urmaresc si eu in
cariera mea.

In urmdtorii ani, imi doresc si urmez un drum similar, dar cu o
abordare personala. Vreau sa fiu o actrita versatila, capabila sa
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abordeze atdt roluri dramatice, cat si comedii sau filme cu un mesaj
social puternic. Imi doresc si colaborez cu regizori si actori de renume,
sa invat de la cei mai buni si sa evoluez continuu. Consider ca fiecare
proiect este o oportunitate de dezvoltare, iar diversitatea rolurilor ma va
ajuta sa imi descopar adevaratul potential.

De asemenea, la fel ca Audrey, imi doresc sa ma implic si in cauze
umanitare. Ea nu a fost doar o actrita remarcabila, ci si un ambasador
UNICEF, dedicata ajutorarii copiilor din intreaga lume. Cred ca arta nu
trebuie sa fie doar un mijloc de divertisment, ci si un instrument de
schimbare. Pe masura ce imi voi construi cariera, vreau sa ma asigur cd
imi folosesc influenta pentru a contribui la cauze importante si pentru a
inspira §i alti oameni din jurul meu, care au nevoie.

Pentru mine, succesul nu inseamna doar faimd, ci si respectul
celor care iubesc arta cinematografica. Imi doresc sd fiu apreciatd nu
doar pentru imaginea mea, ci pentru talentul si dedicarea mea. Intr-0
industrie in continua schimbare, este esential sa ramadi fidel valorilor tale
s sd nu te pierzi in superficialitate. Audrey Hepburn a fost un model de
modestie si bundtate, iar aceste calitati sunt fundamentale si pentru mine.

Un alt aspect pe care il admir la ea este capacitatea de a se
adapta si de a evolua constant. De-a lungul carierei, a demonstrat ca,
indiferent de varsta sau de provocarile vietii, poti sa te reinventezi si sd
iti gasesti mereu un nou scop. Aceasta este o lectie pe care vreau sa o
aplic si eu, pentru a ramdne mereu deschisa la noi oportunitati si pentru
a-mi depasi propriile limite.

In concluzie, in urmdtorii 10 ani, md vad urmdnd acest vis cu
determinare §i pasiune. Imi doresc sa fiu o actritd apreciata pentru cine
voi deveni, sa inspir oamenii §i sa contribui la crearea unor filme care
sa ramdna in inimile spectatorilor.

Audrey Hepburn m-a invatat ca frumusetea adevaratd vine din
interior §i ca arta trebuie sa fie sincera §i plina de emotie. Aceasta este
viziunea mea pentru cariera mea de actrita si sunt pregatitd sa o
transform in realitate.

Stiu ca drumul spre actorie nu va fi usor, dar tocmai asta il face
atat de special. Vreau sd invat din fiecare experienta, chiar si din esecuri,
si sa nu renunt niciodata la visul meu. Cred ca, daca voi munci cu

243



adevarat si voi ramdne dedicatd pasiunii mele, intr-0 zi vOi putea privi
in urmd cu mandrie.

Mi-ar placea ca, peste ani, cineva sa se uite la un film in care am
Jucat si sa simta aceeasi emotie pe care o simt eu cand ma uit la filmele
lui Audrey Hepburn. Asta ar insemna, pentru mine, adevaratul succes.
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Construind punti pentru viitorul lumii

Chelaru Filip Alexandru,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Visul meu este sa fac lumea un loc mai bun,
transformand-o intr-un loc mai echitabil si prielnic
bunastarii prin intermediul parghiilor oferite de
domeniul diplomatic si politic. Cred ca diplomatia
este cea care construieste punti intre natiuni, iar
politica, unealta care leaga puntile, cea care creeaza
solutii reale, care duc la schimbari in viata
cetateanului. Asa cum spunea Napoléon Bonaparte,
., Cuvintele unui diplomat adevarat sunt la fel de puternice ca armele”.
Acesta este crezul care ma motiveaza si ma inspira.

De aceea, vreau sa urmez studii in domeniul relatiilor
internationale si al stiintelor politice, ceea ce imi va oferi oportunitatea
de a md angaja in Ministerul Afacerilor Externe. In MAE vreau sd
construiesc o cariera de succes, care sa se bazeze pe profesionalism si
perseverentda. Prin MAE voi putea participa la negocieri, conferinte si
proiecte, la care imi doresc sa joc un rol activ, aducand beneficii si
prestigiu Romdniei. Mai tdarziu, imi doresc sa devin ambasador, functie
care nu reprezinta doar un obiectiv personal, ci pozitia prin care poate
fi demonstrat ca dialogul si cooperarea pot solutiona divergente si duce
la progres. Dupa parcurgerea acestor pasi, aspir la intrarea in politica
nationala, pentru a contribui la cresterea nivelului de trai si la
bunastarea cetateanului roman.

Dorinta mea de a schimba lumea in mai bine este puternic
inraddacinata in valorile mele morale. Cred cu tarie cd fiecare dintre noi
are responsabilitatea de a contribui la imbunatatirea lumii in care traim.
Acest crez este intarit si de deviza ,,Lasa lumea putin mai buna decat ai
gasit-o”, promovata de Organizatia Nationala Cercetasii Romaniei, in
cadrul careia activez de peste opt ani si care mi-a permis sa particip la
nenumarate activitati cu vaste scopuri si la doua jamboree, in Serbia §i

Q
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Slovacia. Prin activitatile de voluntariat, competitii si cursuri, am invatat
ca buna comunicare, capacitatea de a lucra in echipa si de a asculta
opiniile celorlalti sunt esentiale atat in viata de zi cu zi, dar cu atdt mai
mult intr-o carierd diplomaticd. In plus, sunt o persoand perseverentd,
dornica sa invete continuu. De asemenea, stiu ca pentru succes intr-un
asemenea domeniu este esentiala cunoasterea in profunzime a istoriei,
geografiei, economiei si a culturii fiecarui popor in parte. Acest lucru
Ma motiveaza sa aprofundez studiul in toate domeniile amintite, dar si al
celor legate de solutionarea conflictelor, cooperare interstatald si
schimbari climatice.

Cariera mea este puternic influentata de personalitati
remarcabile, de la care pot fi invatate numeroase lectii. Modelele mele
sunt oameni de stat, intelectuali, oratori si diplomati, care au marcat
istoria prin faptele lor.

Unul dintre aceste exemple este Mihail Kogalniceanu, prim-
ministru care, sub domnia lui A.I. Cuza, a initiat reforme majore, cum ar
fi reforma agrara sau secularizarea averilor mandastiresti. El a fost unul
dintre cei mai mari sustinatori ai Unirii Principatelor Romdne i cel care
a pus bazele modernitatii romdnesti. Exemplul lui ne arata ca, prin
perseverenta si rabdare, alaturi de reforme serioase, societatea poate
evolua.

Un alt exemplu este Ion I. C. Bratianu, unul dintre cei mai
influenti oameni politici ai vremii sale. lonel Bratianu a condus cu
dibacie Romdnia in timpul Primului Razboi Mondial, din functia de
prim-ministru. A jucat un rol crucial in realizarea Marii Uniri, prin
negocierile soldate cu succese semnificative la Conferinta de Pace de la
Paris. A reusit acest lucru cu toate ca a intdmpinat piedici puse de marile
puteri in recunoasterea Romdniei Mari pe scena internationala.
Bratianu demonstreaza cum curajul si determinarea pot schimba viitorul
unei natiuni.

Nu pot incheia fara a-1 aminti pe contemporanul Theodor
Paleologu, diplomat de cariera si om de cultura. El a imbinat cultura sa
academica cu pragmatismul politic si a promovat dialogul cultural intre
state, intelegdnd importanta acestui factor, care se completeaza cu
diplomatia clasicd. In prezent, oferd cursuri in vaste domenii, incurajand
educatia si sprijinind dezvoltarea gandirii critice. Il admir nespus de
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mult pentru implicarea sa la nivel educational si cultural, motiv pentru
care particip la cursurile sale, dar si ale altor persoane pe care le stimez.
Cursurile sunt tocmai din sfera mea de interes, ceea ce ma va ajuta foarte
mult in viitor.

Parintii joaca un rol foarte important in parcursul meu, pentru
cd el ma sprijind in ceea ce vreau sa fac, ma sfatuiesc si ma indrumad.
Prietenii ma incurajeaza si imi fac entuziasmul sd creasca, iar profesorii
ma ajuta sa ma dezvolt in directia pe care mi-0 doresc, oferindu-mi
ocazia de a ma implica in diverse activitati si de a dezvolta abilitati
esentiale diplomatiei prin orele pe care le predau. Le multumesc tuturor
celor amintiti pentru sprijinul oferit.

Pentru a-mi atinge obiectivele, voi urma un plan bine definit,
bazat pe educatie si experiente practice relevante. Voi incepe prin a
aprofunda domeniul relatiilor internationale si al stiintelor politice,
vizdnd universitati de prestigiu in aceste domenii, precum Sciences Po
sau Universitatea Paris-Sorbonne. Pana atunci, voi urmari dobdandirea
unor certificate la nivel avansat in englezd, franceza si germand, dar §i
acumularea de informatii si experienfe prin cursuri, evenimente
culturale si proiecte ce vizeaza domeniul relatiilor internationale.

De asemenea, voi cauta oportunitati de participare la stagii in
cadrul ONU, UE sau al entitatilor statale membre ale comunitatii
europene. Aceste stagii vor putea fi urmate dupd terminarea studiilor sau
o parte a lor chiar in timpul si prin intermediul facultatilor. Datorita
acestor stagii, voi putea dobdndi abilitati de negociere, leadership si
gestionare a crizelor. Ma voi implica activ in proiecte si conferinte de
politica externd, ceea ce imi va permite sa acumulez experientd practica
in domeniul relatiilor internationale. In plus, prin toate oportunitdtile
amintite, voi putea dezvolta o agenda de contacte profesionale cu
specialisti din diverse domenii, care va juca un rol foarte important in
viitoarea mea carierad.

In zece ani, ma vid ca un angajat respectat al Ministerului
Afacerilor Externe, contribuind la crearea de parteneriate strategice
care sa aduca beneficii Romdniei. Ulterior, imi doresc sa promovez
valorile culturale ale tarii mele, sa deschid noi oportunitati si sa o
reprezint cu demnitate din pozitia de ambasador.
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Cred cu tarie ca diplomatia nu este doar despre negocieri §i
tratate, ci despre construirea unor punti intre oameni §i natiuni. Prin
muncd, dedicare §i integritate, vreau sa demonstrez ca lumea poate fi
schimbata in bine prin dialog, cooperare si respect reciproc. Visul meu
nu este doar o aspiratie, ci un obiectiv pentru care sunt pregatit sa lupt
cu perseverentd.

Vreau sa promovez pacea §i unitatea intre state, dar mai ales
intre oameni, pentru cd o societate unita poate lucra pentru bundstare,
poate rasturna dictatori si mai important decdt toate, se adunad in jurul
acelorasi valori, din dorinta de a face lumea un loc mai bun.
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Cariera - ce-i aia?

Curpan Ilinca Maya,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

,Ce vrei sa faci cand vei fi mare?”
intrebarea pe care o primesti cand esti mic si incepi
sa descoperi lumea. ,, Vreau sa fiu doctor!”, raspunzi
cu entuziasm. Intri la scoald si parintii te intreaba -
,, Ce obiect iti place cel mai mult?”. ,, Eh, nu prea sunt
bunda la fizica, dar am descoperit ca imi place istoria.”
Ajungem in clasa a VIII-a si toata lumea ne intreaba:
»La ce liceu dai?”, ,, Pe ce profil vrei sa te duci?”, ,, Te-ai gandit ce vrei
sa faci dupa liceu?”. La liceu, se pune deja presiune pe noi sa ne gandim
mdcar ce vrem sd facem cu viata noastrda. Cred ca e greu sa stii ce vrei
sa faci cu viata ta. Ne gandim la ceea ce vrem sa fim sau ce vrem sa
facem de cand incepem sa descoperim lumea cu propria minte, cu
propriile simturi i cu propriile puteri. Toti avem, mai mult sau mai putin,
visuri pe care poate le-am urmat sau nu, la care ne mai gandim sau nu,
la care inca mai aspiram sau nu.

Dar ce faci cand nu ai visuri? Cand n-ai habar ce meserie sa faci
si nu stii in ce directie sa o apuci? Sunt relativ invidioasa pe oamenii
care stiu ce vor: au planuri de cariera, isi doresc un anumit lucru, stiu
cu ce vor sa se imbrace si asa mai departe. Eu nu stiu ce vreau, mi-e greu
pana si sa aleg cum ma machiez astazi sau daca merg pe jos la scoala.
Cred ca aceasta nehotardre se datoreaza faptului ca sunt zodia balanta,
dar probabil e doar o scuza. Am procrastinat mult scrierea acestui eseu
pentru simplul fapt ca n-am idee ce carierd imi doresc.

De cdnd ma stiu, la toata vrdjeala asta cu scoala m-am descurcat
foarte bine: 10 pe linie mereu, nota mare la Evaluarea Nationala fara
pregatire si fara sa-mi bat capul prea tare, rezultate bune fara sa ma
strofoc prea mult si, per total, toate lucrurile legate de invatat si de
scoala mi-au iesit cu usurinta. Mi-am dat seama ca, intr-adevar, sunt un
copil inteligent si cu un avantaj cognitiv fata de altii de vdrsta mea.
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Aceasta ,,inteligenta nativa” e o binecuvantare si un blestem totodata.
De ce? Pentru ca, desi toate lucrurile imi ies ceas si viata este frumoasd,
mie imi lipsesc niste lucruri fundamentale: a sti cum sa esuezi si a sti cum
sd muncesti ca sa nu esuezi (nu ca ar fi ceva gresit in a esua, dar cine
vrea sa esueze?).

Vreti sa stiti cum mi-am dat seama ca imi lipsesc aceste doud
atributii? Cand m-am apucat de sport. Va rog din suflet sa nu ma
compatimiti, desi stiu ca situatia mea este una extrem de trista: ,, O, vai!
Biata de ea! E prea desteaptd si asta ii cauzeazd probleme!” Intr-adevir,
o soarta foarte tragicad, stiu. Dar va rog, nu e nevoie sa ma compatimiti
(dar daca simtiti nevoia, eu nu va opresc). M-am apucat de sport (judo)
pe la inceputul clasei a VII-a, din nevoia de a face ceva legat de corpul
si greutatea mea. Am fost mai corpolenta si mai mare dintotdeauna,
parintii mei sunt amdndoi asa, deci, prin urmare, sportul n-a fost
niciodata punctul meu forte. Asadar, m-am apucat de judo si-am facut
aproximativ doi ani. Mi s-a spus ca as fi foarte bund la asta si cd as putea
deveni sportiva profesionista. Doar ca am intampinat o problema: nu mi-
a iesit din prima. Mie, daca pana acum mi-a venit usor din toate punctele
de vedere, sportul mi-a aratat ca nu e chiar asa simplu si ca e vorba
despre muncd, munca §i iarasi munca! Dar, in momentul acela, viata
mea primise alt scop: voiam sa devin campioand olimpica, mondiala, sa-
mi cdstig existenta din asta. Pentru prima oard, aveam un plan de carierd
bine stabilit. In orice caz, am pus kimono-ul in cui doi ani mai térziu. Se
pare ca, in continuare, sportul nu este punctul meu forte.

Cred ca parintii nostri ne influenteaza foarte mult o multime de
aspecte din viata noastra. De la ce mdancaruri ne plac pana la tipare
comportamentale, familia - sau absenta acesteia - ne influenteaza foarte
mult viata. Spre exemplu, parintii mei m-au incurajat intotdeauna sa imi
descopar pasiunile si interesele si m-au sustinut financiar §i emotional.
Nu mi-au dictat niciodata ce sa fac decat daca au considerat ca ceea ce
fac nu e bine. Mai cred, de asemenea, ca mi-am descoperit nu doar
potentialul academic, ci si potentialul in general datorita conditiilor si
locului unde m-am ndscut. Am avut mereu acces la educatie, la servicii,
la internet i la alte unelte care m-au ajutat sa ma descopar. Consider ca
mediul din care provenim si accesul la lucrurile mentionate, sau lipsa
accesului, poate intdrzia sau accelera procesul de descoperire a
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afinitatilor si intereselor. Sunt foarte multe persoane din mediile
defavorizate care, din cauza lipsurilor, nu si-au descoperit/exploatat
potentialul. Exista multi factori externi care ne influenteaza viata i, in
cazul acesta, cariera, factori pe care ii putem controla sau nu. Cert este
cd trebuie sd facem ce putem cu ceea ce avem deja. Eu sunt privilegiata
si sunt constienta de acest fapt, dar incerc zilnic sa apreciez
oportunitatile pe care eu le-am avut si ceilalti nu.

Mie mi se pare ca profesia e o parte uneori mult prea importanta
a vietii noastre §i, sincer, sunt lucruri mai importante decdt asta. De
aceea, eu zic ca ar trebui sa ne urmam adevaratele dorinte, sa facem cu
adevarat ceea ce ne dorim §i sa nu ne irosim viata §i tineretea facand
lucruri pe care, de altfel, nici nu le vrem. Nu stim ce se afla la capatul
firului vietii, iar moartea este probabil singurul lucru garantat din viata
noastrad. Dar, fie ca doar devenim ingrasamant pentru flori, fie ca exista
ceva mistic si bengos dupd, trebuie sd valorificam cdt mai bine timpul,
oricum scurt.

Avdand in vedere ca la momentul la care scriu eseul nu stiu sigur
ce Mi-as dori sd fac, nu stiu concret ce pasi ar trebui luati pentru a reusi
ceea ce-mi propun. Vreau sa devin un om inteligent, cu principii clare §i
bine stabilite, un om cult cu cunostinte vaste, o persoand puternica §i
respectata pentru ceea ce sunt, ceea ce fac, ceea ce spun Si ceea ce
gandesc. Vreau sa am un caracter puternic, sa acumulez experiente §i
lucruri de valoare, sa devin un om intelept, un om a carui prezenta este
impozanta si care emand inteligenta, caldura si intelepciune, un om care
iubeste, un om care-si urmeaza sufletul fara a-si pierde ratiunea pe
drum.

Asa ca, ce fac totusi cu viata mea? Nu stiu inca. Dar poate ca nici
nu trebuie sa stiu acum. Poate ca drumul se construieste pe masura ce
merg §i, cine stie, poate ca tocmai nesiguranta asta e primul pas spre
ceva ce nici nu-mi pot imagina inca. Oricum, am tot timpul din lume. Sau
cel putin 10 ani sa-mi dau seama.

Imi doresc ca in 10 ani de acum sd fiu inconjuratd de aceiasi
oameni minunafi pe care am onoarea de a-i numi prieteni si familie in
prezent, pentru ca nu ag fi ce sunt acum fara ei. De asemenea, imi doresc
sincer sa ajung un model pentru oamenii din jurul meu, sa fiu o prietena
si o persoand calda, de incredere si cineva pe care te poti baza.
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Vreau sa fiu un observator si mai bun decdt sunt acum, sa ma pot
citi pe mine si pe ceilalti, sa fiu intr-un proces continuu de evolutie §i
invatare, dar cel mai important, nu vreau sa ma pierd pe mine. Vreau sa
schimb ceva oriunde ma duc si sa am un impact pozitiv asupra lucrurilor
care tin de mine. Bine, imi mai doresc si sa ajung la 1,60 inaltime, dar
asta nu e suficient de realist.
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Privind spre viitor

Metelescu Adelina Maria,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Desi 10 ani par un interval de timp indepartat,
iar intrebarea ,,Ce ai vrea sa fii in viitor?” este una
dificila, eu ma vad profesand ca psiholog sau fiind
incd in etapa de studiu.

Mereu am simtit nevoia sa-i ajut pe cei din
Jjurul meu. Initial, ma gdndeam la o alta cariera,
bazata pe acelasi principiu: sa devin politista.

Am fost inspirata de meseria tatalui meu, insd, cu timpul, am
realizat ca aceastd profesie nu mi se potriveste din mai multe motive: as
putea intampina discriminare deoarece sunt fata, atitudinea mea
deschisa s-ar putea sa nu se alinieze cu cerintele riguroase ale meseriei,
lar stilul de lucru nu mi s-ar potrivi.

A doua meserie la care m-am gandit a fost cea de veterinar. Am
renuntat rapid la aceasta varianta, deoarece nu as putea suporta sa vad
animalele intr-o stare atdt de vulnerabila si, in plus, nu sunt pasionata
de biologie.

Intr-un final, am ajuns la concluzia cd mi-ar plicea si devin
psiholog. Experientele prin care am trecut §i lucrurile pe care le-am
observat pana acum m-au facut sa realizez ca unii oameni au nevoie de
mai mult ajutor decdt lasa sa se vada si simt mult mai mult decdt arata.

Sunt atdtea cariere care au la baza ajutorul oferit oamenilor, insa
consider ca aceasta mi se potriveste cel mai bine din mai multe motive.

Fiind o fire empatica, consider ca acesta este unul dintre
principalele motive pentru care mi se potriveste aceasta meserie. Cu totii
ne nastem cu empatie, dar, pe masurda ce am crescut, am observat ca
acest sentiment a devenit tot mai puternic pentru mine.

Intotdeauna am resimtit emotiile celor din jurul meu, fie cd era
vorba de stres, frica sau fericire. Cu cat petreceam mai mult timp cu o
persoand, cu atdt ajungeam sa md simt ca ea.
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Desi acest lucru poate fi atat un avantaj, cat si un dezavantaj,
consider ca ma va ajuta sa imi inteleg mai bine viitorii pacienti.

La fel de mult cum imi place sa ajut oamenii, imi place si
psihologia. Datoritd oamenilor din jurul meu si oportunitatii de a-i
cunoaste mai bine, am realizat ca mintea si sentimentele umane sunt mult
mai complexe decdt credeam.

Inca nu am un plan stabilit pentru cum voi reusi sd imi ating
obiectivul. In principiu, imi doresc sd termin liceul si sd urmez o facultate
in straindatate, deoarece consider ca imi va oferi mai multe oportunitati.
Ce pot face in prezent este sa invat constant si sa ma implic in cdt mai
multe activitati, inclusiv voluntariat, unde voi avea sansa sa cunosc
oameni noi si sa acumulez experienta.

Un lucru stiu sigur: imi doresc ca viitoarea mea carierd sa fie
una care md pasioneazd cu adevarat.
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De la pasiune la profesie

Pascareanu Ana,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Este foarte important cum alegi sa iti petreci
timpul §i ce faci pentru a te dezvolta, deoarece fiecare
moment conteazd. Zece ani pot pdrea o eternitate, dar,
inainte sa iti dai seama, pot trece intr-o clipa,
lasandu-te cu regretul ca nu ai facut suficient pentru
visurile tale ...

Eu vreau sd incerc sa fiu cat mai deschisa, cdt
mai optimista si productiva in viata de zi cu zi. Uneori
e foarte greu sa pornesc sa fac lucruri simple, lenea preia controlul ...
Dar sper ca o sa reusesc sa ma motivez.

Timpul este pretios si fiecare clipa conteaza, chiar daca este
imposibil sa valorificam absolut fiecare moment pentru indeplinirea unui
scop, important este sa nu refuzi nicio oportunitate. Dupa parerea mea,
sa iti alegi cariera pe care o vrei, la ce facultate vrei sa mergi si toate
lucrurile de acest gen sunt decizii greu de facut! Mai ales pentru un copil
de liceu, confuz, care nu a apucat sa vada despre ce este vorba in fiecare
domeniu si nu stie de unde sa inceapa ... De aceea, nu am o idee exacta
legat de cariera mea si mi se pare coplesitor sa aleg de acum ce vreau
sd devin, dar o sa incep prin a-mi urma pasiunile.

Cariera pe care m-am gandit ca ar fi potrivit sd o urmez este cea
de designer sau arhitect. Nu m-am gdndit cu exactitate ce ramurd a
acestor profesii sa aleg, dar ma atrage designul vestimentar si cel
interior, in special.

Cred ca este important sa faci ceea ce iti place, sa-ti urmezi
visurile si pasiunile, insd eu aleg sa ma gandesc si la partea financiara.
Desigur, o varianta comoda este tot timpul aceea de a urma studii care
sa-ti asigure un job bine platit, iar in timpul liber sa iti urmezi hobby-
urile ... Insd, dupd parerea mea, aceastd variantd nu e convenabild.
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Prefer sa lucrez din greu pentru a avea o carierd cu un venit multumitor,
care imi aduce satisfactie, ceva ce imi face pldacere sa fac in fiecare zi.

Pasiunea mea este desenul. Imi face plicere sd desenez, sd pictez,
si am o anumita satisfactie cand vad ce lucruri pot crea. Aceasta valoare
cu sigurantd ma va ajuta sa profesez ca designer sau arhitect. M-am
gandit cu exactitate la design vestimentar, deoarece ma incantd sa
asortez haine si sa ma gdndesc la diferite combinatii de piese
vestimentare. Tocmai din acest motiv, cred ca as putea profesa nu numai
ca designer, as putea avea mai multe variante de lucru in acest domeniu.

Matematica, in general, nu este o materie care sa ma atraga in
mod special, dar totusi, geometria ma pasioneazd intr-0 oarecare
masurd. lar desenul si geometria sunt aspectele principale ale
arhitecturii. Daca voi urma o facultate in acest sens, sunt incantata sa
aflu mai multe despre acest domeniu.

Nu am niciun model exact in cariera, dar lucrul acesta nu ma
impiedica sa imi urmez pasiunile. Parintii mei ma incurajeaza sa fac ce
imi place si sa experimentez cat mai multe lucruri noi, pentru a descoperi
noi pasiuni. Nu mi-au spus niciodata ca trebuie sa merg la o anume
facultate sau cd trebuie sa profesez intr-un anumit domeniu, mi-au spus
doar ca ar fi bine sa-mi gasesc un loc de munca platit corespunzator,
pentru propriul confort. Nu ii contrazic in privinta asta. Traseul meu este
influentat cu siguranta §i de profesoara mea de desen. Urmez un curs
privat de desen care m-a ajutat sa avansez foarte mult. Sunt foarte
recunoscdatoare pentru sprijinul profesoarei. Ea ma incurajeaza sa
urmez o facultate de arta si spune cd, daca nu am alte pasiuni care sa
imi influenteze cariera, trebuie sa profesez in acest domeniu, deoarece
am talent.

In general, cred cd e foarte important si ai profesori buni care
isi dau interesul si care te incurajeazd daca ai o vocatie intr-un anumit
domeniu. Profesorii pot fi cei care te ajutd sd iti descoperi un talent, sa
afli mai multe despre tine si sa iti faca anii de studiu o perioada placuta
a vietii. Degeaba un profesor se pricepe la materia pe care o preda daca
nu are talent in a-si impartasi cunostintele ... De aceea eu apreciez foarte
mult profesorii buni, fiindca ei au rabdarea si puterea de a schimba
destinul unui copil, unui viitor adult cu o cariera de succes.
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Parintii mei imi ofera sprijin financiar in ceea ce priveste
educatia. Daca ma hotdardsc sa ma pregdtesc intr-un anumit domeniu,
sunt dispusi sa plateasca.

O oportunitate educationala este cursul de desen pe care il
urmez. Chiar daca multi spun ca nu trebuie neaparat sa mai urmez un
curs, ca odata ce am invatat bazele pot exersa singura, simt ca ma ajutd
in continuare si de multe ori as avea nevoie de parerea unui profesionist.
Cu siguranta, daca esti determinat sa exersezi ceva, o poti face singur,
fara a plati un curs, dar este nevoie de o vointa de fier si un scop bine
definit.

Desigur, si scoala imi ofera diferite oportunitati pe langa materia
strict scolara predata. Liceul Waldorf organizeaza diverse activitati care
dezvolta anumite abilitati utile mai departe in viata si sunt incantata de
acest lucru.

Un lucru care imi este de folos in general, nu numai pentru o
viitoare carierd, este cusutul. Mi-am propus sa invat sa cos la masind §i
sa-mi fac piese de imbracaminte fara ajutorul unei croitorese. Stiu ca nu
este un lucru complicat si cd, daca vreau sa devin un designer
vestimentar, nu o sd trebuiasca sa imi cos la masina propriile haine, dar
cred ca ai mai mari sanse sa excelezi intr-un domeniu daca incepi cu
munca de la baza. Astfel, poti fi mult mai stapana pe propriul post, daca
intelegi cum functioneaza intregul proces si importanta fiecarui rol.

Pentru a-mi indeplini visul in carierd, voi continua sa urmez
cursul de desen, §i de anul viitor scolar, daca ma hotardsc cu exactitate
cd vreau sa ma axez pe arhitecturd, o sa incep pregatirea la matematica.
Voi incerca sa ma implic in diferite activitati si sa lucrez in timpul liber.
Dupa terminarea liceului, vreau sa merg la facultate, acolo voi intelege
in sfdrsit despre ce este vorba mai exact in domeniul ales.Vreau sa fiu
cdt mai determinata si sa nu ma las luata de valuri ... Chiar daca o sa
dau de greu, o sa fac tot posibilul sa nu renunt. O sa-mi stabilesc
obiective si o sa-mi dau silinta sa le indeplinesc.

Sper ca peste 10 ani sa fiu cdt mai multumita de propria
persoand. Nu spun ca acum nu sunt multumita de mine, dar cred ca tot
timpul este ceva ce putem schimba in bine!

Peste 10 ani ma vad ori la inceputul carierei pe care mi-0
doream, ori confuzd, deoarece abia am terminat studiile si nu stiu de
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unde sa incep. Atunci cand esti la inceputul unui lucru, tot timpul e greu
sd faci primii pasi, dar daca ai alaturi de tine persoanele potrivite, care
te sprijind, si ai incredere-n fortele tale, vei reusi sa faci cu incredere
primii pasi in cariera ta. Daca te nasti priceput la toate, nu mai ai cum
sa apreciezi ceea ce muncesti din greu sa obtii.

Cand o sa am 25 de ani, sper cd o sa am in continuare o relatie
bunda cu parintii si sper ca o sa reusesc sa mentin prieteniile cele mai
valoroase pe care le am acum. Cred ca o sa fiu o tanara chic, care a
avansat la desen §i care a invatat cu sarguinta pe parcursul liceului si
facultatii. Sper sa nu ma las trasa in jos de altii, sa muncesc din greu §i
sa ma inconjor de oameni buni, care ma iubesc si in care pot sa am
incredere. O sa dau tot posibilul sa o fac pe Ana cea de 15 ani sa fie
mandra de mine!

Scriind acest eseu, simt parca ca am devenit mai motivata sd
muncesc pentru a avea o cariera de care sunt multumita. Am decis sa
particip la acest proiect, chiar daca nu am o idee exacta legat de ceea ce
vreau sa devin. E o decizie grea si importantd, alegerea viitoarei
profesii... pe care trebuie sa o faci prea devreme! Cei care stiu cu
exactitate de mici ceea ce vor sa devina sunt foarte norocosi, de aceea le
urez succes. Pentru cei care sunt inca indecisi sau confuzi, le urez sa isi
urmeze visele si pasiunile, si sa isi aleaga o cariera bazata pe aceste
aspecte. lar daca inca nu sunt convingi care e pasiunea lor, sd
experimenteze, sd incerce lucruri noi si sa nu refuze oportunitati care sa
le fie de folos.

Cred ca cea mai mare realizare in cariera este sa iti transformi
pasiunea in profesie, sd faci in fiecare zi ceea ce iubesti. Vreau sa privesc
inapoi cu mandrie, sa fiu multumita de rezultatul eforturilor mele pentru
o carierd reusitd.
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Eu in viitor

Tofanica Bianca,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Avdnd in vedere ca sunt foarte indecisa,
meseria mea din viitor ramdne inca neclara, dar un
lucru stiu sigur: vreau sa fac ceva ce iubesc. Nu imi
doresc sa merg la munca simtindu-ma anxioasd, fara
motivatie, lucrdand mecanic, fara pasiune. Vreau ca
jobul meu sa fie o extensie a pasiunilor mele, ceva
care sa imi aduca bucurie si satisfactie in fiecare zi.

In acest moment, meseria mea ,,de vis” ar fi cea de jurnalista.
Inca din copilarie, am iubit cartile si lectura, iar aceasta pasiune m-a
condus in mod natural spre placerea de a scrie. Mi-ar placea sa relatez
despre festivaluri, carti si filme recent aparute, sa particip la lansari de
carte si sa scriu despre experienta traitd, despre autor si despre mesajul
transmis de fiecare opera. Cred ca ar fi fascinant sa fac parte din lumea
presei culturale si sa pot impartasi cu altii entuziasmul meu pentru
literatura si cinematogratfie.

O alta meserie care ma atrage este cea de scenarista. Filmele au
fost mereu o sursa de inspiratie pentru mine, iar aceastda profesie imi
ofera posibilitatea de a imbina pasiunea pentru scris cu industria
cinematografica. Sa dau viata unor povesti prin scenarii, sd creez
personaje complexe si universuri captivante - Mi Se pare un Vis
extraordinar. Desigur, nu as putea sa ma dedic ambelor meserii
simultan, insa le-as putea explora pe rdand, pentru a descoperi care dintre
ele mi se potriveste cel mai bine.

Unul dintre motivele pentru care cred ca voi reusi sa imi ating
obiectivele este perseverenta mea. Cand imi doresc cu adevarat ceva, ma
straduiesc sa duc la bun sfarsit orice activitate, indiferent cat de dificila
ar fi. Fie ca este vorba despre scoala, fie despre un proiect personal, nu
renunt usor. Daca un subiect mi se pare greu de inteles, incerc din nou
si din nou, constientizand ca, desi e dificil, nu este imposibil. Stiu ca,
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atunci cdand simt ca nu mai pot, mai pot inca putin. Aceasta mentalitate
M-a ajutat de multe ori sa depasesc provocarile si sunt sigura ca imi va
fi utila si in viitor.

O alti calitate care imi va fi de ajutor este curiozitatea mea. Imi
place sa ma documentez si sa aflu cat mai multe informatii despre
subiectele care ma pasioneaza. De asemenea, iubesc sa citesc, iar acest
obicei mi-a imbogatit vocabularul si imaginatia. Am fost mereu atrasd
de cartile fantasy, cele care creeaza lumi noi si fascinante, in care totul
este posibil. Prefer aceste carti in locul celor non-fictionale, pentru ca
imi stimuleaza creativitatea si ma ajuta sa visez. Totodata, ador sa scriu,
ceea ce este esential pentru meseriile la care aspir.

Factorii externi care imi influenteaza traseul profesional sunt, in
principal, parintii si prietenii. Sunt sigura ca sprijinul lor va juca un rol
important in alegerile mele de viitor. De asemenea, informatiile pe care
le-as putea afla de la oameni cu experientd in domeniile care mad
intereseaza m-ar putea ajuta sa iau decizii mai informate. De exemplu,
daca voi descoperi ca o anumitd facultate nu este atdt de bine organizata
sau cd metodele de predare nu sunt cele mai eficiente, voi lua in calcul
aceste aspecte inainte de a ma inscrie. In plus, existd cdtiva profesori
carora le-as cere sfaturi, in cazul in care, in clasa a XII-a, nu voi fi inca
sigurd ce drum sa urmez.

Profilul meu este filologia, ceea ce inseamna ca am mai multe ore
de limba romana, iar aceasta materie este una principala. Acest lucru
imi ofera oportunitatea de a-mi exersa stilul de scriere in mod constant.
Exista si cursuri de scriere creativa, concursuri si evenimente literare
care mi-ar putea oferi sansa de a ma dezvolta in acest domeniu. Un
exemplu concret este chiar acest volum de eseuri, care reprezintd pentru
mine un nou exercitiu de scriere si o ocazie de a-mi exprima gdndurile
intr-un mod structurat.

Pentru a-mi indeplini visul, imi propun sa urmez Facultatea de
Jurnalism si, poate, chiar si pe cea de Teatru. Imi doresc sd imi dezvolt
abilitatile, sa cunosc oameni din domeniu si sa invat cat mai multe despre
ceea ce inseamnd cu adevarat sa fii jurnalist sau scenarist. Pdna atunci,
voi continua sa exersez scrisul, sa citesc si sa imi cultiv pasiunile, pentru
cd stiu ca succesul vine prin munca si dedicare.
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Peste 10 ani ma vad ca o persoana puternicd, increzdatoare in
fortele proprii, cu mintea plina de cunostinte si cu o curiozitate nestinsa
pentru lume si pentru ceea ce urmeaza. Desi nu stiu daca voi avea exact
aceleasi viziuni ca acum, sunt sigurda cd voi pastra dorinta de a face ceea
ce iubesc. Indiferent de drumul pe care il voi alege, imi doresc sa ma
trezesc in fiecare dimineata cu entuziasm, stiind ca imi urmez pasiunea.
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Un pas spre viitor

Siminiceanu Denisa-loana,
Liceul Teoretic,,Alexandru loan Cuza” lasi

Intr-o lume in care informatia circuld rapid si
mass - media joaca un rol esential in viata cotidiana,
Mi-am dat seama ca vreau sa fiu parte din acest
univers. Profesia de prezentator TV consider ca mi-ar
oferi ocazia de a aduce in atentia publicului o gama
larga informatii si de a ma converti intr-0 VOCe care
transmite mesaje relevante si utile.

In alegerea profesiei de prezentatoare TV un factor important I-
a constituit, fara indoiala, faptul ca aceasta oferda oportunitatea de a
informa corect, documentat opinia publica. De asemenea, privitorilor le
sunt oferite numeroase momente de divertisment, dar si informatii din
domeniul culturii si al educatiei. Cred cu tarie ca televiziunea este o
platforma care poate construi punti intre oameni §i poate schimba
mentalitati. Fiind intr-o era a digitalizarii, televiziunea ramdne un
instrument esential in formarea culturii generale si, totodata, un mijloc
de relaxare.

In primul rand, imi doresc sd devin prezentatoare TV dintr-0
pasiune profunda pentru comunicare. De mica am fost fascinata de
puterea cuvantului si de modul in care acesta poate influenta gandirea,
perceptiile oamenilor. Mi-am dat seama ca, prin cuvinte, pot transmite
nu doar informatii, ci si emotii, idei i valori. Televiziunea este un spatiu
in care cuvintele, tonul vocii si expresiile fac o diferenta semnificativa.
In fata camerei trebuie si ai abilitatea de a capta atentia
telespectatorilor, de a-i face sa simta ca sunt parte din ceea ce se
intampla si sa le oferi o experientd de neuitat.

Un alt motiv pentru care imi doresc sa devin prezentatoare TV
este dorinta de a contribui la educatia si la imbogdtirea culturii
publicului. Televiziunea are o capacitate uriasa de a transmite mesaje
care pot schimba mentalitati si destine. Fie ca este vorba de stiri,
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documentare sau emisiuni educationale, un prezentator are posibilitatea
de a trata subiecte relevante §i de a stimula gandirea critica. Cred ca
este esential sa oferim telespectatorilor informatii corecte si utile, mai
ales intr-o erad a dezinformarii, in care accesul la surse de informare este
vast, dar nu intotdeauna fiabil.

Desigur, drumul spre cariera de prezentator TV nu este unul usor
si implica multe provocari. Constientizez ca a lucra in televiziune
presupune o pregatire temeinicd, multa munca si adaptabilitate.
Prezentatorii TV nu sunt doar cei care citesc de pe un teleprompter sau
care apar pe ecran,; spontaneitatea, creativitatea devin calitati necesare,
spre exemplu, in fata unor provocari de moment. Totodata, ii defineste,
cu sigurantd, abilitatea de a gestiona interviuri si de a crea un echilibru
intre a informa si a delecta publicul. De asemenea, presiunea de a fi
mereu in fata camerei, expus criticii publicului si avind de-a face cu
tehnologia care poate da gres in orice moment sunt factori care trebuie
luati in considerare. Cu toate acestea, provocarile ma atrag, pentru ca
ele ma pot ajuta sa ma dezvolt ca profesional si ca persoand. Faptul ca
nu existd doud zile identice in televiziune, ca fiecare emisiune aduce o
noud oportunitate de a invata §i de a evolua, este o motivatie pentru mine.
Fiecare interactiune cu un invitat, fiecare subiect abordat si fiecare
moment petrecut pe platou reprezinta un pas inainte in carierda. Un pas
care m-ar ajuta sa ma descopar in profunzime si sa evoluez.

Cum pot deveni prezentatoare TV? Nu este atat de usor pe cat
pare. Inceperea carierei in televiziune trebuie cliditd incd din liceu. Eu
am ales profilul filologie pentru a ma dezvolta in special prin literatura.
Atunci cand prezint discursuri liber la orele de limba romana, de limba
engleza si limba franceza, cdnd sunt invitata sa-mi impartasesc
gandurile si opiniile in fata colegilor mei, mereu caut, prin prisma
cunostintelor pe care le detin, sa fiu persuasiva, sa aduc informatii care
sa capteze atentia §i sa fie utile, imaginandu-mi cd in acest mod mi-as
comunica ideile peste nu prea multi ani in fata publicului. Comunicarea
libera, fara ezitari, este generata de increderea in sine si de un bogat
bagaj de cunostinte, care isi pun amprena asupra calitatii unui discurs
sau a oricarui interviu. Profilul umanist ales imi va da, in mod cert, aripi
pentru a ma indlta spre succes, deoarece prin lectura se formeaza un
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limbaj elevat cu ajutorul caruia ne putem exprima nuantat Si
convingator.

Unde m-as vedea peste 10 ani? M-as vedea in fata camerelor cu
zambetul pe chip si inconjurata de lumini spectaculoase. Mi-as dori sa
binedispun publicul atunci cand vocea mea ar rasuna in locuintele lor si,
cel mai important, sa le impartasesc tainele lumii; sa scoatem impreund
la iveala o raza de adevar si sa fim uniti pentru a schimba viitorul, pentru
a deveni mai buni si altruisti. Consider ca prin televiziune pot deveni o
voce a tuturor acelora care doresc sa-si spuna opiniile si gandurile
privind diverse subiecte.

Fiind pasionata de muzica, am reusit sa ma familiarizez cu
publicul si cu lumina reflectoarelor, imprietenindu-ma cu scena. Atunci
cand vorbesc despre scena, ma gandesc la un spatiu magic in care pentru
mine muzica devine o punte intre realitate §i perfectiune. La inceput,
scena poate parea intimidanta, un loc unde jocurile de lumini pot expune
fiecare imperfectiune, fiecare emotie. Insd, odatd cu trecerea timpului,
Mmi-am dat seama de faptul ca scena a devenit mai mult decdt un loc, a
devenit un prieten care intotdeauna imi reda increderea si ma face sd
prind aripi, zburdnd cdtre visuri. Inceputurile sunt adesea timide. Prima
data cdnd urci pe scend, totul pare a fi un amestec de anxietate §i
entuziasm. Emotiile se incruciseaza, dar pasiunea pentru muzicd ieSe
mereu la suprafata, triumfatoare. Fiecare notda cantata, fiecare cuvant
rostit in fata unui public devine o dovada a legaturii care incepe sa se
formeze intre artist si scend. Asa cum o prietenie adevaratd se
construieste treptat, tot asa si legatura cu scena devine mai puternica §i
mai profunda pe mdsura ce incerci §i inveti sa te exprimi liber. Muzica,
cu toata complexitatea §i diversitatea ei, este o forma de comunicare fara
cuvinte. Cantand pe scend, fiecare interpretare aduce o oportunitate de
atransmite emotii, de a crea o atmosfera, de a impartasi o poveste. Scena
devine astfel un refugiu, un loc unde tot ce conteaza este momentul
prezent. In acele clipe, timpul se opreste, iar legdtura cu publicul devine
aproape tangibilda. Publicul nu mai este doar un grup de oameni care
asculta, ci devine un partener al acelei , prietenii cu scena”, traind
emotiile aldturi de tine. , Imprietenirea” cu scena presupune multd
munca, disciplina si curaj. La inceput, exista ezitari, momente in care te
intrebi daca esti suficient de bun sau daca vei reusi sa iti stapdanesti
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fricile. Cu fiecare repetitie insd §i cu fiecare moment pe care il traiesti
pe scend, inveti sa iti depdsesti limitele si sa iti gasesti vocea. Pe masura
ce timpul trece, aceasta , prietenie” se transforma intr-o legatura
puternica, incarcata de amintiri. Scena devine mai mult decdt un spatiu
fizic, devine o prelungire a mea. Ma invata sd fiu prezenta, sa ma bucur
de fiecare moment si sa transmit publicului o parte din mine, o parte din
micul meu univers. Cu fiecare cantec invat sa fiu mai autenticd, mai
libera, iar scena devine locul in care imi descopar cele mai adanci colturi
ale sufletului, imi descopar personalitatea si fortele ce explodeaza la
fiecare prestatie.

Aidoma conexiunii mele cu scena, ma simt legata emotional de
platourile de televiziune. Totul a inceput atunci, cand in urma cu ceva
timp, am fost invitatd sa raspund la cateva intrebari in urma interpretarii
unei melodii pe un platou de filmare. Tin minte ca eram foarte
emotionatad, insa odata ce am pasit in studio, am simtit cum m-am
eliberat de aceasta apdsare. Erau atdtea camere in jurul meu, atdtia
oameni §i atdt de multe energii pozitive, incdt m-am indragostit de cadru
luminos si prietenos care imi ura un calduros BUN VENIT!. Am fost
primita cu multa caldura de jurnalista care m-a intervievat. Alaturi de
dumneaei, nu am simftit o anumita presiune din cauza camerelor. Fiecare
intrebare care mi-a fost adresata mi-a oferit libertatea de a deschide o
usa spre o noud poveste, astfel incdt am devenit foarte relaxata. La final,
tin minte ca mi-a oferit cateva bomboane care mi-au indulcit ziua.

In concluzie, visul meu de a urma aceastd carierd nu este doar o
ambitie, ci si un mod de a ma exprima, de a contribui, prin prisma unei
profesii de impact, la evolutia societatii. Voi lupta pana cand voi reusi
sa-mi indeplinesc acest ideal §i pot spune ca deja sunt gata sa dau tot ce
am mai bun pentru a ajunge prezentatoare TV. Departele meu nu este
chiar atdt de departe. Pentru a putea ajunge la el, e nevoie doar de multe
zdmbete, curaj si incredere in propriile mele forte! Departele meu,
indiferent de ce provocari imi va prilejui soarta pe parcursul drumului
profesional, este despre a fi fericita traindu-mi visul! Sunt convinsa ca
NU MAI E MULT PANA DEPARTE!
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Interviu cu viitorul meu

Tudor Ariana-Maria,
Liceul Teoretic ,, Alexandru loan Cuza” lasi

Pentru mine psihologia a fost mereu un
domeniu care m-a fascinat, deoarece imi ofera

oportunitatea de a intelege mai bine oamenii §i de a-i S
ajuta sa depdseasca momente dificile sau probleme ~

emotionale. Imi doresc sa urmez un drum spre
psihologie pentru a face o schimbare in viata celor din
jur, oferindu-le sprijin. Aceasta carierd nu este doar o
alegere profesionala pentru mine, ci si o vocatie care
reprezinta dorinta mea de a interactiona cu oamenii si de a contribui la
bunastarea lor psihica. Pe mdsurd ce am invatat mai multe despre
psihologie, am realizat cat de importantd este intelegerea profunda a
comportamentului uman si modul in care emotiile influenteaza deciziile
si relatiile noastre. Prin cunoasterea acestor procese, pot ajuta
persoanele sa isi depaseasca blocajele emotionale si sa-si gaseasca
echilibrul interior. Fiecare experientd de viatd, fiecare provocare pe
care o infruntd o persoand, poate fi un pas spre dezvoltare personala,
iar eu imi doresc sd fiu alaturi de cei care aleg sa isi imbundtateasca
viata.

Aptitudinile esentiale care ma sustin pentru a reusi in acest
domeniu sunt empatia, rabdarea §i capacitatea de a asculta alte
persoane. Imi place sd observ comportamentele umane si si incerc sd
inteleg motivele din spatele actiunilor oamenilor. Sunt o persoand
deschisa si sociabila, iar aceste calitati ma ajuta sa creez relatii de
incredere cu cei din jur. De asemenea, ma consider o persoand
perseverentd, ceea ce este necesar intr-un domeniu care necesita studiu
lung.

Familia si profesorii mei au avut un impact important asupra
alegerii mele. Discutiile despre emotii si comportamente umane au fost
mereu interesante pentru mine, iar profesorii si persoanele apropiate m-

266



au incurajat sd-mi explorez aceastd pasiune. Inca de micd, am fost
interesata de modul in care oamenii reactioneaza la diferite momente,
cum isi formeaza opiniile si cum se influenteaza reciproc in interactiunile
lor. Aceste conversatii m-au ajutat sa inteleg mai bine complexitatea
relatiilor umane si m-au inspirat sa doresc sa invat mai mult.

Pentru a deveni psiholog, imi propun sa urmez o facultate de
psihologie si sa fiu dedicata studiului, iar apoi sa ma specializez intr-un
domeniu care imi permita sa lucrez direct cu oamenii. Pe parcursul
studiilor, vreau sa particip la workshop-uri, activitati de voluntariat,
conferinte §i stagii de practica pentru a-mi dezvolta abilitatile si pentru
a intelege mai bine nevoile pacientilor. In plus, vreau sd md perfectionez
in comunicare si inteligenta emotionald, aptitudini esentiale pentru un
psiholog de succes.

Cine voi fi peste 10 ani?

Peste zece ani, ma vad lucrand ca psiholog intr-un mediu care
imi permite sa interactionez direct cu oamenii si sa le ofer sprijinul
necesar pentru a depdsi provocdrile emotionale si psihologice. Imi
doresc sa fiu o persoand respectatd in domeniul meu, cu o baza solida
de cunostinte §i experiente, capabil sa ajute pacientii, sa-si inteleaga mai
bine emotiile si sa-si imbundtateasca relatiile.

Indiferent de specializarea aleasa, imi doresc sa am un impact
pozitiv asupra vietilor oamenilor, sa ii ajut sa se descopere pe ei §i sa isi
depaseasca dificultatile. Pe langa activitatea mea profesionala, mi-ar
pldcea sa contribui la promovarea sanatatii mintale in randul tinerilor,
o problema des intalnita la momentul actual. Poate prin proiecte
educationale sau chiar crearea unui continut online prin care sa aduc
psihologia mai aproape de oameni.

In plus, peste zece ani imi doresc sia am un echilibru intre viata
personala si carierda. Vreau sa ma bucur de progresul meu profesional,
dar si sa am timp pentru mine, pentru familie si prieteni. Astfel, alegerea
psihologiei nu reprezinta doar un drum profesional, ci o alegere
personald, un angajament fata de oameni si de propria mea dezvoltare.
Consider ca fiecare pas in acest domeniu ma aduce mai aproape de
scopul meu: acela de a ajuta si de a sprijini, contribuind la un mediu in
care fiecare persoand are sansa de a se intelege si de a se vindeca.
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Visul meu de a deveni psiholog este mai mult decdt un plan de
viitor, este o pasiune care ma motiveaza sa invat, sa ma dezvolt si sa
devin cea mai buna versiune a mea. Sunt pregatita sa parcurg acest drum
cu determinare §i entuziasm, stiind ca, la final, voi putea face o diferenta
reald in viata oamenilor. Ma simt inspirata de fiecare pas pe care il fac
in aceasta calatorie spre cariera mea de viitor, deoarece, odata cu
intrarea mea la liceu a inceput acel ,,viitor’’ pe care candva il vedeam
departe, dar acum este prezent, indiferent de provocarile care pot apdrea
pe parcurs. Viziunea mea nu este doar sa invat teorii si tehnici, ci sa aplic
aceste cunostinte intr-un mod empatic §i adaptat nevoilor fiecarei
persoane. Stiu ca drumul spre a deveni un psiholog de succes presupune
studiu mult, de aceea, sunt hotardta sa ma confrunt cu propriile mele
limite si sa le depasesc, avand mereu in minte impactul pe care il pot
avea asupra celor care cauta ajutor. Psihologia nu este doar o profesie,
este un angajament fata de umanitate, iar eu imi doresc sa fiu un sprijin
pentru cei care au nevoie de indrumare §i infelegere.

La final, cand voi privi in urmd, imi doresc sa pot spune ca am
fdcut o diferenta reala in viata celor cu care am lucrat, ca le-am oferit
nu doar solutii, ci §i un sprijin emotional care le-a permis sa isi
regaseascd echilibrul si sa isi construiascd o viata mai sandatoasa §i mai
fericita. Aceasta convingere ca pot aduce schimbari semnificative in
viata altora ma motiveaza sa continui sa invat, sd evoluez si sa devin un
profesionist dedicat §i pasionat.
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O Calatorie Personala

Gavrilov Daria-loana,
Colegiul Tehnic ,Gheorghe Asachi” lasi

Alegerea unei cariere este una dintre cele mai
importante decizii pe care le iau in viata. Este o
alegere care imi va influenta viitorul §i trebuie sa fie
bine gdnditd. In acest eseu, voi vorbi despre ce imi
doresc sa fac in viitor, ce ma ajutd sa imi ating
obiectivele, ce influente exterioare ma pot ghida sau
devia si cum pot profita de oportunitatile educationale
pentru a-mi construi o carierd de succes. La final, voi
Incerca sa imi imaginez cine voi fi peste 10 ani.

Visul meu este sd urmez o carierd in domeniul educatiei. Imi
doresc sa imi aleg o meserie care sa imi placa, sa ma reprezinte i sa imi
ofere stabilitate financiara. Pe termen scurt, vreau sa imi termin studiile
liceale cu rezultate bune §i sa ma pregdtesc pentru admiterea la
Facultatea de Litere de la Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi

Pe termen lung, imi doresc sa ma dezvolt continuu, sa acumulez
experientd si sa ajung un profesionist respectat in domeniul meu.

Pentru a-mi atinge obiectivele, ma bazez pe mai multi factori
personali:

Aptitudinile mele: Consider ca am o gandire logica si analitica,
dar si creativitate, ceea ce md ajutd in domeniul pe care vreau sa-|
urmez.

Interesele mele: Imi place s descopdr lucruri noi, si invdt §i sd
imi pun intrebari despre cum functioneaza lumea. Acest lucru ma
motiveaza sa imi aprofundez cunostintele.

Valorile mele: Pentru mine, este important sa fac ceva util si sa
am un impact pozitiv asupra celor din jur.
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Caracterul meu: Sunt perseverentd, organizata si ambitioasa, iar
aceste calitati ma ajutda sa imi ating obiectivele chiar si atunci cand
intampin dificultati.

Deciziile mele nu sunt influentate doar de ceea ce imi doresc, ci
si de modelele de cariera.

Cunosc persoane care au reusit in domeniul meu de interes, iar
povestile lor ma inspira sa continui pe acest drum.

Parintii si familia mea in general ma incurajeaza sa imi urmez
pasiunea, iar profesorii imi ofera informatiile si indrumarea de care am
nevoie.

Discutiile cu prietenii si colegii imi oferd perspective noi asupra
carierei §i ma ajuta sa inteleg mai bine ce mi se potriveste.

Stiu ca trebuie sa tin cont si de cerintele actuale ale pietei muncii
pentru a avea sanse mai mari de angajare.

Dupa mine, familia joacd un rol esential in traseul profesional al
oricarui copil. Parintii mei sunt cei care m-au sustinut incda de micd,
incurajandu-ma sa imi urmez pasiunile si sa invat continuu. De multe
ori, sfaturile lor m-au ajutat sa vad lucrurile mai clar si sd inteleg ce este
mai potrivit pentru mine. Totodata, sprijinul emotional oferit de familie
este extrem de important in momentele de indoiala sau esec. Discutiile
cu parintii despre viitor ma ajuta sa imi dau seama ce imi doresc cu
adevarat si cum pot face alegeri mai bune. De asemenea, resursele
financiare si educationale pe care mi le pun la dispozitie ma ajuta sa imi
ating obiectivele.

Pentru a-mi atinge obiectivele, am mai multe optiuni. Alegerea
unui profil educational potrivit ma va ajuta sa ma pregatesc pentru
facultatea dorita iar unele cursuri suplimentare imi pot oferi o pregdtire
mai buna si imi pot deschide mai multe usi. Daca ma implic in activitati
extracurriculare m-ar ajuta sa capat experienta si sa descopar mai multe
despre domeniul meu.

Prin burse si programe de mentorat as avea mai multe
oportunitati care ma pot ajuta sa imi continui studiile fara probleme
financiare.

Pentru a reusi, voi urma cdtiva pasi importanti. Voi lucra
constant pentru a deveni mai buna in domeniul ales.Voi invata atat din
cursurile scolare, cat si din surse suplimentare. Voi face voluntariat §i
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internship-uri pentru a-mi dezvolta abilitatile. Ma voi inspira de la
profesionisti cu experienta si voi incerca sa invat de la ei. Voi fi deschisa
la noi oportunitati, stiu ca poate fi nevoie sa ma adaptez si sa invat
lucruri noi pe parcurs.

Peste 10 ani, ma vad ca un profesionist implinit in domeniul ales.
Voi avea un loc de munca stabil, voi fi acumulat multa experienta si voi
putea sa ofer, la randul meu, sfaturi celor care vor sa urmeze aceeasi
cale. Sper sa am oportunitatea de a continua sa invat si sa ma dezvolt,
astfel incat sa imi pdstrez pasiunea pentru ceea ce fac.

Orientarea profesionala este un proces important, care necesita
timp, rabdare si multe decizii bine gandite. Cred ca, prin munca §i
perseverentd, imi pot construi o carierd de succes si ma pot bucura de
ceea ce fac. Alegerea unei cariere nu este doar despre un loc de muncad,
ci despre felul in care doresc sa imi trdiesc viata si sa contribui la
societate.
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Drumul spre Viitor: Alegerea unei
Cariere fara Panica

Mitronici Alexandra-Nicoleta,
Colegiul Tehnic ,Gheorghe Asachi” lasi

,,Ce vrei sa te faci cdand vei fi mare?” - 0
intrebare care m-a urmarit inca din copilarie, cand
raspundeam entuziasmatd ca vreau sd fiu astronaut,
detectiv sau, de ce nu, o prinfesa cu superputeri.
Acum, in clasa a X-a, lucrurile sunt putin mai
complicate. Alegerea unei cariere nu mai pare un
simplu joc de imaginatie, ci o decizie serioasd, cu
impact asupra viitorului meu. Totusi, asta nu inseamnd ca trebuie sa
intru in panica! Cu putin umor, ceva introspectie si sprijin din partea
celor din jur, sunt convinsa ca voi reusi sa gasesc drumul potrivit.

Daca as avea o bagheta magica, mi-as dori o cariera care sa
imbine pasiunea cu siguranta financiard. Sa fie si interesantd, sa nu md
plictisesc, dar nici sa nu necesite trezirea la 5 dimineata. Suna ideal, nu?
In realitate, inca sunt in cdutare de raspunsuri, dar ma atrag domeniile
tehnice sau, de ce nu, Facultatea de Arhitectura ,,G.M. Cantacuzino”
din lasi.

Obiectivul meu deocamdata este sa imi imbunatatesc rezultatele
la materiile relevante si la limbi straine si sa ma informez mai bine
despre optiunile de cariera. Pe termen lung, vreau sa urmez o facultate
care imi oferd atdt cunostinte teoretice, cdt si practice, astfel incat sd fiu
pregatita pentru provocarile unui loc de munca. Pe ldnga acestea, imi
doresc sa dezvolt si alte abilitati necesare in cariera, cum ar fi lucrul in
echipad, rezolvarea problemelor si gestionarea timpului.

Asa cum orice joc video are abilitati specifice pentru fiecare
personaj, si eu am ,,skill-urile” mele care ma vor ajuta sa imi ating
obiectivele:

Q
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- Am o curiozitate nelimitata, imi place sa aflu cum functioneaza
lucrurile si sa pun intrebari, chiar daca uneori profesorii nu sunt
incantati de asta.

- Sunt creativa, gasesc solutii originale la probleme si imi place sa
gandesc ,,in afara cutiei”, desi uneori ies prea mult din ea!

- Sunt perseverentd, nu renunt usor, chiar daca matematica
Incearca sa ma convinga ca ar trebui.

- Am simtul umorului, este un aliat de nadejde in fata stresului
scolar si al temelor infinite.

- Sunt empaticd, chiar imi pasa de cei din jur si vreau sa am o
carierd care sa md ajute sa contribui la bunastarea oamenilor.
Toate aceste trasaturi ma vor ajuta sd fac fatda provocarilor si sa

ma dezvolt profesional.

Alegerea unei cariere nu este doar despre mine, ci §i despre
oamenii care ma influenteaza.

Parintii ma sustin, dar uneori ma si bombardeaza cu sugestii
despre ce ar fi ,,mai bine pentru mine”. Discutiile noastre merg de la
LFa ce iti place!” la , Poate totusi un domeniu cu mai multe
oportunitati?”. Uneori simt ca ei isi doresc mai mult ca mine sa iau
decizia corecta, dar stiu ca sfaturile lor vin dintr-o dorinta sincerd de a
ma vedea realizata profesional.

Unii profesori ma inspira sa invat mai mult, altii imi dau teme
care md fac sa ma intreb daca nu cumva sunt deja la munca.

Cu prietenii §i colegii impartasesc frici si sperante legate de
viitor, iar uneori ne imaginam ca vom deveni CEO-uri sau artisti celebri
(de ce nu?).

Sursa mea suprema de informatii si confuzie este Internetul. O
cautare despre ,, cariera perfecta” iti ofera 10.000 de raspunsuri diferite
si te face sd te intrebi daca nu ar trebui sa devii influencer.

Desi viitorul pare complicat, am destule optiuni la dispozitie.
Alegerea materiilor la care ma concentrez poate influenta directia mea
profesionala si ma gdandesc ca exista o multime de universitati si
programe care imi pot oferi pregdtirea necesara.

Voluntariatul si internship-urile sunt o modalitate excelenta de a
testa un domeniu inainte de a ma angaja serios in el. Ma gandesc si la
burse si programe de mentorat, sunt posibilitati care ma pot ajuta sa
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studiez in cele mai bune conditii. Alte oportunitati unde pot intalni
oameni din domenii diferite ales si pot afla mai multe despre cum este in
realitate o anumita profesie sunt evenimentele si conferintele.

Pentru a nu ramane blocata, asa cum orice calatorie are nevoie
de un plan, si eu am cdtiva pasi de urmat, iata lista mea:

- voi analiza ce imi place si ce ma motiveaza cu adevarat,

- voi cauta surse sigure despre cariera dorita si voi vorbi cu profesionisti
din domeniu,

- voi Incerca sa fac voluntariat sau internship-uri pentru a vedea cum
este, de fapt, viata profesionala,

- daca imi dau seama ca un domeniu nu mi se potriveste, nu e un capdt
de lume! Pot oricand sa ma reorientez,

- nu trebuie sa am toate raspunsurile acum, am timp sa descopar ce mi
se potriveste cel mai bine,

- imi voi asculta parintii, dar imi voi lua deciziile pe baza propriilor
aspiratii.

Imi imaginez cd peste un deceniu voi fi o persoand implinitd, cu
un job care imi place si care imi ofera satisfactie. Probabil ca ma voi
uita inapoi la perioada liceului si voi rdde de cdt de stresata eram cu
aceasta alegere. Voi avea experientd, cunostinte si poate chiar voi ajuta
alti elevi sa isi gaseasca drumul, exact cum incerc sa mi-l gdsesc eu
acum.

Consider ca alegerea unei cariere este o provocare, dar nu
trebuie sa fie o sursa de anxietate. Cu o atitudine pozitiva, cu sprijin din
partea celor din jur si cu dorinta de a invata, sunt convinsa ca voi face o
alegere buna. Oricum, viitorul nu este “scris in piatra”, iar ceea ce
conteaza cel mai mult este sa ramdn curioasa si deschisa la noi
oportunitati. Asa cd, in loc sa ma stresez prea mult, mai bine ma
concentrez pe dezvoltarea personala.
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Ce meserie alegi, ca sa nu te plictisesti
peste 10 ani?

Ocraim Adnana-Stefana,
Colegiul Tehnic ,Gheorghe Asachi” lasi

Acesta este un interviu intre ,, Viitor” si mine,
Adnana, o eleva aflata in clasa a X-a, care este in
procesul de a-si alege cariera. Intrebarile vor explora
dorintele, pasiunile, factorii externi si oportunitdatile
de cariera si educationale care ma vor ghida pe
drumul profesional. Vom discuta despre ce ma
motiveaza sa fac aceasta alegere, cum voi infrunta
provocarile §i care sunt pasii practici pe care ii voi urma pentru a imi
atinge visul. Interviul va fi un ghid pentru orice tanar aflat intr-o situatie
similard, in cautarea carierei perfecte care nu il va plictisi niciodata.

Viitorul: Bund, Adnana! Iti multumesc cd ai acceptat sd stam de
vorba. Ai 16 ani si te afli intr-un moment important al vietii tale, alegerea
carierei. Ma bucur sa te am aici pentru a discuta despre viitorul tau.
Primul lucru pe care vreau sa il aflu este: Care sunt obiectivele tale de
cariera? Ce iti doresti cu adevarat sa devii cand vei fi mare? Poti sa ne
impartasesti gandurile tale?

Adnana: Buna, Viitorule! Ma bucur ca ma intrebi. Ei bine, sincer,
nu am toate raspunsurile clare inca, dar am inceput sa ma gandesc tot
mai mult la ce vreau sa fac. Mi-as dori o carierd care sa imi ofere un
echilibru intre lucrurile care ma pasioneazd, precum ajutorul celor din
jur si tehnologia. Poate voi ajunge intr-un domeniu medical sau in
educatie, dar §i in cercetare, mi-ar pldcea sd fiu ,,doctor digital” sau un
tip de profesionist care poate ajuta prin inovatie, fie prin stiinta, fie prin
educatie. Oricum, imi doresc sa fac ceva care sa ma faca sa md trezesc
dimineata cu entuziasm, nu sa ma plictisesc dupa 10 ani de munca intr-
un birou!
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Viitorul: Este o alegere foarte interesanta! Poti sa imi spui mai
multe despre ce te atrage in fiecare dintre aceste domenii? Ce te face sa
vizezi acele cariere in mod special?

Adnana: Hmm, ceea ce ma atrage cel mai mult este faptul ca
vreau sa fac o diferenta reala in viata oamenilor. Daca aleg domeniul
medical, mi-ar pldcea sa ajut oamenii sa traiasca mai sandtosi, sa ii
sustin cand au nevoie, iar daca aleg educatia, mi-ar placea sa formez
generatii care sd fie mai constiente de cum sa isi foloseasca aptitudinile
in mod eficient. De asemenea, sunt foarte pasionata de tehnologie, imi
place sa stiu cum functioneaza gadgeturile si software-ul, si cred ca
domeniul digital poate fi folosit pentru a imbundatati multe aspecte ale
vietii noastre. As vrea sa fac parte dintr-un domeniu care evolueaza
rapid, unde nicio zi nu este la fel, dar in acelasi timp imi doresc sa simt
ca aduc o valoare semnificativa in comunitatea in care lucrez.

Viitorul: E grozav ca stii ce iti doresti, dar pentru a ajunge acolo,
e nevoie sd fii constientd de propriile tale aptitudini si particularitati. Ce
abilitati crezi ca te ajuta in alegerea acestei cariere? Ce aptitudini ai
deja care te vor sprijini in indeplinirea obiectivelor tale profesionale?

Adnana: Pai, cred ca am cdteva aptitudini care m-ar ajuta in
orice carierd as alege. In primul rdnd, sunt o persoand foarte organizatd
si atenta la detalii, iar acest lucru ma ajuta in orice domeniu, mai ales in
cele tehnice sau in domeniul sandtdtii, unde precizia este esentiald. Imi
place sa invat continuu, sa citesc, sa descopar lucruri noi, iar acest lucru
md face sa fiu curioasa si sa ma mentin activa in domeniul pe care il
aleg. De asemenea, sunt destul de empatica si imi place sa ajut oamenii,
ceea ce este important, indiferent daca aleg sa lucrez in educatie sau in
domeniul medical. In plus, cred cd am o gandire analiticd destul de bund,
iar acest lucru m-ar ajuta in domenii care necesita rezolvarea de
probleme sau gasirea unor solutii inovative.

Viitorul: Suna promitator! Aptitudinile tale sunt cu siguranta un
punct forte. Dar, pe langa aceste abilitati interne, exista si factori externi
care pot influenta alegerea carierei tale. Cum te influenteaza parintii,
profesorii si prietenii in ceea ce priveste alegerea ta profesionala? Te
simti sustinuta in deciziile tale?

Adnana: Parintii mei, desi nu mi-au spus niciodata ,, Trebuie sa
faci asta”’, m-au invatat ca este important sa aleg ceea ce imi place si
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ceea ce md face fericita. Ei sunt destul de relaxati, dar ma sprijina foarte
mult si ma ajutd sd imi conturez ideile despre ce carierd mi s-ar potrivi.
Profesorii mei sunt foarte inspirati si m-au ajutat mult sa inteleg ce
presupun anumite domenii. De exemplu, domna profesoara de Biologie
este extrem de pasionata de medicind, iar acest lucru m-a facut sa ma
gdndesc la optiunea aceasta. In plus, am prieteni care sunt cu totul
diferiti si care imi aratd ca exista si alte optiuni interesante, asa ca ma
sprijing sa imi largesc orizontul. Ceea ce ma ajutd este faptul ca nu ma
simt presata sa aleg un anumit drum, ci doar vreau sa fiu sustinutd sa
descopar ce imi place.

Viitorul: Este minunat cd ai o retea de sprijin in jurul tiu. In acest
context, ce oportunitati educationale consideri ca ai la dispozitie pentru
a ajunge in domeniul pe care il vizezi? Ce optiuni educationale ti se par
cele mai utile pentru carierele care te intereseaza?

Adnana: La facultate am de ales intre profiluri precum medicina,
stiinte reale sau stiinte sociale. Daca aleg profilul real, am posibilitatea
sa ma specializez in matematica, fizica si informaticd, iar acestea sunt
domenii care imi permit sa ma orientez catre tehnologie sau stiinta. As
vrea sd aprofundez informatica, poate sa invat despre inteligenta
artificiala sau software medical, domenii care imbina tehnologia cu
medicina. De asemenea, ma gandesc sa urmez cursuri extrascolare sau
sa ma implic in proiecte care tin de educatie, poate un program de
mentorat sau voluntariat in scoli. Aceste experiente imi vor oferi o baza
solida pentru viitorul meu.

Viitorul: E minunat ca ai deja planuri si ca stii ce iti doresti! Care
crezi ca sunt pasii principali pe care trebuie sa ii urmezi pentru a-ti
indeplini visul de cariera? Cum te vei pregati pentru drumul care te
asteapta?

Adnana: In primul rdnd, trebuie sd md concentrez pe absolvirea
liceului si sa imi dau silinta sa obtin note bune. Vreau sa ma implic in
activitati extracurriculare, sa particip la concursuri de matematica sau
informatica, si sa gasesc oportunitati de voluntariat care sa imi ofere
experienta relevanta. Dupa liceu, voi aplica la o facultate care se
aliniaza cu domeniul meu de interes, probabil una de stiinte ale sanatatii
sau informatica. Ma voi asigura cad imi fac conexiuni si ca voi invata in
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continuare. Nu vreau sa ma opresc niciodata din invatat si doresc sa ma
dezvolt continuu.

Viitorul: Esti foarte determinata, iar pasii pe care i-ai gandit sunt
cei corecti! Acum, in final, cum te vezi tu peste 10 ani? Cum iti imaginezi
cd va ardta viata ta profesionala si cariera ta?

Adnana: Peste 10 ani, mi-as dori sd fiu un specialist apreciat in
domeniul pe care il voi alege. Vreau sa fiu implicata intr-un proiect
inovator, poate in cercetare sau educatie, in care sa pot face o diferenta
reald. Visez sa fiu un model pentru ceilalti, sa inspir tinerii sa isi urmeze
pasiunile si sa le arat cum sa aleaga o cariera care nu doar ca ii va
implini, dar i va face si sa se simta motivati si fericiti in fiecare zi. Mi-
ar pldcea sa fiu implicatd in proiecte internationale sau sa dezvolt solutii
care vor schimba viata oamenilor dar si sa am o familie fericita.

Interviul meu imaginar cu “Viitorul” imi arata cum procesul de
alegere a carierei poate fi clarificat prin auto-reflectie si o intelegere
profunda a propriilor interese si aptitudini. Tinerii care isi planifica
pasii din timp si cauta oportunitatile care se aliniaza cu valorile lor pot
ajunge sa construiasca o carierd pe termen lung care sa nu le aduca
niciodata plictiseala. Am demonstrat prin raspunsurile mele ca sunt
constienta de importanta educatiei, de oportunitatile care se afla in fata
mea §i ce imi doresc sa realizez in viitor. Alegerea unei cariere nu trebuie
sa fie un drum cu o unica directie, este un proces dinamic, care
evolueaza.
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Intdlnire cu viitorul meu
Boghiu Gabriel-Stelian,

Seminarul Teologic Ortodox ,Sf. Vasile cel
Mare” Iasi

Fiecarui copil ii este adresata macar o data
intrebarea: ,,Ce vrei sa devii cand vei fi mare?” Unii
aleg profesii sigure, altii se lasa ghidati de pasiuni, iar
altii nestiind ce sa aleaga, se lasa influentati de ceilalti
si se intdmpla sa ajungd sa nu iubeasca acea profesie.
Eu, insa, am simtit mereu o chemare interioara
profundd, o dorinta care a crescut de-a lungul anilor,
aceea de a deveni preot. Nu este doar un vis, ci o convingere puternicd,
o misiune pe care vreau sd o indeplinesc in aceastd viatd. Incd din
copilarie, am fost atras de linistea sufleteasca primita in cadrul slujbelor
religioase. Mergeam cu familia mea la biserica, iar atmosfera de acolo
md umplea de pace. Incd de la o vérstd fragedi observam preotii cu
admiratie: imi placea felul in care vorbeau, cum sfatuiau oamenii, cum
1i indrumau pe calea credintei. Simteam ca nu este doar o profesie, ci o
vocatie, un mod de viata inchinat lui Dumnezeu §i comunitatii.

De asemenea, cantarea de la strand m-a fdacut sa ma apropii
spiritual de Biserica, mesajul cantarilor fiind cel dintdi care mi-a
patruns inima. O data cu trecerea timpului, crescand si eu am aflat ce
inseamnd cu adevarat sa fii preot si am realizat ca nu este chiar atat de
usor. Un preot trebuie sa dea sfaturi potrivite tuturor, sa fie bldand si
smerit precum §i Hristos a fost, sa ii intoarca pe cei ratdciti, sa ofere
liniste celor nelinistiti si sa aduca lumina in sufletele celor mahniti si
intunecati. Pentru a ajunge aici, pe langa pregatirea academica, sunt
constient i de necesitatea formarii unui caracter potrivit, iar pentru asta
curajul, dar si smerenia si blandetea imi vor fi ,,legi” de capatdi. Pentru
a-mi implini acest vis, stiu ca trebuie sa urmez un drum bine stabilit:
Seminarul Teologic Ordox si apoi Facultatea de Teologie.

S
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Nu este un drum usor, dar nimic valoros nu se obtine fara munca
si sacrificiu. Studiul aprofundat al Bibliei, cunoasterea istoriei
crestinismului si a dogmelor bisericesti sunt doar inceputul. Pe langa
acestea, trebuie sa dezvolt rabdare, empatie si intelepciune, calitati
esentiale pentru un bun pastor, dar si medic la nevoie, de suflete.

Imi imaginez viitorul meu intr-o parohie unitd ca o mare familie,
unde sa implinesc un rol cheie: acela de invatator, dar si doctor de
suflete. Imi doresc sd creez punti de intelegere intre vechile si noile
generatii, deoarece in societatea de astazi, s-a ajuns ca generatiile mai
in vdrsta sd critice noile generatii pentru schimbarile lor, fara sa ii invete
ce e bine si ce e rau, iar generatiile tinere sa le considere pe cele in
varsta, invechite si demodate, pundndu-se din start o bariera foarte greu
de depasit.

Intr-o lume plind de haos, in care oamenii uitd sd isi ingrijeasca
sufletul, vreau sa fiu acolo pentru ei, sa le arat ca Dumnezeu nu este
departe, ci asteaptd doar sd Il primim in inima noastrd. Prin rugdciune,
prin sfaturi potrivite si printr-o viata exemplard, imi doresc sd inspir §i
sa aduc credinta mai aproape de inimile tuturor. Pe acest drum, ma
inspira marii duhovnici ai Ortodoxiei, ale caror invataturi sunt
adevarate comori spirituale. Parintele Arsenie Boca, Parintele Cleopa
sau Parintele Paisie Olaru sunt doar cateva exemple de oameni care au
schimbat vietile celor din jur prin harul si intelepciunea lor. Ei au dovedit
cd preotia nu este doar o vocatie, ci si un stil de viata, o viata jertfita lui
Dumnezeu.

De asemenea, familia si persoanele dragi sunt un sprijin
indispensabil pentru mine, fara de care cu greu as continua pe acest
drum, care e unul greu si plin de incercari. Poate unii vor insista ca este
o profesie prea grea, insa, desi sunt constient de provocarile ce vor
apdrea, pentru mine aceasta este calea care md implineste. Imi doresc
sa fiu un ghid spiritual, un om care sa aduca lumina in sufletele celor
care au nevoie. Intr-o lume plind de provocdri, preotia este un drum al
iubirii si al sacrificiului, un drum care ma cheama si pe care sunt hotarat
sa il urmez. Asa cum spunea marele poet Radu Gyr: , Adevaratele
infrangeri sunt renuntarile la visuri.” Eu nu voi renunta la visul meu, ci
il voi transforma in realitate, pas cu pas, cu credinta si daruire.
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Peste 10 ani voi fi un mijlocitor intre Dumnezeu si oameni, avand
responsabilitatea de a propovadui Evanghelia, de a administra Sfintele
Taine (precum Botezul, Euharistia, Spovedania) si de a oferi sprijin
moral si spiritual celor care il cautda. Misiunea mea va presupune iubire,
sacrificiu, smerenie §i o viatd trdita in conformitate cu invataturile
crestine.

Pe langa slujirea liturgica, voi fi un pdastor al comunitatii, oferind
indrumare, alinare §i ajutor in momentele de bucurie si de incercare. Voi
fi un exemplu de credintd, bundtate si ddruire. Imi voi lua acest
angajament pe viatd, pentru ca am o inima deschisa, care va §ti sa
raspunda chemarii divine. Chiar daca viata unui preot presupune
responsabilitati mari si sacrificii personale, eu tot imi doresc sd fiu in
mijlocul comunitatii, sa educ credinciosii, mai ales tinerii si copiii, in
spiritul valorilor crestine, pentru ca stiu ca astfel voi primi si
binecuvantari spirituale, iar asta ma va implini sufleteste.
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Viitorul meu in IT - Vis, Plan si
Realitate

Nastasa Liviu-Constantin,
Seminarul Teologic Ortodox ,Sf. Vasile cel
Mare” lasi

Inca de mic am fost atras de aceasta lume a
tehnologiei. Imi placea sa explorez computerele, sa

a ma joc cu setarile si sa invat prin descoperire,
Al apasdnd pe anumite butoane. La inceput, a fost doar

curiozitate, dar in timp, am realizat ca aceastd
pasiune poate deveni ceva mai mult, o cariera care imi
va oferi posibilitatea de a-mi cdstiga existenta facind
ceea ce iubesc inca din copilarie.

Imi doresc ca, peste cdtiva ani, sd fiu un programator de succes,
sa lucrez la proiecte inovatoare si sa aduc schimbari pozitive in lumea
digitala. Alegerea acestui drum nu a fost intamplatoare, ci rezultatul unei
descoperiri continue a ceea ce ma pasioneaza cu adevarat: algoritmi,
solutii eficiente si posibilitatea de a crea ceva nou dintr-o idee simpla.

Un prim pas pe care l-am facut deja este studiul limbajelor de
programare precum Python, Java si C++. Ma atrage ideea de a construi
aplicatii care sa fie utile si intuitive, iar intelegerea logicii din spatele
acestora md provoacd sd devin mai bun. In plus, md intereseazdi
dezvoltarea web si aplicatiile mobile, deoarece sunt convins ca acestea
vor avea un impact din ce in ce mai mare asupra vietilor noastre.

Un lucru pe care l-am invatat este ca un programator nu doar
scrie coduri, ci trebuie sa lucreze bine in echipa, sa analizeze probleme
si sa gaseasca solutii creative. De aceea, imi propun sa particip la
concursuri de programare, sa colaborez la proiecte open-source si sa
ramdn in contact cu tehnologiile nou aparute, cum ar fi inteligenta
artificiala si securitatea cibernetica. Acestea nu doar ca imi ofera o
perspectiva mai largd, dar imi permit si sa imi dezvolt gandirea
analitica.
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Un alt obiectiv pe care il am este sa impartasesc din cunostintele
mele. Imi place ideea de a scrie articole tehnice, de a participa la
conferinte sau de a crea tutoriale pentru cei care sunt la inceput de drum.
Cred ca impartdsirea informatiilor ne ajuta sa evoluam impreuna si sa
construim un Vviitor mai bun, mai ales ca in societatea actuald,
comunicarea dintre oameni a inceput usor usor si diminueze. In plus, as
vrea sa ma implic in proiecte educationale care sa faca programarea
mai accesibila pentru tofi.

Provocarile pe care le voi intdmpina nu ma sperie, ci ma
motiveaza sa devin mai bun. Stiu ca domeniul IT este intr-o continud
schimbare, iar dorinta de a invita constant este esentiald. Imi propun sd
ma perfectionez atdt din punct de vedere tehnic, cdt si pe partea de
comunicare, pentru cda un programator bun trebuie sa stie sa isi explice
ideile clar si eficient.

Peste 10 ani, ma vad lucrand intr-0o companie de top sau poate
dezvoltind propriul meu start-up. Imi doresc sd creez aplicatii care sd
ajute oamenii in viata de zi cu zi, sa inovez si sa contribui la viitorul
tehnologic. Ma vad rezolvand probleme complexe, bucurdndu-ma de
satisfactia unui cod bine scris si de impactul real pe care munca mea il
poate avea. In final, dorind sd ajung la, probabil una dintre cele mai
mari dorinte ale mele. Imi doresc s dezvolt unui nou tip de placa video,
cu un sistem gdndit de la 0. Am 0 imagine cu structura resurselor
necesare pentru a realiza acest proiect. Chiar daca acest drum va fi
destul de greu §i anevoios, mai ales pentru ca nu sunt la un liceu cu un
profil specializat in acest domeniu, eu stiu ca in viata daca iti doresti
ceva cu adevarat, poti trece peste orice obstacol pentru a te vedea
invingator la capat de linie.

Un alt aspect care ma fascineaza in domeniul IT este impactul pe
care tehnologia il are asupra societatii. De la inteligenta artificiala la
realitatea augmentata si blockchain, toate aceste inovatii modeleaza
viitorul si schimba modul in care lucram, comunicam §i interactionam
cu lumea din jur. Ma gandesc adesea la cum pot contribui si eu la acest
progres, fie prin dezvoltarea unor solutii software inovatoare, fie prin
implicarea in proiecte care au uneori un impact pozitiv asupra
oamenilor.
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Ultimul aspect, care probabil, sta printre primele cele mai
importante este acela de a avea abilitditi de leadership. Intr-un viitor
apropiat, mi-ar placea sa invat mai multe despre coordonarea echipelor,
organizarea eficientd a muncii si luarea deciziilor strategice. Un
programator bun nu este doar un expert in cod, ci si un profesionist
capabil sa colaboreze cu alti oameni, sa isi exprime ideile clar si sa
conducd proiecte cdtre succes. Intre timp am inceput sd caut singur carti.
Asa am descoperit cartea: ,,High Output Management” scrisa de
Andrew S. Grove. Un citat care mi-a atras atentia si e bine sa il avem
totii in vedere este :,,Rezultatul muncii unui manager este rezultatul
unitatilor organizationale aflate sub supravegherea sau influenta sa.”
Imi place cd aduce in vedere faptul ci un manager nu este evaluat doar
pe baza muncii sale individuale, ci mai ales pe baza rezultatelor echipei
sau departamentului pe care il conduce.

In final, ma gdndesc cu incredere la viitor si la toate
oportunitatile pe care le voi avea. Desi drumul nu va fi intotdeauna usor,
Stiu ca pasiunea si perseverenta vor fi cheia succesului meu. Voi invata
din fiecare provocare, voi evolua si voi cauta mereu sa contribui la
dezvoltarea tehnologica si sa imi pun amprenta asupra lumii din jur.
Cred ca in acest domeniu, nu exista limite, iar cu fiecare pas pe care il
fac, ma apropii tot mai mult de visul meu de a deveni un profesionist de
top in domeniul IT.
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Viitorul meu
Herbei Sergiu-Gabriel,

Seminarul Teologic Ortodox ,Sf. Vasile cel
Mare” Iasi

Gandindu-ma la viitorul meu, am ales sa
ascult de mine si de ceea ce mi-ar pldcea sd fac. Astfel,
am ales sa urmez cursurile Seminarului Teologic :
Ortodox, un liceu ce pune bazele credintei in #
Dumnezeu. Am ales "calea preotiei", deoarece
aceasta e profesia ce-mi place si in care md regdsesc.

Alegerea acestui liceu si a specializarii care
imi place a constituit un pas important, un prim pas in formarea mea
personala si profesionala. De multe ori, deciziile legate de educatie nu
sunt doar influentate de considerente externe (cum ar fi presiunea
sociald sau a familiei), ci si de dorinta de a urma o cale care te motiveaza
si te pasioneaza. lata cateva motive pentru care alegerea unui liceu care
iti place este esentiala si de ce este important sa urmezi ceea ce te atrage.

Unul dintre cele mai importante motive pentru care ar trebui sa
alegem un liceu sau un domeniu care ne place este faptul ca acesta ne
aduce motivatie si ne face sa fim mai implicati in procesul de invatare.
Daca studiile sunt intr-un domeniu care te pasioneazad, vei avea o dorinta
naturala de a invata si de a te dezvolta. Atunci cand iti place ceea ce faci,
nu vei considera scoala o ,,muncad” grea, ci mai degraba o oportunitate
de a te descoperi si de a-ti imbogati cunostintele.

Cdnd esti pasionat de ceea ce inveti, eforturile tale vor fi mai
consistente si mai eficiente. In acest sens, alegerea unei scoli care iti
place poate duce la performante mai bune. Te vei simti mai increzator in
abilitatile tale si vei fi mai dispus sa depui efort pentru a intelege
concepte si a rezolva probleme. In plus, interesul fatd de disciplinele
specifice domeniului preferat te va ajuta sa fii mai rezilient in fata
dificultatilor, iar progresul va veni mult mai natural.
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Am ales sa incept sa ma formez ca viitor preot, deoarece aici am
simtit ca pot sa ma dezvolt mai mult, fiind inconjurat de profesori care
imi pot ghida pasii si de colegi care au aceleasi interese. Din aceastd
formare academica, imi doresc sa raman cu o fundatie solida in ceea ce
priveste intelegerea profunda a valorilor si principiilor religioase, dar si
cu abilitati care imi vor fi esentiale pe termen lung, atdt in cariera, cdt
si in viata personald. Sunt convins de faptul ca voi dobandi nu doar
cunostinte biblice si teologice, dar si o perspectiva mai larga asupra
rolului preotului in societate.

Pe plan profesional, studiul disciplinelor teologice ma va pregati
pentru mai multe oportunitdati in acest domeniu, cum ar fi: preot,
consilier spiritual, profesor sau cercetator in domeniul teologiei. Voi
dobdndi abilitati de predicare dar si de consiliere pastorala, esentiale in
activitatea de zi cu zi a unui profesionist in domeniul teologic.

Intreaga pregitire academicd md va ajuta sa imi conturez o
viziune mai clara asupra sensului vietii si sa ma dezvolt ca persoana. Ma
va invdta sd trdaiesc conform unor principii fundamentale si sa fiu o sursa
de sprijin pentru ceilalti, avand in vedere ca religia are un rol esential
in viata multora dintre noi.

Impactul pe care il au profesorii din domeniul teologiei este
esential pentru dezvoltarea mea atdt pe plan intelectual, cdt si spiritual.
Profesorii cu care intru in contact nu sunt pentru mine doar surse de
cunostinte, ci modele de viata, inspiratie §i indrumatori pe calea
credintei.

Eu am avut curajul sa-mi asum responsabilitatea pentru viitorul
meu, sa aleg ceea ce ma face fericit si sa investesc in dezvoltarea mea.
Aceasta alegere proprie de a deveni preot, ma va ghida spre un drum
mai clar §i mai satisfacator, deoarece am simtit ca asta se potriveste
perfect cu dorintele si obiectivele mele. Imi imaginez adesea unde voi fi
peste cdtiva ani. Voi face parte dintr-o comunitate puternica in care voi
colabora i voi construiesc relatii bazate pe respect, incredere si sprijin
reciproc, aspecte esentiale in orice carierda teologicd. Nu voi uita de
valorile fundamentale precum iubirea, compasiunea, rabdarea §i
daruirea, pentru ca imi doresc sa traiesc conform principiilor religioase
si sa imi dezvolt o relatie autentica cu divinitatea, care sa fie
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fundamentata nu doar pe cunostinte teoretice, dar si pe trdire i
experientd personald.

Asa cum spune un vechi proverb, ,,Daca ai curajul sa incepi, ai
si curajul sa reusesti”, stiu ca a deveni preot este un drum cu provocari
si adesea plin de obstacole, dar curajul de a incepe e cel care ma va ajuta
sa depasesc orice dificultate si sa ma realizez in profesia aleasa. Cu
fiecare pas pe care il fac, invat mai mult despre mine si despre cum sa
imi depdasesc limitele, pentru a deveni un om mai bun si un profesionist
mai bine pregatit.

Totodata, trebuie sa imi amintesc ca succesul nu vine usor. ,, Fara
auto-disciplina, succesul este imposibil”. Aceasta idee reflecta perfect
esenta procesului meu de invatare. Auto-disciplina este cheia pentru a
reusi in orice domeniu, iar teologia nu face exceptie.

Astfel, combinatia intre curajul de a incepe si disciplina necesara
pentru a persevera md va ajuta sa imi ating scopurile si sa devin un preot
desavarsit, adica un om printre oameni.
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Cariera mea de vis
Andronic Adelina-Ana,

Liceul Teoretic,, Alexandru loan Cuza” lasi

In zece ani de acum, imi vad viata foarte diferit
< de cea din prezent. Voi avea o locuinta proprie, un sot
#’ si un job stabil si respectabil. Fiecare om are un vis,

iar al meu este sa devin un avocat de succes.

Vreau sa urmez aceasta cariera nu doar pentru
prestigiul si oportunitatile pe care le ofera, ci si pentru

cd am o pasiune profunda pentru justitie, argumentare
logica si apararea drepturilor celor care au nevoie de ajutor. Admir
avocatii pentru ca sunt vazuti ca niste oameni respectabili si silitori, cu
multa munca si studii in spate.

Scopul meu este sa studiez la Yale Law School, una dintre cele
mai prestigioase facultati de Drept din lume, pentru a-mi putea indeplini
visul. Pentru a ajunge acolo, trebuie sa urmez un parcurs riguros, plin
de staruinta, perseverenta si dedicare.

Prima etapa in atingerea scopului meu de a intra la Yale Law
School este sa-mi fac un dosar de admitere convingator pentru a putea fi
admisa cu bursa. Un element necesar sunt rezultatele academice
excelente in liceu. Aceasta inseamnd obtinerea unor medii mari,
excelenta in disciplinele umaniste si pregatire intensa pentru examenele
standardizate necesare admiterii la o universitate de top din SUA. De
asemenea, participarea la olimpiade este importanta pentru ca
universitatile de prestigiu, mai ales Yale, cauta studenti exceptionali, iar
participarea la ele ma va ajuta sa imi demonstrez abilitatile intelectuale.
Obtinerea unor premii la nivel national sau international imi poate oferi
un avantaj considerabil in procesul de admitere. Portofoliul trebuie sa
contina si activitati extracurriculare deoarece facultatea pune un mare
accent pe implicarea in comunitate si pe dezvoltarea unor calitati de
lider. De aceea, voi participa la diferite activitati relevante, precum
voluntariatul.

289



In SUA, pentru a urma o facultate de Drept, este necesar mai intdi
sa obtin o diploma de licenta intr-un domeniu precum stiinte politice,
drept international, filozofie sau economie. Performantele academice
ridicate §i recomandarile profesorilor vor juca un rol important in
aceasta etapa. Ultimul lucru pe care trebuie sa-1 adaug la portofoliu este
un eseu motivational, care sa reflecte pasiunea mea pentru Drept si
angajamentul fata de justitie.

Dupa admiterea la Yale Law School, voi urma un program
intensiv de trei ani, unde voi studia drept constitutional, drept penal,
drept international si multe alte ramuri juridice si unde trebuie sa-mi
dedic tot timpul invatatului. La final, trebuie sa promovez examenul de
Bar Exam, necesar pentru a deveni avocat licentiat si apoi pot urma
cariera de avocat.

Drumul catre o cariera de succes in avocatura este lung si
solicitant, dar sunt pregatita sa muncesc din greu pentru a-mi indeplini
visul. Yale Law School este obiectivul meu, iar pentru a ajunge acolo
trebuie sa imi dezvolt atat abilitatile academice, cat si cele practice. Cu
determinare, disciplina si pasiune pentru dreptate, sunt convinsa ca voi
reusi sa imi ating scopul si sa devin un avocat de succes!
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Drumul meu catre succesul
profesional

Archip Ana loana,
Liceul Teoretic ,, Alexandru loan Cuza” lasi

Fiecare individ isi contureaza, la un moment
dat, un traseu profesional care sa 1i reflecte
aspiratiile, valorile si competentele. Alegerea unei S
cariere potrivite nu este doar o decizie pragmatica, ci &~
si una care influenteazd implinirea personald. In acest
eseu, voi explora obiectivele mele de cariera, factorii
care ma sustin in atingerea acestora, influentele
externe, oportunitdtile educationale si pasii pe care ii
VOi urma pentru a-mi indeplini visul profesional.

G. Lemeni defineste notiunea de cariera ca ,, traseu profesional
al unei persoane prin invatare si munca”. Alti autori sunt de parere ca
pentru fiecare individ ,, cariera este promovare sau urcare in ierarhia
unei ocupatii sau organizatii, respectiv, obtinerea succesului”. Cu toate
ca autorii explica diferit conceptul, totusi, in comun, pun accentul pe
factorul educational, care permite atingerea succesului.

1. Al Dumitru atribuie educatiei pentru cariera un ansamblu de
activitati si interventii educationale in scopul dezvoltarii personalitatii
elevilor/studentilor, al formarii unor abilitati, deprinderi si competente
necesare pentru managementul propriei cariere. De asemenea, autorul
mentioneazd ca procesul de formare si dezvoltare a abilitatilor de
management al carierei trebuie sa-si ia startul din perioada scolaritatii
si sa continue pe tot parcursul vietii, contribuind la acoperirea nevoilor
si aspiratiilor la fiecare etapd a vietii. Dupa acest autor, educatia pentru
cariera are ca obiectiv fundamental inarmarea elevilor/studentilor cu
acele cunostinte, abilitati, deprinderi si competente necesare pentru
managementul propriului traseu educational, profesional si pentru
dezvoltarea personala. Observam ca autorul atentioneaza importanta
interventiei educationale timpurii, care ar mentine individul intr-un ritm
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contribuind la formarea unui stil de viata. Necesitatea sprijinului in
alegerea carierei se impune in conditiile actuale mai ales in cazul in care
se constientizeaza cd educatia are o importanta mai mare decdt un
simplu context de invatare, responsabilitatea societdtii pentru ea.
Premisa de baza este ca educatia pentru carierd poate sa ajute
beneficiarii sa treaca mai usor din mediul scolii in campul muncii.

Altfel spus, educatia devine un mecanism mult mai eficient, in
cazul in care isi pregateste publicul pentru integrarea socioprofesionala
si nu doar cu accent pe mediul universitar. Orice aspect al procesului
educational presupune atdt implicare, cdt si influenta din exterior, care
au misiunea de a favoriza ,, intelegerea mai clara a conditiilor de alegere
a traseului profesional si de a asista persoana in cautarea unei identitdati
profesionale confortabile si realiste. A asigura contextul functional
pentru ghidarea in carierad, in scopul sustinerii persoanei in proiectarea
carierei, inseamnd, in mare parte, a asigura sanse egale de dezvoltare
individuala si integrare sociala”.

Cu atdt mai mult, viitorul absolvent trebuie sa-si construiasca o
imagine clara in ceea ce tine de viitoarea sa cariera: ce profesie va
alege; care va fi jobul potrivit pentru el; conditiile de munca, dar si cat
de motivat va fi el in activitatea sa sau, in ansamblu, care vor fi
asteptarile de la acest job.

Obiectivele mele de carierd. Imi doresc si urmez o carierd in
domeniul medicinii veterinare, deoarece acesta imi ofera posibilitatea de
a-mi valorifica abilitatile si pasiunile. Consider ca aceasta profesie imi
permite sa contribui la bundstarea animalelor si sa imi dezvolt continuu
cunogtintele si competentele. Unul dintre obiectivele mele principale este
sa devin un medic veterinar recunoscut si sa aduc inovatie prin
activitatea mea profesionala.

Medicina veterinara este , stiinta care are drept obiectiv
apararea sanatatii animalelor. Cuprinde cunostintele referitoare la
bolile animalelor, la preintampinarea acestor boli, la tratamentul lor, la
igiena animalelor, precum si la ansamblul de masuri contra epizootiilor
si pentru protectia sanatatii oamenilor fata de bolile ce se pot transmite
de la animale.”

In Romania, studiul la facultatea de medicind veterinard dureazd
sase ani, in prealabil este necesara absolvirea unui liceu si a unui
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,,examen-concurs de admitere”. Facultati de medicind veterinara sunt la
Bucuresti (aceasta a fost prima facultate de profil din Balcani), Cluj, lasi
si Timisoara.

Ca medic veterinar, imi propun urmdatoarele obiective specifice:

a) Profesionale: diagnosticarea si tratarea afectiunilor
animalelor domestice si salbatice, prevenirea bolilor prin vaccinare §i
ingrijire corespunzatoare, precum si dezvoltarea abilitatilor in chirurgie
veterinard.

b) Educationale: participarea la cursuri, conferinte si
specializari pentru a ramdne la curent cu cele mai noi descoperiri din
domeniul veterinar.

c) Etice si morale: respectarea bundstarii animalelor,
asigurarea unui tratament etic §i educarea proprietarilor despre
ingrijirea adecvata a acestora.

d) Financiare si de cariera: dezvoltarea unei clinici
veterinare proprii sau ocuparea unei pozitii importante intr-o institutie
de prestigiu, colaborarea cu alti profesionisti din domeniu si contributia
la cercetare si inovare.

Pentru a-mi atinge obiectivele, ma bazez pe mai multi factori
interni, printre care:

a) Aptitudini: am o gandire analitica dezvoltata, capacitate
de rezolvare a problemelor, dexteritate manuala si o buna organizare,
competente esentiale in domeniul veterinar.

b) Interese: sunt pasionata de ingrijirea si sandtatea
animalelor, biologie, anatomie si medicind, ceea ce ma determina sa
aprofundez cunostintele necesare pentru aceasta profesie.

C) Valori personale: pun accent pe perseverentd,
responsabilitate, compasiune §i etica muncii, valori fundamentale pentru
un medic veterinar.

d) Caracteristici de personalitate: sunt o persoand
empatica, rabdatoare, atenta la detalii si capabila sa gestionez situatii
de stres, ceea ce ma ajutd sa ofer ingrijire adecvata animalelor si sa iau
decizii corecte sub presiune.

e) Abilitati de comunicare: relationarea eficienta cu
proprietarii animalelor si colaborarea cu alti specialisti din domeniul
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medical reprezinta o componentda esentiala in succesul unui medic
veterinar.

f) Capacitate de invatare continua: domeniul veterinar este
intr-o continua evolutie, iar dorinta mea de a invata si de a ma adapta
la noi tehnologii si metode de tratament este un avantaj major.

Evolutia mea profesionala este influentata si de factori externi,
precum:

a) Modele de cariera: sunt inspirata de medici veterinari de
succes care Imi demonstreaza cd aceastd profesie necesitd muncd,
devotament si pasiune. Studiez parcursul lor profesional si invat din
experientele lor pentru a-mi modela propriul traseu.

b) Influenta parintilor si prietenilor: familia m-a sustinut
intotdeauna in alegerile mele, oferindu-mi sfaturi si indrumare, iar
prietenii m-au motivat sa imi urmez pasiunea pentru animale. Ei
reprezintd un sprijin emotional important si ma incurajeaza sa imi ating
obiectivele.

C) Contextul socio-economic: cererea pentru medici
veterinari este in crestere, ceea ce md Incurajeazda sa investesc in
dezvoltarea mea profesionala. Totodata, cresterea interesului pentru
ingrijirea animalelor si aparitia noilor tehnologii medicale deschid noi
oportunitati pentru mine.

d) Disponibilitatea resurselor educationale: accesul la
institutii de invatamant de prestigiu, cursuri online, carti de specialitate
si conferinte internationale contribuie la dezvoltarea mea profesionala.

a) Evolutia tehnologica in medicina veterinara: noile
descoperiri in tratamente, echipamente medicale avansate §i inovatii in
ingrijirea animalelor imi permit sa ofer servicii mai bune si sa ramdn
competitiva pe piata muncii.

Pentru a-mi atinge obiectivele, am la dispozitie mai multe
oportunitati:

a) Profiluri si specializari: pot urma studii superioare in
medicina veterinard, alegand specializarea care mi se potriveste cel mai
bine.

b) Calificari necesare: voi obtine certificari si competente
relevante care sa imi permita sa ma diferentiez pe piata muncii.
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C) Experiente practice: voi participa la stagii de practica,
intershipuri si proiecte pentru a acumula experienta reala in clinici
veterinare.

d) Cercetare si inovare: pot contribui la dezvoltarea unor
noi metode de tratament si ingrijire pentru animale, colabordnd cu
specialisti din domeniu.

Pentru a-mi transforma visul in realitate, voi urma urmatorii
pasi:

a) Finalizarea studiilor liceale, respectiv universitare si
obtinerea certificarilor necesare in medicina veterinard.

b) Implicarea in activitati extracurriculare si proiecte
relevante pentru dezvoltarea abilitatilor clinice.

C) Construirea unei retele profesionale si identificarea unui
mentor in domeniul veterinar.

d) Aplicarea la oportunitati de angajare sau colaborare in
clinici veterinare §i centre de ingrijire a animalelor.

e) Imbunatatirea continud a competentelor si adaptarea la
cerintele pietei muncii prin participarea la conferinte si cursuri de
specializare.

In urmatorii 10 ani, ma vad lucrdnd ca medic veterinar intr-0
clinica de renume sau avand propriul cabinet veterinar, avand o cariera
solidd i un impact pozitiv asupra sandtdtii animalelor. Imi doresc sa fiu
o profesionista respectatd, sa imi dezvolt expertiza si sa contribui prin
inovatie in domeniul medicinei veterinare.

Drumul catre succesul profesional presupune determinare,
muncd si o strategie bine definita. Avand in vedere aptitudinile, valorile
si influentele externe, sunt increzdtoare cd pot sa-mi ating obiectivele.
Cu o atitudine pozitiva si o abordare proactiva, voi reusi sa imi
construiesc cariera visata §i sa devin o versiune mai buna a mea, atdt
profesional, cat si personal.

BIBLIOGRAFIE
Dandara, O., Proiectarea carierei. Dimensiuni ale demersului
educational., Chisindu, 2009, Brooks/Cole, 1990.
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Daca nu cad nu un roman va rasari

Tanasa Vasile Bogdan,
Liceul Teoretic, Alexandru loan Cuza” lasi

Bund ziua, ma numesc Vasile si am 16 ani. Eu
am un numdr mare de pasiuni si, in loc sa ma inec in

hobby-uri ma fac sa le visez, am ales sa le iau pe
fiecare pentru a le folosi la imbunatatirea celei mai
mari placeri a mele: crearea de povesti.

Cdnd eram mic, ieseau fantezii din mintea mea
ca apa din izvor. Nu avea timp una sa-si faca culcus, caci alta o dadea
afara ca sa-si faca loc. Mi-am imaginat sute de povesti, insa numai de
doud imi mai aduc aminte. Prima incercare de a pune o poveste pe hdrtie
a fost folosind o pasiune pentru care eram mult mai cunoscut, creionul.
Nimic nu a iesit, m-am enervat si m-am si lasat. Apoi a venit sportul,
artele martiale mai exact. Initial, fiecare avea lumea sa, complet
separatd una de alta. Dar usor-usor am observat ceva: la mine-n cap
actiunea nu mai era o miscare haotica a carnii neindemdnatice si se
transforma intr-un glorios dans al mugchilor vioi. Coregrafia mi s-a
imbunatatit. Dupa cea mai de asteptat pasiune, cand pldacerea mea era
sa creez povesti, a ajuns: scrisul.

Eu ma credeam numai om de creion §i nu de pix, asa ca nici nu
Mi-am imaginat ca mi-ar pldacea acest mod de exprimare a intamplarilor.
Dar, pana la urma, intr-o zi de vara orbitoare, zic sa ma bag si eu cu
nasul in caiet §i sa incerc sa transpun ceva pe foaie. Si tot stau si tot
scriu, imi ridic capul de abia cand devin greu de vazut cuvintele, ma
intreb oare ce se-ntampla de-i asa de intuneric? Nu ar fi trebuit sa fiu
mirat, caci soarele si-a terminat tura si pleca-n pamant, lua metroul spre
casda sau ceva, eu nu stiu, ce stiu e ca am scris vreo patru ore neincetat
si nu mi-am dat seama, timpul a zburat i eu m-am distrat.

Si acum ultima pasiune, psihologia. Initial era pentru dezvoltarea
mea personald, dar usor-usor i-am gasit rostul si in scris. Inainte,
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caracterele mele erau doar alb, negru si rareori gri, un anumit gri.
Acum, albul straluceste , negrul absoarbe orice urma de sperantd, iar
griul a ajuns in mai multe nuante decdt am vazut eu persoane in a mea
intreaga viatd.

Stiam ca mi-ar pldcea sa-mi cdstig existenta prin crearea de
povesti, dar intrebare: ,,Cum sa ma exprim?”... Desen sau scris? Peisaj
sau roman? Prima oara cand am incercat prin desen aveam 8 ani, acum
am dublu ca varsta si insutit ca abilitati artistice. Desenul avea 0
anumitd puritate in el, cdnd te uitai puteai intelege cu usurintda ce se
intampld, nu te mingea. In schimb, faptul opus era la scris, ironic fiind si
motivul pentru care imi placea. Scrisul poate fi viclean, poti spune doud
lucruri cu o singurd fraza, poti sa interpretezi si reinterpretezi, iar uneori
trebuie sa te dai cu capul de pereti ca sa intelegi ce se intampla. Si-am
stat si m-am gandit ba ca filozoful grec mergand si contempland, ba ca
scriitorul romdn concepdand sub un nuc. Am ajuns la un compromis: de
ce sa nu le combin?

Uite la asta lucrez eu de doua luni si: un roman. Cam greu de
jonglat ocupatia asta cu sportul si educatia dar na, chiar si daca va
cadea o bila, nu ar trebui sa ma dau baut, o iau de pe jos §i continui cu
spor. Totusi, o bila tot izbeste si intrerupe, celelalte doua, cea a liceului.
Si cdnd o sa o schimb cu bila facultati imi imaginez ca va fi si mai rau.

Drept facultate as putea sd iau ceva ,,la misto”, doar ca sa fie
acolo, sa nu ma chinui cu ea, sa pot sa stau pe spate i sa creez povesti
in timpul in care ar trebui sa invat §i sa stau cu mdinile incrucisate §i sa-
mi imaginez legende in timpul examenelor cu performanta de a le si
trece, uite asa, fara nici un efort. Dar ce sens sa merg intr-un loc asa de
patetic in care sa-mi pierd timpul, mai bine nu mai merg deloc! De aceea
as alege un loc care chiar ma poate invata ceva greu de obtinut din alte
parti, valoros atat pentru scris, cat si pentru viata mea. Am multe optiuni
in mand, dar nu are niciun sens sd le pastrez, le arunc pe toate, in afara
de cea pe care m-as vedea sa-mi bat capul, nu din foame sau pentru ca
Mi-ar fi singura optiune si pentru ca vreau, eu cat si sufletul meu, sa o
fac, sa o dovedesc prin lupta creierului meu ca pot sa o inving si drept
castig al razboiului meu sa nu fie ceva loc de munca usor de obtinut pe
care nu-/ doresc, ci sa fie cunoastere pe care o pot folosi pentru a-mi
mari valoarea scrierilor mele.
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Am in minte un loc de genul ... si nu, nu e Facultatea de Litere,
nu-mi vad potentialul de crestere sa-mi fie in ea, si nu, nu e o facultate
gen IT, imi pot da silinta ca sa ajung acolo, dar nu are sens, industria
pur si simplu nu-mi aduce satisfactie, iar studiul acolo nu imi va ajuta
scrisul.

Locul pe care planuiesc sa-| cuceresc e Facultatea de Psihologie.
Parca am zis: ,,griul a ajuns in mai multe nuante decdt am vazut eu
persoane in a mea viata’. Ei bine, odata ce voi intelege cine a facut si
din ce este facut griul, o sa-l pot sparge in mii de bucati, ca dupad sa-|
aranjez cu mdna ca de zeu in ce vreau eu. Nu-l iau si-1 rup si-1 lipesc ca
un copil de gradinita, ci il pun frumos, il tai cu cutitul ca chirurgul si il
rearanjez. Ceva de neconceput va iesi, voi transforma griul in rosu sau
in orice culoare ale carei limitari fiind ochii si creierul meu de om.

Dar ce tot vorbesc despre facultate? Mai dureaza pana atunci.
Acum sunt la liceu si ce sa vezi, tot acum scriu si primul meu roman.
Lucrez la el acum si as vrea sa termin primul volum anul dsta. O buna
parte e scris, dar nu e de subestimat §i cdt de vizual este. Drept scriitor
imi imaginez ca cel mai important lucru ca sa-ti faci un loc in industrie
nu sunt olimpiadele sau facultatea, ci sa ai una sau mai multe carti
publicate, lucrari care sa fie cumparate si indragite de public. Asa crud
si imperfect cum € romanul la care lucrez, poate fi descris nu numai de
critici, ci si de mine, ,,minele” de peste 10 ani, as spera sa fie suficient
sda treaca de ochii reci ai editurilor si sa ajunga in bratele calde ale
cititorilor.

Daca romanul asta nu merge, poate ma dau batut sau poate nu,
nu pot pe moment sd decid ce voi alege in acel moment posibil, nimic nu
e garantat in viitor. Eu oricum voi merge la Facultatea de Psihologie ca
mentalul personajelor mele sa fie de nivel expert, asa ca daca editurile
ma lasa sa cad, am o plasa de siguranta, sa devin psiholog. Dar daca nu
o0 sd fiu lasat sa pic? Atunci ce? Romanul va fi fost deja facut, va rasari?
Poate sau poate va muri. ,,Ce conteaza acest roman?”. ,, Vrei ca el sa fie
cel special?”. Nu. Nu el in sine. Nu romanul e cel ce conteazad, ci eu.
Munca odioasa depusa pentru crearea acestui roman sd fie rasplatita cu
zdmbete, chiar daca putine, ale cititorilor. Nu un roman va rasari, eu o
voi face. Chiar dacda oamenii nu o sa mai doreasca o continuare a
romanului sau §i daca romanul explodeaza si ajung sa fac o serie de
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sapte, noud, doudsprezece sau cdte or fi, asta nu conteaza, primul roman
e important pentru ca el imi arata ca am minima pricepere necesard
pentru a fi demn de atentia publicului, dovada ca lumii, nu toatd, nu in
mare, dar macar unei parti ii place felul in care ma exprim. Dupad acea
dovada pot scrie orice, pana atunci lucrez la asta.

Peste 10 ani voi fi ori un psiholog, ori un scriitor. Cu industria
asta tnabusitd, imi vad sansele 50-50. Urati-mi noroc!
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Interviu cu ... visul meu

Budeanu Maria,
Liceul Teoretic,,Ion Neculce” Tg Frumos

Ma numesc Budeanu Maria si sunt eleva in
clasa a X-a la profilul Stiinte Sociale. In aceastd etapd
a vietii mele ma gandesc tot mai des la ce imi doresc
sa realizez in viitor. Alegerea unei cariere este una
dintre cele mai importante decizii pe care trebuie sa le
iau, iar dorinta mea principala este sa devin avocat
specializat in Drept Civil. Consider ca aceasta
profesie mi se potriveste, deoarece imi ofera posibilitatea de a ajuta
oameni, de a lupta pentru drepturile lor si de a contribui la o societate
mai justdi. In randurile urmdtoare voi detalia obiectivele mele
profesionale, factorii care ma motiveaza si pasii pe care ii voi urma
pentru a-mi transforma visul in realitate.

Obiectivul meu principal este sa devin un avocat de succes,
specializat in Drept Civil. Vreau sa imi dedic cariera rezolvarii
problemelor legate de contracte, mosteniri, proprietati si alte aspecte ce
tin de relatiile dintre oameni. Pe termen scurt, imi propun sd finalizez
liceul cu rezultate foarte bune, sa intru la o facultate de Drept de renume
si sa ma implic in activitati care sa imi dezvolte abilitatile practice. Pe
termen lung, visez sa lucrez intr-o firma de avocatura recunoscutd, iar
ulterior sa imi deschid propriul birou. Mi-asi dori ca prin munca mea sa
fiu un sprijin real pentru cei care au nevoie de ajutor juridic.

Consider ca exista mai multi factori interni care ma sustin in
urmdrirea visului meu. In primul rand, am o capacitate analiticd bine
dezvoltata, ceea ce ma ajuta sa analizez situatiile complexe si sa gasesc
solutii eficiente. De asemenea, sunt o persoand empaticd, iar acest lucru
imi permite sd inteleg nevoile celor din jur si sa ii sprijin atunci cand trec
prin momente dificile.

Un alt aspect important este pasiunea mea pentru dreptate. Inca
din copilarie, am fost atrasa de povesti despre oameni care au luptat

Q
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pentru a schimba lumea. Cred cu tarie ca respectarea drepturilor
fiecarei persoane este esentiald pentru o societate echitabila.

Nu in ultimul rand, sunt o persoand determinata si perseverenta.
Am invatat ca succesul nu vine usor si ca trebuie sa muncesti din greu
pentru a-ti atinge obiectivele.

Drumul spre cariera de avocat nu este influentat doar de
aptitudinile mele, ci si de factori externi. In primul rand, parintii mei au
avut un rol important in formarea valorilor mele. Ei m-au invatat sa fiu
corectd, sa lupt pentru ceea ce cred si sa imi asum responsabilitatea
pentru actiunile mele. De asemenea, am avut norocul sa am profesori
care m-au motivat si mi-au dezvoltat interesul pentru domeniul juridic.

Un alt factor important este reprezentat de modelele de cariera
pe care le admir. Persoane precum Ella Negruzzi, care a luptat pentru
drepturile femeilor si egalitate, ma inspira sa cred ca pot avea un impact
real prin profesia mea. De asemenea, pritetenul meu ma sprijina si ma
incurajeazd, iar acest lucru imi da incredere in mine.

Profilul pe care il urmez la liceu imi ofera o baza solida pentru
a-mi dezvolta gandirea criticd si intelegerea contextului social. In viitor,
imi propun sa md inscriu la o facultate de Drept de prestigiu, precum cea
a Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi. Aceasta imi oferd
oportunitati de a participa la stagii de practica, conferinte si concursuri
de dezbateri juridice, care imi vor dezvolta abilitdtile profesionale. In
plus, exista si alte resurse care ma pot ajuta, cum ar fi programele de
mentorat, cursurile de oratorie si workshop-urile organizate de
specialisti din domeniul juridic. Acestea ma vor pregati nu doar din
punct de vedere teoretic, ci si practic.

Pentru a deveni avocat, voi urma cdtiva pasi esentiali. In primul
rand, voi acorda o atentie deosebita studiilor, astfel incdt sa obtin
rezultate foarte bune la examenele importante. Voi participa la activitati
extracurriculare, cum ar fi concursuri de Drept sau simulari de procese,
pentru a dobdndi experienta practica. Dupa absolvirea facultatii, voi
face stagiatura intr-o firma de avocaturd, unde voi invdta direct de la
profesionisti. In paralel, voi continua sd imi perfectionez cunostintele
prin cursuri de specializare.

Peste zece ani ma vad ca un avocat de succes, cunoscut pentru
profesionalismul si integritatea sa. Voi lucra intr-un birou de avocatura
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propriu, unde voi colabora cu oameni pasionati de dreptate. Imi doresc
sd fiu recunoscuta pentru contributia mea la rezolvarea unor cazuri
complexe si pentru sprijinul oferit comunitatii. Pe ldnga munca
profesionala, ma voi implica si in proiecte sociale, pentru a oferi acces
la justitie persoanelor defavorizate.

Asadar, alegerea unei cariere este un proces complex, care
necesita muncd, perseverentd si o viziune clara asupra viitorului. Sunt
constientda ca drumul spre succes nu este usor, dar sunt pregatita sa
depun toate eforturile necesare pentru a-mi atinge obiectivele. Profesia
de avocat este mai mult decdt un job pentru mine, este un mod de a aduce
schimbari pozitive in vietile oamenilor.
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Interviu cu viitorul meu

Prelipcean Alexandra,
Colegiul National "Costache Negruzzi” lasi

Fiecare vis isi are raddcinile in copilarie. Nu
intotdeauna ne dam seama de asta imediat, dar e ca si
cum lumea ne-ar modela pe nesimtite, pundnd in calea
noastrda semne care sd ne ghideze. Pentru mine, aceste
semne au fost mereu acolo - in discutiile din jurul
mesei, in povestile parintilor mei despre munca lor in
drept, in orele petrecute observand cum implicarea si
pasiunea lor puteau sa transforme nedreptatea in speranta. Astazi, visul
meu e clar: imi doresc o carierd in domeniul dreptului, ca avocat in drept
international sau judecator, iar prin asta sa construiesc o lume mai
dreapta si mai buna.

Nu pot sa spun cd exista un moment precis cand am stiut cd vreau
sa urmez aceastd cale. Mai degraba, visul meu s-a format in timp, strat
cu strat, din felul in care am privit lumea si din ceea ce m-a inspirat in
Jjurul meu. Parintii mei, activand si ei in domeniul dreptului, au fost
primul exemplu. Am vazut cum isi dedicau timpul §i energia pentru a
rezolva cazuri complicate, cum luptau pentru cei care aveau nevoie de
ajutor. Am inteles atunci ca a fi avocat sau judecator nu inseamnda doar
sa cunosti legile, ci sa porti pe umeri responsabilitatea vietilor
oamenilor, sa asculti, sa intelegi si sa lupti alaturi de ei.

In acelasi timp, mi-am descoperit propriile pasiuni si abilitdti,
care m-au apropiat si mai mult de acest domeniu. Intotdeauna mi-au
placut cuvintele, puterea lor de a explica, de a convinge, de a inspira.
Prin scris, am invatat sa-mi exprim gandurile si sa dau forma ideilor
mele. Participarea la olimpiadele de romdna sau la concursurile de
argumentare §i dezbatere mi-a dezvoltat atdt partea creativa, cdt §i
abilitatea de a construi argumente logice.

Imi place si observ oamenii, sd le inteleg povestile si sid md
gdndesc cum as putea sd le ofer o solutie. In spatele fiecdrei probleme
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Juridice este o viatd care cere sd fie ascultata. lar eu simt ca am empatia
si dorinta de a intelege, elemente esentiale pentru o cariera in drept.

Succesul in drept nu vine doar din pasiune-e nevoie de o
combinatie de logica, rabdare si munca. Studiind la un profil de mate-
info, mi-am dezvoltat o gandire analitica, esentiala pentru abordarea
problemelor complexe. Acest tip de rationament ma ajuta sa vad
conexiuni, sa descompun situatiile complicate si sa gasesc solutii clare.

Pe de alta parte, imi pastrez vie si latura artistica. Limbajul,
literatura si arta argumentdrii sunt pentru mine la fel de importante. In
cadrul conferintelor Model United Nations (MUN) am invatat cum sa
negociez, cum sd dezbat, cum sa ascult punctele de vedere ale altora si
sa construiesc solutii care sa multumeasca pe toata lumea. Aceste
experiente mi-au dat increderea ca pot sa imbin gandirea logica cu
empatia i creativitatea-trasaturi esentiale in drept.

Insd dincolo de aptitudini, ceea ce md motiveazd cel mai mult este
dorinta de a face bine. Imi doresc sd transform aceastd dorintd intr-0
carierd concreta, care sa aiba impact asupra oamenilor si comunitatilor.

Am invatat ca un vis fara un plan ramdne doar o fantezie. De
aceea, mi-am stabilit pasii pe care vreau sa ii urmez pentru a-mi atinge
obiectivele. Primul pas este sa urmez o facultate de drept de prestigiu,
unde sa pot invata nu doar bazele teoretice ale domeniului, ci si sa
inteleg cum functioneaza sistemul juridic in practica.

Un obiectiv important pentru mine este sa particip in programul
,, Colegiul juridic franco-roman”, care imi va permite sa obtin o dubla
licenta, atdt in Romdnmia, cat si in Franta. Acest program este o
oportunitate extraordinarad de a invdta intr-un mediu international, de a
cunoaste alte sisteme juridice i de a ma pregati pentru o carierd in drept
international.

In timpul facultatii, vreau si ma implic in cdt mai multe stagii,
proiecte si competitii care sa ma ajute sa-mi dezvolt abilitatile practice.
Vreau sa cunosc oameni din domeniu, sa invat din experientele lor si sa
descopar ce inseamnd, cu adevarat, munca unui avocat sau a unui

Judecator.

In acelasi timp, voi continua sd citesc, sd invdt si s md pregdtesc

pentru provocarile care vor aparea pe acest drum. Cred ca succesul vine
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dintr-un efort constant, iar eu sunt pregatita sa muncesc pentru visul
meu.

Peste zece ani, vreau sa ma vad lucrand intr-o sald de judecata
sau poate intr-o organizatie internationalda, dedicata apararii
drepturilor omului. Imi doresc sd pot spune cu convingere cd fac ceea ce
Mi-am dorit mereu: ajut oamenii si contribui la schimbarea societatii in
bine.

Vreau ca fiecare dimineata sa inceapa cu gandul ca munca mea
are sens, cd prin ceea ce fac pot elibera oameni de problemele lor sau
pot oferi solutii acolo unde ele par imposibile. Nu-mi doresc doar o
carierd, ci si o viatda implinitd, in care sa simt ca eforturile mele aduc
lumina in locuri unde este nevoie de ea.
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Interviu cu viitorul meu

Miriam Leon,
Colegiul National "Costache Negruzzi” lasi

Cariera pe vreau sa o urmez in viitor este
aceea de actor, o carierd care reprezintda o cale de
auto-exprimare §i infelegere profunda a complexitatii
umane si de a influenta si inspira oameni.

Obiectivele mele de cariera sunt, in primul
rand, sa devin o actrita de teatru si film apreciata
pentru interpretarile mele scenice si sa aduc in fata
unui public povesti relevante si emotionante cu
personaje complexe §i frumoase. De asemenea, mi-ar pldacea sa ajung sa
colaborez cu multi artisti si regizori din strainatate si sa fac dublaje si
voiceovers pentru filme sau seriale animate §i jocuri video.

Dintotdeauna am avut o pasiune pentru povesti, fapt care mi-a
dezvoltat imens imaginatia si simtul artistic inca din copilarie. Fiind si o
fire empatica, am putut mereu sa ma simt apropiata de personajele din
cartile pe care le citeam, intelegandu-le experientele si invatind mereu
lucruri noi alaturi de ele. Aceste trasaturi sunt cele care, o data ce am
inceput sa intru in contact cu lumea actoriei mergand cu familia mea la
spectacole de teatru, m-au facut sa simt ca aceastda carierd este una
potrivita pentru mine. La varsta de opt ani am jucat in prima mea piesd,
numita ,,Schimbarea”, regizata de Nic Ularu, la Teatrul National din
lasi §i, de atunci, am participat in diverse concursuri de actorie locale,
nationale si chiar internationale, atat in limba romdna, cat §i in engleza.
Fiecare din aceste experiente m-a ajutat in dezvoltarea aptitudinilor
mele in acest domeniu, dezvoltandu-ma foarte mult si din punct de vedere
personal.

Printre modelele mele de cariera se numara actrita Haruna
Condurache de la TNI pe care, datorita faptului ca este o prietena de
familie, am avut onoarea sa o vad intr-o multime de reprezentatii teatrale
de cand eram mica. Aceasta a fost una din persoanele care  m-au
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inspirat in a urma drumul spre actorie, ea si parintii mei oferindu-mi
mereu sprijinul de-a lungul timpului in implinirea acestui vis.

In prezent, existda numeroase oportunitati educationale pentru a
ma specializa in actorie, de la workshopuri si cluburi de teatru pana la
institutii private. Planul meu este sa urmez Facultatea de Teatru
"George Enescu”, unde voi putea invata tehnici fundamentale,
participdand la cursuri de dezvoltare continud, care sa ma ajute sa-mi
perfectionez abilitatile, toate intr-un mediu profesional.

De asemenea, oportunitati profesionale pot aparea prin diverse
colaborari cu regizori renumiti sau alti artisti, in cadrul unor teatre de
prestigiu.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera voi urma, in primul rand,
o facultate de actorie si voi participa in cat mai multe proiecte, fie
acestea spectacole de teatru sau filme. Voi fi atenta la fiecare
oportunitate de invatare si la feedbackul colaboratorilor mei, pentru a
ma dezvolta continuu, incercand mai apoi, dupa ce am mai multa
experientd, sa-mi extind orizonturile §i catre lumea actoriceasca din
strainatate, cu ajutorul unui agent.

In 10 ani cred cd voi fi o actritid de succes, bine stabilitd in
industrie, cunoscuta atdt in tara noastra, cadt si in straindtate, fiind la fel
de pasionatd de acest domeniu, dacd nu chiar mai mult. In plus, cred cd
voi lua o noud provocare, aceea de a invata regie, prin intermediul unor
cursuri sau a unei facultati, pentru a creea propriile mele proiecte
cinematografice §i teatrale.
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Visul unei cariere: o incursiune in
viitorul meu profesional

Racu Alexandra,
Colegiul National "Costache Negruzzi” lasi

Viata este plina de alegeri, iar una dintre cele
mai importante este alegerea unei cariere care sa dea
Sens eforturilor noastre si sa ne permita sa contribuim
la o lume mai bund. Pentru mine, acest drum incepe
cu bioingineria medicala, un domeniu care combina
stiinta §i tehnologia pentru a imbunatati calitatea
vietii umane. Este o alegere care reflecta pasiunea
mea pentru inovare, dorinta de a ajuta oamenii si fascinatia pentru
stiintd, toate acestea indicand catre o directie clara: sa devin un
profesionist care creeaza tehnologii menite sa schimbe vieti.

Imi amintesc cu drag de profesoara mea de biologie care, intr-0
zi obisnuita de curs, ne-a vorbit despre miracolul corpului uman si
despre modul in care stiinta poate sa intretese lacunele acolo unde
natura pare sda fie imperfectd. Acest moment a fost primul pas spre 0
dorinta profunda de a combina stiinta cu tehnologia intr-un mod care sa
fie tangibil pentru vietile oamenilor. In timp ce altii erau captivati de
povestile stiintifico-fantastice, eu incercam sa inteleg cum realitatea
poate sa depaseasca fictiunea. ldeea ca as putea, intr-o zi, sa creez
proteze avansate, dispozitive de diagnostic inteligente sau chiar solutii
bazate pe inteligenta artificiala pentru a salva vieti, a devenit un scop
care ma motiveaza zi de zi.

Fiecare persoana este modelata de un set unic de trasaturi,
abilitati si valori care determina modul in care isi traseaza parcursul
profesional. Eu sunt o fire curioasa si perseverentd, mereu dornica sa
descopar lucruri noi si sa rezolv probleme complexe. Aptitudinile mele
analitice, dezvoltate de-a lungul anilor prin pasiunea pentru matematica
si stiinte, m-au ajutat sa abordez cu indrazneald provocari diverse. Mai
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mult, sunt o persoand empaticd, iar aceastd trdasdtura ma determind sa
caut solutii pentru probleme care afecteaza calitatea vietii oamenilor.

Dorinta mea de a excela in bioinginerie este sustinuta de valorile
pe care le pretuiesc cel mai mult: integritatea, colaborarea si dorinta de
a crea un impact pozitiv. Am fost mereu motivata sa ating excelenta, nu
doar pentru mine, ci si pentru comunitatea in care traiesc. Aceasta este
o alta fata a bioingineriei care ma atrage: este un domeniu profund
interdisciplinar, in care succesul depinde de munca impreund a unor
echipe diverse, formate din ingineri, medici, biologi si experti in
tehnologie.

Nu pot vorbi despre drumul meu fara a recunoaste influenta celor
din jur. Familia mea a fost intotdeauna un sprijin puternic, insuflandu-
mi valorile muncii asidue §i ale educatiei. De la ei am invatat ca orice
vis poate deveni realitate daca esti dispus sa depui efort. Profesorii mei,
pe de alta parte, m-au ghidat in descoperirea domeniilor care ma
pasioneazd, iar prietenii mei sunt un exemplu constant de ambitie si
curaj. De asemenea, modelele profesionale din bioinginerie, oamenii
care au creat tehnologii revolutionare, au un rol important in inspiratia
mea de a explora acest domeniu.

Cu toate acestea, o pasiune nu poate fi transformata intr-0
cariera fara acces la educatie si oportunitati de dezvoltare. Sansa de a
studia bioinginerie medicala intr-o unmiversitate recunoscutd pentru
programele sale tehnice este primul pas pe care imi propun sa-| fac. Pe
langa studiile formale, am descoperit numeroase resurse educationale
online care ma pot ajuta sa dobandesc competente suplimentare. De
exemplu, cursurile despre modelare 3D, nanotehnologie sau programare
biomedicala sunt extrem de relevante si ma pot ajuta sa inteleg mai bine
complexitatea acestui domeniu. Participarea la internship-uri si proiecte
de cercetare este o alta prioritate pentru mine, deoarece in acest fel voi
putea dobandi experienta practica si voi invata direct de la experti.

Inevitabil, cariera intr-un domeniu precum bioingineria
medicala este influentata de ritmul alert al progresului tehnologic. Este
o provocare, dar si o oportunitate uriasa sa lucrezi intr-un domeniu care
evolueaza constant. Acest lucru ma motiveaza sa fiu mereu conectata la
noutatile din domeniu, sa particip la conferinte si sa colaborez cu experti
din intreaga lume. Visez ca, intr-o zi, sa fac parte dintr-o echipa
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internationala care dezvolta solutii inovatoare pentru provocarile din
sandatate.

Cine voi fi peste 10 ani? Ma imaginez ca pe un specialist cu o
cariera solida in bioinginerie medicald, lucrand la dezvoltarea unor
tehnologii care schimba vieti. Vreau sa am contributia mea la crearea
unui dispozitiv revolutionar sau a unei tehnologii care sa faca
tratamentele mai accesibile si mai eficiente. Totodatd, vreau sa devin un
mentor pentru cei care vor sa urmeze acest drum, inspirandu-i sa viseze
si sa munceasca pentru a-si realiza visurile. Desi viitorul poate fi
imprevizibil, un lucru imi este clar: voi continua sa lucrez cu pasiune §i
daruire pentru a crea un impact pozitiv asupra lumii §i nu voi uita
niciodata sa visez maret.
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Parcurs academic si profesional: de la
aspiratie la dimensiunea certitudinii

Saveanu Andreea-Florina,
Colegiul National "Costache Negruzzi” lasi

In calatoria fiecarui individ spre descoperirea
de sine, exista un moment unic in care visurile
inocentei-copilaria-se ~ contopesc  cu  ambitiile
rationalului-maturitatea, stabilind, astfel, bazele unei
directii clare si pline de sens. Acest parcurs, care
impleteste aspiratiile cu efortul sustinut, nu este doar
o succesiune de pasi, ci mai degraba o transformare
care se desfdasoara in profunzime, un proces prin care fiecare idee,
fiecare vis evolueaza catre certitudine, deopotriva a prezentului si a
viitorului. Din aceste considerente, sustin ideea ca alegerea unui drum
academic si profesional este mai mult decdt o decizie momentand-este 0
declaratie a identitatii, o promisiune fdacuta atdt siesi, cat si lumii
inconjuratoare, care trebuie sa fie insa fundamentatd. Este expresia
dorintei de a contribui, de a crea si de a lasa o amprenta asupra
viitorului.

Astfel, un astfel de traseu nu se masoara doar prin realizari
exterioare, ci si prin profunzimea schimbarilor interioare. Este un balans
continuu intre aspiratiile inimii §i rigoarea mintii, intre visul care
indrazneste sa zboare §i munca sau efortul care ii construieste aripile.
Si, dincolo de toate, este dovada vie ca determinarea, pasiunea §i
increderea in propriul potential pot transforma orice inceput timid intr-
0 poveste de succes.

Visurile sunt motorul care ne ghideaza pasii in viatd, acele
dorinte profunde care ne inspird sa privim dincolo de limitele prezentului
si sa me imaginam un viitor mai luminos. Ele reprezintd esenta
aspiratiilor noastre, reflectind cine suntem si cine vrem sd devenim. Intr-
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noastre. Pentru cd orice alegere este o calatorie, orice alegere reprezinta
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o reconfigurare a traseului initial si o noud posibilitate de proiectare a
destinatiei.

Visul meu de a deveni profesor de matematica este mai mult decat
o simpla ambitie profesionala-este chemarea profunda de a face o
diferentd in vietile celor din jur. Imi doresc sa fiu acel profesor care
reuseste sd transforme matematica dintr-un subiect rigid intr-un univers
plin de frumusete, sens si conexiuni profunde. Cred cu tarie ca
matematica nu este doar despre cifre si formule, ci despre capacitatea
de a intelege lumea, de a privi dincolo de aparente si de a gasi armonia
ascunsda in haosul vietii. Obiectivul meu nu este doar sa predau, ci sa
inspir. Vreau sa fiu acel mentor care sa aprinda in sufletele elevilor
scdanteia curiozitatii, increderea in propriile abilitati si dorvinta de a
explora necunoscutul. Prin educatie, nu construim doar viitorul unei
cariere, ci si al unei societati. lar eu vreau sa fiu parte din acest proces
de creatie. Am crescut cu o pasiune aparte pentru matematicd, o
disciplina care mi-a provocat mintea si mi-a modelat modul de a privi
lumea. Insd aceastd pasiune este strans legatd de dorinta mea de a
impartasi cu altii frumusetea descoperirilor matematice. Este mai mult
decdt un talent sau o abilitate-este o parte din cine sunt. Rabdarea mea,
empatia si bucuria de a explica sunt calitati care ma motiveaza sa
transform aceasta chemare intr-o carierd.

In acelasi timp, sensibilitatea mea fati de nevoile celorlalti md
face sa privesc predarea nu doar ca pe un transfer de cunostinte, ci ca
pe o relatie umana profunda. Fiecare elev vine cu propriile temeri,
intrebari si dorinte, iar eu vreau sd fiu acolo pentru a le oferi incredere,
indrumare §i incurajare. Cred ca matematica este o calatorie, iar rolul
meu este sa fiu ghidul care transforma obstacolele in oportunitati.
Educatia primita de-a lungul anilor a fost pentru mine un dar, iar
profesorii pe care i-am intdlnit au avut un impact profund asupra mea.
Am avut parte de mentori care mi-au aratat cdt de mult conteaza sa
predai cu sufletul. Ei nu doar mi-au cultivat dragostea pentru
matematica, ci mi-au demonstrat §i cat de valoroasa este relatia dintre
profesor si elev. Aceste experiente m-au inspirat sa urmez acelasi drum.

De asemenea, familia mea a jucat un rol esential. Ei au fost cei
care au crezut in mine chiar si atunci cand eu ma indoiam. Sprijinul lor
constant mi-a dat curajul de a visa maret si de a privi aceasta profesie
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nu doar ca pe un loc de muncad, ci ca pe o misiune de viata. Lumea
educatiei ofera multiple oportunitati pentru a-mi atinge obiectivul.
Facultatea de Matematica, cu tot ceea ce implica ea-cursuri, profesori
si proiecte-este locul unde voi putea sa imi cladesc fundamentul teoretic
si pedagogic. De asemenea, implicarea in programe de mentorat,
ateliere educationale sau concursuri de profil reprezinta pasi importanti
in formarea mea ca profesionist.

Insd, mai presus de toate, vid oportunitatea in fiecare elev pe
care il voi intdlni. Fiecare clasa va fi o lume noud, fiecare intrebare-0
provocare care md va ajuta sa md dezvolt si sa imi rafinez metodele de
predare. Drumul meu incepe cu educatia personald, dar continua prin
dedicare si practicd. Imi propun sd finalizez cu succes studiile, si imi
insusesc nu doar cunostintele matematice, ci §i cele pedagogice, si sa ma
implic activ in comunitatea educationald. Voi cauta mereu sa invag-fie
de la colegi, fie de la elevii mei-pentru ca stiu ca un profesor bun este,
inainte de toate, un elev al vietii.

De asemenea, imi voi cultiva rabdarea, empatia si capacitatea de
a asculta, pentru cad stiu ca acestea sunt la fel de importante precum
cunostintele pe care le voi impartdasi.

Peste 10 ani, ma vad in fata unei clase, privind cu mdndrie si
emotie chipurile elevilor mei. Voi fi acel profesor care stie sa transforme
frica de esec in curaj, care stie sa transforme greselile in lectii si care
vede in fiecare copil un potential infinit. Voi fi un mentor, un ghid, un
prieten-o punte intre matematica si viata. Mi-as dori ca elevii mei sa
plece din clasa nu doar cu raspunsuri la probleme, ci si cu intrebari care
sa le deschida noi orizonturi. Si, peste ani, cand se vor uita in urmd, sper
sa isi aminteasca nu doar formulele matematice, ci si sentimentul ca au
avut pe cineva care a crezut in ei.

Visul meu de a deveni profesor de matematica este, de fapt, visul
de a schimba destine. Pentru ca, dincolo de lectii si manuale, educatia
este despre oameni, iar eu vreau sa fiu acel profesor care lasa o
amprentd in sufletele celor pe care ii intdlneste.
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Viitorul meu

Strimbei Andra-loana,
Colegiul National "Costache Negruzzi” lasi

De fiecare data cand ma gadndesc pe ce as
putea sa imi bazez cariera, fie nu am idei, fie imi vin
atdt de multe variante in minte incdt nu ma pot decide
exact ce as vrea si nu cred ca sunt singura care
gdndeste asa in situatia de fata. Obiectivul meu
principal este sa pot sa imi pun amprenta in lume, sa
pot ajuta oamenii sd se simtd de parca isi gasesc locul
folosindu-ma de propria creativitate. Vreau sa pot sa imi folosesc
abilitatile pe care le-am dezvoltat inca de mica pentru artd, pentru a
putea inspira oameni, asa cum artistii mei preferati m-au inspirat pe
mine sd ajung pand in acest punct. De asemenea, capacitatea de a lucra
intr-o echipa pentru a crea un tot care sa ajute oamenii si dezvoltarea
pasiunii mele spre a deveni mai buna sunt alte obiective pe care le am in
vedere cand ma gandesc la viitorul meu.

In primul rand, am avut o deschidere inspre desen incd de la
gradinita, pe cand ma uitam in niste carti pentru copii. Cartile respective
M-au invdtat sa desenez personaje care se numarau printre interesele
mele de atunci. Incet-incet acest “hobby” s-a transformat intr-o
deprindere pe care am imbunatatit-o mergand la cdteva cursuri de
pictura in perioada in care eram la scoala primara. Fiind o persoana
mai emotiva si timida, careia ii place sa isi foloseasca imaginatia, am
fost atrasa instant de ideea de a-mi crea propriile personaje si de a le
desena, fapt care m-a motivat in perioada pandemiei sa imi concentrez
atentia asupra artei, ceea ce m-a ajutat sa devin tot mai buna. La baza
valorilor mele personale a stat intotdeauna dorinta de a-mi impartasi
experientele si de a ma exprima liber intr-un mod care imi ofera confort,
in cazul acesta pictura, o noua limba mai accesibila pentru mine prin
care ma pot face inteleasa.

Q
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In al doilea rand, traseul meu este influentat in mare de familia
mea, chiar daca nu foarte multi membrii ai acesteia au urmat o carierd
in artd, sprijinul oferit de ei m-a ajutat destul de mult sa-mi fac o
oarecare idee despre directia pe care as dori sa o urmez in viitoarea mea
profesie. Totodata, prietenii si unii colegi m-au incurajat odata ce au
vazut abilitatile mele, iar continutul legat de seriale si filme animate a
fost un factor care m-a inspirat in a ma indrepta spre aceastd zond.

Oportunitatile educationale si profesionale pe care le am se
centreaza in jurul profilului pe care il urmez, matematica-informatica,
care m-a indrumat spre a-mi dezvolta gandirea logica si modul in care
pot aborda diferite probleme. Chiar daca acesta nu se aliniaza intocmai
cu domeniul in care as dori sa profesez, nu inseamnad ca nu pot folosi
ceea ce am invatat in contextul facultatii pe care o voi urma. Datoritd
alegerii pe care am facut-o cand am intrat la liceu, am dobdndit abilitati
in domeniul informaticii si experientda in folosirea unor programe
destinate prelucrarii design-urilor pentru afise, prezentari, logo-uri etc.
Am reusit sa imi dezvolt atdt abilitatile analitice care sunt de folos in
gasirea unor solutii coerente, cdt §i dorinta de invatare continud pentru
a putea avea o gandire care aspira la nou. Felul in care informatica se
poate combina cu arta m-a ajutat in a descoperi domeniul design-ului
grafic care se pliaza intocmai cu pasiunea mea.

Modul in care voi proceda pentru a-mi indeplini visul de cariera
se va axa pe mai multa informare privind domeniul respectiv. Voi incerca
sa vizitez facultati care au specializari referitoare la profesia pe care o
doresc, cu scopul de a ma familiariza cu mediul academic si pentru a
putea intreba studenti sau cadre didactice mai multe despre ceea ce ofera
facultatea, ce variante de locuri de munca sunt pentru fiecare
specializare §i ce proiecte organizeaza in decursul facultatii. De
asemenea, dacda am sansa de a aplica la programe de tip ERASMUS sau
intership-uri, nu voi rata sansa de a participa la acestea, iar scopul meu
va fi de a ma familiariza cu piata muncii si de a castiga mai multa
experienta si deschidere.

Intrebarea ,, Cine voi fi peste 10 ani?” imi ridicd multe semne de
intrebare la momentul actual.

Din punctul meu de vedere, as putea ajunge orice imi propun
daca muncesc pe masurda. Ma vad o persoana multumita de mine insami,
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impdcata cu succesul meu si care isi continud pasiunea de a crea si de a
vrea sd ajute alti oameni prin orice mijloc care ii este la indemana. Poate
imi voi petrece zilele relaxata intr-un atelier special amenajat de mine
destinat picturilor mele separate de cariera mea, desenele care fac
diferenta intre serviciu si ceea ce imi place mie sa creez. Poate voi fi una
dintre persoanele ce face parte din echipa celor care isi dedica viata
pentru a da voce tuturor oamenilor care isi gasesc locul prin artd, care
isi folosesc talentul pentru a anima vietile unor personaje in care se
poate regasi oricine.

In concluzie, aleg sd cred, cd indiferent de ceea ce voi alege sd
fac in continuare, o voi face cu toata determinarea de care pot da
dovada.

Inceputul este poate mai dificil decdt orice altceva, dar
pastreaza-ti inima, se va dovedi bine.”’- Vincent Willem van Gogh.
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Interviu cu viitorul meu

Andriescu Alin,
Scoala Profesionala Lungani

De mic copil am avut un vis clar: sa devin
fotbalist profesionist. Fotbalul nu este doar un simplu
joc pentru mine, ci o adevarata pasiune i, sper eu, un
viitor job. Este 0 parte din viata mea care ma
defineste. Inca de la primele meciuri am simfit cd
acesta este drumul pe care vreau sa-1 urmez. Fiecare
antrenament, fiecare meci §i fiecare moment petrecut
pe teren ma apropie cdt mai mult de scopul meu. Stiu ca drumul spre
succes in fotbal nu este usor, dar sunt pregatit sa muncesc din greu
pentru a ajunge acolo unde imi doresc.

Motivatia mea pentru fotbal si pentru a deveni fotbalist vine din
dragostea mea pentru acest sport. Imi place tot ceea ce inseamnd
fotbalul: dinamica jocului, spiritul de echipa, competitia si adrenalina
meciurilor. De asemenea, imi place ideea de a-mi reprezenta echipa si,
poate intr-o zi, chiar §i tara intr-o competitie internationald.

Un alt motiv care ma pasioneaza este omul de la care a plecat
toata aceasta pasiune, idolul meu nu doar in fotbal, ci si in viata:
Cristiano Ronaldo. Este omul care a inspirat milioane de copii si adulti
care iubesc acest sport. Cristiano Ronaldo nu a fost bogat sau ajutat de
cineva la inceputul carierei. De la a locui intr-o casa modesta din
Portugalia, care aproape se dardma, exmatriculat de la scoala, cu un
tata care consuma foarte mult alcool si fara o situatie financiara bund,
a ajuns cel mai mare fotbalist din lume. A jucat la cele mai mari cluburi,
a doborat record dupa record si a demonstrat ca prin munca si
determinare poti atinge orice obiectiv. Cristiano ne-a invatat ca pentru
a ajunge acolo unde iti doresti trebuie sa muncesti din greu §i sa nu te
dai batut niciodata, indiferent de obstacole.

Multi oameni cred ca doar talentul conteaza, dar eu sunt de
parere cd fara disciplina, antrenament constant si sacrificii, talentul nu
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este suficient. Fotbalistii de succes ai lumii, precum Cristiano Ronaldo
si Lionel Messi, nu au ajuns in top doar datorita talentului lor. Ei au
muncit din greu, au depus efort si s-au dedicat in totalitate acestui sport.
Ei sunt exemple care ma inspira si imi dau incredere ca pot reusi si eu.

Pentru a deveni fotbalist profesionist trebuie sa urmez mai multi
pasi. In primul rand, trebuie si md antrenez zilnic si si imi imbundtdtesc
atat tehnica, cdt si conditia fizica. Driblingul, pasele, suturile si viteza
sunt elemente esentiale pentru un fotbalist bun. De asemenea, trebuie sa
fiu atent la alimentatie si la odihna, deoarece acestea joaca un rol
important in performanta mea. Un fotbalist de succes trebuie sa fie
sanatos §i energic pentru a putea face fata provocarilor din teren.

Un alt aspect esential este mentalitatea. Un fotbalist trebuie sa
fie puternic mental, sa nu renunte la primul obstacol si sa invete din
greseli. In fotbal, existd momente bune si momente dificile, dar ceea ce
conteaza este sa ai ambitie si determinare. De aceea, ma straduiesc sa
imi pastrez increderea si sa nu ma las descurajat de esecuri.

De asemenea, este foarte important sa invat sa lucrez in echipa.
Fotbalul nu este un sport individual, ci unul colectiv. Trebuie sa
colaborez cu colegii mei, sa ascult sfaturile antrenorilor si sa imi respect
adversarii. Un bun fotbalist nu este doar un jucator talentat, ci si un om
disciplinat si respectuos.

Drumul spre a deveni un jucator profesionist nu este deloc usor.
Exista multe obstacole pe care trebuie sa le depasesc. Unul dintre cele
mai mari este concurenfa. Sunt mulfi copii care viseaza sa ajunga
fotbalisti, iar pentru a reusi trebuie sa fiu mereu cel mai bun. De aceea,
trebuie sa muncesc mai mult decdt ceilalti si sa ma autodepdsesc in
fiecare zi.

Un alt obstacol este riscul accidentarilor. Oricdt de bine te-ai
antrena, in fotbal exista mereu pericolul de a te accidenta. De aceea,
trebuie sa am grija de corpul meu, sa ma incalzesc bine inainte de
antrenamente si sd respect sfaturile medicilor sportivi.

In concluzie, eu consider cd a deveni fotbalist profesionist nu este
usor, dar stiu ca este ceea ce imi doresc cu adevarat. Sunt pregatit sa
muncesc, sa fac sacrificii si sa invat in fiecare zi pentru a-mi atinge
obiectivul. Indiferent de obstacole, voi continua sa lupt pentru visul meu,
pentru cd nimic nu md face mai fericit decdt sa fiu pe teren jucand fotbal.
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Fotbalul nu este doar un sport pentru mine. El este viata mea, iar
visul meu este sa-I transform in cariera mea! Visez la ziua in care voi
juca pe un stadion plin, in fata a mii de suporteri care imi scandeaza
numele. Vreau sa imi demonstrez valoarea, sa imi ajut echipa sa cdstige
trofee si sa inspir alti copii sd isi urmeze visele.

Sunt constient ca drumul este lung si plin de provocari, dar sunt
gata sa lupt pentru ceea ce imi doresc. Cu munca, ambitie si
perseverentd, stiu cd intr-o zi voi putea spune cu mandrie ca mi-am
indeplinit visul!
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Interviu cu viitorul meu

Gugeanu Maria Roberta,
Scoala Profesionala Lungani

Imi doresc ca meserie sd devin educatoare
deoarece aceasta profesie este foarte frumoasa §i
necesita multa rabdare. Pentru a ajunge educatoare,
trebuie sa parcurg mai multe etape si sa depasesc
obstacolele pe care le voi intdlni.

Nu este un drum usor, dar la final voi fi
madndra ca am reugsit. Meseria de educatoare iti ofera
satisfactia de a putea sa-i inveti pe altii si sa le fii de folos, ajutandu-i sa
devina persoane realizate in viata.

Imi doresc aceastd meserie deoarece imi place sd lucrez cu copiii
si sa ma implic in toate activitatile lor scolare i extrascolare, cum ar fi
plimbarile, vizitele, concursurile si alte evenimente educative. Consider
ca un educator are un rol esential in dezvoltarea copiilor, oferindu-le nu
doar cunostinte, ci si sprijin emotional si indrumare.

De asemenea, ma atrage aceasta meserie Si pentru ca am avut
exemple in familie care m-au inspirat. Am vazut cdt de frumos este sa
lucrezi cu copiii §i catd satisfactie poate aduce aceastd profesie. In plus,
stiu ca voi avea sustinere din partea familiei mele in toate proiectele
mele.

Un alt motiv pentru care aleg aceasta meserie este faptul ca am
posibilitatea de a urma un liceu cu profil pedagogic in judetul lasi, unde
se afla acest liceu. Acest lucru imi ofera sansa de a invata intr-un mediu
potrivit pentru dezvoltarea mea ca viitoare educatoare.

Imi voi da toatd silinta si md voi strddui sd ajung acolo unde mi-
am propus. Acest lucru presupune multa seriozitate din partea mea, fiind
necesar sa invat bine la scoala si sa fiu mereu atentd la noile metode
pedagogice.

Pentru a deveni o educatoare buna, trebuie sa acumulez multe
cunostinte, sa invat sa comunic eficient cu copiii §i sd fiu mereu creativa.
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In timpul pe care il voi dedica studiului, md voi concentra pe
dezvoltarea abilitatilor necesare pentru a fi o educatoare de succes.
Vreau sa fiu pregatita pentru orice provocare si sd stiu cum sd-i ajut pe
copii sd invete si sd se dezvolte armonios. In acest sens, voi participa la
cursuri, voi citi carti despre educatie si voi incerca sa invdt de la cei mai
buni profesori.

Pe langa studiu, voi incerca sa ma implic si in activitati de
voluntariat care sa ma ajute sa inteleg mai bine cum este sa lucrezi cu
copiii. Imi doresc si acumulez experientd si sd imi dezvolt riabdarea si
empatia, calitati esentiale pentru un educator. De asemenea, voi incerca
sa particip la diverse proiecte educationale care sa imi ofere o
perspectiva mai larga asupra meseriei de educatoare.

Un alt aspect important al acestei profesii este capacitatea de a
lucra in echipa. Un educator colaboreaza constant cu parintii, colegii si
alti specialisti pentru a asigura o educatie de calitate copiilor. De aceea,
imi voi dezvolta si abilitatile de comunicare si cooperare, pentru a putea
colabora eficient cu toti cei implicati in procesul educativ.

In plus, consider ca un educator trebuie sa fie mereu deschis la
invatare i perfectionare. Educatia evolueaza continuu, iar metodele de
predare se schimba in timp. Vreau sa fiu mereu informata si pregatitd sa
aplic cele mai bune strategii pentru a le oferi copiilor o educatie de
calitate.

Viitorul meu depinde de mine si de modul in care ma implic
pentru a-mi transforma visul in realitate. Sunt constienta ca va fi nevoie
de multa munca, dar sunt dispusa sa depun toate eforturile necesare
pentru a-mi atinge obiectivul.

Sunt sigura ca, daca voi fi serioasa si voi invata cu
responsabilitate, voi reusi sa imi indeplinesc visul de a deveni
educatoare. Vreau sa fiu un exemplu pentru copii si sa le ofer tot sprijinul
de care au nevoie pentru a-si descoperi talentele si a se dezvolta frumos.

Pe ldnga educatia academica, un educator trebuie sa le ofere
copiilor si o dezvoltare emotionala armonioasd. De aceea, imi doresc sa
invat tehnici prin care sa-i pot ajuta sa isi exprime emotiile si sa isi
construiasca increderea in sine.

In concluzie, consider cd meseria de educatoare este una dintre
cele mai frumoase si importante profesii. Imi doresc si ajut copiii sd
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invete si sa descopere lumea, sa le ofer sprijin si sa ii indrum pe drumul
cunoasterii. Prin munca, ambitie si dedicare, sunt sigura ca voi reusi sda
imi transform visul in realitate. Viitorul meu va fi unul reusit, iar
satisfactia de a contribui la educatia copiilor va fi cea mai mare
recompensd pentru eforturile mele.
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Interviu cu viitorul meu

Hartanu Ecaterina Elena,
Scoala Profesionala Lungani

Prezent: Buna, viitorule! Sunt Hartanu
Ecaterina Elena, eleva la Scoala Profesionala
Lungani si imi doresc foarte mult sa devin invatatoare.
Astazi vreau sa te cunosc mai bine, asa ca am cdteva
intrebari pentru tine.

Viitorul meu: Bund, Ecaterina! Ma bucur ca
vorbim impreund. Azi, dupa ani de munca si studiu,
sunt o invdtdtoare pasionatd de meseria mea. Imi amintesc de zilele cand
erai eleva si aveai atdt de multe vise.

Prezent: Incd de micd, imi plicea sd pictez, si desenez si sd fac
schite. Ma simteam foarte fericita cand imi exprimam sentimentele prin
arta. Cum te-au ajutat aceste pasiuni in drumul tau?

Viitorul meu: Desenele si pictura mi-au dat multe idei pentru a
face orele mai interesante. In clasd, folosesc lucrdrile mele pentru a
ajuta copiii sa inteleaga si sa retina mai usor lectiile. Astfel, arta m-a
ajutat sd fac invatarea distractiva si placuta.

Prezent: Pe ldnga arta, imi place foarte mult sa lucrez cu copiii
si sd fac sport. Aceste activitati md fac sa ma simt bine si imi dau energie.
Ce abilitati ai dobdndit din pasiunea pentru sport si din dorinta de a
lucra cu copii?

Viitorul meu: Am invatat sa fiu rabdatoare si sa ma organizez
bine. Sportul mi-a dat multa energie, iar lucrul cu copiii m-a ajutat sd
invat sa comunic clar si sa ascult. Toate acestea m-au ajutat sa creez ore
dinamice si pline de voie buna.

Prezent: Familia a fost mereu un sprijin pentru mine. Parintii si
surorile mele ma sustin in tot ce fac. Sora mea cea mai mare este
politista, sora a doua este invatatoare si a studiat la Colegiul National
Pedagogic Vasile Lupu, iar cealalta sora merge la acelasi liceu. Ce ai
invatat de la ele?
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Viitorul meu: Familia m-a ajutat enorm. De la sora cea mai mare
am invatat sd fiu curajoasa si sa respect regulile. De la sora a doua am
descoperit ca, dacad iti urmezi pasiunea, poti ajunge departe. lar de la
cea de-a treia sord am invdtat sd fiu organizatd si sa ma implic in tot ce
fac, pentru ca ea munceste din greu la Colegiul National Pedagogic
Vasile Lupu. Parintii mi-au ardtat ca munca si sinceritatea te vor ajuta
sa-ti atingi visele.

Prezent: Visul meu este sa merg la Colegiul National Pedagogic
Vasile Lupu din lasi, sa invat sa devin invatatoare-educatoare si sa dau
titularizarea. Dupa ce am absolvit clasa a VIII-a, ma voi pregati cu toata
inima pentru meseria de invdtdatoare si, poate, ulterior voi continua
studiile intr-un domeniu legat de arta sau psihologie. Cum a decurs
drumul tau in pregatirea ca invatatoare?

Viitorul meu: Dupa ce am absolvit clasa a VIII-a, m-am inscris
la Colegiul National Pedagogic Vasile Lupu din lasi. Acolo, am invatat
tot ce era necesar pentru a deveni o invatatoare buna. A fost nevoie de
multa munca si de multe examene, dar fiecare efort m-a ajutat sa
descopar cum sa combin pasiunea mea pentru artd cu activitatea de
predare. Asa am reusit sa fac orele cdt mai interesante si sa ajut copiii
sa se exprime liber.

Prezent: Ma bucur sa aud asta. Fiecare activitate-desenul,
sportul si dorinta de a lucra cu copii, te-a ajutat sa ajungi unde esti
astazi. Ce sfat ai avea pentru mine, versiunea de azi?

Viitorul meu: Sfatul meu este sa nu renunti niciodata la visele
tale. Munceste din greu si invata din fiecare experienta, fie ea usoara sau
dificila. Asculta-ti inima si fa mereu ceea ce iti place, pentru ca asta te
va face fericita.

Prezent: Cdand ma gandesc la viitor, imi imaginez ca peste 10 ani
voi fi o invatatoare care lucreaza cu drag si ajuta copiii sa creascad §i sa
invete. Tu cum te vezi peste 10 ani?

Viitorul meu: Peste 10 ani, ma vad ca o invatatoare care continud
sa invete si sa se dezvolte. Vreau sa fiu alaturi de elevii mei, sa ii
incurajez sa viseze si sa munceascd pentru a-si atinge scopurile. Ma
bucur ca am ales aceasta cale si sunt sigura ca vei reusi §i tu.

Prezent: Iti multumesc cd mi-ai povestit despre drumul tiu. Tot
ce discutam acum ma ajutda sa-mi imaginez un viitor frumos. Voi merge
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cu incredere spre Colegiul National Pedagogic Vasile Lupu si voi face
tot ce pot pentru a deveni o invatatoare bunda, la fel ca tine.

Viitorul meu: Iti multumesc si eu pentru curajul de a visa si de a
munci pentru viitorul tau. Iti doresc mult succes si sper ca fiecare zi sd
te duca mai aproape de visul tau. Continud sa pictezi, sa desenezi, sd faci
sport si sa te bucuri de tot ce te inconjoara.

Prezent: Acesta a fost interviul meu cu viitorul meu. Am invatat
cd fiecare pas pe care-l fac-fie ca e vorba de arta, sport sau studiu- ma
apropie de visul meu de a deveni invatatoare. Voi urma sfaturile tale si
voi merge cu incredere inainte, inspirand si ajutand si pe altii, asa cum
am fost inspiratd.

Viitorul meu: Ramdi mereu asa cum esti, cu inima deschisa si
dornica de a invata. Viitorul tau este plin de posibilitati. Mult succes,
Ecaterinal

Prezent: Multumesc! Cu aceste cuvinte in gand, inchei interviul
si ma simt pregatita sa pornesc pe drumul catre visul meu de a deveni o
adevarata invatatoare.
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Viitorul meu ca fotbalist

Miron Marinel,
Scoala Profesionala Lungani

Visul meu este sa devin fotbalist profesionist si
sd joc la cel mai inalt nivel. Inca de mic copil am fost
atras de acest sport, iar de-a lungul anilor am muncit
din greu pentru a-mi imbunatati abilitatile. Viitorul
meu in fotbal depinde de dedicare, perseverenta si
sacrificii. In acest sens, voi prezenta pasii pe care
trebuie sa ii urmez pentru a-mi atinge obiectivul,
provocarile pe care le voi intdlni si motivatiile care ma imping sa
continui.

Pentru a deveni fotbalist de succes, trebuie sa urmez o serie de
etape esentiale. In primul rind, este esential sid md antrenez zilnic $i sd
imbunatatesc atdat partea tehnica, cdt §i cea fizica. Un fotbalist
profesionist trebuie sa aiba o conditie fizica excelentd, sa fie rapid,
rezistent §i puternic. De aceea, antrenamentele de forta, agilitate si
vitezd sunt foarte importante. In plus, este necesar sd lucrez la tehnica
mea, sa exersez driblingul, pasele si loviturile la poarta, pentru a putea
face fata celor mai buni adversari.

Un alt aspect important este disciplina. Talentul singur nu este
suficient pentru a reusi in fotbal. Este nevoie de multd munca si
seriozitate. Un program bine stabilit de antrenamente si o alimentatie
echilibrata sunt factori care contribuie la performanta. De asemenea,
trebuie sa fiu atent la odihna §i recuperare, deoarece accidentarile pot
afecta progresul unui fotbalist. Somnul este esential pentru refacerea
muschilor si mentinerea energiei necesare antrenamentelor intense.

O alta provocare este posibilitatea accidentarilor. Oricat de bine
M-as antrena, exista mereu riscul de a suferi o accidentare care sa imi
afecteze cariera. De aceea, este foarte important sa respect programul
de recuperare si sa ascult sfaturile medicilor si antrenorilor. Prevenirea
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accidentarilor prin exercitii de intindere si incalzire este la fel de
esentiald ca si antrenamentele propriu-Zise.

Un alt obstacol este lipsa sustinerii financiare. Fotbalul de
performanta necesita investitii in echipamente, antrenamente Si
deplasari. Daca nu am sprijinul necesar, va trebui sa gasesc solutii
pentru a continua, poate prin obtinerea unor sponsorizari sau Prin
munca suplimentarda. Multi sportivi de succes au trecut prin momente
grele, dar nu au renuntat niciodata, iar acest lucru ma motiveaza si mai
mult sa continui indiferent de dificultati.

Pe ldnga antrenamentele fizice, trebuie sa ma dezvolt si mental.
Un fotbalist trebuie sd fie concentrat, sa aiba incredere in el si sa nu se
lase afectat de presiunea meciurilor importante. Mentalitatea de
invingator este ceea ce face diferenta intre un jucator obisnuit si unul de
top. De aceea, imi propun sa citesc carti despre sportivi celebri, sa
urmaresc meciuri ale marilor echipe si sa invat din experienta celor mai
buni.

Un alt aspect pe care il consider esential este munca in echipa.
Fotbalul nu este un sport individual, ci unul colectiv. Pentru a avea
succes, trebuie sa ma inteleg bine cu coechipierii mei, sa comunic
eficient pe teren si sa contribui la jocul echipei. De asemenea, trebuie sa
invat sa gestionez momentele dificile, cand echipa pierde sau cand am o
perioada mai slaba.

Desi drumul spre succes este foarte dificil, doar prin sustinere si
prin pasiunea care imi curge prin vene voi reusi. Imi doresc sd joc la un
club mare, sa reprezint echipa nationala si sa fiu un exemplu pentru
tineri. Visez ca intr-o zi sa pasesc pe un stadion plin de suporteri care
imi scandeaza numele. Sa marchez goluri, sa contribui la victoriile
echipei mele si sa ridic trofee importante este visul meu cel mai mare.
Chiar imi doresc sa ajung un mare fotbalist si sa ii fac fericiti si mandri
pe toti cei care au crezut in mine. Familia si prietenii mei sunt sprijinul
meu cel mai important, iar promisiunea mea este ca nu voi uita niciodata
de unde am plecat. Satul meu natal va ramdne mereu in inima mea,
indiferent de cdt de sus voi ajunge.

Imi imaginez ziua in care voi fi pe teren aldturi de marii jucdtori
ai lumii, concurdnd pentru cele mai importante trofee. Imi voi da toatd
silinta sa devin un exemplu, nu doar prin talentul meu, ci si prin modul
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in care imi respect adversarii, antrenorii si fanii. Un sportiv adevarat
trebuie sa fie un model de caracter, nu doar un jucator bun.

Sper ca banii sa nu ma schimbe si sa ramdn acelasi Marinel
glumet, iubitor si pasionat de fotbal. Vreau sa joc cu sufletul, sa inspir
alti copii sd isi urmeze visele si sa demonstrez ca orice este posibil daca
muncesti suficient de mult. Fotbalul este mai mult decadt un sport pentru
mine, este visul meu, pasiunea mea si motivul pentru care voi lupta in
fiecare zi sa devin mai bun.

In final, fotbalul este mai mult decdt o carierd, este o parte
esentiala a vietii mele. Indiferent de obstacolele pe care le voi intampina,
sunt hotarat sa nu renunt §i sa imi urmez visul cu ambitie si determinare.
Fiecare zi de antrenament ma apropie de obiectivul meu si ma face sa
cred ca intr-o zi voi putea spune cu mdndrie ca am reusit.
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Meseria mea

Prisacaru Gabriel,
Scoala Profesionala Lungani

Meseria de mecanic este una dintre cele mai
vechi si respectate profesii din lume, avand un rol
esential in mentinerea functionalitatii vehiculelor si
echipamentelor industriale. Aceasta ocupatie
necesita cunostinte tehnice, abilitati practice si o
pasiune autentica pentru magsini si mecanisme. Fara
mecanici, multe dintre mijloacele de transport si
utilajele folosite zilnic nu ar putea functiona corespunzator, afectand
astfel viata noastra de zi cu zi.

In continuare, voi prezenta responsabilititile unui mecanic din
perspectiva mea. Un mecanic are o gama larga de sarcini, de la
diagnosticarea problemelor tehnice pana la efectuarea reparatiilor
complexe. Identificarea defectiunilor necesita o gandire analitica si o
intelegere profundd a sistemelor mecanice si electronice. In plus,
mecanicii §i electromecanicii trebuie sa fie mereu la curent cu noile
tehnologii si sa utilizeze echipamente avansate de diagnosticare. De
exemplu, in zilele noastre, multe magini sunt dotate cu sisteme
computerizate care necesitd cunostinte speciale pentru a fi reparate
corect.

Intretinerea preventivi este o altd sarcind esentiald a unui
mecanic. Aceasta ajuta la prelungirea duratei de viata a vehiculelor si
utilajelor si include schimbarea uleiului, verificarea franelor, inlocuirea
pieselor uzate si asigurarea functionarii optime a motorului. Prin aceste
actiuni, mecanicii contribuie direct la siguranta rutiera si la eficienta
operationalda. O masina bine intretinuta nu doar ca dureaza mai mult,
dar si consuma mai putin combustibil, reducand astfel poluarea si
costurile de utilizare.
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In ciuda provocarilor, meseria de mecanic oferd satisfactii
semnificative. Rezolvarea unei probleme complexe sau readucerea la
viatd a unui motor defect oferda un sentiment unic de implinire. De
asemenea, aprecierea clientilor pentru serviciile oferite aduce 0 mare
satisfactie profesionald. Este o meserie care necesita rabdare, precizie
si multa practica. Fiecare reparatie reusita este o dovada a priceperii si
dedicarii mecanicului. In plus, mecanicii lucreazd adesea in echipd,
invatand unii de la altii si impartasind experiente care ii ajuta sa isi
imbunatateasca abilitatile.

Un aspect important al acestei meserii este si impactul economic.
O industrie auto bine intretinutda asigurd functionarea optima a
transportului de marfuri si persoane, ceea ce duce la dezvoltarea
economica a unei tari. Firmele de transport, companiile de logistica si
chiar industria agricold depind de mecanici pentru a mentine
echipamentele in stare buna de functionare. Astfel, mecanicii joaca un
rol crucial in economie, chiar daca uneori munca lor nu este apreciata
la adevarata valoare.

De asemenea, tehnologia avanseaza rapid, iar mecanicii trebuie
sd se adapteze continuu. Sistemele moderne de diagnoza, motorizatiile
hibride si electrice, precum si noile materiale folosite in constructia
vehiculelor necesita formare constanta si acces la informatii actualizate.
In acest sens, mecanicii trebuie sa urmeze cursuri de specializare si sa
fie mereu deschisi la invatare. O buna pregatire profesionala poate duce
la oportunitati de angajare mai bune §i la un salariu mai mare.

Importanta mecanicilor in societatea noastra este incontestabila.
Fara acesti profesionisti, transportul public, logistica si industria auto
ar fi grav afectate. Prin asigurarea functionarii optime a vehiculelor,
mecanicii contribuie la siguranta rutierd si la eficienta economicd. In
plus, intr-o lume in care tehnologia avanseaza rapid, mecanicii trebuie
sa invete mereu lucruri noi pentru a putea face fata provocarilor din
domeniu.

In concluzie, meseria de mecanic este o profesie nobild care
combina cunostintele tehnice cu abilitdtile practice si pasiunea pentru
masini. Desi implica provocari, satisfactiile pe care le ofera si impactul
pozitiv asupra societdtii o fac extrem de valoroasd. Intr-o lume in
continua miscare si schimbare, mecanicii ramdn pilonii de baza ai
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mobilitatii si eficientei industriale. Alegerea acestei cariere necesitd
dedicare, dorinta de a invdta continuu si pasiunea pentru tehnologie. In
final, un mecanic nu doar repara masini, ci contribuie la siguranta si
confortul vietii de zi cu zi, asigurandu-se ca drumurile noastre sunt mai
sigure si ca mijloacele de transport functioneaza corect. De asemenea,
aceasta meserie ofera posibilitati de dezvoltare, oportunitati de

specializare si sansa de a deveni un profesionist respectat in domeniul
tehnic.
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Cum ma vad peste 10 ani ...

Gulei Matei Valentin,
Lic. Prof. ,Mihai Dumitriu” Valea Lupului

Peste 10 ani, voi avea o cariera stabila, totul
datorat facultatii pe care doresc sa o urmez si care ma
va ajuta sa imi dezvolt pasiunile, oferindu-mi, in
acelasi timp, un loc de munca bine platit. Fie ca voi
deveni inginer, IT-ist, medic sau antreprenor, vreau sa
fiu multumit de ceea ce fac si sa nu simt ca muncesc
doar pentru bani, ci §i pentru satisfactia personala.

Imi doresc si am o viata echilibratd, sd am timp pentru familie,
prieteni §i hobby-urile mele. Sper ca voi avea posibilitatea sa calatoresc
si sa descopar locuri noi, sa experimentez lucruri interesante §i sa ma
bucur de viata.

Din punct de vedere personal, ma vad mai matur, mai responsabil
si mai sigur pe mine. Sper ca in 10 ani voi fi un om cu principii, capabil
sa iau decizii bune si sa imi asum responsabilitati. De asemenea, imi
doresc sd fiu sandtos si sa am un stil de viata activ.

Chiar daca nu stiu exact ce imi rezerva viitorul, sunt sigur ca voi
munci pentru a-mi atinge obiectivele. Peste 10 ani, vreau sa privesc in
urma si sd fiu mandru de drumul pe care I-am ales.
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In zece ani...

Hrisca Melisa,
Lic. Prof. ,Mihai Dumitriu” Valea Lupului

In zece ani, imi doresc si fiu o persoand
sanatoasa, inconjurata de familia mea. Sanatatea este
cel mai important lucru pentru ca fara ea nu putem
face nimic altceva. Imi doresc ca, impreund cu familia,
sa traim momente frumoase si sa fim alaturi unii de
ceilalti, sprijinindu-ne la nevoie.

Un alt obiectiv important pentru mine este sa
fiu independenta financiar. Vreau sa muncesc intr-un domeniu care ma
pasioneazad §i care imi va permite sa imi construiesc o carierd de succes.
Imi doresc si ajung sd am un statut important in carierd, dar si s fiu
multumita de munca mea. As vrea sa fiu capabila sa calatoresc in mai
multe tari pentru a cunoaste culturi noi §i pentru a invata din
experientele oamenilor din diferite colturi ale lumi.

Imi doresc sd invdt cat mai multe limbi pentru a putea comunica
cu oameni din diverse culturi si pentru a avea oportunitati mai mari in
viatd. In acelasi timp, vreau sd fiu o persoand disciplinatd care sd isi
urmeze pasiunile §i sa nu renunte niciodatd la visele sale. Vreau sa ma
simt impacata cu mine insami, sa stiu ca am invatat multe lucruri noi si
ca am facut tot ce am putut pentru a ajunge cdt mai departe.

Un alt vis al meu este sa ma mut intr-o altd tara, sa descopar un
alt stil de viata si sa traiesc experiente noi. As vrea sa imi gasesc un grup
de oameni care ma sustin si care sunt, la randul lor, pasionati si
disciplinati. Este important ca acestia sa fie persoane inteligente din
punct de vedere emotional si care inteleg importanta echilibrului intre
muncd si viata personala.

In concluzie, in zece ani imi doresc sd fiu o persoand implinitd,
sanatoasd, independenta si inconjurata de oameni care ma inspird si ma
sustin. Vreau sa fiu multumita de drumul pe care [-am parcurs si sa simt
cd am fdacut tot ce am putut pentru a fi cea mai bund versiune a mea.

Q

333



334



Despre mine ... acum si in viitor

Alexandru Stefan,
Lic. Prof. ,Mihai Dumitriu” Valea Lupului

Ma numesc Stefan si, la 16 ani, am deja
pasiuni  puternice care imi definesc viata:
programarea Si muzica. Imi place sa scriu cod, sa
gasesc solutii inovatoare §i sa creez programe care
pot face o diferentd reald. In acelasi timp, muzica este
o parte esentiala a identitatii mele, iar bass-ul este
instrumentul prin care imi exprim creativitatea. Pe
ldnga aceste pasiuni, am un grup de prieteni care md sustin
neconditionat si o relatie care ma motiveaza sa devin cea mai bund
versiune a mea.

Privesc spre viitor cu optimism si am asteptari mari de la mine
insumi. Peste 10 ani, ma vad ca un programator experimentat, lucrand
la proiecte de mare impact. Imi doresc nu doar sd fiu un simplu
dezvoltator, ci sa creez tehnologii care sa rezolve probleme reale. Unul
dintre obiectivele mele principale este sa lansez si sa dezvolt la scara
larga aplicatia la care lucrez acum, destinata imbunatatirii sistemului
educational.

Aceasta aplicatie va ajuta scolile sa-si gestioneze mai bine
resursele, sa creeze o experientd educationalda mai interactiva si eficientd
pentru elevi si profesori si sa integreze tehnologia in procesul de
invatare. Mi-ar placea ca, in timp, aceasta aplicatie sa fie adoptata la
nivel national si, de ce nu, international. Imi imaginez cd voi lucra intr-
un mediu dinamic, poate chiar conducdnd o echipa de specialisti,
dezvoltand noi functionalitati si adaptindu-ma constant la evolutia
tehnologica.

Pe langa carierd, muzica va ramdne mereu o parte importantd a
vietii mele. Imi doresc si evoluez ca basist, sd experimentez diferite
stiluri muzicale si, poate, sa fac parte dintr-o trupa. Mi-ar pldacea sa
compun propriile piese si sa le impartasesc cu ceilalti, fie prin concerte
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live, fie prin platforme de streaming. Muzica nu este doar un hobby, ci
un mod prin care ma relaxez, imi exprim emotiile si ma reconectez cu
mine insumi. Daca as avea ocazia, mi-ar placea sa imbin programarea
Cu muzica, poate prin crearea unei platforme inovatoare pentru
muzicieni sau a unei aplicatii care sa faciliteze colaborarea dintre artisti.

Oricat de mult imi doresc succes profesional, pentru mine este la
fel de important sa raman aproape de oamenii dragi. Prietenii mei joaca
un rol esential in viata mea, iar peste 10 ani imi doresc sa pastram
legatura, indiferent unde ne va duce viata. Relatiile autentice, bazate pe
incredere §i sprijin reciproc, sunt cele care dau valoare oricarui succes
profesional.

De asemenea, imi doresc sd fiu intr-o relatie stabila, alaturi de o
persoana care ma intelege si ma sustine. Consider ca echilibrul dintre
carierd, pasiuni §i viata personala este esential pentru o viata implinita.

Peste 10 ani ma vad ca un programator de succes, lucrand la o
aplicatie inovatoare pentru educatie, un muzician pasionat care Iisi
urmeaza visul si un om inconjurat de prieteni si familie. Drumul pdna
acolo nu va fi usor, dar sunt pregatit sa muncesc din greu, sa ma dezvolt
constant §i sa depasesc orice obstacol. Cu determinare, pasiune si
sustinerea celor dragi, sunt sigur ca voi reusi sa-mi ating obiectivele si
sd am o viata pe care sd o privesc cu mandrie.
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Job-ul meu in cyber security

Stegariu Tudor,
Lic. Prof. ,Mihai Dumitriu” Valea Lupului

Pe masura ce tehnologia avanseaza tot mai
mult, securitatea cibernetica devine un domeniu
extrem de important. In viitor, cred cd acest domeniu
va fi esential pentru protejarea informatiilor si a
sistemelor online de atacurile cibernetice. De aceea,
Mi-as dori sa lucrez in acest domeniu ca specialist in
securitate cibernetica, un job care imi va aduce multe
provocari, dar si satisfactii mari, deoarece voi ajuta la protejarea unui
mediu digital sigur pentru toata lumea.

Intr-un viitor apropiat, viata mea de zi cu zi va fi concentratd pe
protejarea  sistemelor informatice si pe prevenirea atacurilor
cibernetice. Voi analiza retelele si serverele pentru a identifica posibilele
vulnerabilitati, iar daca descopar ceva suspect, va trebui sa intervin
rapid pentru a preveni un atac. Munca mea va implica multa
responsabilitate, pentru ca atacurile pot afecta nu doar datele personale
ale oamenilor, dar si infrastructuri importante, cum ar fi spitale, banci
sau chiar sisteme guvernamentale. De aceea, va trebui sda fiu mereu atent
si sa invat constant noi tehnici de protejare a informatiilor.

Va fi o munca destul de stresantd, deoarece atacurile cibernetice
pot aparea oricdnd, iar timpul de reactie va fi foarte important. Cu toate
acestea, stiu ca voi face parte dintr-o echipa care va lucra impreund
pentru a preveni aceste atacuri si pentru a restabili sistemele afectate.
De asemenea, va trebui sd fiu la curent cu ultimele noutati din domeniu,
deoarece hackerii vor veni mereu cu metode noi de a infrunta masurile
de securitate.

Desi jobul va fi greu si va necesita multa concentrare, ma atrage
ideea de a proteja oamenii si organizatiile de pericolele care exista
online. De asemenea, avand in vedere ca tot mai multe companii §i
institutii vor avea nevoie de specialisti in acest domeniu, voi avea multe

Q
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oportunitati de cariera. Va fi si un job bine platit, iar satisfactia cd voi
ajuta la prevenirea unui atac cibernetic major va fi foarte mare pentru
mine.

In concluzie, viitorul meu in cyber security va fi unul plin de
provocari, dar si de realizari. Ma voi dedica protejarii informatiilor
digitale si voi invata constant pentru a fi pregatit in fata oricaror
amenintari cibernetice. Desi va fi un drum dificil, stiu ca voi face o
diferenta importanta in aceasta lume digitala tot mai complexa.
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Cum voi fi peste 10 ani ...

Ursache Alesia Karina,
Lic. Prof. ,Mihai Dumitriu” Valea Lupului

NU pot spune cu certitudine cine vreau sa fiu

in viitor. Cand trebuie sa raspund la aceasta intrebare

> imi vin in minte raspunsuri vagi si de tip cliseu

{ precum: ,,un exemplu demn de urmat” sau ,,0 femeie
implinita, cu un sot minunat si doi copii”’.

Intrebarea corectd, din perspectiva mea, cred
cd ar fi: imi permit sa visez, daca nu am siguranta ca
voi ajunge acolo?

In copildrie speram sd fiu o printesd sau o zdand pirat, insd cand
anii au inceput sd se adune, alegerile au devenit limitate si aveau nevoia
de a fi realizate. Desi sunt in pragul adolescentei, am ajuns presata de
timp si de cei din jur in alegerea carierei. ,,Mai am timp pdna la
examenul de bacalaureat” imi repet, desi doar pentru ca este departe,
nu inseamna ca la un moment dat nu imi va bate la usa. Este greu sa
alegi o profesie sau o meserie, dar consider ca este si mai greu sa accepti
cd o vei face pentru tot restul vietii. Nu imi doresc sa md trezesc intr-0
dimineata la varsta maturitatii si sa imi dau seama ca sute de zile si ore
au fost investite intr-o meserie ce nu ma multumeste financiar sau sa imi
dau seama ca nu imi face pldcere sa merg la serviciu, de aceea, aproape
intotdeauna cand acest subiect este abordat, doud vorbe auzite de la cei
din jurul meu imi rasuna in minte:

1. ,,Fa ce vrei, dar sa fii cel mai bun!”

2. ,,Daca faci ce iti place, nu vei simti ca muncesti nici macar o
zi din viata ta”.

Ma pot considera norocoasa. familia ma sprijina, iar prietenii
imi sunt alaturi, insda cdateodata, cand ai libertatea de a alege, e mai greu
decdt atunci cand stii ce drum ai de urmat. La momentul alegerii unei
cariere, se poate apela si la metoda eliminarii, de exemplu, nu ma pot
face doctor, deoarece imi este frica de ace sau nu pot fi profesoara,

(7

339



intrucdt nu ma simt implinita cand predau, insa nu ai garantia ca vei
ajunge sd iei cea mai buna decizie astfel.

Obiectivele mele de cariera sunt simple si clare:

- Sa am un zambet pe buze cand ma trezesc dimineata, indiferent
de ora, sa ma simt mereu motivata pozitiv.

- Sa fie un mediu placut de lucru in care sa ma simt integrata.

- Sa fiu remunerata si rasplatita pe masura sarcinilor atribuite si
indeplinite, la un serviciu decent si respectabil, care sa imi aduca
impliniri si multumire.

Acestea cu siguranta sunt principalele puncte ce trebuie
indeplinite, si fara indoiala, sunt pe primul loc si pentru altii. Ce cred ca
md diferentiaza este dorinta de a ajunge undeva prin propriile forte. Sunt
o persoand ambitioasa §i nu ma opresc pana cand nu primesc ceea ce
imi doresc, desigur, cdt de corect se poate, intrucdt doar cu fair-play,
doar jucdnd cinstit vei fi respectat si vei respecta la randul tau. Am
invatat sd pierd §i stiu acum cd se pot invata multe lectii din infrangeri,
ele te fortifica si iti amintesc de faptul ca suntem cu totii oameni,
imperfecti, poate uneori vulnerabili, dar capabili de autodepasire si asa
am invatat, stiu sa si castig. Succesul este alcatuit din 99% esec, suntem
suma esecurilor, dar si a succesului.

Factorii externi ce imi influenteaza traseul sunt alegerea dintre
hobby-uri, pasiunile mele si acceptarea ca trebuie sa continui numai cu
una.

Oportunitatile educationale sunt pentru inceput minime, in orice
carierd. La aceasta varsta, am dorinta de a face voluntariat si de a ma
inscrie la cat mai multe activitati extrascolare, unul dintre acestea fiind
concursurile de dezbateri.

Pentru a-mi indeplini visul, voi munci din greu, voi lua si pauze,
imi voi alege calea si ma voi opri doar atunci cand pot atinge succesul.

Cine vreau sa fiu peste 10 ani? Vreau sd fiu chiar eu schimbarea
pe care imi doresc sa o vad in lume.

340



Categorii de nevoi de consiliere si orientare
profesionalda a elevilor de liceu si scoala

profesionala
Colibariu Mihai,
Liceul Tehnologic , Petru Rares” Tg.Frumos

Pe baza observatiilor din practica scolara
curenta, precum si a studiilor de specialitate (empirice

sau stiintifice) realizate, putem sintetiza nevoile de a
consiliere ale elevilor de liceu in cel putin trei Al

categorii importante:

a. nevoia de autocunoastere  pentru
identificarea resurselor personale;

b. nevoia de informare pentru planificarea
carierei/orientarea scolara,

c. nevoia de exersare a unor abilitati-cheie, precum cele de
comunicare §i socio-emotionale.

A. Prima categorie de nevoi, cea de autocunoastere, se referd in
principal la rolul important pe care il are autoaprecierea obiectiva a
propriei persoane in procesul alegerii traseului educational/profesional.
Nevoia de autocunoastere a elevilor de liceu se regaseste in dorinta lor
de a formula judecati de valoare cu privire la calitatile §i defectele
personale, la punctele forte si la cele slabe ale personalitatii, pentru a
gasi solutii de imbunatatire. Pentru a verifica cat de obiectivi sunt elevii
in realizarea acestei autoanalize, un exercitiu bun poate fi confruntarea
cu aprecierile altora despre persoana lor, cat si analiza rezultatelor
obtinute in cadrul activitatii.

Planificarea carierei/ alegerea parcursului educational/
profesional adecvat ar trebui facuta in conformitate cu valorile,
interesele §i obiectivele personale si profesionale ale elevului, dar §i cu
propriul set de abilitati si competente. De exemplu, in cazul alegerii
parcursului educational/ profesional, alegerea elevului este adecvata si
realista daca porneste de la indeplinirea urmatoarelor conditii:
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motivatie corespunzdtoare; existenta mai multor alternative; asigurarea
libertatii de a alege; informarea complexa despre studiile si profesiile
pentru care poate opta, capacitatea de a diferentia alternativele pe baza
unei analize detaliate privind aspectele pozitive, eventualele
oportunitati, dar §i punctele slabe ale acestora; capacitatea de a decide
congstient §i asumat, pe baza tuturor informatiilor pe care le are la
dispozitie.

De multe ori, nu elevii de liceu sunt cei care iau decizii referitoare
la cariera lor, din motive precum nesiguranta, neincrederea in fortele
proprii sau in propria judecatd, teama de asumare a deciziei etc, ei
permit altor persoane sa intervind in procesul decizional §i sd-i
influenteze. Si aici putem vorbi despre parinti, prieteni sau colegi, care
au pretentia de a sti mult mai bine ce domenii de studii/ specializari si ce
profesii sunt mai potrivite pentru ei.

Asadar, de ce este necesar ca elevii sa-si analizeze propriile
interese, aptitudini si valori? Nu este suficient ca ei sa tinda cdtre o
anumitd profesie, pentru ca aceasta le place sau pentru ca ea asigurad un
anumit statut social sau financiar sau pentru ca in familie exista o
traditie in acest sens. Existenta unui interes real pentru practicarea unei
profesii este importantd deoarece creeaza o motivatie pentru realizarea
activitatii. Dar tot nu este suficient pentru a asigura succesul in acea
profesie. Exista cazuri in care interesele profesionale nu sunt identificate
in mod realist, ca urmare a lipsei de experienta sau a incapacitatii de
autoevaluare corectd: in aceste situatii, elevii trebuie ajutati sa-si faca
un inventar al punctelor forte §i slabe, in functie de care sa poata alege
cea mai potrivitd optiune profesionald, cea in care sa realizeze si un nivel
ridicat de performanta.

Pe de alta parte, fiecare profesie are anumite caracteristici,
presupune anumite cerinte, abilitati, competente din partea celui care
aspird la ea. Din nou, elevii trebuie sprijiniti pentru a-si cunoaste foarte
bine propriile resurse, adica abilitatile si calitatile personale, acel
potential care constd in aptitudinile personale compatibile cu profilul
ocupational al profesiei vizate. La randul lor, valorile trebuie examinate
dintr-o multitudine de circumstante si perspective. Este de dorit sd existe
0 similitudine intre valorile personale si valorile organizatiei/
comunitatii in care elevul doreste sa activeze profesional.
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B. Nevoia de informare referitoare la planificarea carierei, in
general, sau la orientarea scolara si profesionala pentru urmatorul ciclu
educational sau pentru insertia pe piata muncii trebuie sa fie structurata
pe doua directii: una care se refera la propria persoand (respectiv
informatii despre imaginea de sine, resurse personale, interese, valori,
aptitudini, abilitati, competente) si alta care vizeaza piata muncii
(analiza pietei muncii, a domeniilor profesionale si a categoriilor de
locuri de munca ce pot fi accesate, consultarea datelor din Clasificarea
Ocupatiilor din Romdnia-COR etc). Nu reluam argumentatia referitoare
la importanta procesului de autocunoastere, ca premisa esentiald si
fundament al oricarei decizii care vizeaza orientarea carierei, ci ne vom
concentra asupra demersului de analiza corelata a directiilor mentionate
mai sus.

Aceasta complementaritate devine factorul cheie al consilierii
profesionale a unui tandar: masura in care datele personale ale acestuia
(personalitate, interese, valori, aptitudini, abilitati etc) se potrivesc cu
cele din profilul specific al unui domeniu ocupational sau al unei arii de
specializare, care sa conduca ulterior spre anumite categorii de locuri
de munca. Fiecare loc de munca implica anumite cerinte de ordin fizic
sau psihic, presupune anumite continuturi sau activitdati, anumite cerine,
anumite competente si abilitati, un anumit nivel de pregdtire. De
asemenea, prin consultarea COR se identifica profesiile potrivite §i se
pot cunoaste ramurile economiei nationale si nivelurile de pregatire
necesare.

C. Nevoia de exersare a unor abilitati-cheie, precum cele de
comunicare i socio-emotionale cconstituie o zond de interes pentru
elevii de orice varstd. In cazul elevilor de liceu, importanta dezvoltdrii si
exersarii acestor abilitati devine si mai accentuata, dat fiind specificul
psihologic al varstei adolescentei, dar si provocarile educationale si
profesionale cdrora trebuie sd le facd fatd. In societatea actuald, la
aceasta varsta, elevii trebuie sa asocieze abilitatile socio-emotionale §i
cele cognitive si tehnice, constituind astfel un set de abilitati care conduc
spre succes.

Abilitatile cognitive sunt indelung exersate in cadrul activitatilor
scolare curente; ele fac apel la gandirea logica si creativa, la rezolvarea
problemelor si la alte operatii mentale. Insd nu putem afirma acelasi
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lucru si despre abilitdtile socio-emotionale. Acestea implica credinte si
valori personale, caracteristici de personalitate si comportamentale,
ceea ce inseamnd ca elevii au nevoie, mai intdi, sa se familiarizeze cu
lumea lor interioard, pe care sa invete sa o cunoasca si sa o valorifice.
Deschiderea catre aceasta lume interioara, abilitdtile sociale si de
interrelationare, de a lua decizii, constientizarea identitatii de sine, taria
de caracter sunt doar cdtiva piloni pe care se sprijina abilitatile socio-
emotionale, avand ca rezultat stabilitatea si maturizarea emotionala.
Atunci cand trasaturile de personalitate precum: colaborarea, empatia,
increderea in fortele proprii, disponibilitatea de a invata din greseli,
auto-disciplina, initiativa, spiritul deschis, flexibilitatea, spiritul de
echipa, se reflecta in comportament, atdt la scoala, cadt si la locul de
munca, ele reprezinta indicii pentru nivelul de dezvoltare a abilitatilor
socio-emotionale.

De ce sunt atat de importante aceste abilitati socio-emotionale?
Pentru ca nivelul lor de dezvoltare, alaturi de cel al abilitatilor cognitive,
conditioneaza semnificativ nivelul de motivatie si de performanta scolara
care poate fi atins, precum §i realizarile din viata profesionala si
personala, pe termen mediu §i lung.

Adesea denumite soft skills, abilitdtile socio-emotionale sunt din
ce in ce mai cautate de catre angajatori. Spre exemplu, abilitatea de a
lucra in echipa, de a fi un bun comunicator, de a lua decizii i de a
rezolva probleme, precum si de a organiza, planifica §i prioritiza
activitatile, se afla printre primele 10 abilitati pe care angajtorii le
apreciaza cel mai mult in randul tinerilor din societatea actuala (Susan
Adams, 2015: The 10 skills employers most want in 2015 graduates). Tot
ce are de facut un tanar absolvent este sa demonstreze ca le detine, ca
le-a aplicat in diferite situatii de viata sau in diferite contexte
profesionale, in timpul studiilor sau ulterior. Scoala nu acorda multa
importanta acestor aspecte in comparatie cu abilitdtile cognitive, dar pe
piata muncii lucrurile stau exact invers.

De asemenea, continuarea studiilor si alegerea traseului
educational/ profesional potrivit reprezinta aspecte esentiale in viata
fiecarei persoane, iar influenta abilitatilor socio-emotionale este
considerabild. In lipsa motivatiei, a dorintei de a invata, a disponibilitdtii
de a depune efort si de a depasi situatiile dificile cu care ne confruntam
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in viata de zi cu zi, a capacitatii de a lua decizii si de a comunica cu sine
si cu ceilalti, in lipsa increderii in sine si a disciplinei, aceste obiective
nu se pot concretiza. Tocmai de aceea, unele activitati scolare trebuie sa
deplaseze accentul cat mai mult posibil catre dezvoltarea si exersarea
acestor abilitati socio-emotionale, iar aceasta misiune importantd revine
in mod explicit activitatilor de orientare si consiliere din cadrul scolii.

BIBLIOGRAFIE
Ghid consiliere-Proiect ROSE, Bucuresti, 2020.

345



