Conferinta Nationala

SANATATEA
FAMILIEI SI
NATALITATEA

editia a-lll-a | 2025

Proiect national pluridisciplinar
>>> Medicina-Antropologie-PsihoSociologie-Demografie <<<

Economie-Legislatie

. s e .. . L ie:
Sanatatea familiei si natalitatea : OC.at e
A |
la inceput de secol XXI, as

cum ne asiguram viitorul

natiunii din punct de vedere Data:
demografic. @ 15-17 Mai 2025 N

Organizator stiintific: Sub egida:

www.sanatateafamiliei-natalitate.ro




15 mai Ziua Internationala a Familiei

UNITED NATIONS

Tema anului 2025

Politici orientate spre familie
pentru dezvoltare durabila

INTERNATIONAL




Conferinta Nationala

SANATATEA FAMILIEI

SI NATALITATEA

Program Stiintific - Conferinta Nationala Sanatatea Familiei si Natalitatea

15 -17 Mai 2024, IASI, UMF Grigore T.Popa

15 Mai 2025 - SALA - Aula George Emil Palade

09:00-10:40

Sectiunea Sdndtate Publicd & Epidemiologie:
Moderator: Prof. Doina Azoicai

09:00 - 09:20 | Politicile pentru sanatatea familiei: pilon al securitatii nationale
Dr. Vasile Cepoi, lasi

09:20 - 09:40 | Fertilitatea si emanciparea femeii: o analizd a comportamentului demografic in context
contemporan
Sef lucr. Dr. Liviu Stafie, lasi

09:40 - 10:00 | Strategii de Asistenta Primara a Starii de Sanatate pentru protectia fata de riscurile de
imbolnavire si cresterea calitatii vietii familiei
Prof. Doina Azoicai, lasi

10.00 - 10:20 | Actiunile de screening al populatiei aflate la riscuri pentru diverse categorii de boli ca metoda
necesara in asigurarea sanatatii familiei
Conf. Mioara Matei, lasi

10.20 - 10:40 | Comunicarea ca mijloc de educatie a familiei in medicina primara

Conf. Adorata Coman, lasi

10:40 - 11:00

Pauza

11:00 - 13:00

Sectiunea Endocrinologia Reproducerii:
Moderator: Prof. Cristina Preda, Prof. loana Zosin

11:00 - 11:15

Rolul autoimunitatii tiroidiene in procesul reproducerii feminine
Prof Dr. loana Zosin

11:15-11:30

FIV si constelatia hormonala
Prof. Dr. Voichita Mogos

11:30 - 11:45

Hiperprolactinemia si sarcina
Prof. Dr. Cristina Preda

11:45-12:00

Contraceptia orala: actualitati
Conf. Dr. Maria Christina Ungureanu

12:00 - 12:15

Infertilitatea si PCOS
Conf. Dr. Letitia Leustean

12:15-12:30

Infertilitatea masculina
Asist. Univ. Dr. Simona Mogos

12:30-12:45

Terapia hormonala la menopauza
Asist. Univ. Dr. Alexandru Florescu

12:45 - 13:00
13:00 - 13:40

Concluzii

Deschidere oficiald conferinta - Aula George Emil Palade

Acad. loan Aurel Pop; Acad. Viorel Barbu; Acad. Liviu Lucian Albu;

13:40 - 14:00

Prof. Daniel David, Prof. Viorel Scripcariu; Prof. Tudorel Andrei

Pauza
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14:00 - 16:20

Sectiunea Obstetricd & Ginecologie
Moderator: Prof. Mircea Onofriescu

14:00 - 14:15

Utilizarea ganglionului santineld in patologia oncologicd — un pas important in beneficiul
pacientului
Sef lucr. Dr. Mihaela Tarnoveanu, lasi

14:15-14:30

Ecografia in diagnosticul si preventia nasterii premature
Sef lucr. Dr. Elena Mihalceanu, lasi

14:30 - 14:45

Metode de optimizare a screeningului pentru cancerul de col uterin
Prof. Dr. Mihaela Grigore, loana Grasu, Cristian Bucsineanu, lasi

14:45 - 15:00

Rolul medicinei reproductive in cresterea natalitdatii
Prof. Dr. Bogdan Doroftei, lasi

15:00 - 15:20

Abordari nutritionale inovative in perioada reproductiva a femei
Sef lucrari. Dr. Elena Mihalceanu

15:20- 15:35

Implicatii psihosociale ale sarcinii la adolescente
Conf. Dr. Ciprian llea

15:35-15:50

Necesitatea suplimentdrii cu Fe si Mg in sarcind
Prof. Dr. Mircea Onofriescu

15:50 - 16:05

Diabetul gestational — noile ghiduri de diagnostic si tratament
Prof. Dr. Mircea Onofriescu

16:05 - 16:20

Concluzii

16:20 - 16:40

Pauza

16:40 - 18:40

Sectiunea Neonatologie
Moderator: Prof. Luminita Paduraru, Prof. Dr. Vlad Gorduza, Prof. Dr. Beatrice loan

16:40 - 16:55

Contributia noilor tehnici si tehnologii la scdderea mortalitdtii si morbiditdtii neonatale
Prof. Dr. Luminita Paduraru, Asist. Univ. Dr. Manuela Tracicaru

16:55-17:10

Copii cu copii: provocarea de a fi pdrinte adolescent
Conf. Dr. Andreea Avasiloaiei, Asist. Univ. Dr. Maura Adelina Hincu

17:10-17:25

Dileme etice la finalul vietii in neonatologie
Prof. Dr. Beatrice loan, lasi

17:25-17:40

Anomaliile congenitale: cdt de importantd este componenta geneticd?
Prof. Dr. Vlad Gorduza, lasi

17:40-17:55

Costul prematuritdtii pe termeen lung
Asist. Univ. Dr. Maura Hincu, Prof. Dr. Luminita Paduraru

17:55-18:10

Povara socio-emotionald pentru pdrintii nou-ndscutilor indelung spitalizati
Asist. Univ. Dr. Maura Hincu, Prof. Dr. Luminita Paduraru

18:10 - 18:25

Nutritia precoce, microbiota si riscul cardiometabolic: impactul primelor luni de viata
Prof. Laura Trandafir, lasi

18:25-18:40

Concluzii
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15 Mai 2025 - SALA: Amfiteatru Anatomie Mare “I. Petrovanu”

09:00 - 10:40

Sectiunea Antropologie & Sociologie & Psihologie
Moderatori: Prof. Dumitru Bortun, Prof. Daniel David

09:00 - 09:15

Familia si natalitatea intr-o abordare psihoculturala
Prof. Daniel David

09:15 - 09:30

Rolul educatiei in stoparea declinului demografic
Acad. lon Dumitrache

09:30 - 09:45

Sanatatea si natalitatea ca valori culturale. O abordare antropologica
Prof. Dumitru Bortun

09:45 - 10:00

Dezechilibre demografice si provocari pentru sistemul de securitate sociala
Prof. Stefan Cojocaru

10:00 - 10:15

Natalitatea si fertilitatea in Romania. De la estimari pesimiste la politici sociale posibile
Prof. Adrian Netedu

10:15-10:40

Concluzii

11:00-11:20

Pauza

11:00-12:00

Sectiunea Demografie
Moderator: Prof. Tudorel Andrei

11:00 - 11:15

Perspective privind evolutia populatiei Romaniei
Prof. Tudorel Andrei, Drd. Virva loan-Silviu, Dr. Cristian Selaru

11:15-11:30

Perspective globale asupra dinamicii ratei totale de fertilitate intre 1990-2024
Prof. loan Muntele

11:30 - 11:45

Dinamica natalitatii in zonele metropolitane ale Romaniei
Dr. Gabor Vicentiu Robert, Dr. Iftimoaie Ciprian

11:45 - 12:00
12:00 - 12:50

13:10-13:40

13:40 - 14:00

Concluzii

Lansare Volum Il Sandtatea Familei si Natalitatea — Sala de Conferinte Emanoil Grigorescu
Liviu Lucian Albu; Dumitru Bortun; Viorel Scripcariu; Tudorel Andrei; lon Gherghina;
Mircea Onofriescu; Grigore luga

Deschidere oficiald conferintd - Aula George Emil Palade
Acad. loan Aurel Pop; Acad. Viorel Barbu; Acad. Lucian Liviu Albu; Prof. Viorel Scripcariu;
Prof. Tudorel Andrei

Pauza / Coffe Break

14:00 - 16:00

Sectiunea Economie
Moderator: Acad. Lucian Liviu Albu & Prof. Liviu Maha

14:00 - 14:15

Reechilibrarea balantei demografice in Romania si convergenta in UE
Acad. Lucian Liviu Albu

14:15 - 14:30

Vulnerabilitati demografice si rezilienta economica in Regiunea de Nord-Est a Romaniei
Prof. Univ. Dr. habil. Liviu-George Maha

14:30 - 14:45

Rolul determinant al sanatatii familiei si natalitatii in sustenabilitatea sistemelor de
securitate sociala
Prof. Univ. Dr. habil. Doina Parcalabu
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14:45 - 15:00

Confruntarea cu schimbarile demografice: imbatranirea
Prof. univ. dr. habil. Alin-Marius Andries

15:00 - 15:15

De la criza la oportunitate: Poate fi inversat declinul natalitatii in Romania?
Prof. Univ. Dr. Danut-Vasile Jemna, Prof. Univ. Dr. habil. Elena-Daniela Viorica

15:15 - 15:30 | Deficitul de resursa umana in sistemul de sanatate: exodul personalului medical
CS | dr. Alina Botezat, Dr. Cristian Incaltdrau

15:30 - 16:00 | Concluzii

16:00-16:20 | Pauza

16:20-18:20

Sectiunea Legislatie
Moderator: Jud. Dr. loan llies Neamt

16:20 - 16:35

Instanta de tutela: o sansa ratata pentru pacea familiala
Jud. Dr. loan llies Neamt

16:35- 16:50

Natalitatea si procesul de divort: intre solutie si disolutie
Prof. Univ. Dr. Evelina Oprina

16:50 - 17:05

Concepetele sunt productive: ele se imperecheza si zamislesc altele noi». De la genealogia
conceptelor juridice la criza demografica
Dr. Tudor Avrigeanu

17:05-17:20

Dimensiunea transgenerationala a impozitarii
Prof. Univ. Dr. loana Maria Costea

17:20-17:35

Nevoia unei reforme legislative in domeniul reproducerii umane asistate medical ih Romania
Asist. Univ. Dr. Cristina Pop

17:35-17:50

Problematica avortului in tarile in care avortul este legal
Conf. Univ. Dr. Ancuta Elena Frant

17:50 - 18:00

Concluzii

16 Mai 2025 - SALA: Aula George Emil Palade

09:00 - 11:00

Sectiunea Medicind de Familie
Moderatori: Conf. Adorata Coman

09:00 - 09:20

Educatia pentru sanatate si sanatatea reproductionala
Sef lucr. Dr. Mihaela Poroch

09:20 - 9:40 | Consultatia si sanatatea preconceptionala
Sef lucr. Dr. Elena Popa
09:40 - 10:00 | Impactul bolilor cronice asupra fertilitatii si sanatatii materno-fetale
Conf. Adorata Coman
10:00 - 10:20 | Rolul medicului de familie in promovarea natalitatii
Dr. Monica Ungureanu
10:20 - 10:40 | Parenting in secolul XXI: sprijinirea familiilor tinere
Asist. Univ. Dr. Ana Maria Slanina
10:40 - 11:00 | Concluzii si intrebari

11:00 - 11:20

Pauza
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11:20-13:00

Sectiunea Medicind Internda & Toxicologie
Moderator: Prof. Ciprian Rezus, Prof. Radu Tincu

11:20 - 11:40

HTA in sarcina: o permanenta provocare
Prof. Ciprian Rezus

11:40 - 12:00

Evenimente trombotice in sarcina
Conf. Minerva-Codruta Badescu

12:00 - 12:20

Boala celiaca si sarcina
Dr. Roxana Nemteanu, Dr. Cristina Muzica, Prof. Anca Trifan

12:20-12:40

Efectele microplasticului asupra fertilitatii
Prof. Radu Tincu

12:40 - 13:00

Sanatatea familiei din perspectiva pneumologului: tutun, poluare si alti factori de risc —
Prof. Antigona Trofor, Asist. Univ. Dr. Raluca Arcana, Dr. Alexandra Repciuc

13:00 - 14:00

Pauza / Coffe Break

14:00 - 16:00

Sectiunea Cardiologie Preventivd
Moderator: Prof. Florin Mitu, Prof. Magda Leon

14:00 - 14:15

Activitatea fizica in preventia primara si secundara a bolilor cardiovasculare
Prof. Florin Mitu, Asist. Univ. Dr. Costache Dan Alexandru

14:15 - 14:30

Dieta: componenta esentiala a prevenirii cardiovasculare
Sef lucr. Dr. Gavril Radu, Asist. Univ. Dr. Andrei Drugescu

14:30 - 14:45

Fumatul si bolile cardiovasculare
Conf. Univ. Dr. Clementina Cojocaru, Conf. Univ. Dr. Roca Mihai

14:45 - 15:00

Dislipidemia si risc cardiovascular
Sef lucr. Dr. Alexandra Mastaleru, Asist. Univ. Dr. Abdulan Irina Mihaela

15:00 - 15:15

HTA: factor de risc major in patologia cardiovasculara
Prof. Univ. Dr. Corina Dima-Cozma, Asist. Univ. Dr. Andreea Moales

15:15-15:30

Medicatia cardioprotectiva
Prof. Univ. Dr. Maria Magdalena Leon, Asist. Univ. Dr. Andra Oancea

15:30 - 15:45

Rolul educatiei in preventia cardiovasculara
Prof. Florin Mitu, Asist. Univ. Dr. Cristina Adam

15:45 - 16:00

Concluzii

16:00-16:20

Pauza

16:20-18:00

Sectiunea Urologie
Moderator: Prof. Catalin Pricop

16:20 - 16:35

Rolul FSH-ului si al Inhibinei B in prognosticul succesului extractiei chirurgicale a
spermatozoizilor
Dr. Dragos Puia

16:35- 16:50

Efectul clomifenului asupra parametrilor spermogramei pacientilor cu infertilitate
Dr. Dragos Puia

16:50 - 17:05

Spermoculturile pozitive la pacienti asimptomatici - o dilema de tratament
Dr. Andrei Bojan

17:05-17:20

Influenta chirurgiei bariatrice in ameliorarea infertilitatii masculine
Dr. Marius lvanuta
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17:20 - 17:35 | Tulburari de dinamica sexuala si infertilitate la pacientii cu prostatita cronica din zona sub-
montanad a Moldovei
Dr. Oleg Mereuta

17:35 - 17:50 | Viata sexuala a pacientilor transplantati: ce am invatat?
Asist. Univ. Dr. Adelina Miron

17:50 - 18:00 | L-arginina asociata extractelor de Ginseng in cresterea performantelor sexuale ale

adultului tanar
Prof. Catalin Pricop

17 Mai 2025 - SALA: Aula George Emil Palade

09:00 - 11:00

Sectiunea Pediatrie
Moderatori: Prof. loan Gherghina, Prof. Valeriu Lupu, Prof. Ingrith Miron

09:00 - 09:20

Sanatatea Familiei si natalitatea la inceput de secol XXI. Evolutia demografica negativa.
Autori: Prof. Dr. loan Gherghina, cercetator principal Dr. Alin Stanescu,
Dr. Andreea Teodora Constantin.

09:20 - 09:40

Dieta intre preventie si risc - rolul dual al alimentatiei
Prof. Ingrith Miron, Dr. Anca Ivanov, Dr. Mirabela Alecsa

09:40 - 10:00

Despre rautatea pneumococului si duplicitatea antibioticelor
Prof. Cristina Gavrilovici, Dr. Lia Spoiala, Prof. Vasile Valeriu Lupu, Dr. luliana Magdalena
Starcea, Dr. lleana loniuc, Dr. Otilia Frasinariu, Dr. Catalina Lunca

10:00 - 10:20

Preventia si tratamentul deficitului de fier la copil
Prof. Valeriu Lupu, Dr. Ana Maria Laura Buga, Prof. Cristina Gavrilovici,
Dr. Anca Adam-Raileanu, Dr. Elena Jechel, Dr. Leonard Pertea, Dr. Ancuta Lupu

10:20 - 10:40

Tratamentul holistic, centrat pe urobiom, in patologia urinara la copii
Dr. luliana Magdalena Starcea, Dr. Mihaela Munteanu, Dr. Radu Russu, Dr. Roxana
Bogos, Dr. Tudor Lazaruc, Dr. Madalina Beldie

10:40 - 11:00

Infectia cu VSR la copii - impactul asupra sanatatii respiratorii si strategii de management
Dr. lleana Katerina loniuc, Dr. Monica Alexoae, Dr. Elena Hanganu, Dr. Manuel Florin
Rosu, Dr. Alice Azoicai

11:00 - 11:20

Pauza

11:20-13:00

Sectiunea Sdndtatea Reproducerii
Moderator: Prof. Demetra Socolov

11:20 - 11:35 | Efectele scaderii natalitatii in Romania: provocari demografice si perspective de viitor
Prof. Stefan Cojocaru

11:35 - 11:50 | Adictiile si riscurile lor la gravide
Dr. Ovidiu Alexinschi

11:50 - 12:05 | Sarcina si nasterea la adolescente
Prof. Demetra Socolov

12:05 - 12:20 | Sanatatea cuplului, din perspectiva preventiei

Prof. Razvan Socolov
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12:20-12:35

Veoza — optiune terapeutica inovatoare in terapia tulburarilor vasomotorii asociate cu
menopauza
Prof. Demetra Socolov

12:35-12:50

Sanatatea sexual-reproductiva a adolescentilor in Republica Moldova: abordare sistemica
asupra sarcinii si nasterii

Dondiuc lurie, Presedintele Comisiei Obstetrica si ginecologie, Ministerul Sanatatii

Lesco Galina, Sef Centrului de resurse in Serviciu National de Sanatate Prietenoase Tinerilor

12:50 - 13:00

Potentialul inteligentei artificiale generative in educatia pentru sanatatea reproductiva si
promovarea natalitatii
Prof. Dragos Nemescu, Dr. Denisa Zelinschi, Dr. Alexandra Carp, Dr. Alexandra Cristofor

13:00 - 14:00

Pauza / Coffe Break

14:00 - 16:00

Sectiunea Nutritie & Igiend
Moderator: Conf. Laura Mihalache

14:00 - 14:15

Nutritia Tn perioada fertila: fundament pentru sanatatea reproducerii si viitorul familiei
Sef lucr. Dr. Otilia Nita

14:15 - 14:30

Nutritia preconceptionalad si rolul nutritionistilor in promovarea sanatatii
Sef lucr. Dr. Alina Delia Popa

14:30 - 14:45

Nutritia Tn sarcina: esenta dezvoltarii sanatoase a copilului
Sef lucr. Dr. Andreea Gherasim

14:45 - 15:00

Alaptarea exclusiva in primele 6 luni: prima investitie in sanatatea viitorului adult
Conf. Dr. Lidia Arhire

15:00 - 15:15

Formule de lapte — cat de aproape suntem de laptele matern?
Sef lucr. Dr. Oana Temneanu

15:15-15:30

Obezitatea si maternitatea — un dialog esential pentru viitorul copiilor
Conf. Dr. Laura Mihalache

15:30 - 16:00

Concluzii

16:00-16:20

Pauza

16:20-18:00

Sectiunea Medicind a Muncii & Natalitate
Moderator: Conf. Stefan Toader

16:20 - 16:35 | Evolutia conceptului de medicina muncii. Femeia la locul de munca
Conf. Stefan Toader

16:35- 16:50 | Rolul medicului de medicina muncii in protectia maternitatii
Dr. lonel Tanase

16:50 - 17:05 | Suprasolicitarea profesionala - impactul asupra fertilitatii
Dr. Alina Iftimescu

17:05 - 17:20 | Impactul poluarii apei si a toxicelor profesionale asupra fertilitatii
Dr. Daniela Reut

17:20 - 17:35 | Stresul si sanatatea la locul de munca
Asist. Univ. Dr. Nicoleta Hilitanu

17:35 - 17:50 | Expunerea la radon in timpul sarcinii - studii recente cu privire la posibile efecte adverse

Sef lucr. Vlad Ghizdovat

17:50 - 18:00

Concluzii




Cum ne asiguram viitorul natiunii din
punct de vedere demografic?

Medicina-Antropologie-PsihoSociologie-Demografie-
Economie-Legislatie

Grigore Iuga

coordonator
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la inceput de secol XXI
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"Nu se poate salva nafiunea

fara ajutorul natiunii”.
Napoleon Bonaparte
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